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Punkt 100: Godkendelse af dagsorden

00.22.02-G01-4-21
Punktoplysninger

Sagsnr.: 00.22.02-G01-4-21

Sagsbeh.: Anne Krgjer

Resume

Fast punkt pa Sundhedsudvalgets dagsorden.
Baggrund

Godkendelse af dagsorden.

Forventet konsekvens
Ingen bemerkninger.
Organisering og kommunikation
Ingen bemerkninger.
Lovgrundlag

Ingen relevant lovgivning.
Okonomi

Udgiftsneutral.
Procesplan

Ingen bemerkninger.
Sagen afgeres i
Sundhedsudvalget.

Indstilling
Administrationen indstiller

¢ at dagsordenen godkendes.
Beslutning

Fravaerende: Per Bisgaard

Godkendt.



Punkt 101: Orientering om Borgerpanel til Living Lab Sundhed

27.60.14-G01-1-24
Punktoplysninger

Sagsnr.: 27.60.14-G01-1-24

Sagsbeh.: Titti Meling Berge
Resume

I forbindelse med Living Lab metoden enskes, at oprette et Borgerpanel for at sikre, at borgerne i Vesthimmerlands
Kommune, er en aktiv del af, at identificere udfordringer, teste nye teknologiske lasninger og udvikle nye méader, at
levere/modtage fremtiden pleje pa.

Afdelingsleder Maria Fosnas deltager pa medet for, at forteelle om planerne for Borgerpanelet og projektansegning
vedregrende Stay Projektet, punkt 104 (anvendelse af kunstig intelligens i hjemme- og sygeplejen).

Baggrund

12023 opstartede Living Lab — Sundhed, som er en metode til, at identificere reelle udfordringer, teste relevante
teknologier og udvikle nye méder, at levere/modtage pleje pa. Disse test/simuleringer foregar fysisk pa Gundestrupgaard.

Et vigtigt element i Living Lab metoden er brugerinddragelse, herunder bade medarbejdere, borgere og parerende. Indtil
videre har der veret ét rul (test af forskellige teknologier til det samme formal) i efteraret 2023. Her var det kun
medarbejdere, der var reprasenteret. Derfor er ensket, at oprette et Borgerpanel for, at sikre den optimale
brugerinddragelse og for, at borgerne i Vesthimmerlands Kommune kan vaere med i udviklingen af fremtidens
plejelasninger.

Formalet med borgerpanelet er, at inddrage borgerne aktivt i udviklingen af nye mader, at modtage pleje og omsorg pa.
Dette sikrer, at de valgte teknologier imedekommer borgernes faktiske behov.

Malet er pa sigt, at etablere et mangfoldigt Borgerpanel, der reprasenterer forskellige funktionsniveauer, teknologisk
modenhed og plejebehov.

Konkret er det planen, at udvalgte deltagere fra Borgerpanelet, inviteres med til konkrete tests pa Gundestrupgaard, og
derudover far mulighed for, at teste udvalgte teknologier i egen bolig, nar det giver mening.

Rekruttering kan blandt andet ske igennem Zldre- og handicapradet, i lokale aviser, pa Facebook, samt steder hvor ldre
borgere mades, fx dagcentre, senioridraet, Rede Kors og bibliotekerne.

Forventet konsekvens

Hvis Borgerpanelet ikke oprettes, vil det ikke vaere muligt, at sikre engagement og systematik for borgerdeltagelsen, pa
samme made som, hvis det foregik ad hoc.



Organisering og kommunikation

Borgerpanelet bliver en del af Living Lab — Sundhed.

Kommunikation om Borgerpanelet sker lobende pa hjemmesiden. Derudover kommunikation til deltagere i
Borgerpanelet, med invitationer til test og nyhedsbreve.

Lovgrundlag

Ingen bemerkninger.

Okonomi

Forplejning og kersel i forbindelse med test.

Procesplan

Ingen bemerkninger.

Sagen afgeres i

Sundhedsudvalget

Indstilling
Administrationen indstiller

e at oprettelsen af et Borgerpanel under Living Lab — Sundhed godkendes.
¢ at information om Borgerpanelet videreformidles til relevante akterer, herunder sendes til orientering i ZAldrerad og
Handicaprad.

Beslutning

Fraveerende: Ingen

Administrationens indstilling godkendt.

Bilag
Invitation borgerpanel (udkast 4)

Borgerpanel for Living Lab (pdf)



Punkt 102: Orientering - Deltagelse i ansegning til STAY-projektet

27.00.00-P20-4-24
Punktoplysninger

Sagsnr.: 27.00.00-P20-4-24

Sagsbeh.: Maria Fosnzas

Resume

I Vesthimmerlands kommune er man optaget af de nye muligheder, som velfaerdsteknologi kan vaere med til, at tilbyde
medarbejdere og borgere. Der er endvidere fokus pa de nye muligheder, som kunstig intelligens (Al) kan skabe.

P& den baggrund, har Vesthimmerlands kommune valgt, at g med i en projektansggning sammen med Aalborg
Universitetshospital, Jammerbugt kommune, Thisted kommune og Hjerring kommune. Der er sggt midler ved
"Erhvervsfyrtarn Life Science - Lighed i Sundhed og mental sundhed" ved Danish Life Science Cluster.

Projektet kaldes STAY-projektet, og har til formal, at forebygge indlaeggelser, blandt &ldre hjemmeplejemodtagere ved, at
udvikle en digital lasning (Al baseret) til tidlig opsporing af dehydrering. Projektet ledes af HUGIN EXPERT A/S.

Baggrund

Formaélet med projektet STAY er, at skabe en digital lesning, der hjeelper med, at identificere hjemmeplejemodtagere, i
risiko for dehydrering, hvilket kan reducere behovet for hospitalsindlaeggelser, og bevare borgernes mentale sundhed.

I Vesthimmerlands Kommune vil projektet blive afprevet, i hjemmeplejen. Mélsatningen er, at udvikle en
softwareprototype til identifikation af hjemmeplejemodtagere/borgere pa plejehjem, i risiko for dehydrering, med henblik
pé iveerksettelse af en tidlig forebyggende indsats.

Softwareprototypen vil have to forskellige funktioner til dette formal. Den ene funktion vil vaere baseret pa simpel
sogning 1 SOSUhjelpernes dokumentation af a&endringer i borgers habituelle tilstand, mens den anden avancerede funktion

vil veere baseret pa brugen af statistiske modeller, som kombinerer viden og eksisterende data fra forskellige kilder
herunder dokumentationen.

Det vil veere 1-2 sygeplejersker, som lgbende folger op pa fundene i projektet. Der er saledes tale om et projekt, som kun
aktiverer en lille del af medarbejderne, men med en potentiel stor effekt.

Vurderingen er, at deltagelsen i STAY-projektet er en vaerdifuld mulighed for, at bidrage til udviklingen af digitale
losninger, der kan styrke forebyggelsen i hjemmeplejen, og sikre bedre sundhed og trivsel for vores &ldre borgere.

Forventet konsekvens

Reducere behovet for hospitalsindleeggelser, og bedre mental sundhed blandt borgere i Vesthimmerlands Kommune, som
er visiteret i Hjemme- og sygepleje.

Organisering og kommunikation

Arbejdet i STAY-projektet er planlagt med klare milepele, og regelmessige meder mellem partnerne.



Borgerne inddrages gennem feedback, under afprevningen af den nye teknologi.

Ansvar for implementeringen ligger hos Kvalitet og Udvikling, der stér for oplaring og support til ngglepersoner.

Information til borgere og medarbejdere formidles via kommunens medier.

Lovgrundlag

Ingen relevant lovgivning.

Okonomi

Der vil vaere en medfinansiering til projektet, i form af medarbejdertimer (primaert i Kvalitet og udvikling).

Procesplan

Projektet er planlagt til opstart i november 2024 med en opstartsworkshop, hvis projektansegningen imgdekommes.
Afprevningen i kommunen forventes at pabegynde i august 2025. Resultaterne vil labende blive indsamlet og evalueret.

Sagen afgeres i

Sundhedsudvalget.

Indstilling
Administrationen indstiller

¢ at orienteringen tages til efterretning.

Beslutning
Fraverende: Ingen
Taget til efterretning.

Bilag

Ansegningsskema_final - signed.pdf



Punkt 103: Anlaegsregnskab - Sundhedens hus, Farse
02.00.00-P20-33-18

Punktoplysninger

Sagsnr.: 02.00.00-P20-33-18

Sagsbeh.: Kristina Mejer Bove

Resume

Godkendelse af anlegsregnskab for Sundhedens hus i Farse.

Baggrund

Pa Bystrupparken i Farsg er Sundhedens hus pa ca. 665 m2 opfert, og blev den 2. februar 2024 indviet af Per Bach
Laursen, Asger Andersen samt Lage Steinar Sandberg.

Steinar Sandberg har lejet hele leegehuset, med ret til, at udleje til andre lejere, omfattet af Sundhedslovens §205B, for
eksempel psykologer, jordemodre med mere.

Sundhedens hus havde et totalbudget pa 17.736.311 kr. hvoraf 3.764.449 kr. er finansieret af Sundheds- og
Aldreministeriet puljemidler i 2019.

Udgifterne har fordelt sig saledes:

Projektering 392.615 kr.
Grund 218.525 kr.
Bygning 13.768.901 kr.
Diverse samt tilslutningsudgifter 709.828 kr.
Totalrddgivning, styring mm. 1.779.429 k.
I alt 16.869.299 kr.

Anlaegsregnskabet viser et mindreforbrug pa 867.012 kr. Mindreforbruget skyldes, at de forventede prisstigninger, har vist
sig ikke, at blive en realitet i sd hgj grad som forventet. Derudover er det ogsé lykkedes, at holde posten til uforudsete
udgifter pa et minimum.

Vedheftet er anleegsregnskab udarbejdet jevnfer Vesthimmerlands kommunes regulativ for ekonomistyring.

Samt revideret regnskab som aflegges overfor Indenrigs- og Sundhedsministeriet (Tidligere Sundheds- og
Aldreministeriet). Regnskabet til ministeriet indeholder ikke udgifterne til projektering, da udgifterne ikke var en del af
den oprindelige anseggning til ministeriet.



Forventet konsekvens

Ingen bemerkninger.

Organisering og kommunikation

Ingen bemerkninger.

Lovgrundlag

Budget og regnskabssystem for kommuner samt regulativ for gkonomistyring.

Okonomi

Se afsnit "baggrund" ovenfor.

Procesplan

Ingen bemerkninger.

Sagen afgeres i

Byradet via @konomiudvalget og Sundhedsudvalget.

Indstilling
Administrationen indstiller

¢ at anlaegsregnskabet godkendes.
¢ at mindreforbrug pa 867.012 kr. tilfores kassen.

Beslutning

Fravarende: Ingen

Administrationens indstilling anbefales godkendt.

Bilag
Anlagsregnskab - Sundhedenshus Farse
Underskrevet regnskab

Revisorerklaering



Punkt 104: Beslutning om indferelse af Tobaks- og Nikotinfri arbejdstid i
Vesthimmerlands Kommune

29.09.04-P22-1-24
Punktoplysninger

Sagsnr.: 29.09.04-P22-1-24

Sagsbeh.: Bente Bach Poulsen

Resume
MED-Hovedudvalget har dreftet, hvorvidt Regfri Arbejdstid skal udvides til ogsa at omfatte alle nikotinprodukter.

Byradet bedes derfor traeffe beslutning om, hvorvidt der i Vesthimmerlands Kommune fremadrettet skal vere Rog- og
Nikotinfri arbejdstid.

Baggrund

Andelen af bern og unge, der bruger rogfrie nikotinprodukter, er steget voldsomt de seneste 5-10 ar. Bern og unge
eksponeres i dag for et voksende udvalg af nikotinprodukter, herunder blandt andet e-cigaretter, nikotinposer, snus, puff
bars og tyggetobak. Det store udvalg af tilgeengelige nikotinprodukter kombineret med den lave pris (sammenlignet med
cigaretter), de tilforte smagstilseetninger og et emballagedesign, der appellerer til barn og unge, kan virke tiltreekkende og
bidrage til produkternes stigende popularitet blandt bern og unge.

FORBAET TR
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Ovenstdende graf viser stigningen i unges nikotinforbrug. Stigningen gaelder bdde unge mand og unge kvinder pé tvaers
af demografi og baggrund. Mange udvikler et dagligt eller lejlighedsvist forbrug af nikotin - og flere starter med at bruge
nikotinprodukter, selvom de ikke tidligere har reget cigaretter. De 18-drige kvinder er nu den argang blandt kvinder, der
har det hgjeste forbrug. Deres daglige forbrug er steget fra 8,6 1 2021 til 13,2 1 2022. Hos de unge mand er det de 19-
arige, der topper listen. Deres daglige forbrug er steget fra 17,8 % 1 2021 til 20,3 % 1 2022.



Forskningen viser, at nikotin er et giftstof, som skaber stor athaengighed. Nikotin pévirker hjernen og dens udvikling
seerligt hos de unge.

Helbredsricisi ved nikotinforbrug for bern og unge.
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Hjertekarsygdomme

Der er allerede lovgivning pa skole- og uddannelsesomradet jf. lov om regfrie miljeer, som bl.a. indebzrer, at elever
under 18 ar ikke mé ryge eller indtage tobaks- og nikotinprodukter i skoletiden. En opdatering af rygepolitikken vil
saledes give ensretning i regler for elever, medarbejdere, foreldre og andre besagende pa kommunens skoler.

Flere kommuner (herunder Aarhus, Gladsaxe og Tarnby kommuner) har allerede indfert Tobaks- og Nikotinfri arbejdstid.
Mariagerfjord Kommune er ogsa undervejs med at forberede et lignende tiltag.

MED-Hovedudvalget har pa den baggrund dreftet, at Vesthimmerlands Kommune ogsé ber gé forrest med det gode
eksempel og agere gode rollemodeller overfor borgerne.

Ud fra et fagligt perspektiv anbefaler forvaltningen, at der arbejdes videre med, at indfere Tobaks- og Nikotinfri arbejdstid
i Vesthimmerlands Kommune.

Forventet konsekvens

At udvide den regfrie arbejdstid til ogsa at omfatte nikotinprodukter, vil understotte én af malsatningerne i
Vesthimmerlands Kommunes Sundhedsstrategi, nemlig "vi vil forebygge og nedbring brugen af tobaks- og
nikotinprodukter".



Der skal sikres, at der via Sundhedsordningen er stop-tilbud til alle de medarbejdere, der ensker at nedbringe/stoppe med
deres nikotinforbrug.

Organisering og kommunikation

Der skal udarbejdes en implementeringsplan for udrulning af reg- og nikotinfri arbejdstid, sédledes der sikres en ordentlig
proces, hvor alle medarbejdere og ledere oplever sig klaedt pa til at understette politikken.

Der skal endvidere nedsettes en arbejdsgruppe med relevante reprasentanter, der skal revidere den nuvaerende Politik for
Rogfri Arbejdstid.

Lovgrundlag
Sundhedsloven § 119.
Okonomi

Der forventes ikke at vaere gkonomi tilknyttet beslutningen.

Procesplan

Det anbefales, at @konomiudvalget sender sagen til hering i MED-Hovedudvalget.

Sagen afgeres i

Byradet via Sundhedsudvalget og @konomiudvalget.

Indstilling
Administrationen indstiller

¢ at indforelse af Tobaks- og Nikotinfri arbejdstid, i Vesthimmerlands Kommune, overfor @konomiudvalget,
anbefales godkendt.

Beslutning

Fravaerende: Ingen

Sundhedsudvalget anbefaler at g& oplysningens vej. Sundhedscentret skal udarbejde et opleg til forebyggelsestiltag
malrettet personalet, hvor vagten er pa oplysning og tilbud om stette til opher med nikotinprodukter, herunder E-
cigaretter. Indsatsen skal fore til, at antallet af brugere at nikotinprodukter reduceres, og indsatsen ber evalueres med
henblik pa om tiltagets virkning.

Safremt forebyggelsestiltaget ikke virker, anbefales, at regler om tobaks- og nikotinfri arbejdstid genovervejes.

Bilag

Sundhedsstrategi 2023-2026.pdf



Punkt 105: Hering af Praksisplan for psykologhjzelp

29.00.00-K04-2-24
Punktoplysninger

Sagsnr.: 29.00.00-K04-2-24

Sagsbeh.: Nadia Friis

Resume

Der er udarbejdet et udkast til en ny Praksisplan for psykologbehandling i den nordjyske region. Udkastet er sendt i
hering til en bred kreds af interessenter, herunder kommunerne i Region Nordjylland. Neervarende praksisplan erstatter
saledes praksisplanen fra 2019 .

I denne sag praesenteres udkast til haringssvar fra Vesthimmerlands Kommune.

Baggrund

Praksisplanen er udarbejdet pé baggrund af Overenskomst om psykologbehandling § 7, hvoraf det fremgér, at regionen
skal udarbejde en plan for tilretteleeggelsen af det fremtidige psykologtilbud i regionen. Praksisplanlaegningen danner
grundlag for regionens beslutning om blandt andet behandlingskapacitet, placering af kapacitet, udviklingen i samarbejdet
med evrige sundhedstilbud og kvalitetsudvikling inden for rammerne i overenskomstperioden. Praksisplanen er
udarbejdet af Region Nordjylland.

Region Nordjyllands praksisplan for psykologbehandling 2024 omfatter indsatser og malsetninger relateret til folgende:

o Kapacitet og tilgengelighed i psykologpraksis, herunder lige adgang til psykologhjelp, samarbejde med kommuner
og digital tilgaengelighed.

¢ Kuvalitetsudvikling inden for psykologomradet, herunder patientsikkerhed og utilsigtede haendelser, den nye
kvalitetsmodel og uddannelsesordning, kvalitetsnetvaerk samt opstartsundervisning for nye psykologer

Derudover giver planen et overblik over fordelingen af kapaciteterne i Region Nordjylland samt udviklingen af antal
patienter pa de enkelte omrader. P4 psykologomradet svarer én kapacitet til én psykolog med ydernummer. Her ses det
blandt andet, at Vesthimmerlands Kommune har seks kapaciteter.

Heringssvar

Administrationen har udarbejdet oplag til heringssvar til Praksisplan for psykologbehandling. I forslaget til heringssvar
anerkendes udkastet til praksisplanen for, at vaere velbearbejdet og teenkt ind i ambitionen om, mere lighed i sundhed. Der
leegges 1 heringssvaret vagt pa, at psykologbehandlingen flyttes naermere borgeren i serligt tyndt befolkede omrider i
form af satellitepraksiser. Der leegges derudover vaegt pa, at praksisplanen felger den evrige teknologiske udvikling pa
sundhedsomradet, og at der fremover vil vere mulighed for videokonsultation, med henblik p4, at skabe oget
tilgaengelighed til praksis og nedbringe ventetiden.



Heringsoplegget er vedlagt som bilag.

Forventet konsekvens

Ingen bemerkninger.

Organisering og kommunikation

Ingen bemerkninger.

Lovgrundlag

Ingen relevant lovgivning.

Okonomi

Udgiftsneutral.

Procesplan

Praksisplanen for psykologbehandling 2024 sendes i hering i perioden den 9. august 2024 til 7. oktober 2024.

Efter endt heringsperiode tilrettes planudkastet, pa baggrund af de indkomne heringssvar. Den endelige praksisplan
forventes godkendt i Regionsradet, med henblik pa ikrafttreedelse ultimo 2024.

Sagen afgeres i

Sundhedsudvalget.

Indstilling
Administrationen indstiller

o at forslag til heringssvar godkendes.

Beslutning
Fravaerende: Ingen
Administrationens indstilling godkendt.

Bilag

Heringsbrev - Hering af praksisplan for psykologbehandling 2024



Heringsversion Praksisplan for psykologhjalp Region Nordjylland 2024

Heringssvar - Praksisplan for psykologbehandling 2024



Punkt 106: Godkendelse af Nordjysk Socialaftale 2025 - 2026

00.17.20-P27-1-24
Punktoplysninger

Sagsnr.:00.17.20-P27-1-24

Sagsbeh.: Nadia Friis

Resume
Nyt forslag til Nordjysk Socialaftale vedrA rende det specialiserede socialomrA¥de for 2025 - 2026 er udarbejdet.

ByrA¥det anmodes om godkendelse af vedhAlftede udkast til aftalen.

Baggrund

Nordjysk Socialaftale er en politisk aftale, der indgA¥s af de 11 nordjyske kommuner og Region Nordjylland. FormA¥let
er at sikre udvikling, koordinering og styring af det specialiserede social- og specialundervisningsomrA¥de i Nordjylland.
Aftalen udspringer af lov om Social Service og BekendtgA relserne om rammeaftaler pA¥ det sociale omrA¥de samt for
lands- og landsdelsdA!kkende undervisningstilbud og gAllder i 2 A¥r. Den eksisterende socialaftale er sA¥ledes
gAlldende for 2023-2024 og skal dermed fornys.

Vision for det Specialiserede SocialomrA¥de

Nordjyske Socialaftale 2025-2026 har sAlrlig fokus pA¥ at understA tte dels borgerens mestring og dermed mulighed for,
at kunne mest muligt selv, og dels understA tte borgernes mulighed for at kunne deltage i meningsfulde fA!llesskaber med
fokus pA¥ borgerens individuelle behov. Mestring og meningsfulde fAlllesskaber, kan hver isA'r og i kombination
bidrage til, at borgerne kan leve det liv, de A nsker og dermed hA jne livskvaliteten for den enkelte.

Valget af visionen, for den nye socialaftale, bakkede de nordjyske socialudvalgsmedlemmer tydeligt op om, pA¥
Socialpolitisk Dialogforum den 29. november 2023. Her blev der ogsA¥ peget pAY, vigtigheden af samarbejde og
vidensdeling pA¥ tvAlrs af kommuner og sektorer, og at gensidig forventningsafstemning imellem borgere, pA¥rA rende
og de fagprofessionelle aktA rer, har stor betydning pA¥ det specialiserede socialomrA¥de. Ligeledes pegede
udvalgsmedlemmerne pA¥ kommunernes dilemmaer omkring, at have sA¥vel faglige som A konomiske betragtninger
med, i beslutningerne pA¥ omrA¥det samt, at fremtidssikre omrA¥det i forhold til for eksempel rekrutteringsudfordringer
og lignende.

FokusomrA¥der

For at udmA nte visionen om understA ttelse af borgernes mestring i forhold til, at kunne mest muligt selv, samt
understA ttelse af borgernes mulighed for deltagelse i meningsfulde fA!llesskaber, er der udvalgt tre fokusomrA¥der.
FokusomrA¥derne er udvalgt med udgangspunkt i hvilke udfordringer, der i de kommende A¥r, krAlver et
fA!lleskommunalt fokus, samt i forhold til, pA¥ forskellig vis, at kunne understA tte visionen. FokusomrA¥der i 2025-
2026 er:

o FokusomrA¥de 1: Samskabelse af fAlllesskaber for borgerne
NA¥r der skal skabes varige og langsigtede resultater for borgerne, er det afgA rende, at vi har fokus pA¥
borgernes netvAlrk og nAlrmiljA . Dette fokusomrA¥de stiller derfor skarpt pA¥ netop, hvordan vi som kommune
og region kan blive bedre til at inddrage familie og pA¥rA rende, arbejde med peer-to-peer og endelig inddragelse
af civilsamfundet og de mange frivillige krA|fter.

o FokusomrA¥de 2: Kvalitetsudvikling og effekt
Der er 1A bende brug for at kvalitetsudvikle og sikre effekten i vores indsatser for, at sikre de nordjyske borgere de
bedst mulige tilbud. FokusomrA¥det her sAltter derfor spot pA¥ at sikre, at vi bruger relevant data og dermed
kvalitetsudvikler pA¥ et oplyst grundlag, men ligeledes at vi har fokus resultatdokumentation, og dermed at de
valgte indsatser virker og er effektive. Endelig giver nye velfAlrdsteknologiske 1A sninger nye muligheder, som vi
skal udnytte og gA re brug af.



o FokusomrA¥de 3: Fremtidssikring af indsatsen
Udviklingen pA¥ det specialiserede socialomrA¥de, med den stigende efterspA rgsel pA¥ stA tte og hjAllp, gA r
det vanskeligt at kunne imA  dekomme behovene. FokusomrA¥det vedrA rende fremtidssikring af indsatsen stiller
derfor skarpt pA¥ mulige, nye samarbejdsformer med uddannelsesinstitutionerne samt den vanskelige balancegang
mellem socialfaglige og A konomiske forhold.

Den Administrative Styregruppe (DAS Social) vil stA¥ for den 1A bende udmA ntning af fokusomrA¥derne med
inddragelse af KommunekontaktrA¥det i Nordjylland (KKR).

SammenhA|ng mellem udbud og efterspA rgsel _ i
Kommunerne og regionen har 1A bende fokus pA¥, om der er det rigtige udbud af tilbud og indsatser pA¥ det
specialiserede socialomrA¥de. FormA¥let er at sikre, at der til stadighed er de nA dvendige tilbud til, sA¥vel brede
mA¥lgrupper, som smA¥ mA¥lgrupper med komplekse problemstillinger.
De nordjyske kommuner og Region Nordjylland har i 2024 foretaget en afdAlkning af det specialiserede socialomrA¥de i
Nordjylland og vurderer, at der overordnet set er sammenhA ng mellem udbud og efterspA rgsel. Dog peger kommunerne
og regionen pA¥ to mA¥lgrupper, hvor det skal undersA ges nAjrmere, hvilke muligheder der er for at styrke indsatsen:

* Borgere med udviklingshandicap samt misbrug, psykiatriske udfordringer, udadreagerende adfAlrd

¢ BA rn og unge med komplekse problemstillinger, herunder ofte autisme og flere tillA|gsdiagnoser.
Den nAlrmere kvalificering af kommunernes behov, udfordringer og mulige 1A ;sninger i forhold til disse mA¥lgrupper,
vil ske i den nye aftaleperiode.
Det er ligeledes besluttet, at der i 1A bet af 2025 og 2026 skal foretages en systematisk og databaseret undersA gelse, af

de sA'rligt dyre borgersager, som har en omkostning pA¥ over 2 mio. kr. A¥rligt, med det formA¥| at bidrage til et mere
strategisk indspark til udvikling af tilbudsviften i Nordjylland.

Forventet konsekvens

Ingen bemA!rkninger.

Organisering og kommunikation

Ingen bemA!rkninger.

Lovgrundlag

Ingen relevant lovgivning.

A~Konomi

Udgiftsneutral.

Procesplan

Nordjysk socialaftale er udarbejdet med Den Administrative Styregruppe (DAS) som tovholder i samspil med politikere,
fagfolk og embedsmA|nd. Nordjysk Socialaftale for 2025-2026 skal vAjre fA|rdigbehandlet i de nordjyske kommuner og
Region Nordjylland inden 1. december 2024.



Efter behandling i ByrA¥det den 31. oktober 2024 orienteres Sekretariatet for Nordjysk Socialaftale om godkendelse fra
Vesthimmerlands Kommune.

Sagen afgA res i

ByrA¥det via A~konomiudvalget, Sundhedsudvalget og BA rne- og Familieudvalget.

Indstilling
Administrationen indstiller

¢ at Nordjysk Socialaftale for 2025 -2026 godkendes.

Beslutning

FravAlrende: Ingen

Administrationens indstilling anbefales godkendt.

Bilag

Bilag 1. Fornyet behandling af den centrale udmelding for borgere med udviklingsheemning og dom med behov for
anbringelse i sikret afdeling.pdf

Bilag 2. Anmodning om fornyet behandling af den centrale udmelding for udsatte gravide med et skadeligt
rusmiddelforbrug.pdf

Bilag 3. Rapport om Lands- og landsdelsdeekkende tilbud og sikrede afdelinger 2024.pdf
Bilag 4. Styringsaftalen 2025-2026.pdf
Bilag 5. Specifikke-aftalevilkaar-for-specialundervisningstilbud.pdf

Nordjysk Socialaftale 2025-26



Punkt 107: Orientering om Regeringens Sundhedsreform udspil "Sundhed
teet pa dig"

29.00.00-104-2-24
Punktoplysninger

Sagsnr.: 29.00.00-104-2-24

Sagsbeh.: Nadia Friis

Resume

Sundhedsudvalget orienteres om regeringens sundhedsreformudspil "Sundhed teet pa dig".

Baggrund

Sundhedsvasnet er udfordret og under et stigende pres. Stadig flere far brug for pleje og behandling pa tvers af sygehuse,
almen praksis og kommunale sundhedstilbud, og de oplever ofte, at der mangler sammenhang i deres patientforleb.
Samtidig er der en ubalance mellem sygehusene og det neere sundhedsvasen og en skav fordeling af ressourcer, der
blandt andet kommer til udtryk i, at adgangen til sundhedstilbud oftest er udfordret i de dele af landet, hvor
sundhedsbehovet er storst. Og udfordringerne bliver kun sterre de kommende ér i takt med den demografiske udvikling.

I forlengelse af denne udvikling prasenterede regeringen den 18. september 2024 sundhedsreformudspillet "Sundhed teat
pa dig".

Initiativer i sundhedsudspillet

Regeringen leegger med sit udspil op til at @ndre pa bade strukturer, opgavefordelingen og skonomien i sundhedsveasenet.
Samtidig foresldr regeringen en lang reekke konkrete initiativer, der blandt andet skal bidrage til, at borgere og patienter
fér bedre pleje- og behandlingsmuligheder. Det gelder eksempelvis folgende initiativer:

¢ Nye kronikerpakker til personer med for eksempel KOL, type 2-diabetes og hjertesygdom

¢ Psykiatrien skal integreres i det somatiske sygehusveasen

« Nye patientrettigheder og mere frit valg, for eksempel ret til hurtig adgang til praktiserende specialleeger og ret til
digitale sundhedstilbud

¢ Mindst 5.000 leeger i de almenmedicinske tilbud og ekstra uddannelsespladser pa medicinstudiet i Aalborg, Esbjerg
og Kage

¢ Bedre fordeling af specialleeger og uddannelse af flere specialleeger i almen medicin, psykiatri, geriatri samt berne-
og ungdomspsykiatri

¢ Sundhedsfond pd 24 mia. kr. til mere moderne sygehuse og teknologi samt 3,5 mia. kr. til bedre fysiske rammer for
nye lokale sundhedsindsatser

¢ Nye sundheds- og omsorgspladser uden egenbetaling

¢ Hjemmebehandlingsteams, der kan kere ud til for eksempel @ldre og borgere, der lever med en eller flere kroniske
sygdomme

o Lager skal tilknyttes fast pa botilbud

¢ Ny folkesundhedslov, som styrker kommunernes arbejde med forebyggelse pa tveers af sektorer.

Administrationen vil pa medet preesentere vedlagte bilagsmateriale.



Forventet konsekvens

Ingen bemerkninger.

Organisering og kommunikation

Ingen bemerkninger.

Lovgrundlag

Ingen relevant lovgivning.

Okonomi

Udgiftsneutral.

Procesplan

Med afsat i udspillet vil regeringen snart indkalde partierne i Folketinget til forhandlinger om en sundhedsreform.

Sagen afgeres i

Sundhedsudvalget.

Indstilling
Administrationen indstiller

¢ at orienteringen om regeringens sundhedsreformudspil "Sundhed tet pa dig" tages til efterretning.

Beslutning

Fravaerende: Ingen

Taget til efterretning.

Bilag
Sundhed taet pa dig-Del 1.pdf

Sundhed taet pa dig-Del2.cleaned.pdf



Punkt 108: Meddelelser til Sundhedsudvalgets mede den 2. oktober 2024

00.22.00-100-1-21
Punktoplysninger

Sagsnr.: 00.22.00-100-1-21
Sagsbeh.: Anne Krajer
Resume
Fast punkt pa Sundhedsudvalgets dagsorden.
Baggrund
Der orienteres om aktuelle emner:
¢ Orientering om personsag.
Forventet konsekvens
Ingen bemerkninger.
Organisering og kommunikation
Ingen bemerkninger.
Lovgrundlag
Ingen relevant lovgivning.
Okonomi
Udgiftsneutral.
Procesplan
Ingen bemerkninger.
Sagen afgeres i
Sundhedsudvalget.

Indstilling
Administrationen indstiller

¢ at orienteringen tages til efterretning.
Beslutning
Fravaerende: Ingen

Taget til efterretning.
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