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Punkt 100: Godkendelse af dagsorden

00.22.02-G01-4-21

Punktoplysninger

Sagsnr.: 00.22.02-G01-4-21

Sagsbeh.: Anne Krøjer

Resume

Fast punkt på Sundhedsudvalgets dagsorden.

Baggrund

Godkendelse af dagsorden.

Forventet konsekvens

Ingen bemærkninger.

Organisering og kommunikation

Ingen bemærkninger.

Lovgrundlag

Ingen relevant lovgivning.

Økonomi

Udgiftsneutral.

Procesplan

Ingen bemærkninger.

Sagen afgøres i

Sundhedsudvalget.

Indstilling
Administrationen indstiller

at dagsordenen godkendes.

Beslutning

Fraværende: Per Bisgaard

Godkendt.



Punkt 101: Orientering om Borgerpanel til Living Lab Sundhed

27.60.14-G01-1-24

Punktoplysninger

Sagsnr.: 27.60.14-G01-1-24

Sagsbeh.: Titti Meling Berge

Resume

I forbindelse med Living Lab metoden ønskes, at oprette et Borgerpanel for at sikre, at borgerne i Vesthimmerlands
Kommune, er en aktiv del af, at identificere udfordringer, teste nye teknologiske løsninger og udvikle nye måder, at
levere/modtage fremtiden pleje på.

Afdelingsleder Maria Fosnæs deltager på mødet for, at fortælle om planerne for Borgerpanelet og projektansøgning
vedrørende Stay Projektet, punkt 104 (anvendelse af kunstig intelligens i hjemme- og sygeplejen).

Baggrund

I 2023 opstartede Living Lab – Sundhed, som er en metode til, at identificere reelle udfordringer, teste relevante
teknologier og udvikle nye måder, at levere/modtage pleje på. Disse test/simuleringer foregår fysisk på Gundestrupgaard.

Et vigtigt element i Living Lab metoden er brugerinddragelse, herunder både medarbejdere, borgere og pårørende. Indtil
videre har der været ét rul (test af forskellige teknologier til det samme formål) i efteråret 2023. Her var det kun
medarbejdere, der var repræsenteret. Derfor er ønsket, at oprette et Borgerpanel for, at sikre den optimale
brugerinddragelse og for, at borgerne i Vesthimmerlands Kommune kan være med i udviklingen af fremtidens
plejeløsninger.

Formålet med borgerpanelet er, at inddrage borgerne aktivt i udviklingen af nye måder, at modtage pleje og omsorg på.
Dette sikrer, at de valgte teknologier imødekommer borgernes faktiske behov.

Målet er på sigt, at etablere et mangfoldigt Borgerpanel, der repræsenterer forskellige funktionsniveauer, teknologisk
modenhed og plejebehov.

Konkret er det planen, at udvalgte deltagere fra Borgerpanelet, inviteres med til konkrete tests på Gundestrupgaard, og
derudover får mulighed for, at teste udvalgte teknologier i egen bolig, når det giver mening.

Rekruttering kan blandt andet ske igennem Ældre- og handicaprådet, i lokale aviser, på Facebook, samt steder hvor ældre
borgere mødes, fx dagcentre, senioridræt, Røde Kors og bibliotekerne.

Forventet konsekvens

Hvis Borgerpanelet ikke oprettes, vil det ikke være muligt, at sikre engagement og systematik for borgerdeltagelsen, på
samme måde som, hvis det foregik ad hoc.



Organisering og kommunikation

Borgerpanelet bliver en del af Living Lab – Sundhed.

Kommunikation om Borgerpanelet sker løbende på hjemmesiden. Derudover kommunikation til deltagere i
Borgerpanelet, med invitationer til test og nyhedsbreve.

Lovgrundlag

Ingen bemærkninger.

Økonomi

Forplejning og kørsel i forbindelse med test.

Procesplan

Ingen bemærkninger.

Sagen afgøres i

Sundhedsudvalget

Indstilling
Administrationen indstiller

at oprettelsen af et Borgerpanel under Living Lab – Sundhed godkendes.
at information om Borgerpanelet videreformidles til relevante aktører, herunder sendes til orientering i Ældreråd og
Handicapråd.

Beslutning

Fraværende: Ingen

Administrationens indstilling godkendt.

Bilag

Invitation borgerpanel (udkast 4)

Borgerpanel for Living Lab (pdf)



Punkt 102: Orientering - Deltagelse i ansøgning til STAY-projektet

27.00.00-P20-4-24

Punktoplysninger

Sagsnr.: 27.00.00-P20-4-24

Sagsbeh.: Maria Fosnæs

Resume

I Vesthimmerlands kommune er man optaget af de nye muligheder, som velfærdsteknologi kan være med til, at tilbyde
medarbejdere og borgere. Der er endvidere fokus på de nye muligheder, som kunstig intelligens (AI) kan skabe.

På den baggrund, har Vesthimmerlands kommune valgt, at gå med i en projektansøgning sammen med Aalborg
Universitetshospital, Jammerbugt kommune, Thisted kommune og Hjørring kommune. Der er søgt midler ved
"Erhvervsfyrtårn Life Science - Lighed i Sundhed og mental sundhed" ved Danish Life Science Cluster.

Projektet kaldes STAY-projektet, og har til formål, at forebygge indlæggelser, blandt ældre hjemmeplejemodtagere ved, at
udvikle en digital løsning (AI baseret) til tidlig opsporing af dehydrering. Projektet ledes af HUGIN EXPERT A/S.

Baggrund

Formålet med projektet STAY er, at skabe en digital løsning, der hjælper med, at identificere hjemmeplejemodtagere, i
risiko for dehydrering, hvilket kan reducere behovet for hospitalsindlæggelser, og bevare borgernes mentale sundhed.

I Vesthimmerlands Kommune vil projektet blive afprøvet, i hjemmeplejen. Målsætningen er, at udvikle en
softwareprototype til identifikation af hjemmeplejemodtagere/borgere på plejehjem, i risiko for dehydrering, med henblik
på iværksættelse af en tidlig forebyggende indsats.

Softwareprototypen vil have to forskellige funktioner til dette formål. Den ene funktion vil være baseret på simpel
søgning i SOSUhjælpernes dokumentation af ændringer i borgers habituelle tilstand, mens den anden avancerede funktion
vil være baseret på brugen af statistiske modeller, som kombinerer viden og eksisterende data fra forskellige kilder
herunder dokumentationen.

Det vil være 1-2 sygeplejersker, som løbende følger op på fundene i projektet. Der er således tale om et projekt, som kun
aktiverer en lille del af medarbejderne, men med en potentiel stor effekt.

Vurderingen er, at deltagelsen i STAY-projektet er en værdifuld mulighed for, at bidrage til udviklingen af digitale
løsninger, der kan styrke forebyggelsen i hjemmeplejen, og sikre bedre sundhed og trivsel for vores ældre borgere.

Forventet konsekvens

Reducere behovet for hospitalsindlæggelser, og bedre mental sundhed blandt borgere i Vesthimmerlands Kommune, som
er visiteret i Hjemme- og sygepleje.

Organisering og kommunikation

Arbejdet i STAY-projektet er planlagt med klare milepæle, og regelmæssige møder mellem partnerne.



Borgerne inddrages gennem feedback, under afprøvningen af den nye teknologi.

Ansvar for implementeringen ligger hos Kvalitet og Udvikling, der står for oplæring og support til nøglepersoner.

Information til borgere og medarbejdere formidles via kommunens medier.

Lovgrundlag

Ingen relevant lovgivning.

Økonomi

Der vil være en medfinansiering til projektet, i form af medarbejdertimer (primært i Kvalitet og udvikling).

Procesplan

Projektet er planlagt til opstart i november 2024 med en opstartsworkshop, hvis projektansøgningen imødekommes.
Afprøvningen i kommunen forventes at påbegynde i august 2025. Resultaterne vil løbende blive indsamlet og evalueret.

Sagen afgøres i

Sundhedsudvalget.

Indstilling
Administrationen indstiller

at orienteringen tages til efterretning.

Beslutning

Fraværende: Ingen

Taget til efterretning.

Bilag

Ansøgningsskema_final - signed.pdf



Punkt 103: Anlægsregnskab - Sundhedens hus, Farsø

02.00.00-P20-33-18

Punktoplysninger

Sagsnr.: 02.00.00-P20-33-18

Sagsbeh.: Kristina Mejer Bove

Resume

Godkendelse af anlægsregnskab for Sundhedens hus i Farsø.

Baggrund

På Bystrupparken i Farsø er Sundhedens hus på ca. 665 m2 opført, og blev den 2. februar 2024 indviet af Per Bach
Laursen, Asger Andersen samt Læge Steinar Sandberg.

Steinar Sandberg har lejet hele lægehuset, med ret til, at udleje til andre lejere, omfattet af Sundhedslovens §205B, for
eksempel psykologer, jordemødre med mere.

Sundhedens hus havde et totalbudget på 17.736.311 kr. hvoraf 3.764.449 kr. er finansieret af Sundheds- og
Ældreministeriet puljemidler i 2019.

Udgifterne har fordelt sig således:

Projektering 392.615 kr.

Grund 218.525 kr.

Bygning 13.768.901 kr.

Diverse samt tilslutningsudgifter 709.828 kr.

Totalrådgivning, styring mm. 1.779.429 kr.

I alt 16.869.299 kr.

Anlægsregnskabet viser et mindreforbrug på 867.012 kr. Mindreforbruget skyldes, at de forventede prisstigninger, har vist
sig ikke, at blive en realitet i så høj grad som forventet. Derudover er det også lykkedes, at holde posten til uforudsete
udgifter på et minimum.

Vedhæftet er anlægsregnskab udarbejdet jævnfør Vesthimmerlands kommunes regulativ for økonomistyring.

Samt revideret regnskab som aflægges overfor Indenrigs- og Sundhedsministeriet (Tidligere Sundheds- og
Ældreministeriet). Regnskabet til ministeriet indeholder ikke udgifterne til projektering, da udgifterne ikke var en del af
den oprindelige ansøgning til ministeriet.



Forventet konsekvens

Ingen bemærkninger.

Organisering og kommunikation

Ingen bemærkninger.

Lovgrundlag

Budget og regnskabssystem for kommuner samt regulativ for økonomistyring.

Økonomi

Se afsnit "baggrund" ovenfor.

Procesplan

Ingen bemærkninger.

Sagen afgøres i

Byrådet via Økonomiudvalget og Sundhedsudvalget.

Indstilling
Administrationen indstiller

at anlægsregnskabet godkendes.
at mindreforbrug på 867.012 kr. tilføres kassen.

Beslutning

Fraværende: Ingen

Administrationens indstilling anbefales godkendt.

Bilag

Anlægsregnskab - Sundhedenshus Farsø

Underskrevet regnskab

Revisorerklæring



Punkt 104: Beslutning om indførelse af Tobaks- og Nikotinfri arbejdstid i
Vesthimmerlands Kommune

29.09.04-P22-1-24

Punktoplysninger

Sagsnr.: 29.09.04-P22-1-24

Sagsbeh.: Bente Bach Poulsen

Resume

MED-Hovedudvalget har drøftet, hvorvidt Røgfri Arbejdstid skal udvides til også at omfatte alle nikotinprodukter.

Byrådet bedes derfor træffe beslutning om, hvorvidt der i Vesthimmerlands Kommune fremadrettet skal være Røg- og
Nikotinfri arbejdstid.

Baggrund

Andelen af børn og unge, der bruger røgfrie nikotinprodukter, er steget voldsomt de seneste 5-10 år. Børn og unge
eksponeres i dag for et voksende udvalg af nikotinprodukter, herunder blandt andet e-cigaretter, nikotinposer, snus, puff
bars og tyggetobak. Det store udvalg af tilgængelige nikotinprodukter kombineret med den lave pris (sammenlignet med
cigaretter), de tilførte smagstilsætninger og et emballagedesign, der appellerer til børn og unge, kan virke tiltrækkende og
bidrage til produkternes stigende popularitet blandt børn og unge.

Ovenstående graf viser stigningen i unges nikotinforbrug. Stigningen gælder både unge mænd og unge kvinder på tværs
af demografi og baggrund. Mange udvikler et dagligt eller lejlighedsvist forbrug af nikotin - og flere starter med at bruge
nikotinprodukter, selvom de ikke tidligere har røget cigaretter. De 18-årige kvinder er nu den årgang blandt kvinder, der
har det højeste forbrug. Deres daglige forbrug er steget fra 8,6 i 2021 til 13,2 i 2022. Hos de unge mænd er det de 19-
årige, der topper listen. Deres daglige forbrug er steget fra 17,8 % i 2021 til 20,3 % i 2022.



Forskningen viser, at nikotin er et giftstof, som skaber stor afhængighed. Nikotin påvirker hjernen og dens udvikling
særligt hos de unge.

Der er allerede lovgivning på skole- og uddannelsesområdet jf. lov om røgfrie miljøer, som bl.a. indebærer, at elever
under 18 år ikke må ryge eller indtage tobaks- og nikotinprodukter i skoletiden. En opdatering af rygepolitikken vil
således give ensretning i regler for elever, medarbejdere, forældre og andre besøgende på kommunens skoler.

Flere kommuner (herunder Aarhus, Gladsaxe og Tårnby kommuner) har allerede indført Tobaks- og Nikotinfri arbejdstid.
Mariagerfjord Kommune er også undervejs med at forberede et lignende tiltag.

MED-Hovedudvalget har på den baggrund drøftet, at Vesthimmerlands Kommune også bør gå forrest med det gode
eksempel og agere gode rollemodeller overfor borgerne.

Ud fra et fagligt perspektiv anbefaler forvaltningen, at der arbejdes videre med, at indføre Tobaks- og Nikotinfri arbejdstid
i Vesthimmerlands Kommune.

Forventet konsekvens

At udvide den røgfrie arbejdstid til også at omfatte nikotinprodukter, vil understøtte én af målsætningerne i
Vesthimmerlands Kommunes Sundhedsstrategi, nemlig "vi vil forebygge og nedbring brugen af tobaks- og
nikotinprodukter".



Der skal sikres, at der via Sundhedsordningen er stop-tilbud til alle de medarbejdere, der ønsker at nedbringe/stoppe med
deres nikotinforbrug.

Organisering og kommunikation

Der skal udarbejdes en implementeringsplan for udrulning af røg- og nikotinfri arbejdstid, således der sikres en ordentlig
proces, hvor alle medarbejdere og ledere oplever sig klædt på til at understøtte politikken.

Der skal endvidere nedsættes en arbejdsgruppe med relevante repræsentanter, der skal revidere den nuværende Politik for
Røgfri Arbejdstid.

Lovgrundlag

Sundhedsloven § 119.

Økonomi

Der forventes ikke at være økonomi tilknyttet beslutningen.

Procesplan

Det anbefales, at Økonomiudvalget sender sagen til høring i MED-Hovedudvalget.

Sagen afgøres i

Byrådet via Sundhedsudvalget og Økonomiudvalget.

Indstilling
Administrationen indstiller

at indførelse af Tobaks- og Nikotinfri arbejdstid, i Vesthimmerlands Kommune, overfor Økonomiudvalget,
anbefales godkendt.

Beslutning

Fraværende: Ingen

Sundhedsudvalget anbefaler at gå oplysningens vej. Sundhedscentret skal udarbejde et oplæg til forebyggelsestiltag
målrettet personalet, hvor vægten er på oplysning og tilbud om støtte til ophør med nikotinprodukter, herunder E-
cigaretter. Indsatsen skal føre til, at antallet af brugere at nikotinprodukter reduceres, og indsatsen bør evalueres med
henblik på om tiltagets virkning.

Såfremt forebyggelsestiltaget ikke virker, anbefales, at regler om tobaks- og nikotinfri arbejdstid genovervejes.

Bilag

Sundhedsstrategi 2023-2026.pdf



Punkt 105: Høring af Praksisplan for psykologhjælp

29.00.00-K04-2-24

Punktoplysninger

Sagsnr.: 29.00.00-K04-2-24

Sagsbeh.: Nadia Friis

Resume

Der er udarbejdet et udkast til en ny Praksisplan for psykologbehandling i den nordjyske region. Udkastet er sendt i
høring til en bred kreds af interessenter, herunder kommunerne i Region Nordjylland. Nærværende praksisplan erstatter
således praksisplanen fra 2019 .

I denne sag præsenteres udkast til høringssvar fra Vesthimmerlands Kommune.

Baggrund

Praksisplanen er udarbejdet på baggrund af Overenskomst om psykologbehandling § 7, hvoraf det fremgår, at regionen
skal udarbejde en plan for tilrettelæggelsen af det fremtidige psykologtilbud i regionen. Praksisplanlægningen danner
grundlag for regionens beslutning om blandt andet behandlingskapacitet, placering af kapacitet, udviklingen i samarbejdet
med øvrige sundhedstilbud og kvalitetsudvikling inden for rammerne i overenskomstperioden. Praksisplanen er
udarbejdet af Region Nordjylland.

Region Nordjyllands praksisplan for psykologbehandling 2024 omfatter indsatser og målsætninger relateret til følgende:

Kapacitet og tilgængelighed i psykologpraksis, herunder lige adgang til psykologhjælp, samarbejde med kommuner
og digital tilgængelighed.

Kvalitetsudvikling inden for psykologområdet, herunder patientsikkerhed og utilsigtede hændelser, den nye
kvalitetsmodel og uddannelsesordning, kvalitetsnetværk samt opstartsundervisning for nye psykologer

Derudover giver planen et overblik over fordelingen af kapaciteterne i Region Nordjylland samt udviklingen af antal
patienter på de enkelte områder. På psykologområdet svarer én kapacitet til én psykolog med ydernummer. Her ses det
blandt andet, at Vesthimmerlands Kommune har seks kapaciteter.

Høringssvar

Administrationen har udarbejdet oplæg til høringssvar til Praksisplan for psykologbehandling. I forslaget til høringssvar
anerkendes udkastet til praksisplanen for, at være velbearbejdet og tænkt ind i ambitionen om, mere lighed i sundhed. Der
lægges i høringssvaret vægt på, at psykologbehandlingen flyttes nærmere borgeren i særligt tyndt befolkede områder i
form af satellitepraksiser. Der lægges derudover vægt på, at praksisplanen følger den øvrige teknologiske udvikling på
sundhedsområdet, og at der fremover vil være mulighed for videokonsultation, med henblik på, at skabe øget
tilgængelighed til praksis og nedbringe ventetiden.



Høringsoplægget er vedlagt som bilag.

Forventet konsekvens

Ingen bemærkninger.

Organisering og kommunikation

Ingen bemærkninger.

Lovgrundlag

Ingen relevant lovgivning.

Økonomi

Udgiftsneutral.

Procesplan

Praksisplanen for psykologbehandling 2024 sendes i høring i perioden den 9. august 2024 til 7. oktober 2024.

Efter endt høringsperiode tilrettes planudkastet, på baggrund af de indkomne høringssvar. Den endelige praksisplan
forventes godkendt i Regionsrådet, med henblik på ikrafttrædelse ultimo 2024.

Sagen afgøres i

Sundhedsudvalget.

Indstilling
Administrationen indstiller

at forslag til høringssvar godkendes.

Beslutning

Fraværende: Ingen

Administrationens indstilling godkendt.

Bilag

Høringsbrev - Høring af praksisplan for psykologbehandling 2024



Høringsversion Praksisplan for psykologhjælp Region Nordjylland 2024

Høringssvar - Praksisplan for psykologbehandling 2024



Punkt 106: Godkendelse af Nordjysk Socialaftale 2025 - 2026

00.17.20-P27-1-24

Punktoplysninger

Sagsnr.:00.17.20-P27-1-24

Sagsbeh.: Nadia Friis

Resume

Nyt forslag til Nordjysk Socialaftale vedrørende det specialiserede socialområde for 2025 - 2026 er udarbejdet.

Byrådet anmodes om godkendelse af vedhæftede udkast til aftalen.

Baggrund

Nordjysk Socialaftale er en politisk aftale, der indgås af de 11 nordjyske kommuner og Region Nordjylland. Formålet er
at sikre udvikling, koordinering og styring af det specialiserede social- og specialundervisningsområde i Nordjylland.
Aftalen udspringer af lov om Social Service og Bekendtgørelserne om rammeaftaler på det sociale område samt for lands-
og landsdelsdækkende undervisningstilbud og gælder i 2 år. Den eksisterende socialaftale er således gældende for 2023-
2024 og skal dermed fornys.

Vision for det Specialiserede Socialområde

Nordjyske Socialaftale 2025-2026 har særlig fokus på at understøtte dels borgerens mestring og dermed mulighed for, at
kunne mest muligt selv, og dels understøtte borgernes mulighed for at kunne deltage i meningsfulde fællesskaber med
fokus på borgerens individuelle behov. Mestring og meningsfulde fællesskaber, kan hver især og i kombination bidrage
til, at borgerne kan leve det liv, de ønsker og dermed højne livskvaliteten for den enkelte.

Valget af visionen, for den nye socialaftale, bakkede de nordjyske socialudvalgsmedlemmer tydeligt op om, på
Socialpolitisk Dialogforum den 29. november 2023. Her blev der også peget på, vigtigheden af samarbejde og
vidensdeling på tværs af kommuner og sektorer, og at gensidig forventningsafstemning imellem borgere, pårørende og de
fagprofessionelle aktører, har stor betydning på det specialiserede socialområde. Ligeledes pegede udvalgsmedlemmerne
på kommunernes dilemmaer omkring, at have såvel faglige som økonomiske betragtninger med, i beslutningerne på
området samt, at fremtidssikre området i forhold til for eksempel rekrutteringsudfordringer og lignende.

Fokusområder
For at udmønte visionen om understøttelse af borgernes mestring i forhold til, at kunne mest muligt selv, samt
understøttelse af borgernes mulighed for deltagelse i meningsfulde fællesskaber, er der udvalgt tre fokusområder.
Fokusområderne er udvalgt med udgangspunkt i hvilke udfordringer, der i de kommende år, kræver et fælleskommunalt
fokus, samt i forhold til, på forskellig vis, at kunne understøtte visionen. Fokusområder i 2025-2026 er:

Fokusområde 1: Samskabelse af fællesskaber for borgerne
Når der skal skabes varige og langsigtede resultater for borgerne, er det afgørende, at vi har fokus på borgernes
netværk og nærmiljø. Dette fokusområde stiller derfor skarpt på netop, hvordan vi som kommune og region kan
blive bedre til at inddrage familie og pårørende, arbejde med peer-to-peer og endelig inddragelse af civilsamfundet
og de mange frivillige kræfter.
Fokusområde 2: Kvalitetsudvikling og effekt
Der er løbende brug for at kvalitetsudvikle og sikre effekten i vores indsatser for, at sikre de nordjyske borgere de
bedst mulige tilbud. Fokusområdet her sætter derfor spot på at sikre, at vi bruger relevant data og dermed
kvalitetsudvikler på et oplyst grundlag, men ligeledes at vi har fokus resultatdokumentation, og dermed at de valgte
indsatser virker og er effektive. Endelig giver nye velfærdsteknologiske løsninger nye muligheder, som vi skal
udnytte og gøre brug af.
Fokusområde 3: Fremtidssikring af indsatsen
Udviklingen på det specialiserede socialområde, med den stigende efterspørgsel på støtte og hjælp, gør det



vanskeligt at kunne imødekomme behovene. Fokusområdet vedrørende fremtidssikring af indsatsen stiller derfor
skarpt på mulige, nye samarbejdsformer med uddannelsesinstitutionerne samt den vanskelige balancegang mellem
socialfaglige og økonomiske forhold.

Den Administrative Styregruppe (DAS Social) vil stå for den løbende udmøntning af fokusområderne med inddragelse af
Kommunekontaktrådet i Nordjylland (KKR).

Sammenhæng mellem udbud og efterspørgsel
Kommunerne og regionen har løbende fokus på, om der er det rigtige udbud af tilbud og indsatser på det specialiserede
socialområde. Formålet er at sikre, at der til stadighed er de nødvendige tilbud til, såvel brede målgrupper, som små
målgrupper med komplekse problemstillinger.

De nordjyske kommuner og Region Nordjylland har i 2024 foretaget en afdækning af det specialiserede socialområde i
Nordjylland og vurderer, at der overordnet set er sammenhæng mellem udbud og efterspørgsel. Dog peger kommunerne
og regionen på to målgrupper, hvor det skal undersøges nærmere, hvilke muligheder der er for at styrke indsatsen:

Borgere med udviklingshandicap samt misbrug, psykiatriske udfordringer, udadreagerende adfærd
Børn og unge med komplekse problemstillinger, herunder ofte autisme og flere tillægsdiagnoser.

Den nærmere kvalificering af kommunernes behov, udfordringer og mulige løsninger i forhold til disse målgrupper, vil
ske i den nye aftaleperiode.

Det er ligeledes besluttet, at der i løbet af 2025 og 2026 skal foretages en systematisk og databaseret undersøgelse, af de
særligt dyre borgersager, som har en omkostning på over 2 mio. kr. årligt, med det formål at bidrage til et mere strategisk
indspark til udvikling af tilbudsviften i Nordjylland.

Forventet konsekvens

Ingen bemærkninger.

Organisering og kommunikation

Ingen bemærkninger.

Lovgrundlag

Ingen relevant lovgivning.

Økonomi

Udgiftsneutral.

Procesplan

Nordjysk socialaftale er udarbejdet med Den Administrative Styregruppe (DAS) som tovholder i samspil med politikere,
fagfolk og embedsmænd. Nordjysk Socialaftale for 2025-2026 skal være færdigbehandlet i de nordjyske kommuner og
Region Nordjylland inden 1. december 2024.

Efter behandling i Byrådet den 31. oktober 2024 orienteres Sekretariatet for Nordjysk Socialaftale om godkendelse fra
Vesthimmerlands Kommune.



Sagen afgøres i

Byrådet via Økonomiudvalget, Sundhedsudvalget og Børne- og Familieudvalget.

Indstilling
Administrationen indstiller

at Nordjysk Socialaftale for 2025 -2026 godkendes.

Beslutning

Fraværende: Ingen

Administrationens indstilling anbefales godkendt.

Bilag

Bilag 1. Fornyet behandling af den centrale udmelding for borgere med udviklingshæmning og dom med behov for
anbringelse i sikret afdeling.pdf

Bilag 2. Anmodning om fornyet behandling af den centrale udmelding for udsatte gravide med et skadeligt
rusmiddelforbrug.pdf

Bilag 3. Rapport om Lands- og landsdelsdækkende tilbud og sikrede afdelinger 2024.pdf

Bilag 4. Styringsaftalen 2025-2026.pdf

Bilag 5. Specifikke-aftalevilkaar-for-specialundervisningstilbud.pdf

Nordjysk Socialaftale 2025-26



Punkt 107: Orientering om Regeringens Sundhedsreform udspil "Sundhed
tæt på dig"

29.00.00-I04-2-24

Punktoplysninger

Sagsnr.: 29.00.00-I04-2-24

Sagsbeh.: Nadia Friis

Resume

Sundhedsudvalget orienteres om regeringens sundhedsreformudspil "Sundhed tæt på dig".

Baggrund

Sundhedsvæsnet er udfordret og under et stigende pres. Stadig flere får brug for pleje og behandling på tværs af sygehuse,
almen praksis og kommunale sundhedstilbud, og de oplever ofte, at der mangler sammenhæng i deres patientforløb.
Samtidig er der en ubalance mellem sygehusene og det nære sundhedsvæsen og en skæv fordeling af ressourcer, der
blandt andet kommer til udtryk i, at adgangen til sundhedstilbud oftest er udfordret i de dele af landet, hvor
sundhedsbehovet er størst. Og udfordringerne bliver kun større de kommende år i takt med den demografiske udvikling.

I forlængelse af denne udvikling præsenterede regeringen den 18. september 2024 sundhedsreformudspillet "Sundhed tæt
på dig".

Initiativer i sundhedsudspillet

Regeringen lægger med sit udspil op til at ændre på både strukturer, opgavefordelingen og økonomien i sundhedsvæsenet.
Samtidig foreslår regeringen en lang række konkrete initiativer, der blandt andet skal bidrage til, at borgere og patienter
får bedre pleje- og behandlingsmuligheder. Det gælder eksempelvis følgende initiativer:

Nye kronikerpakker til personer med for eksempel KOL, type 2-diabetes og hjertesygdom
Psykiatrien skal integreres i det somatiske sygehusvæsen
Nye patientrettigheder og mere frit valg, for eksempel ret til hurtig adgang til praktiserende speciallæger og ret til
digitale sundhedstilbud
Mindst 5.000 læger i de almenmedicinske tilbud og ekstra uddannelsespladser på medicinstudiet i Aalborg, Esbjerg
og Køge
Bedre fordeling af speciallæger og uddannelse af flere speciallæger i almen medicin, psykiatri, geriatri samt børne-
og ungdomspsykiatri
Sundhedsfond på 24 mia. kr. til mere moderne sygehuse og teknologi samt 3,5 mia. kr. til bedre fysiske rammer for
nye lokale sundhedsindsatser
Nye sundheds- og omsorgspladser uden egenbetaling
Hjemmebehandlingsteams, der kan køre ud til for eksempel ældre og borgere, der lever med en eller flere kroniske
sygdomme
Læger skal tilknyttes fast på botilbud
Ny folkesundhedslov, som styrker kommunernes arbejde med forebyggelse på tværs af sektorer.

Administrationen vil på mødet præsentere vedlagte bilagsmateriale.



Forventet konsekvens

Ingen bemærkninger.

Organisering og kommunikation

Ingen bemærkninger.

Lovgrundlag

Ingen relevant lovgivning.

Økonomi

Udgiftsneutral.

Procesplan

Med afsæt i udspillet vil regeringen snart indkalde partierne i Folketinget til forhandlinger om en sundhedsreform.

Sagen afgøres i

Sundhedsudvalget.

Indstilling
Administrationen indstiller

at orienteringen om regeringens sundhedsreformudspil "Sundhed tæt på dig" tages til efterretning.

Beslutning

Fraværende: Ingen

Taget til efterretning.

Bilag

Sundhed tæt på dig-Del 1.pdf

Sundhed tæt på dig-Del2.cleaned.pdf



Punkt 108: Meddelelser til Sundhedsudvalgets møde den 2. oktober 2024

00.22.00-I00-1-21

Punktoplysninger

Sagsnr.: 00.22.00-I00-1-21

Sagsbeh.: Anne Krøjer

Resume

Fast punkt på Sundhedsudvalgets dagsorden.

Baggrund

Der orienteres om aktuelle emner:

Orientering om personsag.

Forventet konsekvens

Ingen bemærkninger.

Organisering og kommunikation

Ingen bemærkninger.

Lovgrundlag

Ingen relevant lovgivning.

Økonomi

Udgiftsneutral.

Procesplan

Ingen bemærkninger.

Sagen afgøres i

Sundhedsudvalget.

Indstilling
Administrationen indstiller

at orienteringen tages til efterretning.

Beslutning

Fraværende: Ingen

Taget til efterretning.
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