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Punkt 39: Godkendelse af dagsorden
00.22.02-G01-3-22

Punktoplysninger

Sagsnr.: 00.22.02-G01-3-22

Sagsbeh.: Else Marie Simonsen

Resume

Fast punkt pa Aldreradets dagsorden.

Baggrund

Godkendelse af dagsorden.

Forventet konsekvens

Ingen bemerkninger.

Organisering og kommunikation

Ingen bemerkninger.

Lovgrundlag

Ingen relevant lovgivning.

Okonomi

Udgiftsneutral.

Procesplan

Ingen bemerkninger.

Sagen afgeres i
Aldreradet.
Administrationen indstiller
¢ at dagsordenen godkendes.
Beslutning
Fravaerende: Gitte Bogh og Erik Madsen

Godkendt.



Punkt 40: Hering af Byradets strategi, Vores Vesthimmerland 2022-2026

01.02.03-P15-1-22
Punktoplysninger

Sagsnr.: 01.02.03-P15-1-22
Sagsbeh.: Mette Rohde/Marianne Hvilsom
Resume

ByrA¥det har den 31. marts 2022 vedtaget et udkast til strategien Vores Vesthimmerland 2022-2026, som er i hA ring til
og med den 30. maj 2022.

Baggrund

Den 31. marts 2022 godkendte ByrA¥det et udkast til den fA!lles strategi, Vores Vesthimmerland 2022-2026, som derefter
er sendt i 8 ugers offentlig hA ring, da den ligeledes udgA,r kommunens planstrategi. HA ringen sker via plandata.dk,
hvor tilmeldte hA ringsparter vil fA¥ strategien tilsendt.

Den 31. marts 2022 godkendte ByrA¥det et udkast til den fA!lles strategi, Vores Vesthimmerland 2022-2026, som derefter

er sendt i 8 ugers offentlig hA,ringz da den ligeledes udgA ,r kommunens planstrategi. HA ringen sker via plandata.dk,
hvor tilmeldte hA ringsparter vil fA¥ strategien tilsendt.

Strategien erstatter ByrA¥dets eksisterende strategi, Plan- og BA!redygtighedsstrategien 2018-2022, og de udpegede
visioner i strategien er et fA rst og fremmest et udtryk for ByrA¥dets prioritering af dA©t, som er allervigtigst at lykkes
med i denne byrA¥dsperiode. Prioriteringen er sA¥ledes ikke ensbetydende med, at det, der ikke er nAlvnt, ikke vil blive
1A st eller prioriteret. Hvert af kommunens stA¥ende udvalg er nu pA¥begyndt arbejdet med udviklingsplaner for deres
respektive fagomrA¥de, hvor ByrA¥dets 13 visioner kan suppleres af andre visioner, som udvalget vurderer er vigtige at
realisere pA¥ deres omrA¥de.

Det skal vurderes, om der skal indsendes et hA ringssvar.
Forventet konsekvens

Ingen bemA!rkninger.

Organisering og kommunikation

Ingen bemA!rkninger.

Lovgrundlag

Planloven.

A”konomi

Udgiftsneutral.

Procesplan

Et eventuelt hA ringssvar skal vAlre sendt senest den 30. maj 2022.
Sagen afgA res i

HandicaprA¥det og AtldrerA¥det.



Administrationen indstiller

e at der drA ftes, hvorvidt der skal indgivet et hA ringssvar.

Beslutning
FravAlrende: Gitte BA gh og Erik Madsen
Generelt syntes AfldrerA¥det, at det mangler en prAicisering af, at Alldre borgere og borgere med handicap er indtA!nkt i

ByrA¥dets strategi, Vores Vesthimmerland 2022 - 2026. Til hA ringssvaret vedlA!gges AfldrerA¥dets forslag til
Alndringer/prAciseringer.

Bilag
Vores Vesthimmerland 2022-2026 - Heringsudkast

Bilag til Aldreddets heringssvar - Byradets strategi, Vores Vesthimmerland



Punkt 41: Orientering - Budgetopfelgning pr. 31. marts 2022
00.30.00-000-2-22

Punktoplysninger

Sagsnr.: 00.30.00-000-2-22

Sagsbeh.: Tove Albertsen

Resume
Som en del af den gkonomiske styring i Vesthimmerlands Kommune, skal de enkelte udvalg opgere forbruget kvartalsvis.
Skennet skal fremsendes til @konomiudvalget.

Okonomiudvalget vurderer de indkomne skeon og tager stilling til, om der skal indstilles forslag til Byrddet om en evt.
bevillingsmaessig tilpasning.

Baggrund

Pr. 31. marts 2022 viser budgetopfelgningen for Sundhedsudvalget folgende resultat:

Hele 1.000 kr.

Rest Rest
+ = udgifter / Oprindeligt Korrigeret Forbrug  Forventet budget i budget i
31. regnskab .. forhold
overskud budget budget* forhold til .
2022 2022 marts - Hele - indeligt U
2022 2022 P &' Korrigeret
budget budeet
- = indtegter udge
/ merforbrug
Drift og refusion  788.548 791.662 149.970 803.432  -14.884 -11.769
Heraf forventes 0 0
overfort til 2023
Nettoresultat
efter overforsel ~ 788.548 791.662 149.970 803.432 -14.884 -11.769
Anleg 4.000 17.448 1.920 7.697 -3.697 9.750
Heraf forventes
overfort il 2023 9.603 -9.603 -9.603
Nettoresultat
efter overfarsel ~ 4.000 17.448 1.920 17.301 -13.301 147

Nettoresultat i alt  792.548 809.110 151.890 820.733  -28.185 -11.622



Driftsresultatet:

Budgetopfelgningen viser for nuvarende et forventet merforbrug pd -11.769 mio. kr. vedrerende driften.

Som folge af regnskabsresultat i 2021 har forvaltningen trykprevet budget 2022, hvilket er forelagt Sundhedsudvalget pa
mederne i februar og marts méaned. Til imedegéelse af den forventede budgetubalance har Sundhedsudvalget p&d meder i
henholdsvis februar og marts maned godkendt besparelser i 2022 for i alt 7,832 mio. kr. Tilbage stod der herefter en
budgetubalance pa 3,2 mio. kr.

I nedenstiende skema er opgjort de primere omrader, der har resulteret i, at der er sket en forverring af den forventede
budgetubalance i forhold til den tidligere forelagte trykprevning:

(mio. kr.)
Budgetubalance efter godkendte besparelsesforslag -3,2
Lejetab -1,0
Handelsbalancen (keb og salg af pladser) -1,0
Bevilling Psykiatri og Handicap -5,0
Hjelpemidler -1,6
Budgetubalance jf. budgetopfelgningen pr. 31. marts 2022 -11,8

Til det forventede regnskabsresultat skal det generelt bemerkes:

¢ at det forventes, at merforbruget til lejetab vil kunne forbedres som folge af, at aldreboliger forsages udlejet til
ukrainere. I skrivende stund er der udlejet 15 boliger til ukrainere.

o at der i det samlede forbrug som folge af hejt sygefraveer i 1. kvartal 2022 grundet Covid19 er indeholdt
ekstraordinare udgifter til vikarer. Jf. opgerelse til KL vedrerende coronaudgifter i 1. kvartal 2022 er de samlede
udgifter opgjort til 1,560 mio. kr., hvoraf sterstedelen vedrerer merudgifter til vikarer.

¢ at der i resultatet pa Bevilling Psykiatri og Handicap er indregnet en engangsindtaegt fra Frederikshavn Kommune
pé 3,5 mio. kr. vedrerende vundet sag i Ankestyrelsen i forhold til betalingskommuneforpligtigelse.

Det samlede merforbrug fordeler sig pé folgende omréder:

1. Forebyggelse og Myndighed - et samlet merforbrug pa -7,309 mio. kr.
2. Psykiatri og Handicap - et samlet merforbrug pé -6,116 mio. kr.

3. Pleje og Seniorservice - et samlet mindreforbrug pa 2,143 mio. kr.

4. Andet - et samlet merforbrug pa -0,513 mio. kr.

5. Projekter - et samlet mindreforbrug pa 0,026 mio. kr.



I de enkelte omriders mer-/mindreforbrug er der indregnet de af Sundhedsudvalget godkendte besparelser. Disse er ikke
beskrevet nedenfor, men fremgar af vedheftede bilag.

1. Forebyggelse og Myndighed

Merforbruget pa -7,309 mio. kr. skyldes primert handelsbalancen med -4,8 mio. kr. samt hjelpemiddelomradet med -3,2
mio. kr. Derudover ses der et mindre merforbrug for kersler til genoptreening samt et mindreforbrug i forhold til
genoptrening §140 private leverandorer.

2. Psykiatri og Handicap

Merforbruget pé -6,116 mio. kr. skyldes henholdsvis et merforbrug pa Bevilling Psykiatri og Handicap grundet
usadvanlig stor opdrift i starten af 2022 i form af tilgang af 6 nye dyre sager samt merforbrug pa Udferer Psykiatri og
handicap som felge af mange tomme boliger. Pa baggrund af den fortsatte udgiftsudvikling pd omradet anbefaler
forvaltningen, at Sundhedsudvalget treeffer beslutning om at foretage en ekstern analyse af omradet med henblik pé
forslag, der kan nedbringe udgiftsniveauet.

3. Pleje og Seniorservice

Mindreforbruget pa 2,143 mio. kr. dekker over merforbrug pa tilskud og anszttelse af hjelpere pa knap 3,0 mio. kr., der
modsvares af et mindreforbrug pa Felles Pleje og Seniorservice. Det forventes, at plejecentrene inden for deres samlede
ramme, og som folge af mange ledige boliger, kan deekke udgifterne til de seerligt dyre enkeltsager. Som ogsé oplyst i
forbindelse med trykprevning, forventes der et merforbrug ift. SOSU-elever pa -2,0 mio. kr.

4. Andet

I merforbruget pa -0,513 mio. kr. indgér den forventede merudgift til bl.a. lejetab i alt -1,7 mio. kr., der modsvares af
mindreforbrug vedrerende Sundhedsprojekter under Faellesfunktioner.

5. Projekter
Mindreforbruget skyldes primert, at Projekt Steno Diabetes er forsinket 2 maneder, midlerne forventes at blive overfort

til brug i projektet i 2023. Derudover forventes der et lille merforbrug pa projekt Sarbare Diabetespatienter og projekt Fra
fraveer til nervaer, som skyldes, at karseltaksten i Vesthimmerlands kommune er sterre end statens.

Byradet har tidligere godkendst tilleegsbevillinger til Projekt Steno Diabetes og Projekt Samskabt Styring. Begge projekter
lober i 2021 og 2022, og der er godkendst tilleegsbevillinger til begge ar, men ved en fejl er tilleegsbevillingerne for 2022
ikke indberettet til budget 2022. Administrationen ensker derfor tilladelse til at tilpasse budgettet med nedenstaende
godkendte bevillinger:

Projekt Steno diabetes (godkendt p& Byradsmedet d. 27.05.2021 pkt. 98):

Udgiftsbevilling pa 227.297 kr.

Indtegtsbevilling pa 227.297 kr.



Projekt Samskabt Styring (godkendt pa Byradsmedet d. 17.12.2020):

Udgiftsbevilling pa 50.000 kr.

Indteegtsbevilling pa 150.000 kr.

Korrektioner mellem politikomréader:

De godkendte driftsbesparelser fordeler sig pa de 4 politikomréader, hvorfor det indstilles, at der sker folgende endringer
mellem politikomrader:

Politikomrade Forebyggelse og Myndighed forhgjes med 4,860 mio. kr.
Politikomrade Psykiatri og Handicap reduceres med -1,113 mio. kr.
Politikomrade Pleje og Seniorservice reduceres med -3,500 mio. kr.
Politikomrade Andet reduceres med -0,247 mio. kr.

e o o o

Derudover er der sket organisatoriske endringer, der medferer, at der seges om:

o at der flyttes 0,110 mio. kr. fra politikomrdde Forebyggelse og Myndighed til politikomrade Psykiatri og Handicap
til delvis finansiering af medarbejder i Bevilling Psykiatri og Handicap samt

o at der flyttes 0,506 mio. kr. fra politikomrade Psykiatri og Handicap til politikomrdde Forebyggelse og Myndighed
vedrerende organisatorisk @ndring af en fuldtidsnormering fra Bevilling Psykiatri og Handicap til Sundhedscentret.

I forbindelse med budgetaftalen 2021 blev der afsat 0,550 mio. kr. til flere lokaler til hjemme- og sygeplejedistrikt Aars.
Efterfolgende har Barn i Bevaegelse, der nu hedder Fysio- og Ergoterapi, fraflyttet lokaler pa Plejecenter Solvang i Aars,
hvorfor det p& Byradets mede den 26. august 2021, pkt. 152 blev besluttet, at 0,450 mio. kr. skal overfores til Born- og
Arbejdsmarkedsforvaltningen til dekning af nye lokaler/lejeudgifter, og de resterende 0,1 mio. kr. skal tilbagefores til
kassen i 2022. Ud af de 0,450 mio. kr. vedrerer 0,1 mio. kr. driftsudgifter. Der er siden godkendelsen efterregnet pa disse
udgifter, hvormed der er en rest pa 30.000 kr.

Dette belab fratraekkes de 0,450 mio. kr. til deekning af driftsudgifterne i BIB's tidligere lokaler, saledes at der til Barn- og
Arbejdsmarkedsforvaltningen kun overferes 0,420 mio. kr. De ovenstaende belab vil ligeledes vaere med pé skemaerne
for Budget 2023 senere pa éret.

Pr. 1. februar 2022 blev Udviklingsafdelingen, der samtidig aendrede navn til Kvalitet og Udvikling, organisatorisk
tilknyttet Ledelsessekretariatet. Der seges derfor om, at denne afdeling flyttes fra politikomrade Pleje og Seniorservice til
politikomrade Andet.

Resultat for anleg:

Der forventes et mindreforbrug pa 9,750 mio. kr. Mindreforbruget skyldes primart Sundhedens Hus i Farse. Dette er
begrundet i, at elementleverancerne er blevet udskudt pa grund af markedssituationen inden for byggeriet.



Det korrigerede budget fremkommer séledes:

Hele 1.000 kr.

Oprindeligt Overfort Tilleegsbevillingeri  Korrigeret
+ = udgifter, budget 2022 fra 2021 2022 budget 2022
- = indtegter
Drift og refusion 788.548 2.496 618 791.662
Anleg 4.000 13.448 0 17.448
I alt 792.548 15.944 618 809.110

Forventet konsekvens

Beskrevet ovenfor.

Organisering og kommunikation
De enkelte fagudvalg behandler budgetopfelgningen primo maj méned.

Budgetopfelgningerne samles i en falles dagsorden, der foreleegges @konomiudvalget og Byradet i maj maned 2022.

Lovgrundlag

Styrelsesloven, Regulativ for @konomistyring og tidsplan for budgetopfelgninger i 2022.

Okonomi

Som redegjort i sagsfremstillingen.

Procesplan

Der er i Vesthimmerlands Kommune fastsat regler om 3 obligatoriske budgetopfelgninger, der skal forelaegges
fagudvalgene og videresendes til godkendelse i @konomiudvalg og Byrad, anfert nedenfor:

- 31. marts 2022
- 30. juni 2022
- 30. september 2022

De enkelte fagudvalg kan herudover have besluttet yderligere manedlige budgetopfelgninger m.v.

Sagen afgeres i

Byradet via Okonomiudvalget og de faglige udvalg.



Administrationen indstiller

¢ at Sundhedsudvalget godkender, at der udarbejdes en ekstern analyse af Psykiatri- og handicapomradet med henblik
pa nedbringelse af udgiftsniveauet.

¢ at budgetopfolgningen tages til efterretning.

¢ at politikomrade Forebyggelse og Myndighed forhgjes med 4,860 mio. kr. som felge af godkendte besparelse i
forbindelse med trykprevning af budget 2022.

¢ at politikomréde Psykiatri og Handicap reduceres med -1,113 mio. kr. som felge af godkendte besparelse i
forbindelse med trykprevning af budget 2022.

¢ at politikomrade Pleje og Seniorservice reduceres med -3,500 mio. kr. som folge af godkendte besparelse i
forbindelse med trykprevning af budget 2022.

¢ at politikomrade Andet reduceres med -0,247 mio. kr. som felge af godkendte besparelse i forbindelse med
trykprevning af budget 2022.

o at der flyttes 0,110 mio. kr. fra politikomrdde Forebyggelse og Myndighed til politikomrade Psykiatri og Handicap
til delvis finansiering af medarbejder i Bevilling Psykiatri og Handicap.

o at der flyttes 0,506 mio. kr. fra politikomrade Psykiatri og Handicap til politikomrade Forebyggelse og Myndighed
vedrerende organisatorisk @ndring af fuldtidsnormering fra Bevilling Psykiatri og Handicap til Sundhedscentret.

o at der flyttes 0,420 mio. kr. til Bern- og Arbejdsmarkedsforvaltningen vedrerende lokaler.

¢ at den resterende del af belabet pa 0,550 mio. kr. til flere lokaler til hjemme- og sygeplejedistrikt Aars pa 0,1 mio.
kr. henlaegges til kassen.

¢ at Udviklingsafdelingen (Kvalitet og Udvikling) flyttes fra politikomrade Pleje og Seniorservice til politikomrade
Andet.

e at der gives en indtegts- og en udgiftsbevilling vedrerende tilpasning af budget for Projekt Steno diabetes pa
227.297 kr.

¢ at der gives en indtegtsbevilling vedrerende tilpasning af budget for Projekt Samskabt Styring pa 150.000 kr.

¢ at der gives en udgiftsbevilling vedrarende tilpasning af budget for Projekt Samskabt Styring pa 50.000 kr.

Beslutning i Sundhedsudvalget den 4. maj 2022

Fraveerende: Ingen

Administrationens indstilling godkendt med bemarkning om at der - i relevant omfang - tages hgjde for tidligere analyser
af omraderne.

Supplerende sagsfremstilling

Sagen fremsendes til orientering.

Administrationen indstiller

¢ at orienteringen tages til efterretning.
Beslutning
Fravaerende: Gitte Bogh og Erik Madsen

Taget til efterretning.
Bilag

Budgetopfelgning 310322 SUND



Punkt 42: Orientering - status pa forbrug af klippekort 2022
27.36.04-G01-1-22

Punktoplysninger

Sagsnr.: 27.36.04-G01-1-22

Sagsbeh.: Kristina Mejer Bove

Resume

Der gives en status pa forbrug af klippekortsordningen for beboere pa plejecentrene for 1. kvartal af 2022.

Baggrund

Som tidligere ar videreferes klippekortsordningen for beboere pé plejecentrene ogsa i 2022. I budgettet er der afsat 1,328
mio. kr. til opgaven - svarende til ca. 6.600 timer.

Klippekortsordningen startede som et projekt finansieret af Socialstyrelsen (Tidl. Sundheds- og ZAldreministeriet). Da
projektet sluttede, besluttede Vesthimmerlands Kommune at viderefore ordningen.

Plejecentrene, inklusiv Rade Kors Hjemmet, kommer med tilbagemeldinger vedrerende forbrug og aktiviteter for hvert
kvartal.

Status for 1. kvartal 1 2022 ser saledes ud:

Forbrug 1. kvartal ~ Forbrug 1. kvartal

2021 2022
Forbrugte timer til klippekort 1.223 1.034
Antal beboere som har deltaget i
klippekortsaktiviteter 327 277

Klippekortsordningen er primart blevet anvendt til socialt samvaer, gature, én til én kontakt, banko, treening/gymnastik,
wellness, oplevelser/underholdning, sang/fzllessang, oplasning, spil, handarbejde, indkeb.

Der er pr. 31. marts 2022 brugt 1.034 timer, hvilket svarer til 16 % af det samlede antal tildelte timer.

Forventet konsekvens

Ingen bemerkninger.



Organisering og kommunikation

Ingen bemerkninger.

Lovgrundlag

Ingen relevant lovgivning.

Okonomi

Der er i budgettet afsat 1,328 mio. kr. til klippekortsordningen i 2022. Midlerne er fordelt til plejecentrene inkl. Rede
Kors Hjemmet ud fra antallet af pladser.

Procesplan

Sagen videresendes til orientering i ZAldreradet.

Sagen afgeres i

Sundhedsudvalget.

Administrationen indstiller

e at orienteringen tages til efterretning.

Beslutning fra Sundhedsudvalget, 4. maj 2022, pkt. 68:
Fraverende: Ingen
Taget til efterretning.

Supplerende sagsfremstilling
Sagen fremsendes til orientering.

Administrationen indstiller

¢ at orienteringen tages til efterretning.
Beslutning
Fravaerende: Gitte Bogh og Erik Madsen

Taget til efterretning.
Bilag

Klippekort forbrug pr. plejecenter 1. kvartal 2022



Punkt 43: Afrapportering Fellesskabsprojektet

27.36.00-P20-2-19
Punktoplysninger

Sagsnr.: 27.36.00-P20-2-10

Sagsbeh.: Louise Mgller Vestergaard

Resume

Sundhedsudvalget orienteres om afrapportering af det sdkaldte Faellesskabsprojekt.

Baggrund

Vesthimmerlands Kommune er i perioden november 2018 — juni 2022 bevilget midler til at modvirke ensomhed blandt
eldre hjemmehjlps- og hjemmeplejemodtagere.

Midlerne er bevilget af faellesskabspuljen: ”Ensomme hjemmehjalpsmodtagere skal have mulighed for
civilsamfundsdeltagelse” i regi af Sundhedsstyrelsen. I Vesthimmerlands Kommune kaldes indsatsen
"Feaellesskabsprojektet".

Fallesskabsprojektets formél er at modvirke ensomhed blandt ldre samt understette deres civilsamfundsdeltagelse. Der
er ansat en fellesskabskoordinator/projektleder for Faellesskabsprojektet, som afsluttes 30. juni 2022.
Fallesskabsprojektet er forankret i hjemmeplejen samt i afdelingen Kvalitet og udvikling.

Fellesskabsprojektets overordnede formal er at modvirke ensomhed blandt &ldre mennesker, der modtager kommunal
eller privat hjemmepleje og hjemmehjelp. Dette ved at give ensomme @ldre mulighed for at deltage i forskellige
aktiviteter i civilsamfundet. For nogle @ldre lykkes det, at modvirke ensomheden gennem de fallesskabsaktiviteter, som
de tilbydes. For andre lykkes det ikke, fordi vi enten ikke har den rette aktivitet at tilbyde, eller fordi
livsomstaendighederne ikke er til, at det eldre menneske har overskud eller lyst til at deltage i en aktivitet.

Fellesskabsprojektet har arbejdet med:

o At opspore @ldre hjemmehjelps- og hjemmeplejemodtagere, der oplever at vere ensomme. Personalet i
hjemmeplejen har systematisk opsporet de ensomme ved hjlp af et spergeskema som screeningsredskab.

¢ De ensomme @ldre er blevet tilbudt en samtale med faellesskabskoordinatoren for at afdaekke behov og ensker for
feellesskabsaktiviteter samt for at vejlede og motivere til at deltage i aktiviteterne.

¢ De ensomme @ldre er blevet tilbudt faellesskabsaktiviteter i civilsamfundet; dette fordi fellesskaber med frivillige
mennesker i civilsamfundet er vigtige for at hjelpe borgerne til at opbygge varige relationer.

Vedrerende Opsporing af ensomme borgere via hjemmeplejen:

Nedenstaende tal viser, hvor mange hjemmehjalps- og hjemmeplejemodtagere, der er screenet for ensomhed, og hvor stor
en andel af dem, der er screenet ensomme. Dette i bdde den kommunale og private hjemmepleje i perioden januar 2019 —
januar 2022:



¢ Antal borgere der er screenet for ensomhed i hjemmeplejen i alt: 872
¢ Antal borgere screenet ensomme i hjemmeplejen i alt: 88
¢ Samlet procent andel borgere screenet ensomme i hjemmeplejen: 10 %

Projektets resultater peger pa, at den gruppe af borgere, som via hjemmeplejen screenes ensomme, og som har behov for
hjelp til at komme ind i et faellesskab, overvejende er ressourcesvage aeldre mennesker.

Vedrerende samarbejde med civilsamfundet:

Gennem projektet har fellesskabskoordinatoren haft fokus pa, at samarbejde med frivillige akterer i civilsamfundet, som
har aktivitetstilbud mélrettet eldre mennesker. Ligeledes har faellesskabskoordinatoren erfaret, hvor vigtigt det ogsa er at
veaere sparringspartner for de frivillige akterer, sddan at kommune og civilsamfund sammen bedst muligt lykkes med de
rette tilbud til de ensomme @ldre borgere.

Vedrerende indsats i forhold til at modvirke ensomhed gennem fzllesskabsaktiviteter i civilsamfund og kommune:

I Feellesskabsprojektet har der vaeret meget aktivitet mellem de ensomme borgere og civilsamfundet. Nedenstaende tal
viser, hvor mange ensomme borgere, der har modtaget et tilbud om en fzllesskabsaktivitet i civilsamfundet eller i
kommunalt regi.

Fellesskabsaktiviteter 1 civilsamfundet:

Antal ensomme borgere, der har modtaget fellesskabsaktiviteter i civilsamfundet (i alt): 50

Rade Kors: 33

Aldre Sagen: 14

Forening: 8

Kirke: 8

Tallene afspejler, at flere borgere har modtaget indsatser fra mere end én akter; f.eks. en besggsven fra Rede Kors samt et
tryghedsopkald fra Aldre Sagen.

Fallesskabsaktiviteter i kommunalt regi:

Dagcenter: 17

Aktiv 1 naturen: 2



35 borgere deltog i gratis arrangement:

Ud over de borgere, som har modtaget tilbud om en faellesskabsaktivitet, har 35 &ldre borgere deltaget i et gratis
arrangement atholdt af Aldre Sagen. Arrangementet blev til efter et mede som fzllesskabskoordinatoren atholdte med
Aldre Sagen, Rade Kors og Kirkens besegstjeneste.

Erfaringer fra projektet:

I notatet "Afrapportering af Fellesskabsprojektet"”, der er vedlagt som bilag, kan l@ses en nermere gennemgang af de
erfaringer og resultater, der er gjort i faellesskabsprojektet. I bilag 1 fortelles fire borgeres historier med forskellige forlgb
med at modtage fellesskabsaktiviteter mod ensomhed.

Af de vigtigste resultater og erfaringer kan fremhaves:

¢ Den malgruppe, der oftest screenes ensomme, og som har behov for hjelp til en faellesskabsindsats, er de
ressourcesvage &ldre mennesker. Aldre som kun i mindre grad eller slet ikke, har mulighed for at komme ud af
hjemmet og hen til en aktivitet i lokalsamfundet.

¢ De xldre mennesker udtrykker ofte et enske om at fa besogg i eget hjem. At fa besog af et menneske som de kan
have en hyggestund med, og gerne et menneske der kommer regelmaessigt pa beseg hos dem. Derfor er der stor
efterspargsel pé de frivillige besegsvenner. Derfor har der i projektet veret et gget fokus pa at samarbejde med
organisationer som Rede Kors, Aldre Sagen og kirken for at finde besggsvenner til de ensomme aldre.

¢ Projektets resultater peger ogsa pa, at fellesskabsindsatserne med fordel kan opstartes tidligere, séledes at
ensomheden ikke forst skal modvirkes, nar den er pavist hos en hjemmeplejemodtager. Det vurderes, at der kan
opnds bedre resultater ved en forebyggende indsats, mens de ®ldre stadig er friske, og inden de bliver for sveekkede
og plejekraevende.

Fallesskabsprojektet har medfert en rackke erfaringer, som med fordel kan fastholdes og eventuelt arbejdes videre med.
Der er aftalt, at ensomhedsscreeninger i muligt omfang fortsatter i hjemmeplejen via TOBS-maderne.

Herudover vurderes det vaesentligt at bevare et steerkt samarbejde med civilsamfundet. Der kan i dette arbejdes fokuseres
pa et bredere samarbejde pa tvaers af de kommunale forvaltningsomrader med fokus p4, at forebygge ensomhed, og styrke
faellesskaber pa tvers af forskellige malgrupper og indsatsomrader.

Desuden kan suppleres med undervisning af kommunens personale i ensomhed og orientering om, hvilke tilbud til
ensomme borgere, som findes i kommunen. P& den made har kommunalt personale, som kommer i kontakt med ensomme

borgere eller borgere i risiko for ensomhed, mulighed for at henvise til tilbud ogsa i regi af civilsamfundet, som vurderes
relevante.

Forventet konsekvens

Ingen bemerkninger.

Organisering og kommunikation

Ingen bemerkninger.

Lovgrundlag

Ingen relevant lovgivning.



Okonomi

Sundhedsstyrelsen har givet tilsagn pa i alt 3.439.640 kr. til Projekt fallesskab for ensomme hjemmehjaelpsmodtagere i
perioden 2018-juni 2022.

Endeligt regnskab for projektet udarbejdes i efteraret 2022, og afleveres til Sundhedsstyrelsen senest den 30. september
2022.

Procesplan

Ingen bemerkninger.

Sagen afgeres i

Sundhedsudvalget.

Administrationen indstiller

¢ at orientering vedrerende afrapportering omkring Fallesskabsprojektet tages til efterretning.

Beslutning fra Sundhedsudvalget, 4. maj 2022, pkt. 62:
Fravaerende: Ingen
Taget til efterretning.

Supplerende sagsfremstilling
Sagen fremsendes til orientering.

Administrationen indstiller

e at orienteringen tages til efterretning.
Beslutning
Fravaerende: Gitte Bogh og Erik Madsen

Taget til efterretning.
Bilag

Afrapportering af Fellesskabsprojektet

Bilag 1 - Casebeskrivelser



Punkt 44: Dreftelse - Aldrefest

27.69.40-100-1-22

Punktoplysninger

Sagsnr.: 27.69.40-100-1-22

Sagsbeh.: Else Marie Simonsen

Resume

Droftelse af om der skal ske en nyteenkning af den arlige sldrefest.

Baggrund

Aldreradet har i samarbejde med pensionist- og seniorforeninger i Vesthimmerlands Kommune afholdt en arlig eldrefest.
Man har de senere ar set et fald i deltagerantallet. Dette giver anledning til, at overveje, om arrangementet skal nytenkes.
Det foreslés derfor, at der atholdes et mede mellem reprasentanter fra Aldreradet samt reprasentanter for pensionist- og

seniorforeninger.

Forventet konsekvens

Ingen bemerkninger.

Organisering og kommunikation

Ingen bemerkninger.

Lovgrundlag

Ingen relevant lovgivning.

Okonomi

Udgiftsneutral.

Procesplan

Ingen bemerkninger.

Sagen afgeres i

Zldreradet.

Administrationen indstiller

o at der udpeges 4 reprasentanter blandt £ldreradets medlemmer til deltagelse i mede med repraesentanter for
pensionist- og seniorforeningerne.

Beslutning fra Aldrerédet, 17. februar 2022, pkt. 13:



Fraverende: Ingen

Seren Byrjalsen, Villiam Sloth og Ingelise Nielsen udpeges som tovholder i forhold til Aldrefesten. I forste omgang skal
der arrangeres mede med pensionist/seniorforeningerne. Pa dette meode forsages afdekket tilslutningen til fremtidig
atholdelse af &ldrefest, eller konceptet skal nytenkes.

Supplerende sagsfremstilling

Reprasentanter for henholdsvis Aldreradet og Pensionist/Seniorklubber aftholdt den 22. marts 2022. P4 madet skulle der
ske en afklaring af, om den arlige @ldrefest fremadrettet skal afvikles som hidtil, eller der skal teenkes i et nyt koncept.
Der gives en orientering om hvilke dreftelser og beslutninger der blev truffet pa dette made.

Administrationen indstiller

e at orienteringen tages til efterretning.

Beslutning fra Aldreradet, 21. april 2022, pkt. 36:

Fraverende: Ingen

Der blev givet en orientering om speargeskemaundersegelse. Resultatet var bl.a., at der var et stort enske om, at der
fremadrettet skal afholdes en Forarsfest.

Det nedsatte udvalg arbejder videre med et arrangement i 2023.

Supplerende sagsfremstilling

Der har den 28. april varet atholdt andet mede omkring eldrefesten. Formanden for ZAldreradet vil pa medet give en
orientering.

Administrationen indstiller

e at orienteringen tages til efterretning.

Beslutning
Fravaerende: Gitte Bogh og Erik Madsen
Taget til efterretning.

Aage Mortensen mener, at det nedsatte udvalg, skal fé et tilbud fra et andet muligt sted til atholdelse af ZEldrefest.
Bilag

Referat fra mede 28.april 2022 vedrerende ldrefest



Punkt 45: Dreftelse - Arrangement om parerendesamarbejde
27.69.40-G01-3-22

Punktoplysninger

Sagsnr.: 27.69.40-G01-3-22

Sagsbeh.: Mette Rohde

Resume

DrA ftelse af arrangement om pA¥rA rendesamarbejde.

Baggrund

AtldrerA¥det har et f‘:,nske om, at lave et arrangement om pA¥rA rendesamarbejde. Arrangementet tA'nkes afholdt for
bl.a. bruger- og pA¥rA renderA¥dene samt venneforeningerne ved plejecentrene.

I forbindelse med at AfldrerA¥det deltog sidste A¥r deltog i et arrangement som var arrangeret af Danske AfldrerA¥d,
var der et meget spA'ndende oplA'g om pA¥rA rendesamarbejde. AtldrerA¥det har ud fra dette A nsket, at fA¥
undersA gt, om der kunne vAlre mulighed for, at fA¥ foredragsholder Lotte Bloch som er leder pA¥ DragsbA kcentret
samt Klitrosen i Thisted kommune til at komme og holde et lignende foredrag for pA¥rA rende i Vesthimmerlands

Kommune.
A

Forventet konsekvens

Ingen bemA!rkninger.

Organisering og kommunikation

Ingen bemA!rkninger.

Lovgrundlag

Ingen relevant lovgivning.

AKonomi

Kendes ikke pA¥ nuvAlrende tidspunkt.

Procesplan

Ingen bemA!rkninger.

Sagen afgA res i
AftldrerA¥det.

Administrationen indstiller



e atder drA ftes, om der skal arbejdes pA¥, at fA¥ lavet arrangement for pA¥rA rende.

Beslutning
FravA'rende: Gitte BA ,gh og Erik Madsen

Der arbejdes videre med, at fA¥ lavet et arrangement for bruger og pA¥rA renderA¥dene i september/oktober 2022 fra kl.
14.30-17.00.

Leder af DragsbAkcentret samt Klitrosen, Lotte Bloch har meddelt, at hun gerne vil komme og holde et foredrag omkring
pA¥rA rendesamarbejdet. A

Det forsA ges afholdt pA¥ plejecenter HA jgA¥rden.

FA Igende inviteres til arrangementer:
Bruger og pA¥rA rende
Venneforeninger pA¥ plejecentrene
Plejecenterlederne

AtldrerA¥det, og
eventuelt Sundhedsudvalget



Punkt 46: Meddelelser til Aldreradets mode den 11. maj 2022

27.69.40-100-4-21
Punktoplysninger

Sagsnr.: 27.69.40-100-4-21

Sagsbeh.: Else Marie Simonsen

Resume

Fast punkt pa Aldreradets mader.

Baggrund

Der orienteres om aktuelle emner med interesse for Aldreradet:

¢ Da der er mange spendende emner til hver dagsorden, enskes en droftelse af, om naste mede den 9. juni 2022
kunne udvides med en time.

Forventet konsekvens

Ingen bemerkninger.

Organisering og kommunikation
Ingen bemerkninger.

Lovgrundlag

Ingen relevant lovgivning.

Okonomi
Udgiftsneutral.
Procesplan
Ingen bemerkninger.
Sagen afgeres i
Aldreradet.
Administrationen indstiller
¢ at orienteringen tages til efterretning.
Beslutning
Fraverende: Gitte Bogh og Erik Madsen
Zldreradets junimede afholdes den 9. juni kl. 8.00-12.00. Til dette mode er der afbud fra felgende:
Preben Jensen

Ingelise Nielsen
Birgit Poulsen



Taget til efterretning.



Punkt 47: Punker til kommende moder

27.69.40-100-4-21
Punktoplysninger

Sagsnr.: 27.69.40-100-4-21

Sagsbeh.: Else Marie Simonsen

Resume

Fast punkt pa £Aldreradets dagsorden.

Baggrund
Der er folgende punkter til kommende meder:

¢ Prasentation af demensomrédet

Uddannelsesplan for SOSU-elever/ufagleaerte

Opfolgning kost og ernering

Orientering om resultater fra Sundhedsprofilundersegelsen 2021
Orientering Arsrapport Sundhedscenter Vesthimmerland 2021

Arsberetning magtanvendelse 2021

Droftelse af feellesmode mellem Sundhedsudvalget og ZAldreradet
Orientering brug af GPS-overvagning i Aldreplejen

Orientering indgéede aftaler vedrerende keb af ortoser og ortopaedisk fodtej

Forventet konsekvens

Ingen bemerkninger.

Organisering og kommunikation

Ingen bemerkninger.

Lovgrundlag

Ingen relevant lovgivning.

Okonomi

Udgiftsneutral.

Procesplan

Ingen bemerkninger.

Sagen afgeres i



Aldreradet.
Administrationen indstiller
o at der sker en droftelse af, om der er yderligere punkter til kommende dagsordener.
Beslutning
Fravaerende: Gitte Bogh og Erik Madsen

Der er ognske om, pa et tidspunkt, at fa orientering om flexkersel/kersel til speciallege.
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