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Punkt 39: Godkendelse af dagsorden

00.22.02-G01-3-22

Punktoplysninger

Sagsnr.: 00.22.02-G01-3-22

Sagsbeh.: Else Marie Simonsen

Resume

Fast punkt på Ældrerådets dagsorden.

Baggrund

Godkendelse af dagsorden.

Forventet konsekvens

Ingen bemærkninger.

Organisering og kommunikation

Ingen bemærkninger.

Lovgrundlag

Ingen relevant lovgivning.

Økonomi

Udgiftsneutral.

Procesplan

Ingen bemærkninger.

Sagen afgøres i

Ældrerådet.

Administrationen indstiller

at dagsordenen godkendes.

Beslutning

Fraværende: Gitte Bøgh og Erik Madsen

Godkendt.



Punkt 40: Høring af Byrådets strategi, Vores Vesthimmerland 2022-2026

01.02.03-P15-1-22

Punktoplysninger

Sagsnr.: 01.02.03-P15-1-22

Sagsbeh.: Mette Rohde/Marianne Hvilsom

Resume

Byrådet har den 31. marts 2022 vedtaget et udkast til strategien Vores Vesthimmerland 2022-2026, som er i høring til og
med den 30. maj 2022.

Baggrund

Den 31. marts 2022 godkendte Byrådet et udkast til den fælles strategi, Vores Vesthimmerland 2022-2026, som derefter er
sendt i 8 ugers offentlig høring, da den ligeledes udgør kommunens planstrategi. Høringen sker via plandata.dk, hvor
tilmeldte høringsparter vil få strategien tilsendt.

Den 31. marts 2022 godkendte Byrådet et udkast til den fælles strategi, Vores Vesthimmerland 2022-2026, som derefter er
sendt i 8 ugers offentlig høring, da den ligeledes udgør kommunens planstrategi. Høringen sker via plandata.dk, hvor
tilmeldte høringsparter vil få strategien tilsendt.

Strategien erstatter Byrådets eksisterende strategi, Plan- og Bæredygtighedsstrategien 2018-2022, og de udpegede
visioner i strategien er et først og fremmest et udtryk for Byrådets prioritering af dét, som er allervigtigst at lykkes med i
denne byrådsperiode. Prioriteringen er således ikke ensbetydende med, at det, der ikke er nævnt, ikke vil blive løst eller
prioriteret. Hvert af kommunens stående udvalg er nu påbegyndt arbejdet med udviklingsplaner for deres respektive
fagområde, hvor Byrådets 13 visioner kan suppleres af andre visioner, som udvalget vurderer er vigtige at realisere på
deres område.

Det skal vurderes, om der skal indsendes et høringssvar.

Forventet konsekvens

Ingen bemærkninger.

Organisering og kommunikation

Ingen bemærkninger.

Lovgrundlag

Planloven.

Økonomi

Udgiftsneutral.

Procesplan

Et eventuelt høringssvar skal være sendt senest den 30. maj 2022.

Sagen afgøres i

Handicaprådet og Ældrerådet.



Administrationen indstiller

at der drøftes, hvorvidt der skal indgivet et høringssvar.

Beslutning

Fraværende: Gitte Bøgh og Erik Madsen

Generelt syntes Ældrerådet, at det mangler en præcisering af, at ældre borgere og borgere med handicap er indtænkt i
Byrådets strategi, Vores Vesthimmerland 2022 - 2026. Til høringssvaret vedlægges Ældrerådets forslag til
ændringer/præciseringer.

Bilag

Vores Vesthimmerland 2022-2026 - Høringsudkast

Bilag til Ældreådets høringssvar - Byrådets strategi, Vores Vesthimmerland



Punkt 41: Orientering - Budgetopfølgning pr. 31. marts 2022

00.30.00-Ø00-2-22

Punktoplysninger

Sagsnr.: 00.30.00-Ø00-2-22

Sagsbeh.: Tove Albertsen

Resume

Som en del af den økonomiske styring i Vesthimmerlands Kommune, skal de enkelte udvalg opgøre forbruget kvartalsvis.

Skønnet skal fremsendes til Økonomiudvalget.

Økonomiudvalget vurderer de indkomne skøn og tager stilling til, om der skal indstilles forslag til Byrådet om en evt.
bevillingsmæssig tilpasning.

Baggrund

Pr. 31. marts 2022 viser budgetopfølgningen for Sundhedsudvalget følgende resultat:

Hele 1.000 kr.

Oprindeligt
budget
2022

Korrigeret
budget*
2022

Forbrug
31.
marts
2022

Forventet
regnskab
Hele
2022

Rest
budget i
forhold til
oprindeligt
budget

Rest
budget i
forhold
til
korrigeret
budget

+ = udgifter /
overskud

- = indtægter
/ merforbrug

Drift og refusion 788.548 791.662 149.970 803.432 -14.884 -11.769

Heraf forventes
overført til 2023 0 0

Nettoresultat
efter overførsel 788.548 791.662 149.970 803.432 -14.884 -11.769

Anlæg 4.000 17.448 1.920 7.697 -3.697 9.750

Heraf forventes
overført til 2023 9.603 -9.603 -9.603

Nettoresultat
efter overførsel 4.000 17.448 1.920 17.301 -13.301 147

Nettoresultat i alt 792.548 809.110 151.890 820.733 -28.185 -11.622



Driftsresultatet:

Budgetopfølgningen viser for nuværende et forventet merforbrug på -11.769 mio. kr. vedrørende driften.

Som følge af regnskabsresultat i 2021 har forvaltningen trykprøvet budget 2022, hvilket er forelagt Sundhedsudvalget på
møderne i februar og marts måned. Til imødegåelse af den forventede budgetubalance har Sundhedsudvalget på møder i
henholdsvis februar og marts måned godkendt besparelser i 2022 for i alt 7,832 mio. kr. Tilbage stod der herefter en
budgetubalance på 3,2 mio. kr.

I nedenstående skema er opgjort de primære områder, der har resulteret i, at der er sket en forværring af den forventede
budgetubalance i forhold til den tidligere forelagte trykprøvning:

(mio. kr.)

Budgetubalance efter godkendte besparelsesforslag -3,2

Lejetab -1,0

Handelsbalancen (køb og salg af pladser) -1,0

Bevilling Psykiatri og Handicap -5,0

Hjælpemidler -1,6

Budgetubalance jf. budgetopfølgningen pr. 31. marts 2022 -11,8

Til det forventede regnskabsresultat skal det generelt bemærkes:

at det forventes, at merforbruget til lejetab vil kunne forbedres som følge af, at ældreboliger forsøges udlejet til
ukrainere. I skrivende stund er der udlejet 15 boliger til ukrainere.
at der i det samlede forbrug som følge af højt sygefravær i 1. kvartal 2022 grundet Covid19 er indeholdt
ekstraordinære udgifter til vikarer. Jf. opgørelse til KL vedrørende coronaudgifter i 1. kvartal 2022 er de samlede
udgifter opgjort til 1,560 mio. kr., hvoraf størstedelen vedrører merudgifter til vikarer.
at der i resultatet på Bevilling Psykiatri og Handicap er indregnet en engangsindtægt fra Frederikshavn Kommune
på 3,5 mio. kr. vedrørende vundet sag i Ankestyrelsen i forhold til betalingskommuneforpligtigelse.

Det samlede merforbrug fordeler sig på følgende områder:

1. Forebyggelse og Myndighed - et samlet merforbrug på -7,309 mio. kr.

2. Psykiatri og Handicap - et samlet merforbrug på -6,116 mio. kr.

3. Pleje og Seniorservice - et samlet mindreforbrug på 2,143 mio. kr.

4. Andet - et samlet merforbrug på -0,513 mio. kr.

5. Projekter - et samlet mindreforbrug på 0,026 mio. kr.



I de enkelte områders mer-/mindreforbrug er der indregnet de af Sundhedsudvalget godkendte besparelser. Disse er ikke
beskrevet nedenfor, men fremgår af vedhæftede bilag.

1. Forebyggelse og Myndighed

Merforbruget på -7,309 mio. kr. skyldes primært handelsbalancen med -4,8 mio. kr. samt hjælpemiddelområdet med -3,2
mio. kr. Derudover ses der et mindre merforbrug for kørsler til genoptræning samt et mindreforbrug i forhold til
genoptræning §140 private leverandører.

2. Psykiatri og Handicap

Merforbruget på -6,116 mio. kr. skyldes henholdsvis et merforbrug på Bevilling Psykiatri og Handicap grundet
usædvanlig stor opdrift i starten af 2022 i form af tilgang af 6 nye dyre sager samt merforbrug på Udfører Psykiatri og
handicap som følge af mange tomme boliger. På baggrund af den fortsatte udgiftsudvikling på området anbefaler
forvaltningen, at Sundhedsudvalget træffer beslutning om at foretage en ekstern analyse af området med henblik på
forslag, der kan nedbringe udgiftsniveauet.

3. Pleje og Seniorservice

Mindreforbruget på 2,143 mio. kr. dækker over merforbrug på tilskud og ansættelse af hjælpere på knap 3,0 mio. kr., der
modsvares af et mindreforbrug på Fælles Pleje og Seniorservice. Det forventes, at plejecentrene inden for deres samlede
ramme, og som følge af mange ledige boliger, kan dække udgifterne til de særligt dyre enkeltsager. Som også oplyst i
forbindelse med trykprøvning, forventes der et merforbrug ift. SOSU-elever på -2,0 mio. kr.

4. Andet

I merforbruget på -0,513 mio. kr. indgår den forventede merudgift til bl.a. lejetab i alt -1,7 mio. kr., der modsvares af
mindreforbrug vedrørende Sundhedsprojekter under Fællesfunktioner.

5. Projekter

Mindreforbruget skyldes primært, at Projekt Steno Diabetes er forsinket 2 måneder, midlerne forventes at blive overført
til brug i projektet i 2023. Derudover forventes der et lille merforbrug på projekt Sårbare Diabetespatienter og projekt Fra
fravær til nærvær, som skyldes, at kørseltaksten i Vesthimmerlands kommune er større end statens.

Byrådet har tidligere godkendt tillægsbevillinger til Projekt Steno Diabetes og Projekt Samskabt Styring. Begge projekter
løber i 2021 og 2022, og der er godkendt tillægsbevillinger til begge år, men ved en fejl er tillægsbevillingerne for 2022
ikke indberettet til budget 2022. Administrationen ønsker derfor tilladelse til at tilpasse budgettet med nedenstående
godkendte bevillinger:

Projekt Steno diabetes (godkendt på Byrådsmødet d. 27.05.2021 pkt. 98):

Udgiftsbevilling på 227.297 kr.

Indtægtsbevilling på 227.297 kr.



Projekt Samskabt Styring (godkendt på Byrådsmødet d. 17.12.2020):

Udgiftsbevilling på 50.000 kr.

Indtægtsbevilling på 150.000 kr.

Korrektioner mellem politikområder:

De godkendte driftsbesparelser fordeler sig på de 4 politikområder, hvorfor det indstilles, at der sker følgende ændringer
mellem politikområder:

Politikområde Forebyggelse og Myndighed forhøjes med 4,860 mio. kr.
Politikområde Psykiatri og Handicap reduceres med -1,113 mio. kr.
Politikområde Pleje og Seniorservice reduceres med -3,500 mio. kr.
Politikområde Andet reduceres med -0,247 mio. kr.

Derudover er der sket organisatoriske ændringer, der medfører, at der søges om:

at der flyttes 0,110 mio. kr. fra politikområde Forebyggelse og Myndighed til politikområde Psykiatri og Handicap
til delvis finansiering af medarbejder i Bevilling Psykiatri og Handicap samt
at der flyttes 0,506 mio. kr. fra politikområde Psykiatri og Handicap til politikområde Forebyggelse og Myndighed
vedrørende organisatorisk ændring af en fuldtidsnormering fra Bevilling Psykiatri og Handicap til Sundhedscentret.

I forbindelse med budgetaftalen 2021 blev der afsat 0,550 mio. kr. til flere lokaler til hjemme- og sygeplejedistrikt Aars.
Efterfølgende har Børn i Bevægelse, der nu hedder Fysio- og Ergoterapi, fraflyttet lokaler på Plejecenter Solvang i Aars,
hvorfor det på Byrådets møde den 26. august 2021, pkt. 152 blev besluttet, at 0,450 mio. kr. skal overføres til Børn- og
Arbejdsmarkedsforvaltningen til dækning af nye lokaler/lejeudgifter, og de resterende 0,1 mio. kr. skal tilbageføres til
kassen i 2022. Ud af de 0,450 mio. kr. vedrører 0,1 mio. kr. driftsudgifter. Der er siden godkendelsen efterregnet på disse
udgifter, hvormed der er en rest på 30.000 kr.

Dette beløb fratrækkes de 0,450 mio. kr. til dækning af driftsudgifterne i BIB's tidligere lokaler, således at der til Børn- og
Arbejdsmarkedsforvaltningen kun overføres 0,420 mio. kr. De ovenstående beløb vil ligeledes være med på skemaerne
for Budget 2023 senere på året.

Pr. 1. februar 2022 blev Udviklingsafdelingen, der samtidig ændrede navn til Kvalitet og Udvikling, organisatorisk
tilknyttet Ledelsessekretariatet. Der søges derfor om, at denne afdeling flyttes fra politikområde Pleje og Seniorservice til
politikområde Andet.

Resultat for anlæg:

Der forventes et mindreforbrug på 9,750 mio. kr. Mindreforbruget skyldes primært Sundhedens Hus i Farsø. Dette er
begrundet i, at elementleverancerne er blevet udskudt på grund af markedssituationen inden for byggeriet.



Det korrigerede budget fremkommer således:

Hele 1.000 kr.

Oprindeligt
budget 2022

Overført
fra 2021

Tillægsbevillinger i
2022

Korrigeret
budget 2022+ = udgifter,

- = indtægter

Drift og refusion 788.548 2.496 618 791.662

Anlæg 4.000 13.448 0 17.448

I alt 792.548 15.944 618 809.110

Forventet konsekvens

Beskrevet ovenfor.

Organisering og kommunikation

De enkelte fagudvalg behandler budgetopfølgningen primo maj måned.

Budgetopfølgningerne samles i en fælles dagsorden, der forelægges Økonomiudvalget og Byrådet i maj måned 2022.

Lovgrundlag

Styrelsesloven, Regulativ for Økonomistyring og tidsplan for budgetopfølgninger i 2022.

Økonomi

Som redegjort i sagsfremstillingen.

Procesplan

Der er i Vesthimmerlands Kommune fastsat regler om 3 obligatoriske budgetopfølgninger, der skal forelægges
fagudvalgene og videresendes til godkendelse i Økonomiudvalg og Byråd, anført nedenfor:

- 31. marts 2022

- 30. juni 2022

- 30. september 2022

De enkelte fagudvalg kan herudover have besluttet yderligere månedlige budgetopfølgninger m.v.

Sagen afgøres i

Byrådet via Økonomiudvalget og de faglige udvalg.



Administrationen indstiller

at Sundhedsudvalget godkender, at der udarbejdes en ekstern analyse af Psykiatri- og handicapområdet med henblik
på nedbringelse af udgiftsniveauet.
at budgetopfølgningen tages til efterretning.
at politikområde Forebyggelse og Myndighed forhøjes med 4,860 mio. kr. som følge af godkendte besparelse i
forbindelse med trykprøvning af budget 2022.
at politikområde Psykiatri og Handicap reduceres med -1,113 mio. kr. som følge af godkendte besparelse i
forbindelse med trykprøvning af budget 2022.
at politikområde Pleje og Seniorservice reduceres med -3,500 mio. kr. som følge af godkendte besparelse i
forbindelse med trykprøvning af budget 2022.
at politikområde Andet reduceres med -0,247 mio. kr. som følge af godkendte besparelse i forbindelse med
trykprøvning af budget 2022.
at der flyttes 0,110 mio. kr. fra politikområde Forebyggelse og Myndighed til politikområde Psykiatri og Handicap
til delvis finansiering af medarbejder i Bevilling Psykiatri og Handicap.
at der flyttes 0,506 mio. kr. fra politikområde Psykiatri og Handicap til politikområde Forebyggelse og Myndighed
vedrørende organisatorisk ændring af fuldtidsnormering fra Bevilling Psykiatri og Handicap til Sundhedscentret.
at der flyttes 0,420 mio. kr. til Børn- og Arbejdsmarkedsforvaltningen vedrørende lokaler.
at den resterende del af beløbet på 0,550 mio. kr. til flere lokaler til hjemme- og sygeplejedistrikt Aars på 0,1 mio.
kr. henlægges til kassen.
at Udviklingsafdelingen (Kvalitet og Udvikling) flyttes fra politikområde Pleje og Seniorservice til politikområde
Andet.
at der gives en indtægts- og en udgiftsbevilling vedrørende tilpasning af budget for Projekt Steno diabetes på
227.297 kr.
at der gives en indtægtsbevilling vedrørende tilpasning af budget for Projekt Samskabt Styring på 150.000 kr.
at der gives en udgiftsbevilling vedrørende tilpasning af budget for Projekt Samskabt Styring på 50.000 kr.

Beslutning i Sundhedsudvalget den 4. maj 2022

Fraværende: Ingen

Administrationens indstilling godkendt med bemærkning om at der - i relevant omfang - tages højde for tidligere analyser
af områderne.

Supplerende sagsfremstilling
Sagen fremsendes til orientering.

Administrationen indstiller

at orienteringen tages til efterretning.

Beslutning

Fraværende: Gitte Bøgh og Erik Madsen

Taget til efterretning.

Bilag

Budgetopfølgning 310322 SUND



Punkt 42: Orientering - status på forbrug af klippekort 2022

27.36.04-G01-1-22

Punktoplysninger

Sagsnr.: 27.36.04-G01-1-22

Sagsbeh.: Kristina Mejer Bove

Resume

Der gives en status på forbrug af klippekortsordningen for beboere på plejecentrene for 1. kvartal af 2022.

Baggrund

Som tidligere år videreføres klippekortsordningen for beboere på plejecentrene også i 2022. I budgettet er der afsat 1,328
mio. kr. til opgaven - svarende til ca. 6.600 timer.

Klippekortsordningen startede som et projekt finansieret af Socialstyrelsen (Tidl. Sundheds- og Ældreministeriet). Da
projektet sluttede, besluttede Vesthimmerlands Kommune at videreføre ordningen.

Plejecentrene, inklusiv Røde Kors Hjemmet, kommer med tilbagemeldinger vedrørende forbrug og aktiviteter for hvert
kvartal.

Status for 1. kvartal i 2022 ser således ud:

Forbrug 1. kvartal
2021

Forbrug 1. kvartal
2022

Forbrugte timer til klippekort 1.223 1.034

Antal beboere som har deltaget i
klippekortsaktiviteter 327 277

Klippekortsordningen er primært blevet anvendt til socialt samvær, gåture, én til én kontakt, banko, træning/gymnastik,
wellness, oplevelser/underholdning, sang/fællessang, oplæsning, spil, håndarbejde, indkøb.

Der er pr. 31. marts 2022 brugt 1.034 timer, hvilket svarer til 16 % af det samlede antal tildelte timer.

Forventet konsekvens

Ingen bemærkninger.



Organisering og kommunikation

Ingen bemærkninger.

Lovgrundlag

Ingen relevant lovgivning.

Økonomi

Der er i budgettet afsat 1,328 mio. kr. til klippekortsordningen i 2022. Midlerne er fordelt til plejecentrene inkl. Røde
Kors Hjemmet ud fra antallet af pladser.

Procesplan

Sagen videresendes til orientering i Ældrerådet.

Sagen afgøres i

Sundhedsudvalget.

Administrationen indstiller

at orienteringen tages til efterretning.

Beslutning fra Sundhedsudvalget, 4. maj 2022, pkt. 68:

Fraværende: Ingen

Taget til efterretning.

Supplerende sagsfremstilling
Sagen fremsendes til orientering.

Administrationen indstiller

at orienteringen tages til efterretning.

Beslutning

Fraværende: Gitte Bøgh og Erik Madsen

Taget til efterretning.

Bilag

Klippekort forbrug pr. plejecenter 1. kvartal 2022



Punkt 43: Afrapportering Fællesskabsprojektet

27.36.00-P20-2-19

Punktoplysninger

Sagsnr.: 27.36.00-P20-2-10

Sagsbeh.: Louise Møller Vestergaard

Resume

Sundhedsudvalget orienteres om afrapportering af det såkaldte Fællesskabsprojekt.

Baggrund

Vesthimmerlands Kommune er i perioden november 2018 – juni 2022 bevilget midler til at modvirke ensomhed blandt
ældre hjemmehjælps- og hjemmeplejemodtagere.

Midlerne er bevilget af fællesskabspuljen: ”Ensomme hjemmehjælpsmodtagere skal have mulighed for
civilsamfundsdeltagelse” i regi af Sundhedsstyrelsen. I Vesthimmerlands Kommune kaldes indsatsen
"Fællesskabsprojektet".

Fællesskabsprojektets formål er at modvirke ensomhed blandt ældre samt understøtte deres civilsamfundsdeltagelse. Der
er ansat en fællesskabskoordinator/projektleder for Fællesskabsprojektet, som afsluttes 30. juni 2022.
Fællesskabsprojektet er forankret i hjemmeplejen samt i afdelingen Kvalitet og udvikling.

Fællesskabsprojektets overordnede formål er at modvirke ensomhed blandt ældre mennesker, der modtager kommunal
eller privat hjemmepleje og hjemmehjælp. Dette ved at give ensomme ældre mulighed for at deltage i forskellige
aktiviteter i civilsamfundet. For nogle ældre lykkes det, at modvirke ensomheden gennem de fællesskabsaktiviteter, som
de tilbydes. For andre lykkes det ikke, fordi vi enten ikke har den rette aktivitet at tilbyde, eller fordi
livsomstændighederne ikke er til, at det ældre menneske har overskud eller lyst til at deltage i en aktivitet.

Fællesskabsprojektet har arbejdet med:

At opspore ældre hjemmehjælps- og hjemmeplejemodtagere, der oplever at være ensomme. Personalet i
hjemmeplejen har systematisk opsporet de ensomme ved hjælp af et spørgeskema som screeningsredskab.

De ensomme ældre er blevet tilbudt en samtale med fællesskabskoordinatoren for at afdække behov og ønsker for
fællesskabsaktiviteter samt for at vejlede og motivere til at deltage i aktiviteterne.

De ensomme ældre er blevet tilbudt fællesskabsaktiviteter i civilsamfundet; dette fordi fællesskaber med frivillige
mennesker i civilsamfundet er vigtige for at hjælpe borgerne til at opbygge varige relationer.

Vedrørende Opsporing af ensomme borgere via hjemmeplejen:

Nedenstående tal viser, hvor mange hjemmehjælps- og hjemmeplejemodtagere, der er screenet for ensomhed, og hvor stor
en andel af dem, der er screenet ensomme. Dette i både den kommunale og private hjemmepleje i perioden januar 2019 –
januar 2022:



Antal borgere der er screenet for ensomhed i hjemmeplejen i alt: 872
Antal borgere screenet ensomme i hjemmeplejen i alt: 88
Samlet procent andel borgere screenet ensomme i hjemmeplejen: 10 %

Projektets resultater peger på, at den gruppe af borgere, som via hjemmeplejen screenes ensomme, og som har behov for
hjælp til at komme ind i et fællesskab, overvejende er ressourcesvage ældre mennesker.

Vedrørende samarbejde med civilsamfundet:

Gennem projektet har fællesskabskoordinatoren haft fokus på, at samarbejde med frivillige aktører i civilsamfundet, som
har aktivitetstilbud målrettet ældre mennesker. Ligeledes har fællesskabskoordinatoren erfaret, hvor vigtigt det også er at
være sparringspartner for de frivillige aktører, sådan at kommune og civilsamfund sammen bedst muligt lykkes med de
rette tilbud til de ensomme ældre borgere.

Vedrørende indsats i forhold til at modvirke ensomhed gennem fællesskabsaktiviteter i civilsamfund og kommune:

I Fællesskabsprojektet har der været meget aktivitet mellem de ensomme borgere og civilsamfundet. Nedenstående tal
viser, hvor mange ensomme borgere, der har modtaget et tilbud om en fællesskabsaktivitet i civilsamfundet eller i
kommunalt regi.

Fællesskabsaktiviteter i civilsamfundet:

Antal ensomme borgere, der har modtaget fællesskabsaktiviteter i civilsamfundet (i alt): 50

Røde Kors: 33

Ældre Sagen: 14

Forening: 8

Kirke: 8

Tallene afspejler, at flere borgere har modtaget indsatser fra mere end én aktør; f.eks. en besøgsven fra Røde Kors samt et
tryghedsopkald fra Ældre Sagen.

Fællesskabsaktiviteter i kommunalt regi:

Dagcenter: 17

Aktiv i naturen: 2



35 borgere deltog i gratis arrangement:

Ud over de borgere, som har modtaget tilbud om en fællesskabsaktivitet, har 35 ældre borgere deltaget i et gratis
arrangement afholdt af Ældre Sagen. Arrangementet blev til efter et møde som fællesskabskoordinatoren afholdte med
Ældre Sagen, Røde Kors og Kirkens besøgstjeneste.

Erfaringer fra projektet:

I notatet "Afrapportering af Fællesskabsprojektet", der er vedlagt som bilag, kan læses en nærmere gennemgang af de
erfaringer og resultater, der er gjort i fællesskabsprojektet. I bilag 1 fortælles fire borgeres historier med forskellige forløb
med at modtage fællesskabsaktiviteter mod ensomhed.

Af de vigtigste resultater og erfaringer kan fremhæves:

Den målgruppe, der oftest screenes ensomme, og som har behov for hjælp til en fællesskabsindsats, er de
ressourcesvage ældre mennesker. Ældre som kun i mindre grad eller slet ikke, har mulighed for at komme ud af
hjemmet og hen til en aktivitet i lokalsamfundet.
De ældre mennesker udtrykker ofte et ønske om at få besøg i eget hjem. At få besøg af et menneske som de kan
have en hyggestund med, og gerne et menneske der kommer regelmæssigt på besøg hos dem. Derfor er der stor
efterspørgsel på de frivillige besøgsvenner. Derfor har der i projektet været et øget fokus på at samarbejde med
organisationer som Røde Kors, Ældre Sagen og kirken for at finde besøgsvenner til de ensomme ældre.
Projektets resultater peger også på, at fællesskabsindsatserne med fordel kan opstartes tidligere, således at
ensomheden ikke først skal modvirkes, når den er påvist hos en hjemmeplejemodtager. Det vurderes, at der kan
opnås bedre resultater ved en forebyggende indsats, mens de ældre stadig er friske, og inden de bliver for svækkede
og plejekrævende.

Fællesskabsprojektet har medført en række erfaringer, som med fordel kan fastholdes og eventuelt arbejdes videre med.

Der er aftalt, at ensomhedsscreeninger i muligt omfang fortsætter i hjemmeplejen via TOBS-møderne.

Herudover vurderes det væsentligt at bevare et stærkt samarbejde med civilsamfundet. Der kan i dette arbejdes fokuseres
på et bredere samarbejde på tværs af de kommunale forvaltningsområder med fokus på, at forebygge ensomhed, og styrke
fællesskaber på tværs af forskellige målgrupper og indsatsområder.

Desuden kan suppleres med undervisning af kommunens personale i ensomhed og orientering om, hvilke tilbud til
ensomme borgere, som findes i kommunen. På den måde har kommunalt personale, som kommer i kontakt med ensomme
borgere eller borgere i risiko for ensomhed, mulighed for at henvise til tilbud også i regi af civilsamfundet, som vurderes
relevante.

Forventet konsekvens

Ingen bemærkninger.

Organisering og kommunikation

Ingen bemærkninger.

Lovgrundlag

Ingen relevant lovgivning.



Økonomi

Sundhedsstyrelsen har givet tilsagn på i alt 3.439.640 kr. til Projekt fællesskab for ensomme hjemmehjælpsmodtagere i
perioden 2018-juni 2022.

Endeligt regnskab for projektet udarbejdes i efteråret 2022, og afleveres til Sundhedsstyrelsen senest den 30. september
2022.

Procesplan

Ingen bemærkninger.

Sagen afgøres i

Sundhedsudvalget.

Administrationen indstiller

at orientering vedrørende afrapportering omkring Fællesskabsprojektet tages til efterretning.

Beslutning fra Sundhedsudvalget, 4. maj 2022, pkt. 62:

Fraværende: Ingen

Taget til efterretning.

Supplerende sagsfremstilling
Sagen fremsendes til orientering.

Administrationen indstiller

at orienteringen tages til efterretning.

Beslutning

Fraværende: Gitte Bøgh og Erik Madsen

Taget til efterretning.

Bilag

Afrapportering af Fællesskabsprojektet

Bilag 1 - Casebeskrivelser



Punkt 44: Drøftelse - Ældrefest

27.69.40-I00-1-22

Punktoplysninger

Sagsnr.: 27.69.40-I00-1-22

Sagsbeh.: Else Marie Simonsen

Resume

Drøftelse af om der skal ske en nytænkning af den årlige ældrefest.

Baggrund

Ældrerådet har i samarbejde med pensionist- og seniorforeninger i Vesthimmerlands Kommune afholdt en årlig ældrefest.
Man har de senere år set et fald i deltagerantallet. Dette giver anledning til, at overveje, om arrangementet skal nytænkes.
Det foreslås derfor, at der afholdes et møde mellem repræsentanter fra Ældrerådet samt repræsentanter for pensionist- og
seniorforeninger.

Forventet konsekvens

Ingen bemærkninger.

Organisering og kommunikation

Ingen bemærkninger.

Lovgrundlag

Ingen relevant lovgivning.

Økonomi

Udgiftsneutral.

Procesplan

Ingen bemærkninger.

Sagen afgøres i

Ældrerådet.

Administrationen indstiller

at der udpeges 4 repræsentanter blandt Ældrerådets medlemmer til deltagelse i møde med repræsentanter for
pensionist- og seniorforeningerne.

Beslutning fra Ældrerådet, 17. februar 2022, pkt. 13:



Fraværende: Ingen

Søren Byrjalsen, Villiam Sloth og Ingelise Nielsen udpeges som tovholder i forhold til Ældrefesten. I første omgang skal
der arrangeres møde med pensionist/seniorforeningerne. På dette møde forsøges afdækket tilslutningen til fremtidig
afholdelse af ældrefest, eller konceptet skal nytænkes.

Supplerende sagsfremstilling
Repræsentanter for henholdsvis Ældrerådet og Pensionist/Seniorklubber afholdt den 22. marts 2022. På mødet skulle der
ske en afklaring af, om den årlige ældrefest fremadrettet skal afvikles som hidtil, eller der skal tænkes i et nyt koncept.

Der gives en orientering om hvilke drøftelser og beslutninger der blev truffet på dette møde.

Administrationen indstiller

at orienteringen tages til efterretning.

Beslutning fra Ældrerådet, 21. april 2022, pkt. 36:

Fraværende: Ingen

Der blev givet en orientering om spørgeskemaundersøgelse. Resultatet var bl.a., at der var et stort ønske om, at der
fremadrettet skal afholdes en Forårsfest.

Det nedsatte udvalg arbejder videre med et arrangement i 2023.

Supplerende sagsfremstilling
Der har den 28. april været afholdt andet møde omkring ældrefesten. Formanden for Ældrerådet vil på mødet give en
orientering.

Administrationen indstiller

at orienteringen tages til efterretning.

Beslutning

Fraværende: Gitte Bøgh og Erik Madsen

Taget til efterretning.

Aage Mortensen mener, at det nedsatte udvalg, skal få et tilbud fra et andet muligt sted til afholdelse af Ældrefest.

Bilag

Referat fra møde 28.april 2022 vedrørende ældrefest



Punkt 45: Drøftelse - Arrangement om pårørendesamarbejde

27.69.40-G01-3-22

Punktoplysninger

Sagsnr.: 27.69.40-G01-3-22

Sagsbeh.: Mette Rohde

Resume

Drøftelse af arrangement om pårørendesamarbejde.

Baggrund

Ældrerådet har et ønske om, at lave et arrangement om pårørendesamarbejde. Arrangementet tænkes afholdt for bl.a.
bruger- og pårørenderådene samt venneforeningerne ved plejecentrene.

I forbindelse med at Ældrerådet deltog sidste år deltog i et arrangement som var arrangeret af Danske Ældreråd, var der et
meget spændende oplæg om pårørendesamarbejde. Ældrerådet har ud fra dette ønsket, at få undersøgt, om der kunne være
mulighed for, at få foredragsholder Lotte Bloch som er leder på Dragsbækcentret samt Klitrosen i Thisted kommune til at
komme og holde et lignende foredrag for pårørende i Vesthimmerlands Kommune.
 

Forventet konsekvens

Ingen bemærkninger.

Organisering og kommunikation

Ingen bemærkninger.

Lovgrundlag

Ingen relevant lovgivning.

Økonomi

Kendes ikke på nuværende tidspunkt.

Procesplan

Ingen bemærkninger.

Sagen afgøres i

Ældrerådet.

Administrationen indstiller



at der drøftes, om der skal arbejdes på, at få lavet arrangement for pårørende.

Beslutning

Fraværende: Gitte Bøgh og Erik Madsen

Der arbejdes videre med, at få lavet et arrangement for bruger og pårørenderådene i september/oktober 2022 fra kl. 14.30-
17.00.

Leder af Dragsbækcentret samt Klitrosen, Lotte Bloch har meddelt, at hun gerne vil komme og holde et foredrag omkring
pårørendesamarbejdet.  

Det forsøges afholdt på plejecenter Højgården.

Følgende inviteres til arrangementer:
Bruger og pårørende
Venneforeninger på plejecentrene
Plejecenterlederne

Ældrerådet, og
eventuelt Sundhedsudvalget



Punkt 46: Meddelelser til Ældrerådets møde den 11. maj 2022

27.69.40-I00-4-21

Punktoplysninger

Sagsnr.: 27.69.40-I00-4-21

Sagsbeh.: Else Marie Simonsen

Resume

Fast punkt på Ældrerådets møder.

Baggrund

Der orienteres om aktuelle emner med interesse for Ældrerådet:

Da der er mange spændende emner til hver dagsorden, ønskes en drøftelse af, om næste møde den 9. juni 2022
kunne udvides med en time.

Forventet konsekvens

Ingen bemærkninger.

Organisering og kommunikation

Ingen bemærkninger.

Lovgrundlag

Ingen relevant lovgivning.

Økonomi

Udgiftsneutral.

Procesplan

Ingen bemærkninger.

Sagen afgøres i

Ældrerådet.

Administrationen indstiller

at orienteringen tages til efterretning.

Beslutning

Fraværende: Gitte Bøgh og Erik Madsen

Ældrerådets junimøde afholdes den 9. juni kl. 8.00-12.00. Til dette møde er der afbud fra følgende:

Preben Jensen
Ingelise Nielsen
Birgit Poulsen



Taget til efterretning.



Punkt 47: Punker til kommende møder

27.69.40-I00-4-21

Punktoplysninger

Sagsnr.: 27.69.40-I00-4-21

Sagsbeh.: Else Marie Simonsen

Resume

Fast punkt på Ældrerådets dagsorden.

Baggrund

Der er følgende punkter til kommende møder:

Præsentation af demensområdet
Uddannelsesplan for SOSU-elever/ufaglærte
Opfølgning kost og ernæring
Orientering om resultater fra Sundhedsprofilundersøgelsen 2021
Orientering Årsrapport Sundhedscenter Vesthimmerland 2021
Årsberetning magtanvendelse 2021
Drøftelse af fællesmøde mellem Sundhedsudvalget og Ældrerådet
Orientering brug af GPS-overvågning i Ældreplejen
Orientering indgåede aftaler vedrørende køb af ortoser og ortopædisk fodtøj

Forventet konsekvens

Ingen bemærkninger.

Organisering og kommunikation

Ingen bemærkninger.

Lovgrundlag

Ingen relevant lovgivning.

Økonomi

Udgiftsneutral.

Procesplan

Ingen bemærkninger.

Sagen afgøres i



Ældrerådet.

Administrationen indstiller

at der sker en drøftelse af, om der er yderligere punkter til kommende dagsordener.

Beslutning

Fraværende: Gitte Bøgh og Erik Madsen

Der er ønske om, på et tidspunkt, at få orientering om flexkørsel/kørsel til speciallæge.
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