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Punkt 15: Orientering om de forskellige korselsordninger via Flextrafik

27.69.40-A00-1-26
Punktoplysning

Sagsnummer: 27.69.40-A00-1-26
Sagsbehandler: Karina Nervang Eriksen

Resume
Aldreradet orienteres om de forskellige karselsordninger i Flextrafik.
Orienteringen omfatter bade kerselsordninger, der kraever kommunal bevilling, og ordninger som borgerne selv kan

benytte uden bevilling.
En sagsbehandler fra kommunen deltager og gennemgar ordningerne samt svarer pa spergsmal.

Baggrund

Aldrerddet har gnsket en orientering om de kerselsordninger, der er tilgeengelige for borgere i Vesthimmerlands
Kommune via Flextrafik.

Formélet med orienteringen er at give Aldreradet et samlet overblik over mulighederne for kersel, herunder forskellen
mellem ordninger, hvor der kraves en individuel bevilling, og ordninger som borgere kan benytte uden forudgaende
godkendelse.

En sagsbehandler fra kommunen, som arbejder med bevilling af kersel, deltager i madet og redeger for kriterier,

arbejdsgange og praksis pa omradet. Sagsbehandleren vil desuden informere om de Flextrafik-ordninger, der er abne for
alle borgere, og hvordan disse anvendes i praksis.

Forventet konsekvens
Ingen bemerkninger.
Organisering og kommunikation
Ingen bemerkninger.
Lovgrundlag
Bekendtgerelse om befordring og befordringsgodtgerelse efter sundhedsloven (BEK nr. 816 af 18/06-2018).
Okonomi
Udgiftsneutralt.
Procesplan
Ingen bemerkninger.
Sagen afgores i
Aldreradet.
Indstilling
e at Aldreradet tager orienteringen til efterretning.
Beslutning

Fravaerende Poul Bang Nielsen



Zldreradet tog orienteringen til efterretning.

Oplaeg prasenteret i forbindelse med orienteringen er vedlagt som bilag.

Bilag

Opleg - Orientering om forskellige kerselsordninger



Punkt 16: Godkendelse af dagsorden

00.22.02-G01-11-25
Punktoplysning

Sagsnummer: 00.22.02-G01-11-25
Sagsbehandler: Karina Nervang Eriksen

Resume
Dagsorden godkendes.
Baggrund
Fast punkt pa ZAldrerddets dagsorden.
Forventet konsekvens
Ingen bemerkninger.
Organisering og kommunikation
Ingen bemerkninger.
Lovgrundlag
Ingen relevant lovgivning.
Okonomi
Udgiftsneutralt.
Procesplan
Ingen bemerkninger.
Sagen afgores i
Aldreradet.
Indstilling

e at dagsordenen godkendes.
Beslutning
Fravaerende Poul Bang Nielsen

Dagsordenen blev godkendt med den @&ndring, at punkt 17 Introduktion til FirstAgenda og dagsordensprocessen udskydes
til naeste mede 1 Aldrerddet, sa alle nye medlemmer af Aldreradet kan veaere til stede ved introduktionen.



Punkt 17: Introduktion til FirstAgenda og dagsordensprocessen

27.69.40-A00-1-26
Punktoplysning

Sagsnummer: 27.69.40-A00-1-26
Sagsbehandler: Karina Nervang Eriksen

Resume

Aldreradet introduceres til dagsordenssystemet FirstAgenda Prepare samt den overordnede proces for opbygning af
dagsordener og behandling af sager.

Baggrund

Som led i opstarten af det nye Aldrerdd gives der en kort introduktion til kommunens dagsordenssystem, FirstAgenda
Prepare.

Formalet med introduktionen er at give ZAldreradet et grundlaeggende kendskab til systemet og til den proces, der ligger
bag udarbejdelse og opbygning af dagsordener og referater.

Introduktionen vil blandt andet omfatte en gennemgang af, hvordan dagsordener opbygges, herunder hvor punkterne
kommer fra.

Der vil desuden blive redegjort for de overordnede arbejdsgange i forbindelse med forberedelse, afvikling og opfelgning
pa meder.

Gennem introduktionen far Aldreradet et feelles grundlag for arbejdet med dagsordensmateriale og anvendelsen af
FirstAgenda Prepare.

Forventet konsekvens
Ingen bemerkninger.
Organisering og kommunikation
Ingen bemerkninger.
Lovgrundlag
Ingen relevant lovgivning.
Okonomi
Udgiftsneutralt.
Procesplan
Ingen bemerkninger.
Sagen afgeres i
Zldreradet.
Indstilling
o at AEldreradet tager introduktionen til efterretning.

Beslutning



Fraverende Poul Bang Nielsen

Punktet blev udskudt til Aldreradets mode den 26. marts 2026.



Punkt 18: Dreftelse af emner til dialogmede med Sundhedsudvalget
27.69.40-100-3-26
Punktoplysning

Sagsnummer: 27.69.40-100-3-26
Sagsbehandler: Emilie Kankowski

Resume

Droftelse af emner til dialogmedet med Sundhedsudvalget.
Baggrund

Aldrerddet atholder hvert ar et dialogmede med Sundhedsudvalget.

Sundhedsudvalget har p4 mede den 4. februar 2026 besluttet at Aldreradet inviteres til dialogmede forud for
Sundhedsudvalgets made den 3. juni 2026 fra kl. 12.00.

Pé Aldreradets made i januar blev emner til dialogmedet dreftet overordnet med beslutning om at fortsatte dreftelserne
pa ZAldrerddets mede i februar.

Forventet konsekvens

Ingen bemerkninger.

Organisering og kommunikation

Ingen bemeerkninger.

Lovgrundlag

Ingen relevant lovgivning.

Okonomi

Udgiftsneutralt.

Procesplan

Ingen bemerkninger.

Sagen afgores i
Aldreradet.
Indstilling

¢ at punktet droftes.
Beslutning

Fravaerende Poul Bang Nielsen



Aldreradet ensker folgende punkter dreftet pa dialogmedet med Sundhedsudvalget den 3. juni 2026:

¢ Det nye sundhedsudvalg
o Midlertidige aflastningspladser
o Sikkerhed for beboere pa plejehjem



Punkt 19: Dreftelse af Aldreradets arlige arrangement 2025

27.69.40-G01-1-26
Punktoplysning

Sagsnummer: 27.69.40-G01-1-26
Sagsbehandler: Karina Nervang Eriksen

Resume

Droftelse af arrangement for ledere, venneforeninger, bruger- og parerenderadene samt bestyrelser for kommunens
plejecentre.

Baggrund
12024 aftholdt Aldreradet et arrangement for ledere, venneforeninger, bruger- og parerenderadene samt bestyrelser for
kommunens plejecentre. I 2024 var sogneprest og hospitalspraest Troels Laursen inviteret til arrangementet, hvor han bl.a.
fortalte om:

¢ overbehandler vi uhelbredelige syge mennesker

¢ hvor kommer den palliative indsats ind, og

¢ hvordan er det at vaere sygehuspraest
I forbindelse med dreftelserne om arrangementet i 2025 var der forslag om tre forskellige foredragsholdere:

¢ Mette Sendergaard

¢ Tidligere formand for plejehjemslederne, Erik Lehm

e Lise Pukgaard "Hold hjernen skarp"
Pa grund af Fldrerddsvalget, besluttede £Aldreradet pd medet den 9. oktober 2025, at udsette arrangementet til 2026.
P& medet droftes forslag til det kommende arrangement.
Forventet konsekvens
Ingen bemeerkninger.

Organisering og kommunikation
Ingen bemerkninger.
Lovgrundlag

Ingen relevant lovgivning.
Okonomi
Udgiftsneutralt.
Procesplan

Ingen bemerkninger.
Sagen afgeres i
Zldreradet.

Indstilling

¢ at der sker en droeftelse af tema for det kommende arrangement.



Beslutning
Fravarende Poul Bang Nielsen
Zldreradet droftede punktet og besluttede, at arbejde videre med folgende forslag til tema og opleegsholdere:

e Livsmuligheder, Mette Sendergaard
¢ Sundhedsrad Limfjorden

Punktet droftes igen pa naeste made i Aldreradet.



Punkt 20: Orientering om Zldreradets deltagelse i Kultur- og
Sundhedsugen 2026 (uge 10)

20.15.00-A00-2-25
Punktoplysning

Sagsnummer: 20.15.00-A00-2-25
Sagsbehandler: Anna Emilie Kankowski

Resume
I uge 10 afholdes der Kultur- og Sundhedsuge i Vesthimmerlands Kommune. ZAldrerddet besluttede pa @ldrerddsmedet

den 29. januar 2026, at deltage med en stand pa Seniormessen den 2. marts 2026 og atholde arrangement i Kultur- og
Sundhedsugen. Administrationen orienterer med dette punkt om de arrangement(er) som ZAldreradet er vert for.

Baggrund

Kultur- og Sundhedsugen atholdes i uge 10. Kultur- og Sundhedsugen byder pa et bredt udvalg af oplevelser og
arrangementer. Fra foredrag og workshops til motion, yoga, koncerter og kreative aktiviteter.

Zldreradet droftede pa deres mode i den 29. januar 2026 deltagelse i aktiviteter og idéer til mulige arrangementer, som
Aldreradet kunne vere vert for. Det blev besluttet at Aldrerddet deltager med en stand pa Seniormessen den 2. marts
2026 og ensker at vaere vert for et eller flere arrangement(er).

Administrationen har efterfelgende arbejdet videre med idéerne til mulige arrangementer, og giver pd meadet en
orientering om, hvilke arrangementer ZAldrerddet er veert for i Kultur- og Sundhedsugen.

Forventet konsekvens

Ingen bemerkninger.

Organisering og kommunikation

Ingen bemerkninger.

Lovgrundlag

Ingen relevant lovgivning.

Okonomi

Udgiftsneutralt.

Procesplan

Ingen bemeerkninger.

Sagen afgeres i

Zldreradet.

Indstilling

o at Aldreradet tager orienteringen til efterretning.



Beslutning
Fravarende Poul Bang Nielsen

Aldreradet har planlagt et arrangement torsdag den 5. marts kl. 13.30, hvor filmen "Hjem kare hjem" vises i Aalestrup
Biograf. Der vil efter filmen vare kaffe og kage. Arrangementet annonceres pa Facebook, samt i kommunens
arrangementskalender. Aalestrup Biograf annoncerer ogsa arrangementet.

De gratis billetter bestilles via Aalestrup Biograf.

Derudover har Aldrerédet en stand pa Seniormessen "Et liv i beveegelse", som atholdes mandag den 2. marts 2026 i
ALFA - Vesthimmerlands Musikhus kl. 17.00-20.30.



Punkt 21: Orientering om tilsyn pa zldreomradet 2025

27.34.40-K09-4-25
Punktoplysning

Sagsnummer: 27.34.40-K09-4-25
Sagsbehandler: Anna Emilie Kankowski

Resume

I denne sag orienteres Aldreradet om gennemforte tilsyn pa eldreomradet i 2025.

Baggrund

Inden for ®ldreomradet gennemfores der to overordnede typer af tilsyn; Tilsyn fra Styrelsen for Patientsikkerhed (STPS)
samt Aldretilsynet.

Styrelsen for Patientsikkerhed ferer tilsyn med behandlingssteder, hvor der udferes sundhedsfaglig virksomhed med det
formal at sikre patientsikkerheden. Tilsynene kan gennemfores som planlagte eller reaktive tilsyn og baseres pa
observationer, interviews samt gennemgang af journaler og medicinh&ndtering. STPS’ tilsyn har primeert fokus pa
sundhedslovsydelser, herunder dokumentation og medicinhéndtering.

Styrelsen for Patientsikkerhed gennemforer folgende typer af tilsyn:

¢ Risikobaserede anmeldte tilsyn, hvor et antal enheder inden for sundhedsomradet udvalges til tilsyn

o Fokuserede tilsyn med serligt udvalgte indsatsomréader, eksempelvis medicinhdndtering eller kroniske sygdomme
som diabetes

¢ Reaktive tilsyn, der gennemfores pa baggrund af bekymringshenvendelser fra borgere eller parerende
Herudover kan Styrelsen for Patientsikkerhed anvendes som rddgivende og vejledende instans for kommunerne.

Styrelsen for Patientsikkerhed anvender en fast skala til at vurdere, om der er problemer af betydning for
patientsikkerheden. Vurderingen munder ud i én af felgende kategorier:

¢ Ingen problemer af betydning for patientsikkerheden, hvor der ikke konstateres forhold, der giver anledning til
opfelgning.

¢ Mindre problemer af begraenset betydning for patientsikkerheden, hvor der kan vare enkelte forhold, som skal
rettes, men som ikke udger en vaesentlig risiko.

¢ Sterre problemer af betydning for patientsikkerheden, hvor der er forhold, som kraever opfelgning og eventuelt
yderligere tilsynsmaessige tiltag.

Skaleringen giver et samlet billede af patientsikkerheden pé det pagaeldende behandlingssted og danner grundlag for
Styrelsens eventuelle opfelgning.

Aldretilsynet er etableret pr. 1. juli 2025 som en del af Aldrereformen. Alle plejeenheder og leveranderer af helhedspleje
skal inden for en femdrig periode modtage minimum ét fysisk tilsynsbeseg fra ZAldretilsynet.

Zldretilsynet gennemforer folgende typer af tilsyn:
¢ Risikobaserede anmeldte tilsyn
* Reaktive tilsyn pa baggrund af bekymringshenvendelser fra borgere eller parerende

o Samtilsyn, hvor ZEldretilsynet, Styrelsen for Patientsikkerheds sundhedsfaglige tilsyn og Arbejdstilsynet
gennemforer fzlles tilsyn, séfremt minimum to af myndighederne har udvalgt samme plejeenhed.

Herudover kan £ldretilsynet ligeledes anvendes som radgivende og vejledende instans.



Aldretilsynets vurderinger baseres pé et fastlagt vurderingskoncept, som bygger pa de tre centrale temaer i &ldreloven:
1. Den @ldres selvbestemmelse
2. Tillid til medarbejdere og den borgernare ledelse
3. Et teet samspil med parerende, lokale faellesskaber og civilsamfund.

For hvert tema fastleegges en raekke konkrete kvalitetsmarkerer, som angiver, hvad der forventes af plejeenheden eller
leveranderen i praksis — fx om borgeren oplever at have indflydelse pé hjelpen, om der er kontinuitet i indsatsen, og om
borgeren medes med respekt og verdighed.

I forbindelse med et tilsyn vurderer tilsynet hver marker som enten opfyldt, ikke opfyldt eller ikke aktuel for det konkrete
tilbud. Denne vurdering sker pa baggrund af observationer, interviews med borgere, parerende, medarbejdere og ledelse
samt gennemgang af relevant dokumentation og data om fx medarbejderstabilitet og brugertilfredshed.

Efterfolgende samles vurderingerne til en samlet kvalitetskonklusion, som placeres i én af tre kategorier: god eller
acceptabel kvalitet, bekymrende kvalitet eller kritisk kvalitet. Dette giver et samlet billede af, hvordan kvaliteten i
helhedsplejen opleves og leveres i praksis, og danner grundlag for eventuelle opfelgende tiltag eller dialog med
leveranderen.

12025 er der gennemfort tre anmeldte aldretilsyn i Vesthimmerlands Kommune — henholdsvis i Hjemme- og sygeplejen
Logstar 15. september, Plejecenter Solvang den 20. oktober og i Hjemme- og sygeplejen i Farsg den 10. december.
Derudover har Styrelsen for Patientsikkerhed den 11. februar 2025 gennemfort et sundhedsfagligt planlagt tilsyn pé
Plejecenter Solvang.

Nedenfor felger en gennemgang af tilsynene pé de respektive steder.
Anmeldt eldretilsyn Hjemme- og sygeplejen Logstor 15. september 2025

Zldretilsynet vurderer samlet set, at Hjemme- og sygeplejen i Logster leverer en indsats af god kvalitet, og at der
overordnet set ikke er konstateret veesentlige udfordringer i kvaliteten af den leverede helhedspleje.

Den samlede vurdering tager afsat i, at borgerne oplever selvbestemmelse og indflydelse pa eget liv, og at den hjelp, de
modtager, tilpasses deres individuelle behov og ensker. Borgerne giver endvidere udtryk for tillid til medarbejderne og
den faglige opgavevaretagelse og oplever at blive medt pa en respektfuld og anerkendende made.

Pérerende oplever i relevant omfang at blive inddraget i borgernes forleb. Samtidig arbejder ledelsen i Hjemme- og
sygeplejen i Logster aktivt med at sikre, at medarbejderne samlet set har de nedvendige kompetencer til at varetage
helhedsplejen.

Hjemme- og sygeplejen i Logster er desuden i gang med en proces, der har til formal at styrke inddragelsen af lokale
feellesskaber og civilsamfund som en del af den forebyggende, rehabiliterende og vedligeholdende indsats i helhedsplejen,
med udgangspunkt i borgernes ensker og behov.

Aldretilsynet peger dog pé et udviklingsomrade vedrerende temaet den celdres selvbestemmelse. Borgerne oplever, at der
kommer mange forskellige medarbejdere i deres hjem, og at medarbejderne ikke altid fremstér tilstrekkeligt orienteret om
de konkrete opgaver, de skal stette borgerne i. Hjemme- og sygeplejen i Lagster har p4 denne baggrund igangsat en
proces med henblik pa at styrke kontinuitet og sammenhang i helhedsplejen.

Anmeldt eeldretilsyn pa Plejecenter Solvang gennemfort 20. oktober 2025

Aldretilsynet vurderede samlet set, at Plejecenter Solvang leverer en indsats af god kvalitet, og at der overordnet set ikke
er konstateret vasentlige udfordringer i1 forhold til helhedsplejen. Borgerne oplever at have selvbestemmelse og
indflydelse pé eget liv, og at den hjelp, de modtager, tilpasses deres individuelle behov og ensker.

Parerende oplever at blive inddraget i borgernes forleb pé en relevant made, og plejecentret arbejder samtidig systematisk
med at inddrage lokale fallesskaber og civilsamfundet, nar dette er i overensstemmelse med borgernes ensker og behov.

Plejecenter Solvang fremstar velorganiseret med tydelige faglige arbejdsgange, der understotter en helhedsorienteret
indsats. Medarbejderne giver udtryk for et tillidsfuldt samarbejde bade indbyrdes og i relationen til den borgemere
ledelse. Tilsynet har haft fokus pa temaerne borgernes selvbestemmelse, tilliden til medarbejdere og ledelse samt



samspillet med parerende, lokale faellesskaber og civilsamfund.

Anmeldt eldretilsyn i Hjemme- og sygeplejen i Farse gennemfert 10. december 2025

Aldretilsyn i hjemme- og sygeplejen i Farsg viste samlet set, at borgerne modtager en indsats af god kvalitet, og at der
overordnet set ikke er konstateret vaesentlige udfordringer i den leverede helhedspleje. Borgerne giver udtryk for, at de
oplever indflydelse pa eget liv, og pa den hjelp de modtager samt at indsatsen tilrettelegges med udgangspunkt i deres
individuelle behov og ensker. Samtidig oplever borgerne at blive madt med respekt og anerkendelse i kontakten med
medarbejderne.

Pérerende oplever i relevant omfang at blive inddraget i borgernes forleb, og medarbejderne giver udtryk for et tillidsfuldt
samarbejde bade indbyrdes og med ledelsen. Hjemmeplejen fremstar organisatorisk velfungerende og arbejder tvarfagligt
og helhedsorienteret med borgernes behov. Der er desuden fokus pé at inddrage parerende, lokale fallesskaber og
civilsamfund, nar borgerne ensker dette.

Tilsynet peger samtidig pa et udviklingsomrade, hvor hjemmeplejen med fordel kan arbejde mere systematisk med
metoder, der understatter selvbestemmelse, selvhjulpenhed og livskvalitet for borgere med sarlige behov, herunder
borgere med demens, kognitive udfordringer, psykiske lidelser eller misbrug. Tilsynet har haft serligt fokus pé temaerne
borgernes selvbestemmelse, tilliden til medarbejdere og ledelse samt samarbejdet med parerende og lokalsamfund.

Som led i kompetenceudviklingen i forbindelse med implementering af Aldreloven planlegges integration af

kompetenceudvikling i personcentreret omsorg, hvilket imgdekommer anbefalingerne om en mere systematisk
understettelse af borgernes selvbestemmelse og livskvalitet.

Sundhedsfagligt planlagt tilsyn pa Plejecenter Solvang ved Styrelsen for Patientsikkerhed gennemfert 11. februar
2025

Tilsynet peger pa, at plejecentret er velorganiseret med systematiske arbejdsgange og gaeldende instrukser for
medicinhandtering, som i hovedtrek efterleves. Der blev konstateret enkelte og afgreensede forhold vedrerende
medicinbeholdningen, herunder manglende praparater hos enkelte borgere samt fa preeparater med overskredet
holdbarhed. Forholdene blev handteret og korrigeret under selve tilsynet.

Tilsynet beskriver, at ledelse og medarbejdere har udvist en konstruktiv og refleksiv tilgang til tilsynets radgivning og det
vurderes, at plejecentret har de nedvendige forudsaetninger for at folge op herpa. Samlet set vurderes der siledes at vaere
tale om mindre problemer af begranset betydning for patientsikkerheden, som ikke giver anledning til yderligere

tilsynsmessige tiltag ud over den planlagte opfelgning.

De fire tilsynsrapporter er vedheftet som bilag.
Forventet konsekvens

Ingen bemerkninger.

Organisering og kommunikation

Ingen bemerkninger.

Lovgrundlag

Ingen relevant lovgivning.

Okonomi

Udgiftsneutralt.

Procesplan



Ingen bemerkninger.

Sagen afgeres i

Zldreradet.

Indstilling

¢ at orienteringen tages til efterretning.

Beslutning
Fraveerende Poul Bang Nielsen
Zldreradet tog orienteringen til efterretning.

Opleg prasenteret i forbindelse med orienteringen er vedlagt som bilag.

Bilag

Oplag - Orientering om tilsyn med udferer pé @ldreomradet - februar 2026
Styrelsen for Patientsikkerhed pé Plejecenter Solvang

Aldretilsyn Hjemme- og sygeplejen Logster

Aldretilsyn Plejecenter Solvang

Aldretilsyn Hjemme- og sygeplejen Farse



Punkt 22: Orientering om arbejdet med sundhedsberedskabsplanen i
Vesthimmerlands Kommune

29.30.10-P15-2-25
Punktoplysning

Sagsnummer: 29.30.10-P15-2-25
Sagsbehandler: Jes Hejbell Larsen

Resume

Aldrerddet orienteres om status for implementeringen af Sundhedsberedskabsplanen i Vesthimmerlands Kommune. Den
overordnede Sundhedsberedskabsplan blev godkendt i1 juni 2025 og samtidigt blev der prioriteret midler til indkeb af
nedstremslesninger.

Denne sag giver en status pa de igangverende aktiviteter og opfolgning pd Sundhedsudvalgets beslutninger fra medet den
4. juni 2025.

Baggrund

Den faelles Sundhedsberedskabsplan for Vesthimmerlands, Mariagerfjord og Rebild Kommuner skal sikre et koordineret
og effektivt beredskab i tilfeelde af ekstraordinaere handelser, jf. Sundhedsloven § 210 og Beredskabsloven. Planen blev
godkendt af Byradet den 19. juni 2025. I forleengelse heraf besluttede Sundhedsudvalget den 4. juni 2025 at investere i
ngdstremslasninger, herunder powerbanks og nedgeneratorer, for at understette driftssikkerheden pa kritiske lokationer
samt hos hjemmeboende borgere med stremkravende hjelpemidler.

Status pa implementering af Sundhedsberedskabsplanen:

¢ Opdatering af Sundhedsberedskabsplanen
o En tveergdende arbejdsgruppe er nedsat og har bidraget til udarbejdelse og kvalificering af actioncards
o Sundhedsberedskabsplan er feerdigskrevet.
o Der kommer lebende ny viden og Sundhedsberedskabsplanen opdateres derfor lebende

¢ Implementering af backupstrem pa kritiske lokationer Powerbanks og Nedgeneratorer

o En arbejdsgruppe med deltagelse af Ejendomskontoret, serviceledere og Hjelpemiddelcenteret har haft
ansvaret for opgaven

o Der er udarbejdet overblik over stremforbrug pa relevante hjelpemidler med hensyn pé valg af passende
powerbanks og ngdgeneratorer

o Powerbanks er leveret her i starten af 2026 til Hjelpemiddelcenter Vesthimmerland

o Neodgeneratorer leveres i forste halvdel af 2026

o Der er igangsat en undersogelse af omkostningerne ved klargering af alle plejecentre og botilbud, tilkobling
til nedgenerator. Derved kan de enkelte tilbud understettes af en nedgenerator ved lokale stremsvigt.

¢ Prepping
o Der eri 2025 ivaerksat malrettede indsatser for at sikre forsyninger af mad, vand, gas og hygiejneartikler til
alle plejecentre og botilbud med henblik pa at kunne opretholde driften i op til 3 degn. En reekke indkeb er
allerede gennemfort, og der foreligger planer for de resterende.

Beredskabsomrédet er aktuelt praeget af et gget nationalt fokus og deraf afledte opgaver. Blandt andet har Styrelsen for
Samfundssikkerhed den 23. oktober 2025 udsendt nationale anbefalinger vedrerende beredskabsplanlagning for sérbare
borgere. Her fremhaeves behovet for:

o Tydelig ansvarsfordeling pa tveers af ledelseslag
¢ Planer for borgere med komplekse stattebehov
¢ Borgernar og praksisner beredskabsplanlaegning.

Derudover er der etableret et nationalt beredskabsnetvaerk i regi af KL. Herudover har Region Nordjylland i 2025 atholdt
meder med de nordjyske kommuner omkring samarbejde om sundhedsberedskabsplanlaegning for borgere med
hjemmerespirator, hjemmeilt behandling, hjemmedialyse med flere.



Forventet konsekvens

At Sundhedsberedskabet lebende bliver optimeret med ny viden og indkeb.

Organisering og kommunikation
Arbejdet er forankret i en tvaergaende arbejdsgruppe med deltagelse fra relevante fagomrader.
Lovgrundlag

Sundhedsloven § 210
Bekendtgerelse nr. 150 af 12. februar 2025 om planlegning af sundhedsberedskab

Okonomi
Indkeb af Nedstrem er rammesat til ca. 650.000 kr.
Procesplan
Opgaven har ingen slutdato, da den konstant er under udvikling.
Sagen afgeres i
Aldreradet.
Indstilling
¢ at Aldreradet tager orienteringen om status pa sundhedsberedskabsplanen til efterretning.
Beslutning

Fravaerende Poul Bang Nielsen

Aldreradet tog orienteringen til efterretning.

Bilag
forberedt-paa-kriser

Beredskabsplanlaegning-for-saarbare-borgere



Punkt 23: Opsamling fra meder i andre udvalg

27.69.40-100-4-26
Punktoplysning

Sagsnummer: 27.69.40-100-4-26
Sagsbehandler: Karina Nervang Eriksen

Resume

Fast punkt pa £ldreradets dagsorden med det formal at Aldreradets medlemmer kan holde hinanden gensidigt orienteret
om de punkter, der er behandlet i andre udvalg, som har interesse for Aldreradet.

Baggrund

Aldreradet har pa deres konstituerende mode den 4. december 2025 aftalt, at &ldrerddsmedlemmerne hver iser er serligt
opmearksomme pé de forskellige udvalg, som er i Vesthimmerlands Kommune.

P& Aldreradets mede den 29. januar 2026 blev det aftalt, at der pa Aldrerddsmedet i februar ville blive aftalt en endelig
fordeling af de forskellige udvalg blandt medlemmerne af ZAldreradet.

Under dette punkt aftaler Aldreradet endeligt fordelingen af udvalg - og Aldreradets medlemmer orienterer hinanden
gensidigt om de punkter, der er behandlet i andre udvalg, som har interesse for Aldreradet.

Forventet konsekvens
Ingen bemerkninger.
Organisering og kommunikation
Ingen bemeerkninger.
Lovgrundlag

Ingen relevant lovgivning.
Okonomi

Udgiftsneutralt.
Procesplan

Ingen bemerkninger.
Sagen afgeres i
Zldreradet.

Indstilling

o at AEldreradet aftaler endelig fordeling af udvalg
o at Fldreradet tager den gensidige orientering til efterretning.

Beslutning
Fravarende Poul Bang Nielsen
Zldreradet aftalte folgende fordeling af udvalg:

¢ Byradet: Seren Byrjalsen



Qkonomiudvalget: Carsten Miiller

Sundhedsudvalg: Mogens Christensen, Jonna Jergensen, Lene Haugbelle og Seren Byrjalsen
Teknik-, Milje- og Klimaudvalget: Erik Madsen

Beskeftigelsesudvalget: Lene Haugbolle

Kultur-, Fritids- og Landdistriktsudvalget: Aage Mortensen og Seren Byrjalsen

Derudover folger Aldreradet:

¢ Sundhedsrdd Limfjorden: Mogens Christensen
¢ SOSU-Uddannelsen: Gitte Bagh

Aldreradet tog den gensidige orientering til efterretning.



Punkt 24: Meddelelser til Aldreradets mode

27.69.40-100-4-25
Punktoplysning

Sagsnummer: 27.69.40-100-4-25
Sagsbehandler: Karina Nervang Eriksen

Resume

Fast punkt pa Aldreradets dagsorden.

Baggrund

Der orienteres om emner med interesse for Aldreradet:

¢ Status pa introduktionsprogram
o Aldresagens jobbank for seniorer

Forventet konsekvens
Ingen bemerkninger.
Organisering og kommunikation
Ingen bemerkninger.
Lovgrundlag
Ingen relevant lovgivning.
Okonomi
Udgiftsneutralt.
Procesplan
Ingen bemerkninger.
Sagen afgores i
Aldreradet.
Indstilling
e at orienteringen tages til efterretning.
Beslutning
Fravaerende Poul Bang Nielsen

Der blev givet folgende meddelelser:

¢ Zldresagens temadag den 26. marts 2026
Temadagen kolliderer med Zldrerddsmedet den 26. marts 2026, som derfor fremrykkes til at starte kl. 8.
Seren star for koordineret tilmelding til £ldresagens temadag.

e Aldreradets arlige forarsfest den 6. maj 2026 i Aalestrup
Billetter til formidling blev fordelt.



Der kan i &r indbetales til et kontonummer.
Der er gnske om, at der bliver oprettet et betalingssystem til hdndtering af billetterne til fremtidige forérsfester.

¢ Danske ZAldrerads repraesentantskabsmede den 4. maj 2026 i Nyborg
Seren stér for koordineret tilmelding.

¢ Introduktionsprogram
Planlaegningen af introduktionsprogram. Der bliver snart sendt invitationer ud.

¢ Aldresagens jobbank for seniorer
Vesthimmerlands Kommune har ikke en sarlig portal ala Aldresagens jobbank for seniorer.



Punkt 25: Punkter til kommende moeder

27.69.40-100-4-25
Punktoplysning

Sagsnummer: 27.69.40-100-4-25
Sagsbehandler: Karina NA rvang Eriksen

Resume

Fast punkt pA¥ AfldrerA¥dets dagsorden.

Baggrund
Der er fA 1gende punkter til kommende mA der:
* Punkter fra AtldrerA¥dets A¥rshjul:
o A...rligt arrangement
o Orientering - fritvalgspriser

o AftldrerA¥det - AfldrerA¥dets regnskab 2025 (blev fremlagt pA¥ AfldrerA¥dets mA de den 29. januar
2026).

Forventet konsekvens
Ingen bemA!rkninger.
Organisering og kommunikation
Ingen bemA!rkninger.
Lovgrundlag
Ingen relevant lovgivning.
A”konomi
Udgiftsneutralt.
Procesplan
Ingen bemA!rkninger.
Sagen afgA res i
AtldrerA¥det.
Indstilling
o at der sker en drA ftelse af, om der er yderligere punkter til kommende mA der.
Beslutning
FravAlrende Poul Bang Nielsen
AtldrerA¥det A nsker derudover fA lgende punkter drA ftet pA¥ kommende mA der:

. SundhedsrA%d Limfjorden
e Sikkerhed pA¥ plejehjem



Punkt 26: Underskriftsark

85.02.02-P35-26-25
Punktoplysning

Sagsnummer: 85.02.02-P35-26-25
Sagsbehandler: Karina Nervang Eriksen

Resume
Underskriftsark er et fast punkt pd mederne i Aldreradet.
Baggrund
Underskrift af protokol
Forventet konsekvens
Ingen bemerkninger.
Organisering og kommunikation
Ingen bemerkninger.
Lovgrundlag
Ingen relevant lovgivning.
Okonomi
Udgiftsneutralt.
Procesplan
Ingen bemerkninger.
Sagen afgores i
Zldreradet.
Indstilling
¢ at protokollen underskrives.
Beslutning

Fravaerende Poul Bang Nielsen

Maoadet sluttede kl. 11:15.
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