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Punkt 1: Godkendelse af dagsorden
85.02.02-P35-269-18

Baggrund

Fast punkt til mede i Kommunal Lageligt Udvalg.
Sagsfremstilling

Godkendelse af dagsorden.

Lovgrundlag

Ingen relevant lovgivning.

Sagen afgeres i
Kommunalt Legeligt Udvalg.
Okonomi
Udgiftsneutralt.
Indstilling

¢ at dagsorden godkendes.
Beslutning

Fraverende: Birgit Graversgaard

Godkendt.



Punkt 2: Henvisning til tilbud til kvinder med graviditets- eller
fodselsrelaterede komplikationer

29.30.00-P35-1-26
Baggrund

Udvalget orienteres om status pa det nye tilbud for kvinder med graviditets- eller fodselsrelaterede komplikationer med
henblik pa at oplyse kvinder om dette tilbud sével som styrke henvisningen af relevante kvinder til dette tilbud.

Sagsfremstilling

Der blev til Budget 2027 besluttet, at der skulle etableres et tilbud til kvinder med graviditets- eller fodselsrelaterede
komplikationer. Det omhandler typiske problemstillinger som:

Bakkensmerter
Rectus diastase
Inkontinens

Gener efter kejsersnit

e o o o

Der gives en kort preesentation af tilbuddet herunder indhold, mélgruppe, status og forelgbige erfaringer.

Formalet er at styrke samarbejdet med almen praksis mhp. at praktiserende leeger informerer relevante kvinder ved 8-
ugers undersggelsen samt henviser kvinder med behov for tilbuddet.

Leder Alexandra Klinzing deltager ved punktet.

Lovgrundlag
Ingen relevant lovgivning.
Sagen afgores i
Kommunalt Laegeligt Udvalg
Okonomi
Udgiftsneutralt.
Indstilling
e at orienteringen tages til efterretning.
Beslutning

Fravaerende: Birgit Graversgaard

Taget til efterretning.



Punkt 3: Dreftelse ift. faldforebyggelse

29.09.00-A00-1-25
Baggrund

KLU orienteres om tilbuddet om faldforebyggelse og herunder muligheden for brug af IT-platformen Helpii.

Sagsfremstilling

Vesthimmerlands Kommune ensker at styrke den faldforebyggende indsats gennem en mélrettet, tvaerfaglig indsats med
en dedikeret faldforebyggelseskonsulent i en étéarig projektperiode. Erfaringer fra blandt andet Aarhus og Aalborg
Kommuner viser, at en systematisk indsats kan reducere antallet af fald med op til 30 %.

Indsatsen skal understotte tidlig opsporing af faldrisiko, kompetenceudvikling af medarbejdere samt etablering af
treenings- og undervisningsforleb for borgere. Samtidig styrkes samarbejdet pé tveers af faggrupper og med civilsamfundet

for at skabe lokale bevagelsesfellesskaber og oge borgernes tryghed og trivsel.

Det forventes, at indsatsen vil bidrage til feerre faldulykker og faldrelaterede indleeggelser, ogede
medarbejderkompetencer samt en mere ensartet og forebyggende tilgang pa tveaers af eldreomradet.

Leder Morten Hoygaard deltager ved punktet.
Lovgrundlag

Ingen relevant lovgivning.

Sagen afgeres i
Kommunalt leegeligt udvalg
Okonomi
Udgiftsneutralt.
Indstilling
e at KLU tager orienteringen til efterretning
Beslutning

Fravaerende: Birgit Graversgaard

Taget til efterretning.



Punkt 4: Gensidig orientering om status pa implementering af
sundhedsreform

29.00.00-104-2-24
Baggrund

Kommunalt Laegeligt Udvalg orienteres med denne sag om status pa implementeringen af sundhedsreformen.
Sagsfremstilling

Den 15. november 2024 blev der indgéet en aftale om en sundhedsreform mellem regeringen, Danmarksdemokraterne,
SF, Det Konservative Folkeparti og Radikale Venstre. Siden aftalens indgéelse er der nationalt, i det nordjyske
tvaersektorielle samarbejde og 1 Vesthimmerlands Kommune arbejdet med at forberede implementeringen af reformen og
de forventede @ndringer pa sundhedsomrédet.

Kommunalt Laegeligt Udvalg orienteres labende om status pa arbejdet med sundhedsreformen, herunder relevante
nationale udmeldinger, organisatoriske @ndringer, lokale forberedelser samt tvaersektorielle samarbejder. Orienteringen
skal samtidig understette dialog og videndeling mellem parterne i udvalget om reformens betydning for det naere

sundhedsvasen.

Af hensyn til reformens dynamiske karakter og den fortsatte udvikling af indhold og processer vil orienteringen primeert
blive uddybet mundtligt p4 medet.

Lovgrundlag

Ingen relevant lovgivning.
Sagen afgeres i
Kommunalt Laegeligt Udvalg.
Okonomi

Udgiftsneutralt.
Indstilling

 at der sker en gensidig orientering, og
e orienteringen om status pa implementeringen af sundhedsreformen tages til efterretning.

Beslutning
Fravaerende: Birgit Graversgaard

Droftet og taget til efterretning.



Punkt S: Orientering fra praksiskonsulent
85.02.02-P35-269-18
Baggrund
Fast punkt pad mede i Kommunalt Laegeligt Udvalg.
Sagsfremstilling
Orientering fra praksiskonsulenten om seneste nyt.
Lovgrundlag
Ingen relevant lovgivning.
Sagen afgores i
Kommunalt Legeligt Udvalg.
Okonomi
Udgiftsneutralt.
Indstilling
o at Kommunalt Leegeligt udvalg tager orienteringen til efterretning.
Beslutning
Fravaerende: Birgit Graversgaard
Der er indgaet en aftale med dieetist omkring handtering af grenne recepter.

Ved alle planlagte legeaftaler er det OK med brugen af kontaktlaegen. Ved akutte situationer, skal det gd gennem
sygeplejerskerne.



Punkt 6: Orientering om Sundhedsprofil for Vesthimmerlands kommune

29.09.12-A00-1-23
Baggrund

Sundhedsprofil 2025 giver et aktuelt billede af borgernes sundhedstilstand, sundhedsvaner og trivsel i Vesthimmerlands
Kommune. Profilen viser udviklingen pa en raekke centrale sundhedsomrader, herunder rygning, alkohol, kost, fysisk

aktivitet, vaegt, sevn, mental sundhed og sociale relationer.

Sagen forelegges Kommunalt Laegeligt Udvalg med henblik pé orientering og dreftelse af de vaesentligste resultater samt
perspektiver for det tvaersektorielle samarbejde om forebyggelse og sundhedsfremme.

Sagsfremstilling

Region Nordjylland og kommunerne i regionen udarbejder hver 4 &r sundhedsprofiler med henblik pa at belyse
befolkningens sundhedstilstand og udviklingen i sundhedsvaner og trivsel.

Sundhedsprofil 2025 viser, at flere af de kendte folkesundhedsudfordringer fortsat gor sig gaeldende. Der ses blandt andet
udfordringer relateret til rygning, alkoholforbrug, fysisk inaktivitet, overvaegt samt mental trivsel. Samtidig peger profilen
pé betydningen af sociale relationer, sgvn og sunde levevaner som vasentlige faktorer for borgernes sundhed.
Sundhedsprofilen indgar som et datagrundlag for kommunens forebyggelsesindsatser.

P& medet vil Morten Hoygaard (Leder af Borger Sundhed) prasentere hovedresultaterne for Vesthimmerlands Kommune.

Lovgrundlag

Ingen relevant lovgivning.

Sagen afgeres i
Kommunalt Laegeligt Udvalg
Okonomi

Udgiftsneutralt.

Indstilling

¢ at orienteringen om Sundhedsprofil 2025 for Vesthimmerlands Kommune tages til efterretning.
o at Kommunalt Legeligt Udvalg drefter sundhedsprofilens resultater.

Beslutning

Fravaerende: Birgit Graversgaard
Taget til efterretning.

Bilag

Vesthimmerland Kommune

Sundhedsrad Limfjorden



Punkt 7: Meddelelser til Kommunalt Lageligt Udvalg
85.02.02-P35-269-18
Baggrund
Fast punkt pd mede i Kommunalt Laegeligt Udvalg.
Sagsfremstilling
Der orienteres om emner af interesse for Kommunalt Leegeligt Udvalg:
¢ Der gives en orientering om udvidelse af palliativ vagt- og radgivningsordning (Mette).
Lovgrundlag

Ingen relevant lovgivning.

Sagen afgores i
Kommunalt Laegeligt Udvalg.
Okonomi

Udgiftsneutralt.

Indstilling

¢ at orienteringen tages til efterretning.
Beslutning
Fravaerende: Birgit Graversgaard
Orienteringen blev taget til efterretning.

Det nye er, at sygeplejersken kan kontakte den palliative rddgivning direkte fremfor via legevagten.



Punkt 8: Orientering vedr. kompressionsprodukter

85.02.02-P35-3-21
Baggrund

Der er indgéet en aftale mellem regering, KL og Danske regioner omkring udleveringen af kompressionsprodukter. Det
betyder @ndringer af praksis i Vesthimmerlands Kommune. Der gives en status pa arbejdet og efterfolgende enskes
dreftelse af den videre proces.

Sagsfremstilling

Regeringen, KL og Danske Regioner indgik den 15. december 2025 en politisk aftale om udlevering af
kompressionsprodukter. Aftalen skal afklare den hidtidige usikkerhed om, hvorvidt individuelt tilpassede
kompressionsprodukter er et behandlingsredskab efter sundhedsloven eller et hjelpemiddel efter serviceloven — og
dermed hvem der har forsynings- og finansieringsansvaret.

Aftalen fastlegger folgende model:

¢ Regionens ansvar:
Regionen skal ved afslutning af sygehusbehandling — pé baggrund af en konkret, individuel vurdering — udlevere
kompressionsprodukter svarende til ét ars forbrug.
Regionen har herudover fortsat forsyningsansvaret, sé laenge kompressionsbehandlingen er led i eller fortsattelse af
den ivaerksatte sygehusbehandling — ogsé hvis behandlingen straekker sig ud over ét ar.

¢ Overgang til kommunen:
Hvis borgerens funktionsevne vurderes varigt nedsat, og behovet for kompressionsprodukter fortsetter efter det
forste ar, overgér forsyningsforpligtelsen til kommunen.
Kommunen skal herefter foretage en konkret visitation efter servicelovens § 112 og vurdere, om betingelserne for
bevilling er opfyldt.

¢ Nyopstiet behov uden sygehuskobling:
Borgere med et nyopstaet behov, som ikke har modtaget sygehusbehandling for den pégaeldende lidelse inden for
det seneste ar, og borgere hvor sygehusbehandlingen er afsluttet, skal forsynes af kommunen, hvis betingelserne i
serviceloven er opfyldt.

Aftalen geelder, indtil en kommende, mere permanent model for ansvarsplacering af behandlingsredskaber og
hjelpemidler implementeres som led i sundhedsreformen.

Den praktiske implementering bererer i betydelig grad almen praksis, som ofte er borgerens primare kontaktpunkt efter
udskrivelse og i kroniske forleb. Aftalen andrer ikke p4, at ansvaret enten ligger hos regionen eller kommunen. Imidlertid
opstar der i praksis en reekke grdzoner, hvor almen praksis far en central rolle:

¢ Det kan vaere uklart, hvornér en sygehusbehandling reelt er “afsluttet”, serligt ved kroniske tilstande. Her kan der
opsta tvivl om, hvorvidt fortsat kompressionsbehandling er led i sygehusbehandlingen eller er overgaet til varig
funktionsnedsattelse.

o Nar det forste ars forbrug er udleveret af regionen, og behovet fortsatter, skal der ske overgang til kommunal
visitation. Det kraever tydelig dokumentation for bdde funktionsniveau og behandlingsstatus.

¢ Der kan opsté situationer, hvor borgere henvises til kommunen, selv om der fortsat kan vere regional
forsyningsforpligtelse — eller omvendt, hvor kommunen modtager henvendelser uden tilstreekkelig dokumentation
for, at sygehusbehandlingen er afsluttet.

¢ Almen praksis kan ordinere kompressionsprodukter som led i opfelgning, men ordinationen i sig selv afger ikke,
om produktet er et behandlingsredskab eller et hjeelpemiddel. Denne sondring forudsatter en felles forstaelse af
lovgrundlaget.
Faglig leder i Bevilling Voksen/Zldre Malene Holm deltager under behandling af punktet.

Aftalen om Kompressionsprodukter samt den falles pressemeddelelse herom er vedlagt som bilag.



Beslutning fra mede i Kommunalt Lageligt Udvalg den 17. marts 2026:

Fraverende: Thilde Ebdrup Kjaer

Der blev orienteret om den politiske aftale fra 15. december 2025, som har skabt juridiske udfordringer i forhold til
lovgivningen regionalt og kommunalt. Malene, som er en del af netvearket for hjelpemidler og behandlingsredskaber,
beskrev, hvordan aftalen pavirker udlevering af kompressionsstremper, iser for borgere, der selv skal kebe dem. Der er
uafklarede juridiske spergsmal, iseer omkring Serviceloven §§ 115 og 112, som beskriver ansvaret for hjelpemidler.
Almen praksis udtrykker bekymring for, hvis mange borgere vil fa afslag jf. Serviceloven § 112, da

kompressionsstremper i flere tilfaelde har et forebyggende formél. Punktet vil blive genoptaget pa et kommende KLU, nar
der er kommet afklaring af de forskellige udestdender.

Supplerende sagsfremstilling:

Der gives en status pa medet.

Faglig leder i Bevilling Voksen/ZAldre Malene Holm deltager ved punktet.
Indstilling:

Det indstilles at:

o at Kommunalt Leegeligt udvalg tager orienteringen til efterretning.

Lovgrundlag
Cirkulaere om behandlingsredskaber og hjelpemidler samt Aftale om kompressionsprodukter.
Sagen afgeres i
Kommunalt Legeligt Udvalg.
Okonomi
Udgiftsneutralt.
Indstilling

¢ at punktet droftes.
Beslutning
Fraverende: Birgit Graversgaard
Sagen droftet.

Vi fastholder praksis fra medet i december 2025 indtil der foreligger en afklaring af problemstillingen.
Bilag

Falles PRM - regeringen, KL og Danske Regioner

Aftale om udlevering af kompressionsprodukter



Punkt 9: Eventuelt

85.02.02-P35-269-18
Baggrund

Fast punkt pad mede i Kommunalt Laegeligt Udvalg.

Sagsfremstilling

Der er mulighed for dreftelse af yderligere sager, som enskes vendt i Kommunalt Legeligt Udvalg.
Lovgrundlag

Ingen relevant lovgivning.

Sagen afgeres i

Kommunalt Legeligt Udvalg.

Okonomi

Udgiftsneutralt.

Indstilling

¢ at Kommunalt Laegeligt Udvalg drefter yderligere sager ved behov.

Beslutning
Fraverende: Birgit Graversgaard

o Onsker til punkter:

Samarbejde ift. attester (Bevilling psykiatri/handicap)
Status pa beskeaeftigelsesreform

Borgere med dobbeltdiagnoser

Dosismedicin
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