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Punkt 11: Godkendelse af dagsorden
00.22.02-G01-5-20

Punktoplysninger

Sagsnr.: 00.22.02-G01-5-20

Sagsbeh.: Anne Krgjer

Resume

Fast punkt p& Sundhedsudvalgets dagsorden.
Baggrund

Godkendelse af dagsorden.

Forventet konsekvens

Ingen bemerkninger.

Organisering og kommunikation

Ingen bemerkninger.

Lovgrundlag

Ingen relevant lovgivning.

Okonomi
Udgiftsneutral.
Procesplan

Ingen bemerkninger.

Sagen afgeres i

Sundhedsudvalget.

Administrationen indstiller
¢ at dagsordenen godkendes.
Beslutning

Fraveerende: Pia Buus Pinstrup og Per Bisgaard



Godkendt.



Punkt 12: Budgetanalyse med handleplan for 2021

27.00.00-P00-1-20
Punktoplysninger

Sagsnr.: 27.00.00-P00-1-20

Sagsbeh.: Michael Christensen Skals

Resume

P& mede den 1. december 2020 besluttede Sundhedsudvalget, at der skulle udarbejdes en budgetanalyse med forslag til
handleplan for 2021.

Baggrunden herfor var en forventning om, at gkonomiske udfordringer i 2020 baseret pa blandt andet en ugunstig
handelsbalance, serligt dyre enkeltsager og ekstraudgifter relateret til Corona, vil fortsette i 2021.

Sundhedsudvalget foreleegges pa den baggrund den udarbejdede Budgetanalyse for 2021 med henblik pé, at udvalget
prioriterer tiltag, der skal igangsettes og kan medvirke til at skabe hel eller delvis budgetbalance i 2021.

Baggrund

Sundhedsudvalget blev pd medet den 1. december 2020 orienteret om prognose for den gkonomiske situation i 2021 og
besluttede samtidig, at der udarbejdes en budgetanalyse og handleplan til behandling pa mede i januar 2021.

Forvaltningen har efter mede i sundhedsudvalget den 1. december 2020 gennemregnet prognosen for 2021. Det er fortsat
forvaltningens forventning, at der indenfor sundhedsudvalgets ansvarsomrader kan forventes et merforbrug i 2021. Dette i
storrelsesordenen 14,01 mio. kr.

Det forventede merforbrug i 2021, ekskl. udgifter forbundet med COVID-19, er skensmaessigt beregnet til ca._8,05 mio.
kr.

Udgifter til Corona i 2021 er baseret pa niveauet i 2020 og vurderes at vaere pa ca. 5,96 mio. kr. i 2021. Dette belob
indeholder ikke udgifter til veernemidler, da det forudsettes, at disse fortsat leveres omkostningsfrit af Kviklageret.
Ovrige udgifterne til Corona forventes fortsat finansieret eksternt.

Forvaltningen har, med baggrund i det forventede merforbrug, udarbejdet en budgetanalyse for 2021 med forslag til tiltag,
der kan skabe hel eller delvis budgetbalance 1 2021.

Der er vurderet pa mulige tiltag til reduceret forbrug indenfor sundhedsudvalgets samlede ansvarsomrader.

Tiltagene er kategoriseret i:

e Omradespecifikke tiltag
¢ Tiltag med potentiale for et reduceret forbrug



¢ Udskydelse/nedjustering af planlagte (budget)udvidelser

Samlet forventet mulighed for reduktion i forbrug i 2021, med de oplistede forslag i handleplanen, er opgjort til ca. 6,91
mio. kr. Prioriteres alle tiltag kan saledes fortsat forventes et merforbrug i 2021 i sterrelsesordenen 1,14 mio. kr. En effekt
af tiltag med potentiale for et reduceret forbrug i 2021 er dog ikke indregnet heri, og ma forventes at kunne reducere det
forventede merforbrug yderligere.

Sundhedsudvalget anmodes om at prioritere, hvilke tiltag fra handleplanen, der enskes igangsat med henblik pé at opna
hel eller delvis budgetbalance i 2021. Der kan prioriteres fra de tre omrader, som navnt herover.

Det bemarkes, at omradespecifikke tiltag og tiltag med potentiale for et reduceret forbrug kan igangsettes pa baggrund af
beslutning i Sundhedsudvalget.

Prioriteres udskydelse/nedjustering af budgetudvidelser, jf. budget 2021, kraever dette godkendelse af Byradet.

Forventet konsekvens

Udgangspunktet for forslag til at reducere merforbrug i 2021 er, at tiltagene betyder sa fa forringelser i serviceniveauet for
borgerne som muligt.

Organisering og kommunikation

Ingen bemerkninger.

Lovgrundlag

Ingen relevant lovgivning.

Okonomi
Baggrunden for den budgetubalance, som Sundhedsudvalget stir med ved indgangen til 2021, er primeert knyttet til
psykiatri- og handicapomrédet. En central del af forklaringen pé ubalancen er, at opdriftsudfordringerne pa psykiatri- og

handicapomrédet ikke i tilstraekkelig grad er indarbejdet i budgettet, da de ikke var fuldt ud kendt pa tidspunktet for
godkendelsen af Budget 2021.

Herudover har der pé aldreomradet vaeret en betydelig stigning i udgiftsniveauet til sakaldte dyre enkeltsager, et storre
merforbrug vedrerende handelsbalancen (keb og salg af pladser) samt stigende udgifter til tomgangshusleje.

Procesplan

Prioriterede tiltag sendes i haring i heringsberettigede organer i januar 2021.

Sundhedsudvalget genoptager sagen pa mede i februar 2021.



Prioriteres udskydelse/nedjustering af budgetudvidelser, jf. budget 2021, kraever dette godkendelse af Byradet. Der
anmodes om godkendelse snarest muligt, forventeligt februar 2021.

Sagen afgeres i

Sundhedsudvalget.

Administrationen indstiller

o at der tages stilling til, hvilke omradespecifikke tiltag, der skal arbejdes videre med.

¢ at der frem mod mede i Sundhedsudvalget den 2. februar 2021 sikres hering i relevante fora i forhold til umiddelbar
iveerkseaettelse af prioriterede omradespecifikke tiltag.

¢ at udskydelse af planlagt udvidelse af Kastanjehuset, jf. aftale om specialpladser, godkendes, jevnfer vedlagt bilag.

¢ at Sundhedsudvalget genoptager sagen pa medet i februar 2021.

Supplerende sagsfremstilling

Sundhedsudvalget besluttede pd made den 12. januar 2021, at der skal arbejdes videre med folgende forslag:

¢ Alle omradespecifikke forslag til tiltag, med undtagelse af nedlaeeggelse af "Bevag dig for livet" aktiviteter og
midlertidig lukning af akutpladser.

¢ Alle oplistede tiltag med potentiale for at reducere forbruget.

o Udskydelse af de oplistede planlagte driftsudvidelser til 1. januar 2022, med undtagelse af nedjustering af
kompetenceloft af demensomradet.

o Udskydelse af udvidelse af Kastanjehuset.

Tiltagene har efterfolgende veeret i hering i relevante fora, og de indkomne heringssvar er vedlagt.

I skema herunder er de indkomne heringssvar kort oplistet:

Tiltag Heringssvar Heringspart
Omradespecifik: Lokal MED ved Lokal-MED
Psykiatri & Handicap Udviklingspsykiatrien har droftet ved

reduktion i Akuttilbuddets Udviklingspsykiatrien
Nednormere AKUT dbningstid.
funktionen.

Akuttilbuddet har gennem sin levetid
budt pd mange muligheder for
borgere i Vesthimmerlands
Kommune. Akuttilbuddet har veret
tryghedsskabende béde for borgere i
Vesthimmerlands Kommune,
parerende og de tilbud der ligger i
forbindelse med
Udviklingspsykiatrien.

12020 har der i forhold til egen
fremsendte opgerelse veret i alt 151
henvendelse.

I forbindelse hermed 14
overnattende gaester med tilsammen
75 dages overnatning. Gaster der



Omradespecifik: Pleje &

Seniorservice

Nedbringelse af brug af
eksternt vikarbureau

Udskyde/nedjustere
planlagte
(budget)udvidelser

SUNdr-004 (Tim —
Totalintegreret Medicin
Robot).

har overnattet har haft
leengerevarende ophold pa baggrund
af serlige omstendigheder.
Akuttilbuddet har ikke gennem 2020
haft mange nye henvendelser eller
for os ubekendte borgere.

Reduktion i abningstiden vil vere ny
leering til de borgere der gor brug af
tilbuddet. Vi vil som reduceret tilbud
stadig have mulighed for at rette
henvendelse til borgere vi ved der
har brugt/bruger tilbuddet.

Ved en evt. reduktion i dbningstiden
har Udviklingspsykiatrien en serlig
opgave i at formidle dette til borgere
der oftest bruger denne mulighed og
séledes pa anden vis skabe tryghed.

Vi ser til trods for en evt. reduktion i
abningstiden, at vi fortsat kan vere
et akuttilbud, hvor borgere med
psykisk sygdom hjelpes til at finde
fodfaeste, sa de undgér at blive
indlagt

Handicapréadet anbefaler, inden der
treeffes beslutning, at underseger, om
det kunne vaere muligt, pa tvers af
omegnskommunerne, at indga et
samarbejde om en nattevagtfunktion.

Dernast anbefales, at man
genbesgger data pa hvor mange
henvendelser der generelt har vaeret
efter kl. 21.00.

Kan anbefales.

Kan anbefales, idet reduktioner i
allerede eksisterende aktiviteter vil
have storre konsekvens.

Kan anbefales.

Formal med TIM er bl.a. at skabe
bedre livsvilkér hos borgeren i form
af mere frihed. Tim lesningen ser vi i
hjemme og sygeplejen, som en
mulighed for at imedekomme
manglende pad SSA og Sygplejersker
i fremtiden med serlig fokus pa
behandlinger/opgaver der flyttes fra
sygehus til primaer sektor. TIM
robotten var en god losning til at
frigare ressourcer i Kommunen.

Handicapradet

MED-Felles Pleje og
Seniorservice

MED-Fzlles Pleje og
Seniorservice

Zldreradet
Lokal-MED —

Hjemme og Sygepleje
Aalestrup



Udskyde/nedjustere
planlagte
(budget)udvidelser

SUNdr-008
(Tryghedsbesog til
svaekkede ldre).

Udskyde/nedjustere
planlagte
(budget)udvidelser

SUNdr-009
(Ledsagertimer til
beboere i1 botilbud).

Udskyde/nedjustere
planlagte
(budget)udvidelser

SUNdr011 (Oprettelse
af udgaende
rehabiliteringsteam)

Udskyde/nedjustere
planlagte
(budget)udvidelser

Udskydelse af
planlagt udvidelse
af Kastanjehuset
jf. aftale om
specialpladser

Hjemme og sygeplejen kan anbefale
at det udsaettes til 2022.

Kan anbefales.

Kan anbefales, idet reduktioner 1
allerede eksisterende aktiviteter, vil
have sterre konsekvens.

Kan anbefales.

Det er endnu ikke besluttet, hvordan
midlerne til ledsagertimer skal
udmentes. Om det skal vere
medarbejdere i botilbuddene som
ledsagertimerne skal fordeles til, om
det skal vare et internt eller eksternt
ledsagerkorps eller en kombination.

Det vil derfor ikke vaere et forslag,
som medarbejderne i botilbuddene
vil merke blive udskudt til 2022.

En besparelse i nuvarende
serviceniveau vil have langt storre
konsekvenser.

Handicapradet er bekymret for, at
ledsagertimer til borgere i botilbud
udskydes 2022.

Det er ekstra vigtigt, i denne Covid-
19 tid, at give ledsagelse til beboere i
botilbud. Dette grundt indskranket
mulighed for, en stor del borgeren, at
bevage sig pa egen hind, da covid-
19 restriktioner ikke kan overholdes
af denne gruppe borgere.

Kan anbefales, idet reduktioner i
allerede eksisterende aktiviteter, vil
have storre konsekvens.

Kan anbefales.

Udvalget bemarker, at udvidelsen af
antal boliger til malgruppen socialt
udsatte med psykosociale
udfordringer, er en del af
Specialeplanen for
plejeboligomradet.

Forslaget kan imedekommes for
2021 men det er vigtig at man pa sigt
fastholder intentionen i
Specialeplanen, da der opleves et
oget behov for denne type pladser i
Vesthimmerlands Kommune.

Lokal-MED —
Hjemme og sygeplejen
Aars

MED-Fzlles Pleje og

Seniorservice

Zldreradet

MED-Fzlles Psykiatri
og Handicap

Handicapradet

MED-Fzlles Pleje og
Seniorservice

Zldreradet

Lokal-MED —
Bevilling voksen/
Aldre



Alternativt kan der komme/forventes
en udgift til en plads pé et mere
specialiseret regionalt tilbud.

Kan anbefales. Zldreradet

Tiltag med potentiale for Udviklingspsykiatrien ser frem til i Lokal-MED ved

at reducere forbruget et samarbejde med Myndighed at Udviklingspsykiatrien
opgradere indsatsen omkring

Opgradere pa gruppesamtaler og en hejere grad af

gruppebaserede bostatte online

indsatser og online

bostatte i Gruppebaseret kan treede i kraft i

udviklingspsykiatrien stedet for individuel bostatte.

Gruppebaserede indsatser kan veare
med til at atkorte forlab.

Gruppebaserede indsatser kan ogsé
atholdes virtuelt.

Udviklingspsykiatrien har gode
erfaringer omkring virtuelle
indsatser

Virtuel bostette kan give borgeren
serlig muligheder.

Gruppebaserede indsatser og online
indsatser falder i trdd med
Udviklingsplanen i Psykiatri og
Handicap.

Kan anbefales. Handicapradet
Handicaprédet kan til enhver tid

statte forslag, der understotter
borgerenes udvikling i en positiv

retning.
Generel tilbagemelding ~ Medarbejdersiden anerkender Medarbejdersiden i
pa tiltag besparelsesforslagene, da de kun har  Forvaltnings-MED
mindre personalemassige
konsekvenser.

Vi ser dog en bekymrende tendens
med de svert styrbare omréder pa
hele sundheds -og socialomradet,
som ber prioriteres til de
nastkommende budgetter, for ikke at
bremse velferdsudviklingen i
kommunen.

Det er @rgerligt, at vi nu er nedt til
at bremse de gode
udviklingsprojekter, som ellers blev
prioriteret til dette budgetar.

Vedrerende forslag om udskydelse af budgetforslag om ledsagelse: Forvaltningen bemarker, at der lovgivningsmaessigt
allerede er indeholdt ledsagelse i taksten for botilbud. Dette geelder ogsé under Coronaepidemien.



P& kommende mede i Sundhedsudvalget vil forvaltningen prasentere oplaeg til labende opfelgning pé ivaerksatte tiltag fra
budgetanalyse for 2021.

Administrationen indstiller:

o at alle prioriterede tiltag fra mede i Sundhedsudvalget den 12. januar godkendes
o at sagen fremsendes til Byradet via @konomiudvalget for sé vidt angér godkendelse af udskydelse af
driftsudvidelser, som indgér i kommunens budgetaftale for 2021.

Beslutning

Fravaerende: Pia Buus Pinstrup og Per Bisgaard

Administrationens indstilling godkendt.

Bilag

Budgetanalyse 2021 (07.01.2021)

Heringssvar MED-Lokal Udviklingspsykiatrien - Nednormering af AKUT funktionen, Kimbrerparken
Heringssvar Handicapridet - Nednormering af AKUT funktionen

Horingssvar MED-Felles Pleje og Seniorservice - Nednormering af brug af ekstern vikarbureau
Heringssvar MED-Felles Pleje og Seniorservice - TIM - TotallntegreretMedicin robot
Heringssvar ZEldrerddet - TIM - TotallntegreretMedicin robot

Horingssvar MED-Lokal - Hjemme og sygeplejen Aalestrup - TIM - TotallntegreretMedicin robot
Heoringssvar MED-Lokal - Hjemme og sygeplejen Aars - TIM - TotallntegreretMedicin robot
Heringssvar MED-Fzlles Pleje og Seniorservice -Tryghedsbesag hos svaekkede aldre
Horingssvar ZFldrerad -Tryghedsbesog hos svekkede zldre

Heringssvar MED-Felles Psykiatri og Handicap - Ledsagertimer til beboere i botilbud
Horingssvar Handicaprédet - Ledsagertimer til beboere i botilbud

Heringssvar MED-Fzlles Pleje og Seniorservice - Oprettelse af udegaende rehabiliteringsteam
Heringssvar Aldrerad - Oprettelse af udegéende rehabiliteringsteam

Heringssvar MED-Lokal Bevilling Voksne og £ldre - Udskydelse af udvidelse af Kastaniehuset
Heoringssvar Aldrerad - Udskydelse af udvidelse af Kastanjehuset

Heringsvar MED-Lokal Udviklingspsykiatrien - Opgradere pa gruppebaserede indsatser og online for borgere i
Udviklingspsykiatrien

Heringssvar Handicapradet - Opgradere pé gruppebaserede indsatser og online bostette udviklingspsykiatri

Notat - Medarbejdersiden MED-Forvaltning Sundhed og Kultur



Punkt 13: Sundhedshus Aalestrup — behandling af ansegning om lin

02.00.00-P20-4061-18
Punktoplysninger

Sagsnr.: 02.00.00-P20-4061-18

Sagsbeh.: Michael Christensen Skals

Resume

Initiativgruppen og Fonden bag opforelsen af det private sundhedshus har ansegt Vesthimmerlands Kommune om [&n med
henblik pa at sikre finansieringsgrundlag til opferelse af sundhedshuset.

Baggrund

Muligheder for at sikre det forngdne finansieringsgrundlag til opferelse af det private sundhedshus:

Safremt det samlede sundhedshus skal opferes som planlagt vurderer initiativgruppen, at man star med en
finansieringsudfordring pa 1,465 mio. kr. inkl. moms.

Initiativgruppen og Fonden bag opferelsen af det private sundhedshus ansgger Vesthimmerlands Kommune om l&n hertil.
Lanet skal sikre den planlagte opfersel af ca. 450 m? bygning til fysioterapi i fysisk forleengelse af det kommunale
leegehus samt opferelse af en serskilt bygning pé ca. 218 m? dedikeret til andre sundhedsfaglige akterer.

Pa made i styregruppen for Aalestrup Laege- og Sundhedshus den 7. januar 2021 blev dreftet fire muligheder for at sikre
det fornedne finansieringsgrundlag. Dreftelsen tog udgangspunkt i en laneansegning pé 1,25 mio. kr. fra initiativgruppen
og fonden. Lanebelgbet har initiativgruppen og fonden efterfolgende opjusteret til de fernavnte 1,465 mio. kr.

Fire muligheder for at sikre det fornedne finansieringsgrundlag:

1. En privat som vil lane belgb til fonden bag det private sundhedshus.

2. Vesthimmerlands Kommune léner beleb til fonden afdragsfriti 10 &r.

3. Fonden reducerer antallet af lejere og opferer faerre m2.

4. Vesthimmerlands Kommune overtager opgaven med opferelse af fysioterapien (planlagt til 450 m?), som fysisk
sammenbygges med det kommunale legehus.

Forvaltningen har ingen faglige bemarkninger til forslaget om at reducere antallet af lejere. Ferre lejere ses ikke at have
betydning for legehuset og lejerne forbliver i Aalestrup til fortsat gavn for borgerne.

Med baggrund i dreftelsen den 7. januar 2021, og med baggrund i vedhaftede notat udarbejdet af Sundheds- og
Kulturforvaltningen med input fra Byradssekretariatet samt Teknik- og @konomiforvaltningen, var det styregruppens
anbefaling at arbejde videre med konkretisering af scenarie 2 og 3.



P& temamede i Byradet den 28. januar 2021 fremlagde initiativgruppen, udfordringer og lesningsmuligheder knyttet til de
to scenarier, herunder fokus pa konsekvenser séfremt dele af sundhedshuset ikke kan opfores.

Modeller for lantagning med kommunal medvirkning:

Safremt Byradet ensker at imgdekomme fondens ansggning om yderligere 1an, er der i det vedhaftede notat beskrevet tre
modeller for lantagning med kommunal medvirkning. Notatet er udarbejdet forud for mede i styregruppen den 7. januar
2021, og séledes ogsé farend opjustering af det anseggte lanebeleb fra 1,25 mio. kr. til 1,465 mio. kr.

De tre modeller for l&ntagning med kommunal medvirkning:

1. Yderligere annuitets/serielan med en lgbetid pa 25 ar (KommuneKredit)
2. Lan med afdragsfrihed (KommuneKredit)
3. Kommunal ldngivning

Model 1 og 2 vil medfere, at kommunen vil skulle stille en garanti for lanet hos KommuneKredit. En garantistillelse vil
skulle modregnes i den kommunale l&nedispensation.

I forhold til det godkendte budget for 2021 har kommunen pr. januar 2021 en ledig laneramme pé ca. 8,17 mio. kr.
malrettet de borgernaere omrader. For at kommunen kan udnytte den ledige laneramme kraeves, at de kommunale
anlegsudgifter til de borgernare omrader forhgjes. Sundhedshuset vurderes at vaere omfattet af ”de borgernare omrader”.

Séafremt Sundhedshusets enske om et afdragsfrit 1&n imedekommes vil administrationen anbefale finansieringsmodel 2.
Byradet kan herefter — ved den endelige lanehjemtagelse for 2021 — senere beslutte, om l&nemuligheden skal udnyttes.

Kommunale bevillinger og 1an vedrerende opforsel af det det private sundhedshus samt det kommunale legehus:

Vesthimmerlands kommune har tidligere af flere omgange givet bevillinger til laege- og sundhedshuset i Aalestrup:

¢ P3 Byraddsmade den 11. oktober 2018 blev godkendt bevilling pa 1.807.000 kr. til grundkeb og byggemodning m.v.
Béde det kommunale leegehus og det private sundhedshus opferes pé grunden. Tidligere var ogsa bevilliget 150.000
kr. i til en ekstern radgiver til initiativgruppen i ansggningsfasen. Bevillingen var mélrettet planleegningsarbejde og
motivering af laegerne i Aalestrup for projektet. En opgave forvaltningen senere overtog.

¢ P& Byrddsmede den 29. august 2019 blev, efter ansegning fra initiativgruppen bag opforelsen af det private
sundhedshus, godkendt bevilling pa 3.219.000 kr. til finansiering af en udvidelse af legehuset med 158m?.

e Pa Byradsmade den 17. september 2020 blev godkendt en garanti til fonden bag det private sundhedshus i 2021 om
lan pé 3.456.000 kr. i KommuneKredit. Garanti for lanet blev godkendt efter ansggning fra fonden, som forinden
havde meddelt, at den oprindelige finansieringsplan ikke kunne realiseres. Byradet godkendte garanti for lan under
forudsatning om, at bl.a. den samlede finansiering var pé plads inden byggeriet igangsettes og at sundhedshuset
skulle opferes som forelagt og beskrevet kommunen.



Forventet konsekvens

Hyvis ikke fonden bag det private sundhedshus sikrer finansieringsgrundlag ma der forventes behov for reduktion i antal
lejere og/eller opforsel af feerre m?2.

Organisering og kommunikation

Ingen bemerkninger.

Lovgrundlag

Léanebekendtgerelsen og Sundhedsloven.

Okonomi

En eventuel garantistillelse, ved valg model 2 for ldntagning med kommunal medvirkning, vil skulle modregnes i den
kommunale ldnedispensation.

Procesplan

En eventuel garantistillelse og forudseatninger herfor vil blive meddelt fonden bag det private sundhedshus.

Sagen afgeres i

Byradet via @konomiudvalget og Sundhedsudvalget.

Administrationen indstiller
o at der tages stilling til om fondens ansegning om yderligere 1an kan godkendes.

« at finansieringsmodel 2 for lantagning med kommunal medvirkning godkendes, séfremt fondens ansegning
imgdekommes.

Beslutning

Fravaerende: Pia Buus Pinstrup og Per Bisgaard.

Forvaltningen orienterede om supplerende oplysninger fra Fonden af 29. januar 2021 vedrerende deres forventninger til
lanebetingelser og budgetgrundlag.

Sagen oversendes til skonomiudvalget med bemarkning om, at Sundhedsudvalget er positivt indstillet overfor at
imedekomme Fondens ansegning. Udvalget er dog samtidig beteenkelig ved Fondens forventede lanebetingelser og
budgetgrundlag.



Morten Mejdahl gnsker model 1 tilbudt til fonden.

Bilag

Notat til Styregruppemede Lage- og sundhedshus i Aalestrup



Punkt 14: Godkendelse af Praksisplan for fysioterapi i Region Nordjylland
2021

29.30.04-P17-1-21
Punktoplysninger

Sagsnr.: 29.30.04-P17-1-21

Sagsbeh.: Anna Bache Sigaard

Resume

Region Nordjylland, praktiserende fysioterapeuter og de nordjyske kommuner har i lobet af 2019/2020 udarbejdet en
felles plan for tilretteleeggelsen af den fremtidige fysioterapeutiske betjening i regionen.

Praksisplan for Fysioterapi 2021 har vaeret 1 hering i de nordjyske kommuner, herunder i Sundhedsudvalget i
Vesthimmerlands Kommune og fremsendes hermed til godkendelse af Sundhedsudvalget og Byréadet.

Baggrund

Praksisplan for fysioterapi er et veerktej i den fremtidige tilretteleggelse af og udvikling pa fysioterapiomradet og skal
medvirke til at styrke samarbejdet mellem sektorerne. Herudover skal praksisplanen beskrive den gkonomiske udvikling,
antal fysioterapeutiske klinikker, praksisformer og kommunalt oprettede tilbud om vederlagsfti fysioterapi.

Praksisplanen indeholder en beskrivelse af den eksisterende kapacitet i fysioterapeutpraksis i alle omréder i regionen, en
beskrivelse af de kommunale tilbud vedrerende vederlagsfri fysioterapi samt en ydelsesoversigt over prasterede ydelser
fordelt pé fysioterapeutpraksis i regionen og pd kommuneniveau. Praksisplanen inkluderer desuden ridefysioterapi.

Praksisplanen er udarbejdet af en arbejdsgruppe nedsat i regi af Samarbejdsudvalg for Fysioterapi bestdende af
repraesentanter fra regionen, de nordjyske kommuner samt de praktiserende fysioterapeuter. Der er via Det
feelleskommunale Sundhedssekretariat og det kommunale netvaerk pa omradet sket en administrativ inddragelse af
kommunerne undervejs i processen.

Horing af Praksisplan for Fysioterapi 2021:

Praksisplan for Fysioterapi 202 1var til hering i de nordjyske kommuner i foraret/sommer 2020, herunder i
Vesthimmerlands Kommunes Sundhedsudvalg d. 31. marts 2020, og efterfalgende orientering i Handicapradet d. 12. maj
2020 og i Aldrerédet d. 9. juni 2020.

Vesthimmerlands Kommune fremsendte et heringssvar med nedenstdende bemaerkninger:

¢ Praksisplanen indeholder gode og relevante fokusomréder og tiltag for den kommende periode.



¢ Der er enighed i, at de praktiserende terapeuter bar betragtes som en del af det samlede sundhedsvasen, og at
fysioterapeuternes samarbejde og kommunikation pa tveers af sektorer er af stor betydning for at borgerne oplever
en helhedsorienteret og sammenhangende indsats. Derfor bakker Vesthimmerlands Kommune op om dialogfora
mellem fysioterapeuter og kommuner med henblik pé, at styrke samarbejdet og koordineringen i forhold til
vederlagsfri fysioterapi.

¢ Vesthimmerlands Kommune ensker gget kapacitet i Farsg med minimum ét ydernummer, da den aktuelle kapacitet
vurderes vaerende for lav.

¢ Vesthimmerlands Kommune er positiv indstillet over, at Samarbejdsudvalget labende folger og kontrollerer blandt
andet aktiviteter og udgifter, samt at de praktiserende fysioterapeuter labende radgives ift. optimering af
behandlinger, herunder understettelse i selvtraening og anvendelse af holdtreening. Opfelgning pa, at det er de rette
borgere, der henvises til fysioterapeutisk behandling, ses ogsé som verende yderst relevant og vigtig.

Vesthimmerlands Kommunes heringssvar er vedlagt som bilag.

Forventet konsekvens

Hovedelementerne i Praksisplan om Fysioterapi 2021 er:

Vedrerende Fysioterapi i Nordjylland

¢ Der er i Region Nordjylland 52 kapaciteter over 30 timer og 77 kapaciteter under 30 timer. Til at udfylde
kapaciteterne er der 52 fysioterapeuter, der leverer over 30 timer, samt 151 der leverer under 30 timer. Derudover er
der 48 vikarer og 82 hjelpepersonale efter § 24 stk. 3 pr. juni 2019. Dette er en stigning pa 25,7 % i forhold til
2015, og hovedparten af stigningen er pa vikarer og hjaelpepersonale. Kapaciteterne er fordelt pa 57 klinikker.

o Ventetid i klinikkerne indgér lebende i regionens vurdering af kapacitet i Nordjylland. Ventetid opgeres af
fysioterapeuterne pa Sundhed.dk, hvor det desverre ikke er muligt at adskille ventetid for almindelig og
vederlagsfri fysioterapi.

¢ Ud af de elleve nordjyske kommuner er der otte kommuner, som er leveranderer af vederlagsfri fysioterapi. De
kommuner er henholdsvis Aalborg, Mariagerfjord, Hjerring, Rebild, Thisted, Jammerbugt, Vesthimmerland og
Brenderslev kommune

¢ De samlede udgifter til vederlagsfri fysioterapi var i 2015 pa 100,1 mio. kr. i Region Nordjylland stigende til 114
mio. i 2018. For ridefysioterapi er tallene 12,5 mio. i 2015 til 14,3 mio. i 2018. Fra 2015-2018 er udgiften til
vederlagsfri fysioterapi og vederlagsfri ridefysioterapi saledes steget med 14 %. Pa landsplan ses en tilsvarende
stigning for vederlagsfti fysioterapi, men en markant lavere veekst i den vederlagsfrie ridefysioterapi.

Note: I overenskomsten med virkning fra januar 2019 er der aftalt et loft for vaeksten pa omradet, som medforer
tilbagebetaling via reducerede takster safremt det overskrides.

¢ Den generelle kapacitet i regionen er vurderet som passende. Evt. ledig kapacitet vil altid blive opslédet med henblik
pa at alle kvalificerede fysioterapeuter kan sage.

Vedrerende Samarbejde pa tvaers



¢ De praktiserende fysioterapeuter er en del af det samlede sundhedsvasen, og det er derfor vigtigt, at de
kommunikerer og samarbejder optimalt med de @vrige sektorer. Iser borgere, som modtager vederlagsfiri
fysioterapi, vil ofte have brug for en helhedsorienteret og sammenhangende tverfaglig indsats.

¢ Velfungerende samarbejdsfora vil kunne bidrage til eget samarbejde, eksempelvis omkring specifikke

patientgrupper. Samarbejdet mellem kommune og fysioterapeuter ber formaliseres i lokale dialogfora jf. ogsa
overenskomstens protokollat for samarbejde.

Det bemarkes at Vesthimmerlands Kommunes gnske om at udvide kapaciteten i Farsg ikke efterleves. Dette blev besluttet
ved mede i det nordjyske kommunekontaktrad, ogsé kaldet KKR Nord den 4. september 2020. KKR er en del af KL's
politiske organisation og er et samarbejde mellem kommunalbestyrelserne om retning og linje i de opgaver, hvor der
samarbejdes pa tvers.

Organisering og kommunikation

Ingen bemerkninger.

Lovgrundlag

Ingen relevant lovgivning.

Okonomi
Der legges i praksisplanen op til at fastholde eller styrke gkonomistyringen pa omradet. Dette understoattes for den
vederlagsfrie fysioterapi blandt andet ved det nationale omsatningsloft i overenskomsten fra 1. januar 2019, hvor

fysioterapeuterne forpligter sig til at begreense stigningen i honorarer(sammenlignet med 2018) til 2,8 % 1 2019, 1,6 % i
2020 og 0 % fra 2021 og frem.

Procesplan

Praksisplan for Fysioterapi 2021 var til hering i Sundhedsudvalget den 31. marts 2020, og efterfolgende orientering i
Handicapradet den 12. maj 2020 og i Aldreradet den 9. juni 2020.

Praksisplanen sendes hermed i formel godkendelse i Sundhedsudvalget den 2. februar 2021 og efterfolgende i Byradet
den 18. februar 2021.

Sagen afgeres i

Byréadet via Sundhedsudvalget.

Administrationen indstiller

¢ at Praksisplan for Fysioterapi 2021 godkendes.

Beslutning

Fravaerende: Pia Buus Pinstrup og Per Bisgaard



Administrationens indstilling anbefales godkendt.

Bilag
Endelig praksisplan for fysioterapi 2020

Heringssvar Praksisplan fysioterapi 2021



Punkt 15: Planlaegning dialogmede med KLU den 2. marts 2021

00.22.04-G01-1-20
Punktoplysninger

Sagsnr.: 00.22.04-G01-1-20

Sagsbeh.: Michael Christensen Skals

Resume
Der er i Vesthimmerlands Kommune tradition for at aftholde falles dialogmeder mellem Sundhedsudvalget og de

praktiserende leeger. Formalet med mederne er at give mulighed for en faelles droftelse af mulige samarbejdsflader og
eventuelle felles udfordringer i forhold til f.eks. legedekning eller andre aktuelle emner i kommunen.

Neste dialogmede er planlagt til den 2. marts 2021.

Baggrund
P& dialogmedet den 2. marts 2021 deltager Sundhedsudvalget og forventeligt to til tre repraesentanter for leegerne i

Vesthimmerland. Der er pd nuvarende tidspunkt ikke indhentet punkter til dagsordenen fra de laegelige reprasentanter
eller fra KLU.

Forvaltningen forventer at folgende to emner dagsordenssattes:

1. Leegedaekning 1 Vesthimmerlands Kommune og rekruttering

Pa dialogmedet ber dreftes, hvorledes Vesthimmerlands Kommune bedst kan indga i samarbejde omkring
leegedaekningslesninger, herunder hvordan de nyudviklede kommuneprofiler i Praksisplan 2021 for almen praksis kan
benyttes som et vejledende redskab til sikring af leegedeekning i regionen i de kommende &r. En del af de praktiserende
leeger i Vesthimmerlands Kommune er +60 ar og kan ikke forventes at praktisere i mange ar frem.

2. Anvendelse af de to akutpladser pa Plejecenter Hojgarden

Der drives, jf. tidligere politisk beslutning, to akutpladser pa Plejecenter Hojgérden. Beleegningen pé pladserne er lav, og
de praktiserende leeger henviser i meget begreenset omfang hertil.

Det er fortsat forvaltningens forventning, at denne pladstype vil vare relevant og blive efterspurgt i takt med udviklingen

af det neere sundhedsvasen. Pa dialogmedet ber dreftes, hvordan de to pladser i storre grad kan anvendes. Hvad skal der
eksempelvis til, for at de praktiserende leeger henviser hertil som alternativ til sygehusindlaeggelse?

Forventet konsekvens

Ingen bemerkninger.



Organisering og kommunikation

Ingen bemerkninger.

Lovgrundlag

Ingen relevant lovgivning.

Okonomi

Udgiftsneutral.

Procesplan

Forvaltningen vil efter mode i Sundhedsudvalget orientere de praktiserende leeger om forventninger til emner pa
dialogmedet den 2. marts 2021.

Sagen afgeres i

Sundhedsudvalget.

Administrationen indstiller

¢ at orientering om forventede emner til dialogmadet den 2. marts 2021 tages til efterretning.

Beslutning

Fravarende: Pia Buus Pinstrup og Per Bisgaard

Taget til efterretning med bemarkning om at genetablering af leegevagt i Farsg samt tiltreekning af uddannelseslaeger ogsa
onskes droftet.



Punkt 16: Orientering om lzegedaekning 2020 i Vesthimmerlands Kommune

29.30.00-A00-2-20
Punktoplysninger

Sagsnr.:29.30.00-A00-2-20

Sagsbeh.: Michael Christensen Skals

Resume

Sundhedsudvalget orienteres om status pa leegedaekningen i Vesthimmerlands Kommune.

Baggrund
Praksisplan - kommuneprofiler

Praksisplanudvalget i Region Nordjylland har godkendt oplaeg til ny praksisplan 2021 for almen praksis. Oplaegget
forventes i lobet af februar/marts 2021 udsendt til godkendelse hos kommunalbestyrelser, PLO og regionsrad.
Praksisplanen omhandler blandt andet l&gedaekningssituationen i Region Nordjylland jf. udsnit fra det vedhaftede bilag 3
med regions- og kommuneprofiler vedrerende leegedeekning. Kommuneprofilerne er tenkt som et vejledende redskab i
forbindelse med at sikre leegedaekning i regionen. Det overordnede formal med kommuneprofilerne er at beskrive den
nuvarende laegekapacitet samt praksisstrukturen i hver enkelt kommune.

Generelt om leegedaekningssituationen i Region Nordjylland

Af kommuneprofilerne fremgar det, at der er nogle opmarksomhedspunkter ift. legedakningen og den fremtidige
leegedaekningsstruktur, som er geldende for de fleste kommuner i regionen. Eksempelvis navnes:

¢ at borgere ikke nedvendigvis har leege i det legedekningsomrade, de selv har bopeel i.

o at der i samtlige kommuner er en stigning i antallet af @ldre borgere, hvilket ogsé er en national tendens.

o at der er en del praktiserende leeger over 60 ér. Disse laeger vil forventeligt inden for en overskuelig tidshorisont
veelge at ga pa pension.

Lagedakningssituationen i Vesthimmerlands Kommune
I Vesthimmerlands Kommune er der fire leegedaekningsomrader: Farsg, Logster, Aalestrup og Aars.

Som en del af Overenskomsten for almen praksis 2018 er en rackke omrader i regionen udpeget som leegedackningstruede.
Beregningen af legedaekningsturede omrader, som defineret af Praksisplanudvalget, gennemfores arligt. I seneste
opgerelse for 2020 er Farsg og Logster kategoriseret som leegedeekningstruede omréder.

I Vesthimmerlands Kommune er der i alt 21 aktive kapaciteter pr. 15. januar 2020. En kapacitet kan i grove treek defineres
som en fuldtidslaegestilling.

Fordelingen af disse kapaciteter mellem de enkelte laegedaekningsomrader, og de praksis, der er beliggende i disse,
fremgér af nedenstaende tabeller fra Vesthimmerlands kommuneprofil:



Laegedekningsomrade Samlet  Patienter pr. Praksis By Kapacitet Patienter

kapacitet kapacitet pr.
leegedaeknings- kapacitet
omrade praksis
1.965 Lagerne 1.812
Nybovej 4 Farso 2
Farso 3
Lagehuset Dr. 2.272
. . Farso 1
Ingridsvej
1.625 Legerne 1 Logstor 5 1.550
Logstor
Logster 6
Regionsklinik Ranum 1 1.995
Ranum
2.029 Laegehuset Aars 5 1.752
Ostermarken
Aars 9 Laegeklinikken Aars ) 2.851
Aars
Lagehuset i Hornum 2 1.901
Hornum
1.611 Lagerne i 1.611
Aalestrup 3 Aalestrup Aalestrup 3
Kilde: Notus Regional. Udtreek januar 2020
Aldersfordeling <39 ér 40-49 ar 50-59 ér 60-64 ar 65 ar >
Antal laeeger 2 4 8 4 3
Procentvis fordeling 9,5% 19,0% 38,1% 19,0% 14%

Kilde: Notus Regional. Udtrak januar 2020

Der er opmaerksomhed pé leegedaekningsomrdde Farse, hvor der er fa aktive kapaciteter i forhold til indbyggertallet i
leegedekningsomradet.

Af seneste kapacitetsopgarelse pr. 19. november 2020, forelagt det regionale praksisplanudvalg, fremgar, at
Vesthimmerlands kommune har to disponerede kapaciteter (reserveret af praksis) og én ikke disponeret kapacitet (0-
ydernummer) i Farsg.

Rekruttering af alment praktiserende leeger

Det er som udgangspunkt et regionalt ansvar at sikre leegedeekning. Rekruttering og fastholdelse af praktiserende leger
sker dog i teet samarbejde mellem regionen, PLO-Nordjylland og kommunerne. Vesthimmerlands Kommune indgér i dette



samarbejde med fokus pé at bista leeger, der viser interesse for at etablere eller overtage en praksis beliggende i
kommunen.

12019 blev afholdt et rekrutteringsarrangement mélrettet medicinstuderende leeger, l&ger i introduktions- og
hoveduddannelsesstillinger samt praktiserende leeger med interesse for at afsgge Vesthimmerland som mulighed for at
etablere praksis.

Forvaltningen har desuden lgbende dialog med de etablerede leeger i serligt legedaekningsomrade Farsg angdende
mulighederne i1 forbindelse med etablering af Sundhedens Hus i Farse. Der er desuden dialog med flere yngre laeeger, som
kan have interesse i projektet, og potentielt etablere sig som praktiserende laege i Vesthimmerlands Kommune.

Mulighederne afklares i neert samarbejde med praksiskonsulent for Vesthimmerlands Kommune.

Forventet konsekvens

Ingen bemerkninger.

Organisering og kommunikation

Ingen bemerkninger.

Lovgrundlag

Sundhedsloven.

Okonomi

Udgiftsneutral.

Procesplan

Ingen bemerkninger.

Sagen afgeres i

Sundhedsudvalget.

Administrationen indstiller

e at orienteringen tages til efterretning.

Beslutning



Fraveerende: Pia Buus Pinstrup og Per Bisgaard

Taget til efterretning.

Bilag

Kommuneprofiler



Punkt 17: Hering - Profilplan Region Nordjyllands hospitaler, Psykiatrien
samt Den Prahospitale Virksomhed

29.30.00-K04-1-20
Punktoplysninger

Sagsnr.: 29.30.00-K04-1-20

Sagsbeh.: Maria Fosnzs

Resume

Vesthimmerlands Kommune har den 13. januar 2021 modtaget heringsbrev vedrerende Profilplan for Region
Nordjyllands hospitaler, Psykiatrien og Den Prachospitale Virksomhed.

Der er udarbejdet forslag til heringssvar, som indstilles til godkendelse.

Baggrund

Regionsradet besluttede den 26. maj 2020, at der skal udarbejdes profiler og visioner for de nordjyske hospitaler. Dette er
blevet til den udsendte profilplan for Region Nordjylland, der beskriver profiler for Aalborg Universitetshospital,
Regionshospital Nordjylland, Psykiatrien samt Den Praehospitale Virksomhed. Planen indeholder ligeledes visioner og
pejlemerker, som regionen ensker, at hospitalerne udvikler sig indenfor.

Det overordnede formal med profilplanen er, at der udarbejdes klare profiler for regionens hospitaler, Psykiatrien samt
Den Prahospitale Virksomhed — hvor er de i dag, og i hvilken retning skal de udvikle sig i de kommende &r. Profilerne
danner rammen for den generelle faglige udvikling og opsetter generelle, felles premisser for denne udvikling. Formélet
med profilplanen er desuden at understotte den fortsatte faglige udvikling i den eksisterende decentrale hospitalsstruktur
pa alle regionens hospitalsenheder og i den praehospitale indsats.

Profilplanen har forud for heringsperioden veret til behandling i de politiske udvalg i Region Nordjylland, hvor der i
udvalgene er tilkendegivet forskellige bemarkninger til Profilplanen.

Kommuner og almen praksis har deltaget i dialogmeder i klyngerne i efteraret 2020, hvor politikere fra kommuner,
Regionsrad og PLO-Nordjylland samt hospitalsledelser fik mulighed for at here om arbejdet med profilplanen. Alle parter
spillede ind med relevante input til de enkelte hospitalers profiler.

Profilplanen leegger hovedvegten pé visioner for de enkelte hospitaler, men der skal med de udadvendte hospitaler leegges
op til et teet samarbejde med kommuner og almen praksis.

En vaesentlig milepael forude i Region Nordjylland er Aalborg Universitetshospitals ibrugtagning af de nye rammer i
fremtidens Nyt Aalborg Universitetshospital i 2022. Ibrugtagningen vil betyde en samling af Aalborg Universitetshospital
matrikler i Aalborg, men vil umiddelbart ikke have en indflydelse pa denne profilplan. Derfor vil planen ogsa som
udgangspunkt vere geldende frem til 2025, men med mulighed for at foretage labende justeringer, nar behovet er for det.



Forventet konsekvens

Ingen bemerkninger.

Organisering og kommunikation

Ingen bemerkninger.

Lovgrundlag

Ingen relevant lovgivning.

Okonomi

Udgiftsneutral.

Procesplan

Ingen bemerkninger.

Sagen afgeres i

Sundhedsudvalget.

Administrationen indstiller

o at udkast til heringssvar godkendes.

Beslutning

Fravaerende: Pia Buus Pinstrup og Per Bisgaard

Administrationens indstilling godkendt.

Bilag
Profilplan 2021-2025 Region Nordjylland - januar 2021
Heringsbrev Profilplan Region Nordjylland

Heringssvar Profilplan Region Nordjylland



Punkt 18: Orientering om Sundhedsprofilundersogelsen 2021

29.09.12-G01-1-20
Punktoplysninger

Sagsnr.: 29.09.12-G01-1-20

Sagsbeh.: Anna Bache Sigaard

Resume

Sundhedsudvalget orienteres om Sundhedsprofilundersegelsen som padbegyndes den 5. februar 2021.

Baggrund

Sundhedsprofilundersegelsen, ogsa kaldet Hvordan Har Du Det (HHDD), er en spergeskemaundersegelse, der hvert
fjerde &r undersoger helbred, trivsel og sundhedsvaner for den danske befolkning fra 16 ar og op efter.

Formélet med undersegelsen er at fa et indblik i den danske befolknings sundhed, fysisk sé&vel som psykisk, for blandt
andet at anvende denne viden til at mélrette sundhedsindsatser i kommuner og regioner samt nationalt.

Undersogelsen er tidligere blevet foretaget i drene 2010, 2013 og 2017, og det er derfor muligt at felge udviklingen over
tid. Ved undersogelsen 1 2017 blev 37.600 nordjyder tilbudt at besvare spergeskemaet og 1.692 borgere fra
Vesthimmerlands Kommune besvarede spergeskemaet.

I Vesthimmerlands Kommune har vi tidligere anvendt resultaterne fra Sundhedsprofilundersegelsen til at malrette vores
sundhedsindsatser. Eksempelvis gav undersggelsen i 2013 anledning til en strategisk og systematisk indsats i forhold til
rygestop i lokale omrader.

Grundet vedtagelsen af de nye GDPR-regler i 2018, og dermed @gede restriktioner i forhold til udlevering af
personfoelsomme data, har vi ikke faet udleveret data fra 2017-undersggelsen i samme omfang som tidligere. Dette
skyldes, at antallet af besvarelser har varet for fa til at fa tildelt data pa lokale niveauer eller pa specifikke méalgrupper.

For at sikre at vi i Vesthimmerlands Kommune far tilstraekkelige besvarelser til at anvende 202 1-undersogelsens resultater
til at mélrette lokale indsatser, har forvaltningen truffet beslutning om at investere i ekstra spergeskemaer til kommunens
borgere. Det betyder, at 3900 vesthimmerlandinge tilbydes at deltage i undersegelsen fremfor 2900. Sundhedsudvalget
blev orienteret om denne beslutning d. 1. september 2020.

Forventet konsekvens

Sundhedsprofilundersegelsen for 2021 udsendes den 5. februar 2021 via e-boks. Dog udsendes der fysiske breve til de
borgere, der ikke er tilmeldt e-boks.



Spergeskemaet bestér af 85 spergsmal med folgende hovedtemaer:

Helbred og trivsel
Dagligdagens stress
Symptomer og ubehag
Langvarige sygdomme og eftervirkninger
Rygning

E-cigaretter og snus

Alkohol

Hash og stoffer

Kost

Bevagelse i dagligdagen
sevn

Kontakt til sundhedsvaesnet
kontakt med andre mennesker
Tillid

Personlige forhold

® 6 o o o o o o o o o o o o o

Spergeskemaet er vedlagt som bilag.

Organisering og kommunikation
Jo flere af de adspurgte borgere, der besvarer spergeskemaet, jo sterre er sandsynligheden for at opné valide og
tilgaengelige data til brug til fremtidige sundhedsindsatser. Det er derfor vigtigt at f kommunikeret til borgerne, at der er

brug for deres svar. Derfor er der bade nationalt, regionalt og kommunalt ivaerksat en kommunikationsindsats.
Kommunikationsindsatsen bliver primaert brug af landsdaekkende nyhedsmedier, lokale medier og sociale medier.

I Vesthimmerlands Kommune bestar kommunikationsindsatsen primart af opslag pé sociale medier og pa kommunens
hjemmeside, samt ved at hange plakater op og gere brug af infoskeerme pa de kommunale arbejdspladser. Desuden
opfordres kommunens politikere til at vaere ambassaderer for Sundhedsprofilen ved at dele budskabet i deres kontakt med
kommunens borgere, og ved at dele opslag om undersegelsen pa sociale medier.

Der offentliggeres en kommunikationspakke med bl.a. plakater, infospot m.m. den 5. februar 2021.

Lovgrundlag

Ingen relevant lovgivning.

Okonomi

Udvidelsen af stikpraven med 1.000 spergeskemaer medferte en estimeret udgift pa 23.100 kr.

Procesplan

Den 5. februar 2021: Spergeskemaerne udsendes.



Den. 12. maj 2021: Dataindsamlingen slutter.

Marts 2022: Undersogelsens resultater offentliggeres.

Sagen afgores i

Sundhedsudvalget.

Administrationen indstiller

¢ at orientering om Sundhedsprofilundersggelsen 2021 tages til efterretning.

Beslutning

Fravaerende: Pia Buus Pinstrup og Per Bisgaard

Taget til efterretning.

Bilag

Spergeskema Hvordan Har Du Det 2021



Punkt 19: Status vedrorende foranstaltninger i Sundheds- og
kulturforvaltningen grundet COVID-19

29.30.10-GO1-1-20
Punktoplysninger

Sagsnr.: 29.30.10-G01-1-20

Sagsbeh.: Maria Fosnzs

Resume

Sundhedsudvalget orienteres om nyeste status i forhold til initiativer og foranstaltninger indenfor Sundheds- og
kulturforvaltningens ansvarsomrader grundet Coronavirus.

Baggrund
I Vesthimmerlands kommune er det sundhedsberedskabsledelsen, der i en ekstraordinzr situation er ansvarlig for at skabe
overblik og aktivere sundhedskrisestaben samt relevante indsatser, séledes at sundhedsberedskabet til enhver tid kan lose

sine opgaver fagligt og praktisk. Der er siden marts 2020 iverksat en reekke koordinerede initiativer og foranstaltninger
indenfor Sundheds- og kulturforvaltningens ansvarsomrader.

Den nyeste status vedr. COVID-19 i Sundheds- og kulturforvaltningen er vedlagt som bilag.

Af sarlig betydning kan navnes:

o Testmuligheder for personale i Sundheds- og kulturforvaltningen
Planen for testmulighederne for personale i Vesthimmerlands Kommune opdateres og udvides lebende.
Plejecentre (kommunale og private):

¢ PCR tests tilbydes 2 gange ugentligt

¢ Muligheden for supplerende kviktests er pé vej
Hjemmepleje (kommunal og privat):

e PCR tests tilbydes 2 gange ugentligt

e Muligheden for supplerende kviktests er pa vej
Sociale tilbud (kommunale og private)

o Kviktests afviklet 22. jan 2021.

¢ Yderligere planlegning pd omradet er i gang

Pé socialomradet er der indgaet aftale med privat leverander om ugentlig test af personale pa botilbud. Der testes pa 3
centrale adresser i uge 3 og forventelig ogsé i uge 4 af Falck.

Herefter overgar test opgaven til ny leverander, og det forventes, at det ugentlige testtilbud fremadrettet foregér pa



botilbuddene.

e Vaccine
Borgere:
Borgere pa plejecentre: Den 30. januar 2020 modtager tidligere vaccinerede plejehjemsbeboere deres 2. og sidste vaccine

1 Vesthimmerland.

Hjemmeboende borgere +65 ér, som modtager personlig og praktisk hjelp: Denne mélgruppe modtager 2. vaccination
hhv. d. 9. og den 11. februar 2021

Vaccination pé socialomradet: Det er aktuelt ikke tydeligt pa Sundhedsstyrelsens vaccine prioritering, hvornér borgere i
botilbud tilbydes vaccine.

Personale:
Anden vaccination til plejehjemspersonale vil finde sted pa vaccinationscentre i Hobro, Aalborg, Hjerring, Thisted og
Frederikshavn fordelt pa fredag, lordag i uge 4.
Personale pa botilbud forventes at tilhgre malgruppe 4 pd Sundhedsstyrelsens prioritering.
¢ Smitteopsporing

Kommunerne er blevet anmodet om at deltage i smitteopsporingen af de mest sérbare borgere, som ikke kan nas pé
normal vis af Styrelsen for Patientsikkerhed.

Formalet med indsatsen er:
1. Sikre isolation af smittede
2. Opspore nzre kontakter

3. Sikre isolation og korrekt test af naere kontakter

Malet er personlig kontakt til alle smittede.
Kommunerne vil fa ansvaret for kontakt til de smittede, som Styrelsen for Patientsikkerhed ikke far fat i.

De naermere rammer for indsatsen aftales konkret mellem den enkelte kommune og Styrelsen for Patientsikkerhed.

Forventet konsekvens

Ingen bemerkninger.

Organisering og kommunikation

Sundhedsberedskabsledelsen bestér af direkterer og chefreprasentanter fra alle forvaltningerne i kommunen.

Hertil er der i Sundheds- og kulturforvaltningen oprettet et kriseberedskab, som bestar af ledelsesreprasentanter fra
sundheds- a&ldre- og handicapomradet.



Lovgrundlag
Sundhedsloven.

Serviceloven.

Okonomi

De gkonomiske implikationer af de ivaerksatte indsatser og foranstaltninger er uafklarede.

Procesplan

Udviklingen indenfor forvaltningens ansvarsomrader samt udmeldinger fra myndighederne folges tet. Arbejdet
koordineres jf. organisering af Sundhedsberedskabsledelsen samt krisestaben.

Sagen afgores i

Sundhedsudvalget.

Administrationen indstiller

e at orientering om initiativer og foranstaltninger indenfor Sundheds- og kulturforvaltningens ansvarsomrader 1
forbindelse med udbrud af Coronavirus (COVID-19) tages til efterretning.

Beslutning

Fravaerende: Pia Buus Pinstrup og Per Bisgaard

Taget til efterretning.
Bilag

C19 rapport 2021 01 25

Beredskabsstatus Corona (til SU 2 feb. 2021) Endelig



Punkt 20: LIS Sundhedsudvalget - 4. kvartal 2020

00.15.10-P05-1-20
Punktoplysninger

Sagsnr.: 00.15.10-P05-1-20

Sagsbeh.: Mia Ostergaard

Resume

Der fremlaegges ledelsesinformation (LIS) til Sundhedsudvalget for 4. kvartal 2020 for Aldre- samt Psykiatri og
Handicapomradet.

Baggrund

Administrationen fremlaegger hermed ledelsesinformation for udvalget vedrerende 4. kvartal 2020 samt opgerelser over
antal borgere visiteret til mere end 18 timers hjemmehjelp pr. uge og Psykiatri- og handicapomrédet.

Den vedlagte LIS opgerelse indeholder folgende omrader med data for &rene 2019 og 2020:

Hjemmehjelp - Kommunal og privat leverander
Hjemmesygepleje - Sygeplejen

Plejeboliger

Rehabiliteringshuset, Kaerbo

Almen genoptrening

Effektmal vedtaget af udvalget for perioden 2019-2020 er indarbejdet i materialet i det omfang, det teknisk er muligt - pt.
indgér effektmadl opsat for sygeplejen, hvor mélet er mindst 25 % af sygeplejeydelser leveres i klinik.

Opgerelsen for omraderne viser:

Hjemmehjeelp - Kommunal og privat leverander - En stigning i antallet af visiterede timer i 2020, som primert kan
henfores til en stigning i timer visiteret til § 83. Stigningen ses bade i timerne vedrerende personlig hjelp og pleje samt
praktisk hjeelp. Vedrerende timer visiteret til delegeret sygepleje ses udsving for manederne - over aret har niveauet ligget
pé omkring 7.000 timer pr. méned.

Antallet af visiterede borgere ses med mindre udsving i aret - men en stigning i opgerelsen over antal gennemsnitlige
timer pr. borger.

Andelen af timer visiteret til privat leverander ses faldende fra 17,13 % i 1. kvartal til 15,91 % i 4. kvartal.

Hjemmesygepleje - Sygeplejen - Et fald i antallet af visiterede timer i 2020. Visiterede timer udger primeert timer til
sarbehandling, medicindispensering og medicinadministration. Antallet af visiterede borgere ses stigende i aret - antal
gennemsnitlige timer pr. borger ses faldende fra 4,27 i 1. kvartal til 3,24 i 4. kvartal.



Andelen af timer visiteret til klinik ses generelt stigende - dog med undtagelse af mdnederne marts-maj - andelen har i alle
ménederne, med undtagelse, ligget over niveauet for opsat effektmal om 25 %.

Timer generelt visiteret til SUL § 138 er faldet i 2020.

Plejeboliger - En generelt stigning i antallet af ledige plejeboliger i 2020, som primeert fordeler sig pa Plejecentrene
@stermarken og Solvang. Stigningen i antallet af ledige plejeboliger ses ligeledes af en faldende belaegningsprocent.
Antallet af borgere med en anden betalingskommune ses faldende. Samtidig ses en stigning i antallet af borgere med
Vesthimmerlands Kommune, som betalingskommune pa Friplejehjemmet Hesselvang. Akutpladser indgar pt. ikke i
opgerelsen - belegningsprocenten vurderes at udgere ca. 21 procent i 2020.

Rehabiliteringshuset, Karbo - Der ses et fald i antallet af ophold fra 2019 til 2020 - serligt ses 2. kvartal 2020 relativt lav
- som primert formodes henfort til coronasituationen. I 2019 har der veret 86 ophold og 33 1 2020. Belagningsprocenten
er faldet fra 78,66 % 1 2019 til 49,40 % i 2020. 1 2020 ses boligerne primert belagt af borgere 1 aldersgruppen 71-80 arige
og med den hgjeste gennemsnitlige opholdstid i aldersgruppen 31-60 arige.

Almen genoptraning - Der ses et fald i antallet af almene genoptraningsplaner fra 1.548 1 2019 til 1.401 1 2020 - som
ligeledes formodes henfort til coronasituationen. Den procentvise fordeling af almene genoptraeningsplaner udger 30 % til
privat leverander og 70 % til kommunal leverander.

Bevilling Psykiatri og handicap:

Opgerelse vedrerende kab og salg af pladser:

¢ Der ses en stigning i keb af botilbud, bostette og dagtilbud. Denne stigning skyldes den tilgang, der ses pa det
specialiserede omrade.

o Salg af Vesthimmerlands kommunes pladser ligger stabilt.

o Stigning i paragraf 85 bostette ved andre skyldes oprettelse af mindre foranstaltninger ved andre kommuner og
private institutioner.

Opgorelse vedrerende udvikling viser:

¢ Der ses en stigning i antallet af borgere i botilbud pa 6 personer indtil videre i 2020. Dette er forventeligt, da
tilgangen gennem en &rraekke har veret stigende.

o Borgernes tyngde viser meget sma udsving. Det ses, at gennemsnittet pa borgere i1 botilbud ligger omkring 2,5
svarende til en C-D borger pé skalaen fra A-E.

» Pa Bostette ligger gennemsnittet pa ca. 1,5, svarende til en B-C borger pa skalaen fra A-E.

¢ Udviklingen i statsrefusion for serligt dyre enkeltsager (SDE) er stigende. Dette er udtryk for en stigning i dyre
sager, og dekker over prisstigninger pa kendte sager, samt opstart af nye dyre sager.

Vedrerende dyre enkeltsager pd Aldreomradet - Opgorelsen over antal borgere visiteret til mere end 18 timers hjeelp pr.
uge viser udviklingen i bade antal borgere og timer for arene 2019 og 2020. Opgerelsen synligger blandt andet tyngden
omkring hjemmehjelp samt udviklingen over ar.



Nermere bemerkninger fremgér af vedlagte materiale.

Forventet konsekvens

Ingen bemerkninger.

Organisering og kommunikation

Ingen bemerkninger.

Lovgrundlag

Ingen relevant lovgivning.

Okonomi

Udgiftsneutral.

Procesplan

Ingen bemerkninger.

Sagen afgeres i

Sundhedsudvalget.

Administrationen indstiller

e at orienteringen vedrerende Ledelsesinformation for 4. kvartal 2020 tages til efterretning.

Beslutning

Fravaerende: Pia Buus Pinstrup

Taget til efterretning.

Bilag
LIS - 4 kvt 2020 - SU
Borgere - 18 timer +

LIS - BPH 4. kvartal 2020 (2)



Punkt 21: Meddelelser til Sundhedsudvalgets mede den 2. februar 2021
00.22.00-100-2-20

Punktoplysninger

Sagsn.: 00.22.00-100-2-20

Sagsbeh.: Anne Krojer

Resume

Fast punkt pa Sundhedsudvalgets dagsorden.

Baggrund

Der orienteres om aktuelle emner:

- Status pé analyse af hjemme- og sygeplejen.
Forventet konsekvens

Ingen bemerkninger.

Organisering og kommunikation

Ingen bemerkninger.

Lovgrundlag

Ingen relevant lovgivning.

Okonomi

Udgiftsneutral.

Procesplan

Ingen bemeerkninger.

Sagen afgeres i
Sundhedsudvalget.
Administrationen indstiller

¢ at orienteringen tages til efterretning.
Beslutning

Palle Jensen orienterede om henvendelse vedrerende sundhedsmaessige konsekvenser af vindmeller.



Taget til efterretning.
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