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Punkt 11: Godkendelse af dagsorden

00.22.02-G01-5-20

Punktoplysninger

Sagsnr.: 00.22.02-G01-5-20

Sagsbeh.: Anne Krøjer

Resume

Fast punkt på Sundhedsudvalgets dagsorden.

Baggrund

Godkendelse af dagsorden.

Forventet konsekvens

Ingen bemærkninger.

Organisering og kommunikation

Ingen bemærkninger.

Lovgrundlag

Ingen relevant lovgivning.

Økonomi

Udgiftsneutral.

Procesplan

Ingen bemærkninger.

Sagen afgøres i

Sundhedsudvalget.

Administrationen indstiller

at dagsordenen godkendes.

Beslutning

Fraværende: Pia Buus Pinstrup og Per Bisgaard



Godkendt.



Punkt 12: Budgetanalyse med handleplan for 2021

27.00.00-P00-1-20

Punktoplysninger

Sagsnr.: 27.00.00-P00-1-20

Sagsbeh.: Michael Christensen Skals

Resume

På møde den 1. december 2020 besluttede Sundhedsudvalget, at der skulle udarbejdes en budgetanalyse med forslag til
handleplan for 2021.

Baggrunden herfor var en forventning om, at økonomiske udfordringer i 2020 baseret på blandt andet en ugunstig
handelsbalance, særligt dyre enkeltsager og ekstraudgifter relateret til Corona, vil fortsætte i 2021.

Sundhedsudvalget forelægges på den baggrund den udarbejdede Budgetanalyse for 2021 med henblik på, at udvalget
prioriterer tiltag, der skal igangsættes og kan medvirke til at skabe hel eller delvis budgetbalance i 2021.

Baggrund

Sundhedsudvalget blev på mødet den 1. december 2020 orienteret om prognose for den økonomiske situation i 2021 og
besluttede samtidig, at der udarbejdes en budgetanalyse og handleplan til behandling på møde i januar 2021.

Forvaltningen har efter møde i sundhedsudvalget den 1. december 2020 gennemregnet prognosen for 2021. Det er fortsat
forvaltningens forventning, at der indenfor sundhedsudvalgets ansvarsområder kan forventes et merforbrug i 2021. Dette i
størrelsesordenen 14,01 mio. kr.

Det forventede merforbrug i 2021, ekskl. udgifter forbundet med COVID-19, er skønsmæssigt beregnet til ca. 8,05 mio.
kr.

Udgifter til Corona i 2021 er baseret på niveauet i 2020 og vurderes at være på ca. 5,96 mio. kr. i 2021. Dette beløb
indeholder ikke udgifter til værnemidler, da det forudsættes, at disse fortsat leveres omkostningsfrit af Kviklageret.
Øvrige udgifterne til Corona forventes fortsat finansieret eksternt.

Forvaltningen har, med baggrund i det forventede merforbrug, udarbejdet en budgetanalyse for 2021 med forslag til tiltag,
der kan skabe hel eller delvis budgetbalance i 2021.

Der er vurderet på mulige tiltag til reduceret forbrug indenfor sundhedsudvalgets samlede ansvarsområder.

Tiltagene er kategoriseret i:

Områdespecifikke tiltag
Tiltag med potentiale for et reduceret forbrug



Udskydelse/nedjustering af planlagte (budget)udvidelser

Samlet forventet mulighed for reduktion i forbrug i 2021, med de oplistede forslag i handleplanen, er opgjort til ca. 6,91
mio. kr. Prioriteres alle tiltag kan således fortsat forventes et merforbrug i 2021 i størrelsesordenen 1,14 mio. kr. En effekt
af tiltag med potentiale for et reduceret forbrug i 2021 er dog ikke indregnet heri, og må forventes at kunne reducere det
forventede merforbrug yderligere.

Sundhedsudvalget anmodes om at prioritere, hvilke tiltag fra handleplanen, der ønskes igangsat med henblik på at opnå
hel eller delvis budgetbalance i 2021. Der kan prioriteres fra de tre områder, som nævnt herover.

Det bemærkes, at områdespecifikke tiltag og tiltag med potentiale for et reduceret forbrug kan igangsættes på baggrund af
beslutning i Sundhedsudvalget.

Prioriteres udskydelse/nedjustering af budgetudvidelser, jf. budget 2021, kræver dette godkendelse af Byrådet.

Forventet konsekvens

Udgangspunktet for forslag til at reducere merforbrug i 2021 er, at tiltagene betyder så få forringelser i serviceniveauet for
borgerne som muligt.

Organisering og kommunikation

Ingen bemærkninger.

Lovgrundlag

Ingen relevant lovgivning.

Økonomi

Baggrunden for den budgetubalance, som Sundhedsudvalget står med ved indgangen til 2021, er primært knyttet til
psykiatri- og handicapområdet. En central del af forklaringen på ubalancen er, at opdriftsudfordringerne på psykiatri- og
handicapområdet ikke i tilstrækkelig grad er indarbejdet i budgettet, da de ikke var fuldt ud kendt på tidspunktet for
godkendelsen af Budget 2021.

Herudover har der på ældreområdet været en betydelig stigning i udgiftsniveauet til såkaldte dyre enkeltsager, et større
merforbrug vedrørende handelsbalancen (køb og salg af pladser) samt stigende udgifter til tomgangshusleje.

Procesplan

Prioriterede tiltag sendes i høring i høringsberettigede organer i januar 2021.

Sundhedsudvalget genoptager sagen på møde i februar 2021.



Prioriteres udskydelse/nedjustering af budgetudvidelser, jf. budget 2021, kræver dette godkendelse af Byrådet. Der
anmodes om godkendelse snarest muligt, forventeligt februar 2021.

Sagen afgøres i

Sundhedsudvalget.

Administrationen indstiller

at der tages stilling til, hvilke områdespecifikke tiltag, der skal arbejdes videre med.
at der frem mod møde i Sundhedsudvalget den 2. februar 2021 sikres høring i relevante fora i forhold til umiddelbar
iværksættelse af prioriterede områdespecifikke tiltag.
at udskydelse af planlagt udvidelse af Kastanjehuset, jf. aftale om specialpladser, godkendes, jævnfør vedlagt bilag.
at Sundhedsudvalget genoptager sagen på mødet i februar 2021.

Supplerende sagsfremstilling

Sundhedsudvalget besluttede på møde den 12. januar 2021, at der skal arbejdes videre med følgende forslag:

Alle områdespecifikke forslag til tiltag, med undtagelse af nedlæggelse af "Bevæg dig for livet" aktiviteter og
midlertidig lukning af akutpladser.
Alle oplistede tiltag med potentiale for at reducere forbruget.
Udskydelse af de oplistede planlagte driftsudvidelser til 1. januar 2022, med undtagelse af nedjustering af
kompetenceløft af demensområdet.
Udskydelse af udvidelse af Kastanjehuset.

Tiltagene har efterfølgende været i høring i relevante fora, og de indkomne høringssvar er vedlagt.

I skema herunder er de indkomne høringssvar kort oplistet:

Tiltag Høringssvar Høringspart

Områdespecifik:
Psykiatri & Handicap

Nednormere AKUT
funktionen.

Lokal MED ved
Udviklingspsykiatrien har drøftet
reduktion i Akuttilbuddets
åbningstid.

Akuttilbuddet har gennem sin levetid
budt på mange muligheder for
borgere i Vesthimmerlands
Kommune. Akuttilbuddet har været
tryghedsskabende både for borgere i
Vesthimmerlands Kommune,
pårørende og de tilbud der ligger i
forbindelse med
Udviklingspsykiatrien.

I 2020 har der i forhold til egen
fremsendte opgørelse været i alt 151
henvendelse.
I forbindelse hermed 14
overnattende gæster med tilsammen
75 dages overnatning. Gæster der

Lokal-MED
ved
Udviklingspsykiatrien



har overnattet har haft
længerevarende ophold på baggrund
af særlige omstændigheder.
Akuttilbuddet har ikke gennem 2020
haft mange nye henvendelser eller
for os ubekendte borgere.

Reduktion i åbningstiden vil være ny
læring til de borgere der gør brug af
tilbuddet. Vi vil som reduceret tilbud
stadig have mulighed for at rette
henvendelse til borgere vi ved der
har brugt/bruger tilbuddet.

Ved en evt. reduktion i åbningstiden
har Udviklingspsykiatrien en særlig
opgave i at formidle dette til borgere
der oftest bruger denne mulighed og
således på anden vis skabe tryghed.

Vi ser til trods for en evt. reduktion i
åbningstiden, at vi fortsat kan være
”et akuttilbud, hvor borgere med
psykisk sygdom hjælpes til at finde
fodfæste, så de undgår at blive
indlagt

Handicaprådet anbefaler, inden der
træffes beslutning, at undersøger, om
det kunne være muligt, på tværs af
omegnskommunerne, at indgå et
samarbejde om en nattevagtfunktion.

Dernæst anbefales, at man
genbesøger data på hvor mange
henvendelser der generelt har været
efter kl. 21.00.

Handicaprådet

Områdespecifik: Pleje &
Seniorservice

Nedbringelse af brug af
eksternt vikarbureau

Kan anbefales. MED-Fælles Pleje og
Seniorservice

Udskyde/nedjustere
planlagte
(budget)udvidelser

SUNdr-004 (Tim –
Totalintegreret Medicin
Robot).

Kan anbefales, idet reduktioner i
allerede eksisterende aktiviteter vil
have større konsekvens.

MED-Fælles Pleje og
Seniorservice

Kan anbefales. Ældrerådet

Formål med TIM er bl.a. at skabe
bedre livsvilkår hos borgeren i form
af mere frihed. Tim løsningen ser vi i
hjemme og sygeplejen, som en
mulighed for at imødekomme
manglende på SSA og Sygplejersker
i fremtiden med særlig fokus på
behandlinger/opgaver der flyttes fra
sygehus til primær sektor. TIM
robotten var en god løsning til at
frigøre ressourcer i Kommunen.

Lokal-MED –
Hjemme og Sygepleje
Aalestrup



Hjemme og sygeplejen kan anbefale
at det udsættes til 2022.

Kan anbefales. Lokal-MED –
Hjemme og sygeplejen
Aars

Udskyde/nedjustere
planlagte
(budget)udvidelser

SUNdr-008
(Tryghedsbesøg til
svækkede ældre).

Kan anbefales, idet reduktioner i
allerede eksisterende aktiviteter, vil
have større konsekvens.

MED-Fælles Pleje og
Seniorservice

Kan anbefales. Ældrerådet

Udskyde/nedjustere
planlagte
(budget)udvidelser

SUNdr-009
(Ledsagertimer til
beboere i botilbud).

Det er endnu ikke besluttet, hvordan
midlerne til ledsagertimer skal
udmøntes. Om det skal være
medarbejdere i botilbuddene som
ledsagertimerne skal fordeles til, om
det skal være et internt eller eksternt
ledsagerkorps eller en kombination.

Det vil derfor ikke være et forslag,
som medarbejderne i botilbuddene
vil mærke blive udskudt til 2022.

En besparelse i nuværende
serviceniveau vil have langt større
konsekvenser.

MED-Fælles Psykiatri
og Handicap

Handicaprådet er bekymret for, at
ledsagertimer til borgere i botilbud
udskydes 2022.
Det er ekstra vigtigt, i denne Covid-
19 tid, at give ledsagelse til beboere i
botilbud. Dette grundt indskrænket
mulighed for, en stor del borgeren, at
bevæge sig på egen hånd, da covid-
19 restriktioner ikke kan overholdes
af denne gruppe borgere.

Handicaprådet

Udskyde/nedjustere
planlagte
(budget)udvidelser

SUNdr011 (Oprettelse
af udgående
rehabiliteringsteam)

Kan anbefales, idet reduktioner i
allerede eksisterende aktiviteter, vil
have større konsekvens.

MED-Fælles Pleje og
Seniorservice

Kan anbefales. Ældrerådet

Udskyde/nedjustere
planlagte
(budget)udvidelser

Udskydelse af
planlagt udvidelse
af Kastanjehuset
jf. aftale om
specialpladser

Udvalget bemærker, at udvidelsen af
antal boliger til målgruppen socialt
udsatte med psykosociale
udfordringer, er en del af
Specialeplanen for
plejeboligområdet.

Forslaget kan imødekommes for
2021 men det er vigtig at man på sigt
fastholder intentionen i
Specialeplanen, da der opleves et
øget behov for denne type pladser i
Vesthimmerlands Kommune.

Lokal-MED –
Bevilling voksen/
Ældre



Alternativt kan der komme/forventes
en udgift til en plads på et mere
specialiseret regionalt tilbud.

Kan anbefales. Ældrerådet

Tiltag med potentiale for
at reducere forbruget

Opgradere på
gruppebaserede
indsatser og online
bostøtte i
udviklingspsykiatrien

Udviklingspsykiatrien ser frem til i
et samarbejde med Myndighed at
opgradere indsatsen omkring
gruppesamtaler og en højere grad af
bostøtte online

Gruppebaseret kan træde i kraft i
stedet for individuel bostøtte.

Gruppebaserede indsatser kan være
med til at afkorte forløb.

Gruppebaserede indsatser kan også
afholdes virtuelt.

Udviklingspsykiatrien har gode
erfaringer omkring virtuelle
indsatser

Virtuel bostøtte kan give borgeren
særlig muligheder.

Gruppebaserede indsatser og online
indsatser falder i tråd med
Udviklingsplanen i Psykiatri og
Handicap.

Lokal-MED ved
Udviklingspsykiatrien

Kan anbefales.

Handicaprådet kan til enhver tid
støtte forslag, der understøtter
borgerenes udvikling i en positiv
retning.

Handicaprådet

Generel tilbagemelding
på tiltag

Medarbejdersiden anerkender
besparelsesforslagene, da de kun har
mindre personalemæssige
konsekvenser.

Vi ser dog en bekymrende tendens
med de svært styrbare områder på
hele sundheds -og socialområdet,
som bør prioriteres til de
næstkommende budgetter, for ikke at
bremse velfærdsudviklingen i
kommunen.

Det er ærgerligt, at vi nu er nødt til
at bremse de gode
udviklingsprojekter, som ellers blev
prioriteret til dette budgetår.

Medarbejdersiden i
Forvaltnings-MED

Vedrørende forslag om udskydelse af budgetforslag om ledsagelse: Forvaltningen bemærker, at der lovgivningsmæssigt
allerede er indeholdt ledsagelse i taksten for botilbud. Dette gælder også under Coronaepidemien.



På kommende møde i Sundhedsudvalget vil forvaltningen præsentere oplæg til løbende opfølgning på iværksatte tiltag fra
budgetanalyse for 2021.

Administrationen indstiller:

at alle prioriterede tiltag fra møde i Sundhedsudvalget den 12. januar godkendes
at sagen fremsendes til Byrådet via Økonomiudvalget for så vidt angår godkendelse af udskydelse af
driftsudvidelser, som indgår i kommunens budgetaftale for 2021.

Beslutning

Fraværende: Pia Buus Pinstrup og Per Bisgaard

Administrationens indstilling godkendt.

Bilag

Budgetanalyse 2021 (07.01.2021)

Høringssvar MED-Lokal Udviklingspsykiatrien - Nednormering af AKUT funktionen, Kimbrerparken

Høringssvar Handicaprådet - Nednormering af AKUT funktionen

Høringssvar MED-Fælles Pleje og Seniorservice - Nednormering af brug af ekstern vikarbureau

Høringssvar MED-Fælles Pleje og Seniorservice - TIM - TotalIntegreretMedicin robot

Høringssvar Ældrerådet - TIM - TotalIntegreretMedicin robot

Høringssvar MED-Lokal - Hjemme og sygeplejen Aalestrup - TIM - TotalIntegreretMedicin robot

Høringssvar MED-Lokal - Hjemme og sygeplejen Aars - TIM - TotalIntegreretMedicin robot

Høringssvar MED-Fælles Pleje og Seniorservice -Tryghedsbesøg hos svækkede ældre

Høringssvar Ældreråd -Tryghedsbesøg hos svækkede ældre

Høringssvar MED-Fælles Psykiatri og Handicap - Ledsagertimer til beboere i botilbud

Høringssvar Handicaprådet - Ledsagertimer til beboere i botilbud

Høringssvar MED-Fælles Pleje og Seniorservice - Oprettelse af udegående rehabiliteringsteam

Høringssvar Ældreråd - Oprettelse af udegående rehabiliteringsteam

Høringssvar MED-Lokal Bevilling Voksne og Ældre - Udskydelse af udvidelse af Kastaniehuset

Høringssvar Ældreråd - Udskydelse af udvidelse af Kastanjehuset

Høringsvar MED-Lokal Udviklingspsykiatrien - Opgradere på gruppebaserede indsatser og online for borgere i
Udviklingspsykiatrien

Høringssvar Handicaprådet - Opgradere på gruppebaserede indsatser og online bostøtte udviklingspsykiatri

Notat - Medarbejdersiden MED-Forvaltning Sundhed og Kultur



Punkt 13: Sundhedshus Aalestrup – behandling af ansøgning om lån

02.00.00-P20-4061-18

Punktoplysninger

Sagsnr.: 02.00.00-P20-4061-18

Sagsbeh.: Michael Christensen Skals

Resume

Initiativgruppen og Fonden bag opførelsen af det private sundhedshus har ansøgt Vesthimmerlands Kommune om lån med
henblik på at sikre finansieringsgrundlag til opførelse af sundhedshuset.

Baggrund

Muligheder for at sikre det fornødne finansieringsgrundlag til opførelse af det private sundhedshus:

Såfremt det samlede sundhedshus skal opføres som planlagt vurderer initiativgruppen, at man står med en
finansieringsudfordring på 1,465 mio. kr. inkl. moms.

Initiativgruppen og Fonden bag opførelsen af det private sundhedshus ansøger Vesthimmerlands Kommune om lån hertil.
Lånet skal sikre den planlagte opførsel af ca. 450 m² bygning til fysioterapi i fysisk forlængelse af det kommunale
lægehus samt opførelse af en særskilt bygning på ca. 218 m² dedikeret til andre sundhedsfaglige aktører.

På møde i styregruppen for Aalestrup Læge- og Sundhedshus den 7. januar 2021 blev drøftet fire muligheder for at sikre
det fornødne finansieringsgrundlag. Drøftelsen tog udgangspunkt i en låneansøgning på 1,25 mio. kr. fra initiativgruppen
og fonden. Lånebeløbet har initiativgruppen og fonden efterfølgende opjusteret til de førnævnte 1,465 mio. kr.

Fire muligheder for at sikre det fornødne finansieringsgrundlag:

1. En privat som vil låne beløb til fonden bag det private sundhedshus.
2. Vesthimmerlands Kommune låner beløb til fonden afdragsfrit i 10 år.
3. Fonden reducerer antallet af lejere og opfører færre m².
4. Vesthimmerlands Kommune overtager opgaven med opførelse af fysioterapien (planlagt til 450 m²), som fysisk

sammenbygges med det kommunale lægehus.

Forvaltningen har ingen faglige bemærkninger til forslaget om at reducere antallet af lejere. Færre lejere ses ikke at have
betydning for lægehuset og lejerne forbliver i Aalestrup til fortsat gavn for borgerne.

Med baggrund i drøftelsen den 7. januar 2021, og med baggrund i vedhæftede notat udarbejdet af Sundheds- og
Kulturforvaltningen med input fra Byrådssekretariatet samt Teknik- og Økonomiforvaltningen, var det styregruppens
anbefaling at arbejde videre med konkretisering af scenarie 2 og 3.



På temamøde i Byrådet den 28. januar 2021 fremlagde initiativgruppen, udfordringer og løsningsmuligheder knyttet til de
to scenarier, herunder fokus på konsekvenser såfremt dele af sundhedshuset ikke kan opføres.

Modeller for låntagning med kommunal medvirkning:

Såfremt Byrådet ønsker at imødekomme fondens ansøgning om yderligere lån, er der i det vedhæftede notat beskrevet tre
modeller for låntagning med kommunal medvirkning. Notatet er udarbejdet forud for møde i styregruppen den 7. januar
2021, og således også førend opjustering af det ansøgte lånebeløb fra 1,25 mio. kr. til 1,465 mio. kr.

De tre modeller for låntagning med kommunal medvirkning:

1. Yderligere annuitets/serielån med en løbetid på 25 år (KommuneKredit)
2. Lån med afdragsfrihed (KommuneKredit)
3. Kommunal långivning

Model 1 og 2 vil medføre, at kommunen vil skulle stille en garanti for lånet hos KommuneKredit. En garantistillelse vil
skulle modregnes i den kommunale lånedispensation.

I forhold til det godkendte budget for 2021 har kommunen pr. januar 2021 en ledig låneramme på ca. 8,17 mio. kr.
målrettet de borgernære områder. For at kommunen kan udnytte den ledige låneramme kræves, at de kommunale
anlægsudgifter til de borgernære områder forhøjes. Sundhedshuset vurderes at være omfattet af ”de borgernære områder”.

Såfremt Sundhedshusets ønske om et afdragsfrit lån imødekommes vil administrationen anbefale finansieringsmodel 2.
Byrådet kan herefter – ved den endelige lånehjemtagelse for 2021 – senere beslutte, om lånemuligheden skal udnyttes.

Kommunale bevillinger og lån vedrørende opførsel af det det private sundhedshus samt det kommunale lægehus:

Vesthimmerlands kommune har tidligere af flere omgange givet bevillinger til læge- og sundhedshuset i Aalestrup:

På Byrådsmøde den 11. oktober 2018 blev godkendt bevilling på 1.807.000 kr. til grundkøb og byggemodning m.v.
Både det kommunale lægehus og det private sundhedshus opføres på grunden. Tidligere var også bevilliget 150.000
kr. i til en ekstern rådgiver til initiativgruppen i ansøgningsfasen. Bevillingen var målrettet planlægningsarbejde og
motivering af lægerne i Aalestrup for projektet. En opgave forvaltningen senere overtog.

På Byrådsmøde den 29. august 2019 blev, efter ansøgning fra initiativgruppen bag opførelsen af det private
sundhedshus, godkendt bevilling på 3.219.000 kr. til finansiering af en udvidelse af lægehuset med 158m².

På Byrådsmøde den 17. september 2020 blev godkendt en garanti til fonden bag det private sundhedshus i 2021 om
lån på 3.456.000 kr. i KommuneKredit. Garanti for lånet blev godkendt efter ansøgning fra fonden, som forinden
havde meddelt, at den oprindelige finansieringsplan ikke kunne realiseres. Byrådet godkendte garanti for lån under
forudsætning om, at bl.a. den samlede finansiering var på plads inden byggeriet igangsættes og at sundhedshuset
skulle opføres som forelagt og beskrevet kommunen.



Forventet konsekvens

Hvis ikke fonden bag det private sundhedshus sikrer finansieringsgrundlag må der forventes behov for reduktion i antal
lejere og/eller opførsel af færre m².

Organisering og kommunikation

Ingen bemærkninger.

Lovgrundlag

Lånebekendtgørelsen og Sundhedsloven.

Økonomi

En eventuel garantistillelse, ved valg model 2 for låntagning med kommunal medvirkning, vil skulle modregnes i den
kommunale lånedispensation.

Procesplan

En eventuel garantistillelse og forudsætninger herfor vil blive meddelt fonden bag det private sundhedshus.

Sagen afgøres i

Byrådet via Økonomiudvalget og Sundhedsudvalget.

Administrationen indstiller

at der tages stilling til om fondens ansøgning om yderligere lån kan godkendes.

at finansieringsmodel 2 for låntagning med kommunal medvirkning godkendes, såfremt fondens ansøgning
imødekommes.

Beslutning

Fraværende: Pia Buus Pinstrup og Per Bisgaard.

Forvaltningen orienterede om supplerende oplysninger fra Fonden af 29. januar 2021 vedrørende deres forventninger til
lånebetingelser og budgetgrundlag.

Sagen oversendes til økonomiudvalget med bemærkning om, at Sundhedsudvalget er positivt indstillet overfor at
imødekomme Fondens ansøgning. Udvalget er dog samtidig betænkelig ved Fondens forventede lånebetingelser og
budgetgrundlag.



Morten Mejdahl ønsker model 1 tilbudt til fonden.

Bilag

Notat til Styregruppemøde Læge- og sundhedshus i Aalestrup



Punkt 14: Godkendelse af Praksisplan for fysioterapi i Region Nordjylland
2021

29.30.04-P17-1-21

Punktoplysninger

Sagsnr.: 29.30.04-P17-1-21

Sagsbeh.: Anna Bache Sigaard

Resume

Region Nordjylland, praktiserende fysioterapeuter og de nordjyske kommuner har i løbet af 2019/2020 udarbejdet en
fælles plan for tilrettelæggelsen af den fremtidige fysioterapeutiske betjening i regionen.

Praksisplan for Fysioterapi 2021 har været i høring i de nordjyske kommuner, herunder i Sundhedsudvalget i
Vesthimmerlands Kommune og fremsendes hermed til godkendelse af Sundhedsudvalget og Byrådet.

Baggrund

Praksisplan for fysioterapi er et værktøj i den fremtidige tilrettelæggelse af og udvikling på fysioterapiområdet og skal
medvirke til at styrke samarbejdet mellem sektorerne. Herudover skal praksisplanen beskrive den økonomiske udvikling,
antal fysioterapeutiske klinikker, praksisformer og kommunalt oprettede tilbud om vederlagsfri fysioterapi.

Praksisplanen indeholder en beskrivelse af den eksisterende kapacitet i fysioterapeutpraksis i alle områder i regionen, en
beskrivelse af de kommunale tilbud vedrørende vederlagsfri fysioterapi samt en ydelsesoversigt over præsterede ydelser
fordelt på fysioterapeutpraksis i regionen og på kommuneniveau. Praksisplanen inkluderer desuden ridefysioterapi.

Praksisplanen er udarbejdet af en arbejdsgruppe nedsat i regi af Samarbejdsudvalg for Fysioterapi bestående af
repræsentanter fra regionen, de nordjyske kommuner samt de praktiserende fysioterapeuter. Der er via Det
fælleskommunale Sundhedssekretariat og det kommunale netværk på området sket en administrativ inddragelse af
kommunerne undervejs i processen.

Høring af Praksisplan for Fysioterapi 2021:

Praksisplan for Fysioterapi 2021var til høring i de nordjyske kommuner i foråret/sommer 2020, herunder i
Vesthimmerlands Kommunes Sundhedsudvalg d. 31. marts 2020, og efterfølgende orientering i Handicaprådet d. 12. maj
2020 og i Ældrerådet d. 9. juni 2020.

Vesthimmerlands Kommune fremsendte et høringssvar med nedenstående bemærkninger:

Praksisplanen indeholder gode og relevante fokusområder og tiltag for den kommende periode.



Der er enighed i, at de praktiserende terapeuter bør betragtes som en del af det samlede sundhedsvæsen, og at
fysioterapeuternes samarbejde og kommunikation på tværs af sektorer er af stor betydning for at borgerne oplever
en helhedsorienteret og sammenhængende indsats. Derfor bakker Vesthimmerlands Kommune op om dialogfora
mellem fysioterapeuter og kommuner med henblik på, at styrke samarbejdet og koordineringen i forhold til
vederlagsfri fysioterapi.

Vesthimmerlands Kommune ønsker øget kapacitet i Farsø med minimum ét ydernummer, da den aktuelle kapacitet
vurderes værende for lav.

Vesthimmerlands Kommune er positiv indstillet over, at Samarbejdsudvalget løbende følger og kontrollerer blandt
andet aktiviteter og udgifter, samt at de praktiserende fysioterapeuter løbende rådgives ift. optimering af
behandlinger, herunder understøttelse i selvtræning og anvendelse af holdtræning. Opfølgning på, at det er de rette
borgere, der henvises til fysioterapeutisk behandling, ses også som værende yderst relevant og vigtig.

Vesthimmerlands Kommunes høringssvar er vedlagt som bilag.

Forventet konsekvens

Hovedelementerne i Praksisplan om Fysioterapi 2021 er:

Vedrørende Fysioterapi i Nordjylland

Der er i Region Nordjylland 52 kapaciteter over 30 timer og 77 kapaciteter under 30 timer. Til at udfylde
kapaciteterne er der 52 fysioterapeuter, der leverer over 30 timer, samt 151 der leverer under 30 timer. Derudover er
der 48 vikarer og 82 hjælpepersonale efter § 24 stk. 3 pr. juni 2019. Dette er en stigning på 25,7 % i forhold til
2015, og hovedparten af stigningen er på vikarer og hjælpepersonale. Kapaciteterne er fordelt på 57 klinikker.

Ventetid i klinikkerne indgår løbende i regionens vurdering af kapacitet i Nordjylland. Ventetid opgøres af
fysioterapeuterne på Sundhed.dk, hvor det desværre ikke er muligt at adskille ventetid for almindelig og
vederlagsfri fysioterapi.

Ud af de elleve nordjyske kommuner er der otte kommuner, som er leverandører af vederlagsfri fysioterapi. De
kommuner er henholdsvis Aalborg, Mariagerfjord, Hjørring, Rebild, Thisted, Jammerbugt, Vesthimmerland og
Brønderslev kommune

De samlede udgifter til vederlagsfri fysioterapi var i 2015 på 100,1 mio. kr. i Region Nordjylland stigende til 114
mio. i 2018. For ridefysioterapi er tallene 12,5 mio. i 2015 til 14,3 mio. i 2018. Fra 2015-2018 er udgiften til
vederlagsfri fysioterapi og vederlagsfri ridefysioterapi således steget med 14 %. På landsplan ses en tilsvarende
stigning for vederlagsfri fysioterapi, men en markant lavere vækst i den vederlagsfrie ridefysioterapi.

Note: I overenskomsten med virkning fra januar 2019 er der aftalt et loft for væksten på området, som medfører
tilbagebetaling via reducerede takster såfremt det overskrides.

Den generelle kapacitet i regionen er vurderet som passende. Evt. ledig kapacitet vil altid blive opslået med henblik
på at alle kvalificerede fysioterapeuter kan søge.

Vedrørende Samarbejde på tværs



De praktiserende fysioterapeuter er en del af det samlede sundhedsvæsen, og det er derfor vigtigt, at de
kommunikerer og samarbejder optimalt med de øvrige sektorer. Især borgere, som modtager vederlagsfri
fysioterapi, vil ofte have brug for en helhedsorienteret og sammenhængende tværfaglig indsats.

Velfungerende samarbejdsfora vil kunne bidrage til øget samarbejde, eksempelvis omkring specifikke
patientgrupper. Samarbejdet mellem kommune og fysioterapeuter bør formaliseres i lokale dialogfora jf. også
overenskomstens protokollat for samarbejde.

Det bemærkes at Vesthimmerlands Kommunes ønske om at udvide kapaciteten i Farsø ikke efterleves. Dette blev besluttet
ved møde i det nordjyske kommunekontaktråd, også kaldet KKR Nord den 4. september 2020. KKR er en del af KL's
politiske organisation og er et samarbejde mellem kommunalbestyrelserne om retning og linje i de opgaver, hvor der
samarbejdes på tværs.

Organisering og kommunikation

Ingen bemærkninger.

Lovgrundlag

Ingen relevant lovgivning.

Økonomi

Der lægges i praksisplanen op til at fastholde eller styrke økonomistyringen på området. Dette understøttes for den
vederlagsfrie fysioterapi blandt andet ved det nationale omsætningsloft i overenskomsten fra 1. januar 2019, hvor
fysioterapeuterne forpligter sig til at begrænse stigningen i honorarer(sammenlignet med 2018) til 2,8 % i 2019, 1,6 % i
2020 og 0 % fra 2021 og frem.

Procesplan

Praksisplan for Fysioterapi 2021 var til høring i Sundhedsudvalget den 31. marts 2020, og efterfølgende orientering i
Handicaprådet den 12. maj 2020 og i Ældrerådet den 9. juni 2020.

Praksisplanen sendes hermed i formel godkendelse i Sundhedsudvalget den 2. februar 2021 og efterfølgende i Byrådet
den 18. februar 2021.

Sagen afgøres i

Byrådet via Sundhedsudvalget.

Administrationen indstiller

at Praksisplan for Fysioterapi 2021 godkendes.

Beslutning

Fraværende: Pia Buus Pinstrup og Per Bisgaard



Administrationens indstilling anbefales godkendt.

Bilag

Endelig praksisplan for fysioterapi 2020

Høringssvar Praksisplan fysioterapi 2021



Punkt 15: Planlægning dialogmøde med KLU den 2. marts 2021

00.22.04-G01-1-20

Punktoplysninger

Sagsnr.: 00.22.04-G01-1-20

Sagsbeh.: Michael Christensen Skals

Resume

Der er i Vesthimmerlands Kommune tradition for at afholde fælles dialogmøder mellem Sundhedsudvalget og de
praktiserende læger. Formålet med møderne er at give mulighed for en fælles drøftelse af mulige samarbejdsflader og
eventuelle fælles udfordringer i forhold til f.eks. lægedækning eller andre aktuelle emner i kommunen.

Næste dialogmøde er planlagt til den 2. marts 2021.

Baggrund

På dialogmødet den 2. marts 2021 deltager Sundhedsudvalget og forventeligt to til tre repræsentanter for lægerne i
Vesthimmerland. Der er på nuværende tidspunkt ikke indhentet punkter til dagsordenen fra de lægelige repræsentanter
eller fra KLU.

Forvaltningen forventer at følgende to emner dagsordenssættes:

1. Lægedækning i Vesthimmerlands Kommune og rekruttering

På dialogmødet bør drøftes, hvorledes Vesthimmerlands Kommune bedst kan indgå i samarbejde omkring
lægedækningsløsninger, herunder hvordan de nyudviklede kommuneprofiler i Praksisplan 2021 for almen praksis kan
benyttes som et vejledende redskab til sikring af lægedækning i regionen i de kommende år. En del af de praktiserende
læger i Vesthimmerlands Kommune er +60 år og kan ikke forventes at praktisere i mange år frem.

2. Anvendelse af de to akutpladser på Plejecenter Højgården

Der drives, jf. tidligere politisk beslutning, to akutpladser på Plejecenter Højgården. Belægningen på pladserne er lav, og
de praktiserende læger henviser i meget begrænset omfang hertil.

Det er fortsat forvaltningens forventning, at denne pladstype vil være relevant og blive efterspurgt i takt med udviklingen
af det nære sundhedsvæsen. På dialogmødet bør drøftes, hvordan de to pladser i større grad kan anvendes. Hvad skal der
eksempelvis til, for at de praktiserende læger henviser hertil som alternativ til sygehusindlæggelse?

Forventet konsekvens

Ingen bemærkninger.



Organisering og kommunikation

Ingen bemærkninger.

Lovgrundlag

Ingen relevant lovgivning.

Økonomi

Udgiftsneutral.

Procesplan

Forvaltningen vil efter møde i Sundhedsudvalget orientere de praktiserende læger om forventninger til emner på
dialogmødet den 2. marts 2021.

Sagen afgøres i

Sundhedsudvalget.

Administrationen indstiller

at orientering om forventede emner til dialogmødet den 2. marts 2021 tages til efterretning.

Beslutning

Fraværende: Pia Buus Pinstrup og Per Bisgaard

Taget til efterretning med bemærkning om at genetablering af lægevagt i Farsø samt tiltrækning af uddannelseslæger også
ønskes drøftet.



Punkt 16: Orientering om lægedækning 2020 i Vesthimmerlands Kommune

29.30.00-A00-2-20

Punktoplysninger

Sagsnr.:29.30.00-A00-2-20

Sagsbeh.: Michael Christensen Skals

Resume

Sundhedsudvalget orienteres om status på lægedækningen i Vesthimmerlands Kommune.

Baggrund

Praksisplan - kommuneprofiler

Praksisplanudvalget i Region Nordjylland har godkendt oplæg til ny praksisplan 2021 for almen praksis. Oplægget
forventes i løbet af februar/marts 2021 udsendt til godkendelse hos kommunalbestyrelser, PLO og regionsråd.
Praksisplanen omhandler blandt andet lægedækningssituationen i Region Nordjylland jf. udsnit fra det vedhæftede bilag 3
med regions- og kommuneprofiler vedrørende lægedækning. Kommuneprofilerne er tænkt som et vejledende redskab i
forbindelse med at sikre lægedækning i regionen. Det overordnede formål med kommuneprofilerne er at beskrive den
nuværende lægekapacitet samt praksisstrukturen i hver enkelt kommune.

Generelt om lægedækningssituationen i Region Nordjylland

Af kommuneprofilerne fremgår det, at der er nogle opmærksomhedspunkter ift. lægedækningen og den fremtidige
lægedækningsstruktur, som er gældende for de fleste kommuner i regionen. Eksempelvis nævnes:

at borgere ikke nødvendigvis har læge i det lægedækningsområde, de selv har bopæl i.
at der i samtlige kommuner er en stigning i antallet af ældre borgere, hvilket også er en national tendens.
at der er en del praktiserende læger over 60 år. Disse læger vil forventeligt inden for en overskuelig tidshorisont
vælge at gå på pension.

Lægedækningssituationen i Vesthimmerlands Kommune

I Vesthimmerlands Kommune er der fire lægedækningsområder: Farsø, Løgstør, Aalestrup og Aars.

Som en del af Overenskomsten for almen praksis 2018 er en række områder i regionen udpeget som lægedækningstruede.
Beregningen af lægedækningsturede områder, som defineret af Praksisplanudvalget, gennemføres årligt. I seneste
opgørelse for 2020 er Farsø og Løgstør kategoriseret som lægedækningstruede områder.

I Vesthimmerlands Kommune er der i alt 21 aktive kapaciteter pr. 15. januar 2020. En kapacitet kan i grove træk defineres
som en fuldtidslægestilling.

Fordelingen af disse kapaciteter mellem de enkelte lægedækningsområder, og de praksis, der er beliggende i disse,
fremgår af nedenstående tabeller fra Vesthimmerlands kommuneprofil:



Lægedækningsområde Samlet
kapacitet

Patienter pr.
kapacitet
lægedæknings-
område

Praksis By Kapacitet Patienter
pr.
kapacitet
praksis

Farsø 3

1.965 Lægerne
Nybovej 4 Farsø 2 1.812

Lægehuset Dr.
Ingridsvej Farsø 1 2.272

Løgstør 6

1.625 Lægerne i
Løgstør Løgstør 5 1.550

Regionsklinik
Ranum Ranum 1 1.995

Aars 9

2.029 Lægehuset
Østermarken Aars 5 1.752

Lægeklinikken
Aars Aars 2 2.851

Lægehuset i
Hornum Hornum 2 1.901

Aalestrup 3 1.611 Lægerne i
Aalestrup Aalestrup 3 1.611

Kilde: Notus Regional. Udtræk januar 2020

Aldersfordeling < 39 år 40-49 år 50-59 år 60-64 år 65 år >

Antal læger 2 4 8 4 3

Procentvis fordeling 9,5% 19,0% 38,1% 19,0% 14%

Kilde: Notus Regional. Udtræk januar 2020

Der er opmærksomhed på lægedækningsområde Farsø, hvor der er få aktive kapaciteter i forhold til indbyggertallet i
lægedækningsområdet.

Af seneste kapacitetsopgørelse pr. 19. november 2020, forelagt det regionale praksisplanudvalg, fremgår, at
Vesthimmerlands kommune har to disponerede kapaciteter (reserveret af praksis) og én ikke disponeret kapacitet (0-
ydernummer) i Farsø.

Rekruttering af alment praktiserende læger

Det er som udgangspunkt et regionalt ansvar at sikre lægedækning. Rekruttering og fastholdelse af praktiserende læger
sker dog i tæt samarbejde mellem regionen, PLO-Nordjylland og kommunerne. Vesthimmerlands Kommune indgår i dette



samarbejde med fokus på at bistå læger, der viser interesse for at etablere eller overtage en praksis beliggende i
kommunen.

I 2019 blev afholdt et rekrutteringsarrangement målrettet medicinstuderende læger, læger i introduktions- og
hoveduddannelsesstillinger samt praktiserende læger med interesse for at afsøge Vesthimmerland som mulighed for at
etablere praksis.

Forvaltningen har desuden løbende dialog med de etablerede læger i særligt lægedækningsområde Farsø angående
mulighederne i forbindelse med etablering af Sundhedens Hus i Farsø. Der er desuden dialog med flere yngre læger, som
kan have interesse i projektet, og potentielt etablere sig som praktiserende læge i Vesthimmerlands Kommune.

Mulighederne afklares i nært samarbejde med praksiskonsulent for Vesthimmerlands Kommune.

Forventet konsekvens

Ingen bemærkninger.

Organisering og kommunikation

Ingen bemærkninger.

Lovgrundlag

Sundhedsloven.

Økonomi

Udgiftsneutral.

Procesplan

Ingen bemærkninger.

Sagen afgøres i

Sundhedsudvalget.

Administrationen indstiller

at orienteringen tages til efterretning.

Beslutning



Fraværende: Pia Buus Pinstrup og Per Bisgaard

Taget til efterretning.

Bilag

Kommuneprofiler



Punkt 17: Høring - Profilplan Region Nordjyllands hospitaler, Psykiatrien
samt Den Præhospitale Virksomhed

29.30.00-K04-1-20

Punktoplysninger

Sagsnr.: 29.30.00-K04-1-20

Sagsbeh.: Maria Fosnæs

Resume

Vesthimmerlands Kommune har den 13. januar 2021 modtaget høringsbrev vedrørende Profilplan for Region
Nordjyllands hospitaler, Psykiatrien og Den Præhospitale Virksomhed.

Der er udarbejdet forslag til høringssvar, som indstilles til godkendelse.

Baggrund

Regionsrådet besluttede den 26. maj 2020, at der skal udarbejdes profiler og visioner for de nordjyske hospitaler. Dette er
blevet til den udsendte profilplan for Region Nordjylland, der beskriver profiler for Aalborg Universitetshospital,
Regionshospital Nordjylland, Psykiatrien samt Den Præhospitale Virksomhed. Planen indeholder ligeledes visioner og
pejlemærker, som regionen ønsker, at hospitalerne udvikler sig indenfor.

Det overordnede formål med profilplanen er, at der udarbejdes klare profiler for regionens hospitaler, Psykiatrien samt
Den Præhospitale Virksomhed – hvor er de i dag, og i hvilken retning skal de udvikle sig i de kommende år. Profilerne
danner rammen for den generelle faglige udvikling og opsætter generelle, fælles præmisser for denne udvikling. Formålet
med profilplanen er desuden at understøtte den fortsatte faglige udvikling i den eksisterende decentrale hospitalsstruktur
på alle regionens hospitalsenheder og i den præhospitale indsats.

Profilplanen har forud for høringsperioden været til behandling i de politiske udvalg i Region Nordjylland, hvor der i
udvalgene er tilkendegivet forskellige bemærkninger til Profilplanen.

Kommuner og almen praksis har deltaget i dialogmøder i klyngerne i efteråret 2020, hvor politikere fra kommuner,
Regionsråd og PLO-Nordjylland samt hospitalsledelser fik mulighed for at høre om arbejdet med profilplanen. Alle parter
spillede ind med relevante input til de enkelte hospitalers profiler.

Profilplanen lægger hovedvægten på visioner for de enkelte hospitaler, men der skal med de udadvendte hospitaler lægges
op til et tæt samarbejde med kommuner og almen praksis.

En væsentlig milepæl forude i Region Nordjylland er Aalborg Universitetshospitals ibrugtagning af de nye rammer i
fremtidens Nyt Aalborg Universitetshospital i 2022. Ibrugtagningen vil betyde en samling af Aalborg Universitetshospital
matrikler i Aalborg, men vil umiddelbart ikke have en indflydelse på denne profilplan. Derfor vil planen også som
udgangspunkt være gældende frem til 2025, men med mulighed for at foretage løbende justeringer, når behovet er for det.



Forventet konsekvens

Ingen bemærkninger.

Organisering og kommunikation

Ingen bemærkninger.

Lovgrundlag

Ingen relevant lovgivning.

Økonomi

Udgiftsneutral.

Procesplan

Ingen bemærkninger.

Sagen afgøres i

Sundhedsudvalget.

Administrationen indstiller

at udkast til høringssvar godkendes.

Beslutning

Fraværende: Pia Buus Pinstrup og Per Bisgaard

Administrationens indstilling godkendt.

Bilag

Profilplan 2021-2025 Region Nordjylland - januar 2021

Høringsbrev Profilplan Region Nordjylland

Høringssvar Profilplan Region Nordjylland



Punkt 18: Orientering om Sundhedsprofilundersøgelsen 2021

29.09.12-G01-1-20

Punktoplysninger

Sagsnr.: 29.09.12-G01-1-20

Sagsbeh.: Anna Bache Sigaard

Resume

Sundhedsudvalget orienteres om Sundhedsprofilundersøgelsen som påbegyndes den 5. februar 2021.

Baggrund

Sundhedsprofilundersøgelsen, også kaldet Hvordan Har Du Det (HHDD), er en spørgeskemaundersøgelse, der hvert
fjerde år undersøger helbred, trivsel og sundhedsvaner for den danske befolkning fra 16 år og op efter.

Formålet med undersøgelsen er at få et indblik i den danske befolknings sundhed, fysisk såvel som psykisk, for blandt
andet at anvende denne viden til at målrette sundhedsindsatser i kommuner og regioner samt nationalt.

Undersøgelsen er tidligere blevet foretaget i årene 2010, 2013 og 2017, og det er derfor muligt at følge udviklingen over
tid. Ved undersøgelsen i 2017 blev 37.600 nordjyder tilbudt at besvare spørgeskemaet og 1.692 borgere fra
Vesthimmerlands Kommune besvarede spørgeskemaet.

I Vesthimmerlands Kommune har vi tidligere anvendt resultaterne fra Sundhedsprofilundersøgelsen til at målrette vores
sundhedsindsatser. Eksempelvis gav undersøgelsen i 2013 anledning til en strategisk og systematisk indsats i forhold til
rygestop i lokale områder.

Grundet vedtagelsen af de nye GDPR-regler i 2018, og dermed øgede restriktioner i forhold til udlevering af
personfølsomme data, har vi ikke fået udleveret data fra 2017-undersøgelsen i samme omfang som tidligere. Dette
skyldes, at antallet af besvarelser har været for få til at få tildelt data på lokale niveauer eller på specifikke målgrupper.

For at sikre at vi i Vesthimmerlands Kommune får tilstrækkelige besvarelser til at anvende 2021-undersøgelsens resultater
til at målrette lokale indsatser, har forvaltningen truffet beslutning om at investere i ekstra spørgeskemaer til kommunens
borgere. Det betyder, at 3900 vesthimmerlændinge tilbydes at deltage i undersøgelsen fremfor 2900. Sundhedsudvalget
blev orienteret om denne beslutning d. 1. september 2020.

Forventet konsekvens

Sundhedsprofilundersøgelsen for 2021 udsendes den 5. februar 2021 via e-boks. Dog udsendes der fysiske breve til de
borgere, der ikke er tilmeldt e-boks.



Spørgeskemaet består af 85 spørgsmål med følgende hovedtemaer:

Helbred og trivsel
Dagligdagens stress
Symptomer og ubehag
Langvarige sygdomme og eftervirkninger
Rygning
E-cigaretter og snus
Alkohol
Hash og stoffer
Kost
Bevægelse i dagligdagen
søvn
Kontakt til sundhedsvæsnet
kontakt med andre mennesker
Tillid
Personlige forhold

Spørgeskemaet er vedlagt som bilag.

Organisering og kommunikation

Jo flere af de adspurgte borgere, der besvarer spørgeskemaet, jo større er sandsynligheden for at opnå valide og
tilgængelige data til brug til fremtidige sundhedsindsatser. Det er derfor vigtigt at få kommunikeret til borgerne, at der er
brug for deres svar. Derfor er der både nationalt, regionalt og kommunalt iværksat en kommunikationsindsats.
Kommunikationsindsatsen bliver primært brug af landsdækkende nyhedsmedier, lokale medier og sociale medier.

I Vesthimmerlands Kommune består kommunikationsindsatsen primært af opslag på sociale medier og på kommunens
hjemmeside, samt ved at hænge plakater op og gøre brug af infoskærme på de kommunale arbejdspladser. Desuden
opfordres kommunens politikere til at være ambassadører for Sundhedsprofilen ved at dele budskabet i deres kontakt med
kommunens borgere, og ved at dele opslag om undersøgelsen på sociale medier.

Der offentliggøres en kommunikationspakke med bl.a. plakater, infospot m.m. den 5. februar 2021.

Lovgrundlag

Ingen relevant lovgivning.

Økonomi

Udvidelsen af stikprøven med 1.000 spørgeskemaer medførte en estimeret udgift på 23.100 kr.

Procesplan

Den 5. februar 2021: Spørgeskemaerne udsendes.



Den. 12. maj 2021: Dataindsamlingen slutter.

Marts 2022: Undersøgelsens resultater offentliggøres.

Sagen afgøres i

Sundhedsudvalget.

Administrationen indstiller

at orientering om Sundhedsprofilundersøgelsen 2021 tages til efterretning.

Beslutning

Fraværende: Pia Buus Pinstrup og Per Bisgaard

Taget til efterretning.

Bilag

Spørgeskema Hvordan Har Du Det 2021



Punkt 19: Status vedrørende foranstaltninger i Sundheds- og
kulturforvaltningen grundet COVID-19

29.30.10-G01-1-20

Punktoplysninger

Sagsnr.: 29.30.10-G01-1-20

Sagsbeh.: Maria Fosnæs

Resume

Sundhedsudvalget orienteres om nyeste status i forhold til initiativer og foranstaltninger indenfor Sundheds- og
kulturforvaltningens ansvarsområder grundet Coronavirus.

Baggrund

I Vesthimmerlands kommune er det sundhedsberedskabsledelsen, der i en ekstraordinær situation er ansvarlig for at skabe
overblik og aktivere sundhedskrisestaben samt relevante indsatser, således at sundhedsberedskabet til enhver tid kan løse
sine opgaver fagligt og praktisk. Der er siden marts 2020 iværksat en række koordinerede initiativer og foranstaltninger
indenfor Sundheds- og kulturforvaltningens ansvarsområder.

Den nyeste status vedr. COVID-19 i Sundheds- og kulturforvaltningen er vedlagt som bilag.

Af særlig betydning kan nævnes:

Testmuligheder for personale i Sundheds- og kulturforvaltningen

Planen for testmulighederne for personale i Vesthimmerlands Kommune opdateres og udvides løbende.

Plejecentre (kommunale og private):

PCR tests tilbydes 2 gange ugentligt
Muligheden for supplerende kviktests er på vej

Hjemmepleje (kommunal og privat):

PCR tests tilbydes 2 gange ugentligt
Muligheden for supplerende kviktests er på vej

Sociale tilbud (kommunale og private)

Kviktests afviklet 22. jan 2021.
Yderligere planlægning på området er i gang

På socialområdet er der indgået aftale med privat leverandør om ugentlig test af personale på botilbud. Der testes på 3
centrale adresser i uge 3 og forventelig også i uge 4 af Falck.

Herefter overgår test opgaven til ny leverandør, og det forventes, at det ugentlige testtilbud fremadrettet foregår på



botilbuddene.

Vaccine

Borgere:

Borgere på plejecentre: Den 30. januar 2020 modtager tidligere vaccinerede plejehjemsbeboere deres 2. og sidste vaccine
i Vesthimmerland.

Hjemmeboende borgere +65 år, som modtager personlig og praktisk hjælp: Denne målgruppe modtager 2. vaccination
hhv. d. 9. og den 11. februar 2021

Vaccination på socialområdet: Det er aktuelt ikke tydeligt på Sundhedsstyrelsens vaccine prioritering, hvornår borgere i
botilbud tilbydes vaccine.

Personale:

Anden vaccination til plejehjemspersonale vil finde sted på vaccinationscentre i Hobro, Aalborg, Hjørring, Thisted og
Frederikshavn fordelt på fredag, lørdag i uge 4.

Personale på botilbud forventes at tilhøre målgruppe 4 på Sundhedsstyrelsens prioritering.

Smitteopsporing

Kommunerne er blevet anmodet om at deltage i smitteopsporingen af de mest sårbare borgere, som ikke kan nås på
normal vis af Styrelsen for Patientsikkerhed.

Formålet med indsatsen er:

1. Sikre isolation af smittede

2. Opspore nære kontakter

3. Sikre isolation og korrekt test af nære kontakter

Målet er personlig kontakt til alle smittede.

Kommunerne vil få ansvaret for kontakt til de smittede, som Styrelsen for Patientsikkerhed ikke får fat i.

De nærmere rammer for indsatsen aftales konkret mellem den enkelte kommune og Styrelsen for Patientsikkerhed.

Forventet konsekvens

Ingen bemærkninger.

Organisering og kommunikation

Sundhedsberedskabsledelsen består af direktører og chefrepræsentanter fra alle forvaltningerne i kommunen.

Hertil er der i Sundheds- og kulturforvaltningen oprettet et kriseberedskab, som består af ledelsesrepræsentanter fra
sundheds- ældre- og handicapområdet.



Lovgrundlag

Sundhedsloven.

Serviceloven.

Økonomi

De økonomiske implikationer af de iværksatte indsatser og foranstaltninger er uafklarede.

Procesplan

Udviklingen indenfor forvaltningens ansvarsområder samt udmeldinger fra myndighederne følges tæt. Arbejdet
koordineres jf. organisering af Sundhedsberedskabsledelsen samt krisestaben.

Sagen afgøres i

Sundhedsudvalget.

Administrationen indstiller

at orientering om initiativer og foranstaltninger indenfor Sundheds- og kulturforvaltningens ansvarsområder i
forbindelse med udbrud af Coronavirus (COVID-19) tages til efterretning.

Beslutning

Fraværende: Pia Buus Pinstrup og Per Bisgaard

Taget til efterretning.

Bilag

C19 rapport 2021 01 25

Beredskabsstatus Corona (til SU 2 feb. 2021) Endelig



Punkt 20: LIS Sundhedsudvalget - 4. kvartal 2020

00.15.10-P05-1-20

Punktoplysninger

Sagsnr.: 00.15.10-P05-1-20

Sagsbeh.: Mia Østergaard

Resume

Der fremlægges ledelsesinformation (LIS) til Sundhedsudvalget for 4. kvartal 2020 for Ældre- samt Psykiatri og
Handicapområdet.

Baggrund

Administrationen fremlægger hermed ledelsesinformation for udvalget vedrørende 4. kvartal 2020 samt opgørelser over
antal borgere visiteret til mere end 18 timers hjemmehjælp pr. uge og Psykiatri- og handicapområdet.

Den vedlagte LIS opgørelse indeholder følgende områder med data for årene 2019 og 2020:

Hjemmehjælp - Kommunal og privat leverandør
Hjemmesygepleje - Sygeplejen
Plejeboliger
Rehabiliteringshuset, Kærbo
Almen genoptræning

Effektmål vedtaget af udvalget for perioden 2019-2020 er indarbejdet i materialet i det omfang, det teknisk er muligt - pt.
indgår effektmål opsat for sygeplejen, hvor målet er mindst 25 % af sygeplejeydelser leveres i klinik.

Opgørelsen for områderne viser:

Hjemmehjælp - Kommunal og privat leverandør - En stigning i antallet af visiterede timer i 2020, som primært kan
henføres til en stigning i timer visiteret til § 83. Stigningen ses både i timerne vedrørende personlig hjælp og pleje samt
praktisk hjælp. Vedrørende timer visiteret til delegeret sygepleje ses udsving for månederne - over året har niveauet ligget
på omkring 7.000 timer pr. måned.

Antallet af visiterede borgere ses med mindre udsving i året - men en stigning i opgørelsen over antal gennemsnitlige
timer pr. borger.

Andelen af timer visiteret til privat leverandør ses faldende fra 17,13 % i 1. kvartal til 15,91 % i 4. kvartal.

Hjemmesygepleje - Sygeplejen - Et fald i antallet af visiterede timer i 2020. Visiterede timer udgør primært timer til
sårbehandling, medicindispensering og medicinadministration. Antallet af visiterede borgere ses stigende i året - antal
gennemsnitlige timer pr. borger ses faldende fra 4,27 i 1. kvartal til 3,24 i 4. kvartal.



Andelen af timer visiteret til klinik ses generelt stigende - dog med undtagelse af månederne marts-maj - andelen har i alle
månederne, med undtagelse, ligget over niveauet for opsat effektmål om 25 %.

Timer generelt visiteret til SUL § 138 er faldet i 2020.

Plejeboliger - En generelt stigning i antallet af ledige plejeboliger i 2020, som primært fordeler sig på Plejecentrene
Østermarken og Solvang. Stigningen i antallet af ledige plejeboliger ses ligeledes af en faldende belægningsprocent.
Antallet af borgere med en anden betalingskommune ses faldende. Samtidig ses en stigning i antallet af borgere med
Vesthimmerlands Kommune, som betalingskommune på Friplejehjemmet Hesselvang. Akutpladser indgår pt. ikke i
opgørelsen - belægningsprocenten vurderes at udgøre ca. 21 procent i 2020.

Rehabiliteringshuset, Kærbo - Der ses et fald i antallet af ophold fra 2019 til 2020 - særligt ses 2. kvartal 2020 relativt lav
- som primært formodes henført til coronasituationen. I 2019 har der været 86 ophold og 33 i 2020. Belægningsprocenten
er faldet fra 78,66 % i 2019 til 49,40 % i 2020. I 2020 ses boligerne primært belagt af borgere i aldersgruppen 71-80 årige
og med den højeste gennemsnitlige opholdstid i aldersgruppen 31-60 årige.

Almen genoptræning - Der ses et fald i antallet af almene genoptræningsplaner fra 1.548 i 2019 til 1.401 i 2020 - som
ligeledes formodes henført til coronasituationen. Den procentvise fordeling af almene genoptræningsplaner udgør 30 % til
privat leverandør og 70 % til kommunal leverandør.

Bevilling Psykiatri og handicap:

Opgørelse vedrørende køb og salg af pladser:

Der ses en stigning i køb af botilbud, bostøtte og dagtilbud. Denne stigning skyldes den tilgang, der ses på det
specialiserede område.
Salg af Vesthimmerlands kommunes pladser ligger stabilt.
Stigning i paragraf 85 bostøtte ved andre skyldes oprettelse af mindre foranstaltninger ved andre kommuner og
private institutioner.

Opgørelse vedrørende udvikling viser:

Der ses en stigning i antallet af borgere i botilbud på 6 personer indtil videre i 2020. Dette er forventeligt, da
tilgangen gennem en årrække har været stigende.
Borgernes tyngde viser meget små udsving. Det ses, at gennemsnittet på borgere i botilbud ligger omkring 2,5
svarende til en C-D borger på skalaen fra A-E.
På Bostøtte ligger gennemsnittet på ca. 1,5, svarende til en B-C borger på skalaen fra A-E.
Udviklingen i statsrefusion for særligt dyre enkeltsager (SDE) er stigende. Dette er udtryk for en stigning i dyre
sager, og dækker over prisstigninger på kendte sager, samt opstart af nye dyre sager.

Vedrørende dyre enkeltsager på Ældreområdet - Opgørelsen over antal borgere visiteret til mere end 18 timers hjælp pr.
uge viser udviklingen i både antal borgere og timer for årene 2019 og 2020. Opgørelsen synliggør blandt andet tyngden
omkring hjemmehjælp samt udviklingen over år.



Nærmere bemærkninger fremgår af vedlagte materiale.

Forventet konsekvens

Ingen bemærkninger.

Organisering og kommunikation

Ingen bemærkninger.

Lovgrundlag

Ingen relevant lovgivning.

Økonomi

Udgiftsneutral.

Procesplan

Ingen bemærkninger.

Sagen afgøres i

Sundhedsudvalget.

Administrationen indstiller

at orienteringen vedrørende Ledelsesinformation for 4. kvartal 2020 tages til efterretning.

Beslutning

Fraværende: Pia Buus Pinstrup

Taget til efterretning.

Bilag

LIS - 4 kvt 2020 - SU

Borgere - 18 timer +

LIS - BPH 4. kvartal 2020 (2)



Punkt 21: Meddelelser til Sundhedsudvalgets møde den 2. februar 2021

00.22.00-I00-2-20

Punktoplysninger

Sagsnr.: 00.22.00-I00-2-20

Sagsbeh.: Anne Krøjer

Resume

Fast punkt på Sundhedsudvalgets dagsorden.

Baggrund

Der orienteres om aktuelle emner:

- Status på analyse af hjemme- og sygeplejen.

Forventet konsekvens

Ingen bemærkninger.

Organisering og kommunikation

Ingen bemærkninger.

Lovgrundlag

Ingen relevant lovgivning.

Økonomi

Udgiftsneutral.

Procesplan

Ingen bemærkninger.

Sagen afgøres i

Sundhedsudvalget.

Administrationen indstiller

at orienteringen tages til efterretning.

Beslutning

Palle Jensen orienterede om henvendelse vedrørende sundhedsmæssige konsekvenser af vindmøller.



Taget til efterretning.
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