REFERAT Kommunalt laegeligt udvalg d. 08-03-2022

Mededato Tirsdag d. 08. marts 2022 kl. 14:00

Maodested Virtuelt



Indholdsfortegnelse

Godkendelse af dagsorden (10 min)..................
Gensidig orientering til modet d. 8. marts 2022 (10 min)
Droftelse af aftaler i ny overenskomst for almen praksis (45 min)

Gensidig status pa indsatsen omkring dosispakket medicin (30 min)

Meddelelser til KLU d. 8. marts 2022 (10 min)
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Punkt 1: Godkendelse af dagsorden (10 min)

00.22.02-GO1-1-18
Baggrund

Fast punkt til mede i Kommunalt Lageligt udvalg.

Sagsfremstilling

Godkendelse af dagsorden.

Lovgrundlag

Ingen relevant lovgivning.

Sagen afgeres i

Kommunalt Laegeligt Udvalg.

Okonomi

Udgiftsneutral.

Administrationen indstiller

¢ at dagsordenen godkendes.

Beslutning

Dagsordenen blev godkendt.



Punkt 2: Gensidig orientering til modet d. 8. marts 2022 (10 min)
29.30.00-A00-1-20
Baggrund

Fast punkt pad mede i Kommunalt Laegeligt Udvalg.

Sagsfremstilling

Der orienteres om aktuelle sager.

¢ Opfelgning pad medet d. 23. november 2021. Referat kan tilgas via dette link: Referat fra KL U-mede d. 23.
november 2021

¢ Opfelgning pé indgdende og udmentning af sundhedsaftaler.

¢ Information om lokale sundhedspolitiske initiativer.

Lovgrundlag

Ingen relevant lovgivning.

Sagen afgores i

Kommunalt Lageligt Udvalg.

Okonomi

Udgiftsneutral.

Administrationen indstiller

o at der folges op pd medet d. 23. november 2021.
e at orienteringen tages til efterretning.

Beslutning

Der blev fulgt op pa medet d. 23. november 2021.

Der blev orienteret om aktuelle sager:

¢ Bade Charlotte og Mette er blevet kontaktet af en journalist omkring Vesthimmerlands Kommunes relativt lave
brug af psykofarmaka til demensramte borgere pa plejehjem.


https://dagsordener.vesthimmerland.dk/vis?id=d960eb14-879a-4b30-b35c-34d5b11d16f1
https://dagsordener.vesthimmerland.dk/vis?id=d960eb14-879a-4b30-b35c-34d5b11d16f1

¢ Bente orienterede om, at hun indgér i en arbejdsgruppe omkring indleeggelser og udskrivninger, hvor der arbejdes
pé opdatering af aftale i forbindelse med udskrivelse fra sygehus, herunder placering af det leegefaglige ansvar m.m.
Desuden revideres der i gjeblikket i aftaler vedrerende demensomradet og I'V-behandling.

¢ Bente orienterede om og fremviste nye data for forebyggelige indleeggelser i Vesthimmerlands, Mariagerfjord og
Rebild Kommune. Data vedlaegges referatet.

* Vivi gor opmarksom pa, at aftalen der giver mulighed for Covid-19 vaccination af praktiserende leege 1 hjemmet
naermer sig sin udlgbsdato.

¢ Vivi og Charlotte orienterede om, at de forste flygtninge fra Ukraine er kommet til Vesthimmerlands Kommune, i
gjeblikket pa turistvilkar. De praktiserende laeger vil vaere behjelpelige ved behov for leegehjelp. Bente orienterede
om, at Vesthimmerlands Kommune er klar til at tage imod ukrainske flygtninge. Der er en degndakkende hotline i
Integrationsafdelingen, som kan benyttes i denne henseende. TIf: 5152 8250 og 2266 6628. Alternativt kan
kommunen kontaktes via mail: ukraine@yvesthimmerland.dk

Orienteringerne blev taget til efterretning.

Bilag
Forebyggelige indleeggelser Vesthimmerland
Forebyggelige indleggelser Rebild

Forebyggelige indlaeggelser Mariagerfjord


mailto:ukraine@vesthimmerland.dk

Punkt 3: Dreftelse af aftaler i ny overenskomst for almen praksis (45 min)

29.30.12-A00-1-22
Baggrund

I forbindelse med overenskomstaftalen for almen praksis 2022 har PLO og KL udarbejdet et informationspapir med en
opsummering af de dele af overenskomstaftalen som involverer kommunerne.

Der gnskes en gennemgang af udvalgte aftaler i informationspapiret med henblik pa at oplyse om status og lave aftaler
om de medfelgende opgaver. Informationspapiret er vedlagt som bilag.

Aftalen tradte i kraft d. 1. januar 2022.

Sagsfremstilling

Nedenfor benzvnes de enkelte aftaler og en evt. status og enske til dreftelse fremgér.

Aftale om fast laege pa plejehjem

Den midlertidige ordning fra 2016 med faste leeger pa plejehjem geores til en varig ordning. Det betyder, at honorarer
bliver en overenskomstmassig ydelse pr. 1. januar 2022. Det er formélet, at ordningen udbredes, sé der pa sigt er faste
leeger pa alle plejehjem.

Kontrakter mellem kommunen og plejehjemslager er opsagt og der er udarbejdet liste over leeger som har tilkendegivet at
de ansker at vere faste leeger pa plejehjem samt kommunale kontaktpersoner pa plejehjem. Der mangler fortsat fast
leegedaekning pa Kaerbo. Kommunen minder om, at PLO jf. aftalen har en sarlig forpligtelse ift. at rekruttere laeger til
plejehjem. Liste er vedhaftet som bilag.

Der ligger en opgave i at udforme en samarbejdsaftale omkring ordningen.

Aftale om indferelse af videokonsultation og videokonference

Der indferes mulighed for planlagte videokonsultation samt -konferencer. Kommuner opfordres til at tage App'en Kontakt
Laegen eller lignende lgsninger i brug.

I regi af mgder mellem praksiskonsulenten og Vesthimmerlands Kommune er der planlagt et pilotprojekt med henblik pa
at indfere videokonsultation- og konference. Kontakt Laege App'en anvendes til formalet. Projektet opstartes tirsdag d. 1.
marts 2022.

Aftale om styrket samarbejde med kommunale akutfunktioner

Formalet er at styrke den praktiserende laeges samarbejde med de kommunale akutfunktioner og sikre leegedaekning i
akutfunktionerne og give plejepersonalet storre mulighed for legefaglig sparring og radgivning i konkrete patientforleb i
dagtiden.



Der gnskes en droftelse af brugen af de kommunale akutfunktioner.

Bagom telefonnumre til radighed for kommunalt personale fra hjemmesygeplejen

Praktiserende laeger er forpligtet til at stille bagom numre til rddighed for kommunalt personale fra hjemmeplejen, s& de i
akutte tilfaelde - 1 dagtiden (kl. 8-16) - kan fa kontakt til praksis, hvis hovednummer er optaget.

Praksiskonsulenten opdaterede en nuvarende akutliste d. 22. januar. Er det denne liste der skal anvendes?

Aftale om styrket kommunikation mellem almen praksis og den kommunale sundhedspleje

Overenskomstens parter er enige om, at der i hele landet skal vaere mulighed for direkte elektronisk kommunikation med
MedCom standard mellem praktiserende leeger og sundhedsplejen.

Udseettes til den kommunale sundhedspleje deltager pd KLU-made.

Kommunikation mellem almen praksis og PPR

PLO og KL vil afsege muligheden for at etablere elektronisk kommunikation mellem almen praksis og PPR

Sundhedstjek til borgere pé botilbud

Der skal indferes sundhedstjek blandt personer pa 18 ar eller derover med betydeligt og varigt nedsat fysisk og psykisk
funktionsniveau, som opholder sig pa et botilbud. Ordningen implementeres over en trearig periode.

Fokusere somatisk undersggelse til borgere med psykisk sygdom

Patienter i fast behandling med Lithium eller antipsykotisk medicin skal have tilbud om at egen laege kontakter og/eller
foreslér dem en indkaldelse til en rlig fokuseret somatisk undersggelse.

Tversektoriel tilgang til multisyge i pilotprojekt

500-600 laeger i landet indgér i et pilotprojekt om tvaersektoriel tilgang til multisyge.

Kommunen egnsker en status fra de praktiserende leger.

Lovgrundlag

Ingen relevant lovgivning.

Sagen afgeres i

Kommunalt Legeligt Udvalg.



Okonomi

Udgiftsneutral.

Administrationen indstiller

¢ at aftaler i ny overenskomst for almen praksis dreftes med henblik pa status og videre aftaler.

Beslutning

Aftaler i ny overenskomst for almen praksis blev dreftet. Der var serligt fokus pa nedenstiende.

Aftale om fast laege pa plejehjem

De praktiserende leeger arbejder lobende med rekruttering af laeger, herunder leegedaekning pa Kaerbo. Det blev fastsléet at
de midlertidige pladser ikke ber fremgé af den udarbejdede liste. Vesthimmerlands Kommune far opdateret listen.

Aftale om indferelse af videokonsultation og videokonference

Vivi orienterede om, at Vesthimmerlands Kommune er blevet fyrtarnskommune for dette arbejde og gav en status pa
projektet. Appen Kontakt l&ge app er nu installeret pa de relevante Ipads i kommunen. Dette har taget tid grundet
databehandleraftaler m.m. Der ligger informationsvideoer i appen og de medarbejdere som i ferste omgang skal indgé i
projektet har faet et kursus. Der er blevet foretaget en succesfuld afprevning. Laegerne skal informeres om projektet og far
mulighed for at f& besgg fra MED COM ift. opleering. Indtil videre er de praktiserende leeger i Logstor og Aalestrup klar.
Pr. 1. april 2022 forventes alle leegeklinikker at veere klar. Muligheden skal iser anvendes af akutsygeplejersker og
centersygeplejersker, samt ved akutpladserne. Ifelge Vivi er der tale om et betydeligt kvalitetsloft.

Som fyrtarnskommune vil vi modtage statistik pa projektet. Punktet skal pd KLU-mede til september 2022.

Aftale om styrket samarbejde med kommunale akutfunktioner

Mette gav en status pa akutpladserne. I starten af aret var der god benyttelse af pladserne af borgere med aget behov for
degndakkende sygepleje. Nu er belaegningen mere svingende, og pladserne anvendes ind i mellem til borgere med oget
behov for pleje og omsorg.

Vivi undersgger nermere precis hvad der er omfattet i 'de kommunale akutfunktioner'. Vivi og Charlotte bringer punktet
pa et KLU-made nér der er en afklaring.

Kommunikation mellem almen praksis og PPR

Vivi orienterede om, at der arbejdes pa en samarbejdsaftale mellem almen praksis og PPR. Vivi orienterede om vesentlige
udviklingspunkter i forhold til henvisning af bern til psykiatrien, samt at der overvejes en samradsmodel med deltagelse
af praktiserende leege. Der arbejdes videre pa samarbejdsmodellen som forventes at blive bragt op i KLU nér den er
feerdig.

Sundhedstjek til borgere pé botilbud



De praktiserende laeger er klar til at foretage sundhedstjekkene, men har sveert ved at & overblikket over hvilke borgere
det drejer sig om, og eftersperger en liste fra Vesthimmerlands Kommune. Punktet tages op pa et mede mellem
praksiskonsulenten og Vesthimmerlands Kommune.

Fokusere somatisk undersegelse til borgere med psykisk sygdom
Charlotte orienterede om, at denne mélgruppe kontaktes nar disse henvender sig ved receptfornyelse. Det nye er, at

arbejdet skal vaere mere opsegende og mere struktureret. Der arbejdes pa et data-cockpit, der skal hjelpe med at f&
overblikket over borgerne i méalgruppen.

Bilag
Informationspapir om overenskomsten for almen praksis til kommuner og leeger

Oversigt over laeger pé plejecentre samt kontaktpersoner



Punkt 4: Gensidig status pa indsatsen omkring dosispakket medicin (30
min)

29.30.08-A00-1-21
Baggrund
Regionernes Lonnings- og Takstnavn (RLTN) har indgaet en Covid aftale med Praktiserende Lagers Organisation (PLO)

om dosispakket medicin til borgere tilknyttet den kommunale hjemmepleje, sygepleje eller plejehjem og botilbud i en
midlertidig periode under Covid-19.

Formaélet med naervaerende aftale er, at praktiserende leeger hurtigst muligt pabegynder dosispakket medicin for borgere i
stabile medicinforleb. Baggrunden for aftalen er at sge medicinsikkerheden og frigere medarbejderressourcer i en
periode, hvor der kommer ekstraordinzrt pres pa det kommunale og regionale sundhedsvasen grundet Corona-situationen
i vinteren 2021/2022.

Sagsfremstilling
P& MedComs hjemmeside, er der lavet informationsvideoer omkring hvordan recepter oprettes og andres.

Find videoerne her: https://www.medcom.dk/projekter/faelles-medicinkort-fmk/vejledninger/vejledninger-til-
dosisdispensering-fra-lacgesystemer

Aftalt arbejdsgang

Hjemmesygeplejen finder borgere egnede til dosisdispensering

Det er, som udgangspunkt, den kommunale hjemmesygepleje og ansatte pd botilbud, der identificerer borgere, hvor
medicin er egnet til dosispakket medicin. Det kan ogsa vaere egen lege, som identificerer relevante borgere. Identificeres
borgeren af den kommunale hjemmesygepleje indhenter kommunen informeret samtykke fra borgeren og kontakter
herefter leegen via en korrespondancemeddelelse med anmodning om dosispakket medicin til navngivet apotek.

Leagen vurderer om borgerne er egnede til dosisdispensering

Lagen vurderer borgerens medicinstatus, herunder om patienten er i stabil medicinsk behandling, og hvorvidt borgeren
kan have gavn af at fa ordineret dosispakket medicin. Hvis leegen finder borgeren egnet til dosispakket medicin, indhentes
informeret samtykke og medicinkortet gennemgés og ajourferes. Der udstedes dosisrecepter til det anskede apotek og
leegen sender en korrespondancemeddelelse til kommunen med henblik pa opstart af dosispakket medicin. Pa plejehjem
og bosteder med fast tilknyttede leeger vil der vere en lebende og taet dialog om alle borgere.

Lovgrundlag

Ingen relevant lovgivning.

Sagen afgores i


https://www.medcom.dk/projekter/faelles-medicinkort-fmk/vejledninger/vejledninger-til-dosisdispensering-fra-laegesystemer
https://www.medcom.dk/projekter/faelles-medicinkort-fmk/vejledninger/vejledninger-til-dosisdispensering-fra-laegesystemer

Kommunalt Lageligt Udvalg.

Okonomi

Staten betaler laegens honorar for at fa borgerne pa dosispakket medicin. Der er tale om en midlertidig ordning med udleb
den 1. april 2022.

Administrationen indstiller

e at der laves en gensidig status pa indsatsen omkring dosispakket medicin.
Beslutning
Der blev givet en gensidig status pa indsatsen omkring dosispakket medicin.

Der er generelt positive tilbagemeldinger om samarbejdet og opbakning fra baAde kommunale medarbejdere og
praktiserende laeger.



Punkt 5: Meddelelser til KLU d. 8. marts 2022 (10 min)

85.02.02-P35-3-21
Baggrund

Fast punkt til mede i Kommunalt Laegeligt Udvalg.

Sagsfremstilling

Der orienteres om aktuelle emner for Kommunalt Laegeligt Udvalg.

Dagsordenpunkter planlagt til neste made:

Vederlagsfri Fysioterapi.

Evt. sundhedsaftalens dashboard - hvis den nye platform er klar.

Dialogmede om attester mellem sygedagpengeteamet og de praktiserende laeger.

Aftale om styrket kommunikation mellem almen praksis og den kommunale sundhedspleje.

Dato for neste KLU-mode:

Neaste KLU-mede er fastsat til d. 17. maj 2022. En evt. ny dato for medet fastsattes.

Lovgrundlag

Ingen relevant lovgivning.

Sagen afgeres i

Kommunalt Legeligt Udvalg.

Okonomi

Udgiftsneutral.

Administrationen indstiller

e at orienteringen tages til efterretning.
¢ at en evt. ny dato for naste mede fastsattes.

Beslutning

Orienteringen blev taget til efterretning.



Ny dato for kommende mede: d. 31. maj 2022. Anna indkalder.

Punkter til kommende meder:

Vederlagsfri fysioterapi med besgg af praktiserende fysioterapeut (maj)

Den kommunale sundhedsprofil samt bernesundhedssprofil (maj)

Samarbejde mellem praktiserende leeger og sundhedsplejen med deltagelse af ny leder for sundhedsplejen (maj)
Sundhedsaftalens nye dashboard (september)

Samarbejde mellem praktiserende laeger og sygedagpengeteamet omkring attester (september)

Samarbejde mellem praktiserende laeger og PPR (september)
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