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Baggrund

Med afsat i tidligere droftelser i Sundhedsudvalget d. 9. oktober 2018 og 27. november 2018 af det felles
kommunale/regionale projekt Tidlig Indsat pa Tveers (TIT) gives hermed en aktuel status med serlig fokus pé gennemfort
midtvejsstatus/audit. Audit er vedlagt som bilag sammen med en central udarbejdet midtvejsstatus i regi af satspuljen
"Styrket sammenheng for de svageste aldre".

Projekt TIT er et trearigt samarbejdsprojekt mellem Region Nordjylland, regionens kommuner (undtaget Leeso), regionens
hospitaler og almen praksis. Projektet et stattet ekonomisk af midler fra satspuljen "Styrket sammenhang for de svageste
patienter".

TITs overordnede mal er at skabe bedre og individuelt tilrettelagte forleb for sarbare og svaeekkede @ldre. Dette skal ske
ved udvikling af nye samarbejdsformer mellem sygehus, kommuner og praktiserende lager, hvor svaekkede aldre, som
alternativ til en indleeggelse, udredes kortvarigt pa en sygehusafdeling, og hvor den kommunale sygepleje varetager plejen
af borgerne.

Projektperioden er januar 2017 til december 2019, hvorefter projektet skal evalueres (de sidste data indsamles medio
2018).

TIT projektet er forankret i samarbejdsklynger i Region Nordjylland. For Vesthimmerlands kommunes vedkommende
samarbejdes pa tvaers mellem de tre kommuner i Himmerland (Mariagerfjord, Rebild og Vesthimmerland) som pa skift
bidrager med én sygeplejerske (hver 3. uge) i dagvagt til TIT-enheden p& Hobro Sygehus. Den vagthavende sygeplejerske
varetager opgaven for borgere fra alle tre kommuner. I de tilfelde, hvor der ikke har veret borgere visiteret til enheden,
har sygeplejersken varetaget opgaver i hjemkommunen.

Sagsfremstilling

Projekt Tidlig indsats pa tvaers (TIT) er cirka halvvejs i projektperioden, og i den forbindelse er det blevet besluttet at
gennemfore audit pa udvalgte TIT forleb. Audits blev gennemfort i oktober 2018.

Forvaltningen har, i forlengelse af beslutning pa sundhedsudvalgets mede d. 27. november, haft lejlighed til at gennemgé
den omtalte audit/evaluering. Formélet med auditten var at klarlegge, hvorvidt der er et tilstraekkeligt grundlag for det
nuverende set-up i TIT, samt hvorvidt der er borgere der har vaeret akut indlagte med forebyggelige indlaeggelser og som
kunne have veret "vendt" ved et subakut udredningsforleb. Audittens fokus er endvidere, hvorvidt der er TIT borgere, om
kommunerne har haft en serlig opmerksomhed pé TIT borgerne og om almen praksis har vaeret inde over forlgbet hos de
TIT borgere, som vurderes at kunne have haft gavn af et subakut TIT udredningsforlgb.

Auditten forholder sig ikke til, hvorvidt kvaliteten og ydelserne i de subakutte udredningsenheder lever op til
forventningerne.



Udvalgte resultater

Audit’en er afrapporteret i en generel del og en kommunespecifik del (begge vedlagt som bilag). Den generelle del
daekker alle 4 afprevningsmodeller i Region Nordjylland - og den kommunespecifikke deekker borgere fra
Vesthimmerland. De udvalgte borgere har veret akut indlagt i perioden juli - sept. 2018. Der er i alt pa regionsniveau
inddraget 202 patienter, heraf 21 fra Vesthimmerland.

Afde i alt 202 patientforleb pé regionsplan vurderedes 75 patientforleb som egnet til et TIT forlgb, 17 som maske-egnet
og 110 som ikke-eget til TIT-udredning, (s. 3. i den generelle rapport).

For Vesthimmerlands vedkommende er vurderingen, at der ud af 21 borgere var 7 egnede, 2 méske-egnede og 12 ikke-
egnede til et TIT-forleb (s. 1 i den kommunespecifikke rapport).

Ud fra audit’en foretages et estimat af det vurderede antal potentielle TIT borgere pa regionsniveau pr. ar, hvilket svarer til
ca. 1 patient om dagen i hver af de 4 udredningsenheder:

Patienter akut indlagt med en forebyggelig diagnose 4435 patienter

TIT borgere akut indlagt med en forebyggelig diagnose 1774 patienter

Potentielle TIT borgere (75 potentielle TIT borgere ud af 202 forleb= 37 %) 66 patienter

875 patienter

Fremskrevet til arsniveau (3 kvartaler fremskrevet til 4 kvartaler)

Swvarer til ca. 1 patient om dagen i hver af de 4 udredningsenheder, hvis vi tager udgangspunkt i at udred-
ningsenhederne er et abent tilbud pa hverdage

Der er i november 2018 desuden offentliggjort en mindre midtvejsevaluering som led i den nationale evaluering af
satspuljen ” Styrket sammenhang for de svageste @ldre. TIT er et delprojekt under denne satspulje. Midtvejsevalueringen
er vedlagt som bilag.

I forbindelse med den endelige afrapportering af projektet i slutningen af 2019 vil der blive lavet en generel evaluering,
som blandt andet skal belyse forbruget af ydelser efter en borgers besgg i TIT-udredningsenheden - dvs. forbruget af
ydelser pa hospitalerne og hvorvidt den kommunale hjemmesygepleje bliver mere opmaerksomme pa de borgere, der har
veaeret 1 et subakut TIT-udredningsforlab. Det er is@r vasentligt at undersege, om TIT har en effekt i at forebygge
efterfolgende genindleggelser.

Der er mellem de deltagende kommuner og Region Nordjylland enighed om, at der ikke ses en tilstreekkelig anvendelse af
TIT-enhederne, idet for fa patienter visiteres til de fire TIT-enheder, der er i Nordjylland. Det kan oplyses, at
Vesthimmerland pr. 31/10 2018 i alt har henvist 14 borgere til et TIT-udredningsforleb.

Den nedsatte styregruppe har pa denne baggrund dreftet, hvorvidt de nuvarende initiativer skal fortsette i den resterende
del af projektperioden, eller om der er behov for at justere det nuverende set-up. Dette arbejde pagar stadig, og det er
derfor muligt, at der vil blive gennemfort en mindre justering af rammerne omkring projektet.



Projektet har tidligere veret dreftet med praksislaegerne via Det kommunal-Laegelige Udvalg med henblik pa at age
henvisningen til udredningsenheden. Lagerne finder ikke, at de skal gare noget sarligt i anledning af projektet.

Det er forvaltningens faglige vurdering, at deltagelse i projektet har dbnet mulighed for et nyt tveersektorielt samarbejde
mellem kommunens deltagende sygeplejersker og hospitalets ansatte. Medarbejderne har laert hinanden, hinandens
arbejdsbetingelser og -metoder at kende. Dette vurderes fra et fagligt synspunkt at vaere givtigt for borgerens forlgb pa
tveers af kommuner og hospital.

Lovgrundlag

Ingen aktuel lovgivning.

Sagen afgeres i

Sundhedsudvalget.

Okonomi

Projektet er ekonomisk stettet af Sundhedsstyrelsen via satspuljemidler til styrkelse af sammenhang for de svageste
@ldre. Der er bevilliget i alt 8.210.000 kroner til anvendelse i projektperioden. Dertil kommer en egenfinansiering fra
kommunerne og Region Nordjylland. Egenfinansieringen sker i form af personaletimer i udredningsenhederne.

I givet fald Vesthimmerlands Kommune udtraeder af projektet ma det forventes, at der bliver rejst et tilbagebetalingskrav
fra ministeriet for de tildelte midler til projektet. Aalborg kommune har i november 2018 besluttet at udtreede af projektet,
og det er oplyst, at Sundhedsstyrelsen har meddelt, at Aalborg Kommune vil blive medt med et tilbagebetalingskrav.

Det er endnu ikke praciseret, hvordan et tilbagebetalingskrav vil blive opgjort. Sdfremt tilbagebetalingskravet gares
bagudrettet har Vesthimmerlands kommune i 2017 og 2018 (forelebigt) fra projektet faet udbetalt 168.740 kr. til dekning
af udgifter til gennemgang af borgere. Herudover har vores medarbejdere deltaget i kompetenceudvikling og
opkvalificering, som ogsa risikerer at blive omfattet af et tilbagebetalingskrav. For 2018 er der tale om ca. 33.000 kr.
Disse ca. 200.000 kr. vil i tilfelde af et tilbagebetalingskav skulle findes i budgettet.

De personaleressourcer, der skal anvendes i projektet i 2019, udger ca. 150.000 kr. De sparede personaletimer vil i
tilfelde af udtreden kunne anvendes til andre sygeplejefaglige opgaver.

Administrationen indstiller, at Sundhedsudvalget traeffer beslutning om Vesthimmerlands
kommunes fortsatte deltagelse i projektet.

Indstilling: Administrationen indstiller, at Sundhedsudvalget treeffer beslutning om Vesthimmerlands kommunes fortsatte
deltagelse i projektet

Beslutning

Det blev besluttet at Vesthimmerlands Kommune bliver i projektet i resten af projektperioden.

Pia Buus Pinstrup og Morten Mejdahl deltog ikke i behandling af punktet.
Bilag
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