REFERAT Kommunalt laegeligt udvalg d. 30-08-2022

Meadedato Tirsdag d. 30. august 2022 kl. 14:00
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Punkt 1: Godkendelse af dagsordenen

00.22.02-G01-1-18

Baggrund

Fast punkt til medet i Kommunalt Lagelig udvalg.
Sagsfremstilling

Godkendelse af dagsorden.

Lovgrundlag

Ingen relevant lovgivning.

Sagen afgeres i

Kommunalt Laegeligt udvalg.

Okonomi

Udgiftsneutral.

Administrationen indstiller

e at dagsordenen godkendes.

Beslutning

Dagsordenen blev godkendt.



Punkt 2: Orientering fra praksiskonsulenten

29.30.00-A00-1-20
Baggrund

Fast punkt p&d medet i Kommunalt Laegeligt Udvalg.

Sagsfremstilling

Orientering fra praksiskonsulenten om seneste nyt.

Lovgrundlag

Ingen relevant lovgivning.

Sagen afgeres i

Kommunalt Legeligt Udvalg.

Okonomi

Udgiftsneutral.

Administrationen indstiller

e at KLU tager orienteringen til efterretning.

Beslutning

Praksiskonsulenten orienterede om seneste nyt, som blandt andet omhandlede, at videokonference er kommet godt fra
start. Dette blev dreftet yderligere i punkt 3 vedrerende Kontakt Lage appen.



Punkt 3: Dreftelse vedrerende Kontakt Laege app og videokonsultation

29.70.00-GO1-1-22
Baggrund

Kontakt Laege er en app, der geor det muligt for borgere at deltage i videokonsultationer med egen lege uden, at
pageldende skal bruge NemID. Derved kan social- og sundhedspersonale nemmere hjalpe borgere, der ikke har eller kan

anvende NemID med at deltage i en videokonsultation med deres lege.

P& medet i Kommunalt Leegeligt udvalg d. 8 marts orienterede praksiskonsulenten om, at Vesthimmerlands Kommune var
blevet fyrtdrnskommune ift. indferelse af videokonsultation og videokonference.

Sagsfremstilling
Rollen som fyrtarnskommune sluttede d. 30. juni, og dermed ogsa Vesthimmerlands Kommunes ekstra

implementeringsassistance fra MedCom. Det far ingen betydning ift. brugen af Kontakt Laege appen, og det er derfor
stadig muligt at bruge appen pa samme made, som i perioden med den ekstra implementeringsassistance.

Ved medet enskes der en dreftelse af muligheden for at udvide den digitale lgsning til andre omrader serligt psykiatri- og
handicapomradet, hvor der vil vare et stort potentiale ved at anvende videokonsultation ved borgere fx med fysisk
handicap eller med social angst, som har svert ved at komme til leegen.

Ved madet enskes der ogsa en status fra laegerne i Vesthimmerlands Kommune ift. om der anvendes videokonsultation og
hvilke udfordringer, der opleves herved?
Ligeledes til hvilket formal der anvendes videokonsultation pa nuvaerende tidspunkt?

Ved punktet deltager velferdsteknologisk konsulent Titti Meling Berge.

Lovgrundlag

Ingen relevant lovgivning.

Sagen afgores i

Kommunalt Lageligt Udvalg

Okonomi

Udgiftsneutral.

Administrationen indstiller

¢ at der droftes og evt. aftales udrulning af Kontakt Laege app til psykiatri- og handicapomradet.



o at udvalget drefter brugen af videokonsultationer.

Beslutning

Titti fremlagde sagen omkring Kontakt Leege appen og gav en kort status pa implementeringen. Kontakt Laege appen og
videokonsultation bruges i stigende grad, men det gar langsomt.

P& medet blev det blandt andet dreftet, at der er forskel pa antallet af videokonsultationer hos laegepraksisserne. Hertil at
de fleste er kommet godt i gang, men at der muligvis er nogle, som har brug for mere hjeelp til at komme godt fra start.
Dette vedrarer serligt det tekniske.

Péa madet blev det ogsé dreftet, hvorvidt videokonsultation kan udbredelse til psykiatri- og handicapomrédet. I den
forbindelse om man herved vil kunne né en gruppe af sarbare borgere, som ikke nedvendigvis er gode til at komme til
leegen rettidig. Det blev blandt andet naevnt, at det er sygeplejersken, der vil skulle hjelpe med visitationen. Mette pegede
pa, at der kan vere udfordringer, hvis der skal sygeplejersker fra &ldreomradet indover, da de ikke har megen kontakt til
pageldende malgruppe af borgere. Dette vil muligvis kreeve en indskraenkning af mélgruppen af sarbare. I forlaeengelse
heraf blev det droftet, at man eventuelt skal overveje, hvilke situationer en peedagog vil kunne hjelpe.

Vivi peger pa, at der ber skelnes mellem videokonsultationer: 1) borgere, der aktivt selv giver udtryk for, at pageldende
gerne vil have en konsultationen. I en sédan situation er det ikke nedvendigt, at en sygeplejerske er tilstede.; 2) Borgere,
der har sygepleje og leegemeessige problemer. I denne situation kan det vare, at sygeplejersken har brug for
sundhedsfaglige rad.

Der er opbakning bade fra det kommunale og fra de praktiserende leeger vedrarende Kontakt Laege appen. Punktet aftales
at blive taget med pa et mede med praksiskonsulenten, hvor afdelingschefen for Psykiatri og Handicap inviteres med.



Punkt 4: Dreftelse af naturmedicin og registrering i Faelles Medicinkort
29.00.00-G01-10-22

Baggrund

Naturmedicin dekker i daglig tale over naturlegemidler, steerke vitamin- og mineralpraparater, homegopatiske

leegemidler, traditionelle planteleegemidler og kosttilskud. Der er dog forskellige lovgivninger og krav til produkterne og
informationen herpa.

Felles Medicinkort (FMK) sikrer overblik samt giver bade borger og sundhedsprofessionelle adgang til oplysninger
vedrerende den enkelte borgers aktuelle medicinering og vaccinationer. Ligeledes har sundhedsprofessionelle nem adgang
til at opdatere medicinoplysninger i FMK pé borgere i behandling. FMK har til formal at forhindre fejlmedicinering, og
det er implementeret hos praktiserende laeger, pa hospitalerne, kommunerne og apoteker.

Sagsfremstilling

PLO formand Charlotte Weirsge har budt ind med punktet og vil pd medet fremlaegge sagen. Efterfolgende enskes der en
dreftelse af naturmedicin og registrering heraf i FMK.

Lovgrundlag

Ingen relevant lovgivning.

Sagen afgeres i

Kommunalt Lageligt udvalg.

Okonomi

Udgiftsneutral.

Administrationen indstiller
¢ at sagen droftes.
Beslutning

Charlotte fremlagde sagen vedrerende naturmedicin og registrering heraf i FMK.

P& medet blev ordinering af naturmedicin dreftet, og hvorvidt leegen skal indover. Det aftales at Mette sparger Styrelsen
for Patientsikkerhed, nar de kommer pa beseg i oktober.

Dette vil blive fulgt op pé ved et kommende KLU-mede.



Punkt 5: Dreftelse om speciallegedaekning i Vesthimmerlands Kommune

29.30.00-A00-1-22
Baggrund

Specialleger er en del af den sekundare del af sundhedsvasenet og har bla. en rolle ift. med deres specialist viden at
radgive de praktiserende lager i behandlingen af den enkelte patient.

Sagsfremstilling

PLO formand Charlotte Weirsge ensker en dreftelse af speciallegedeekningen i Vesthimmerlands Kommune.

Oversigt over speciallegedekningen i Region Nordjylland vil blive fremlagt til modet.

Lovgrundlag

Ingen relevant lovgivning.

Sagen afgeres i

Kommunalt Leegeligt udvalg.

Okonomi

Udgiftsneutral.

Administrationen indstiller
¢ at speciallegedeekningen i Vesthimmerlands Kommune droftes.
Beslutning
Charlotte indledte med en undren over speciallegedaekningen i Vesthimmerlands Kommune. Herunder at seerligt
relevante specialleger i Vesthimmerlands kommune vil vaere leger med speciale indenfor psykiatri, dermatologi (hud)

eller kardiologi. I dreftelsen blev det berart, hvad der kan lokke flere speciallaeger til kommunen. Seren papeger dog, at
det er Region Nordjylland der bestemmer deekningen, og dermed hverken Kommunerne eller PLO.

Til dialogmedet mellem Sundhedsudvalget og Kommunalt Laegeligt udvalg vil emnet om speciallegedeekning blive
droftet.

Oversigten over specialleegedakning i Region Nordjylland er vedlagt referatet.

Bilag

Oversigt over kapacitet i specialleegepraksis - juni 2022



Punkt 6: Dreftelse af opfelgende hjemmebesog

29.30.00-A00-1-20
Baggrund

Region Nordjylland og PLO Nordjylland indgik i 2011 en lokalaftale om honorering af praktiserende leger, der udferer
opfolgende hjemmebeseg hos borgere efter, de er udskrevet fra hospitalet. Dette sker i samarbejde med den pageldende
kommune i Region Nordjylland. Formélet med aftalen er at facilitere, at der skabes et grundlag for et struktureret
samarbejde mellem hospital, kommunens visitation og den kommunale sygepleje. Herunder at den praktiserende leege og
hjemmesygeplejersken i feellesskab folger op pa de borgere, som er blevet udskrevet fra hospitalet. Aftalen skal blandt
andet understotte et mere sammenhangende forleb, nedbringe antallet af tilbagefald og reducere antallet af
genindlaeggelser.

Sagsfremstilling

Det er blevet besluttet at anbefale en udvidelse af mélgruppen af borgere, der far opfelgende hjemmebesog. Dette er sket i
regi af Den administrative Forhandlingsgruppe. Med udvidelsen betyder det, at en sterre borgergruppe vil vaere omfattet
af at kunne modtage opfolgende hjemmebesag. Dette er: 1) borgere, der udskrives til planlagte genindleggelse; 2)

borgere, der udskrives til rehabiliteringsophold; 3) borgere med svar demens; 4) borgere, der udskrives til terminalpleje;
5) borgere i fortsatte ambulante forleb i sygehus regi.

Derudover viser tal vedrerende aktiviteten i den nuvaerende aftale i Region Nordjylland, at den sammenlignet med en
anden region, der har lignende aftale men giver sterre honorar, benyttes i et mindre omfang. Det er sekretariatets
vurdering, at man ved en forhgjelse af honorarerne ved revision af aftalen om opfelgende hjemmebeseg vil kunne
medvirke til, at aftalen benyttes i et mere relevant omfang.

Den endelige godkendelse af den reviderede aftale om opfelgende hjemmebesag afventer en hering blandt kommunale
medlemmer i Praksisplansudvalget.

Pa madet onskes der en droftelse af, hvorledes der samarbejdes om at rette borgere far opfelgende hjemmebesog.

Lovgrundlag

Ingen relevant lovgivning.

Sagen afgeres i

Kommunalt Lageligt udvalg.

Okonomi

Udgiftsneutral.



Administrationen indstiller
o at KLU drefter, hvorledes rette borgere far tilbud om opfelgende hjemmebesog.
Beslutning

Pa medet blev opfelgende hjemmebesog droftet. Herunder at aftalen betyder, at gruppen af borgere, der folges op pé efter
en indlaeeggelse, udvides, og at det tilmed ikke kun tilbydes til borgere over 65 ar eller til borgere med somatiske lidelser.

Der blev kort spurgt ind til, om korttidspladser ogsé herer under denne aftale, hvilket flere laeser ud fra aftalen, at de gor.

Bilag

Aftale om opfelgende hjemmebesog 09.06.2022



Punkt 7: Dreftelse af emner til dialogmedet mellem Kommunalt laegeligt
udvalg og Sundhedsudvalget d. 9. november

00.22.04-G01-3-22
Baggrund
I Vesthimmerlands Kommune er der tradition for at atholde fzlles dialogmeder mellem Sundhedsudvalget og Kommunalt

Laegeligt udvalg. Formalet med mederne er at give mulighed for en feelles dreftelse af samarbejdsflader og eventuelle
feelles udfordringer. Neaste dialogmede foreslés til d. 9. november 2022 fra kl. 9-10.

Sagsfremstilling
P& medet enskes der en dreftelse af emner, som skal tages med til dialogmeadet i Sundhedsudvalget d. 9. november 2022.

Til medet i Kommunalt Legeligt udvalg d. 31 maj blev folgende emner naevnt ved meddelelsespunktet:

e Lagedxkning i Vesthimmerlands Kommune
¢ En specialleege i Vesthimmerlands Kommune - kan der @ndres pé dette?

Lovgrundlag
Ingen relevant lovgivning.
Sagen afgeres i

Kommunalt Laegeligt udvalg

Okonomi
Udgiftsneutral.
Administrationen indstiller

¢ at emner til dialogmedet d. 9. november mellem Sundhedsudvalget og Kommunalt Laegeligt udvalg dreftes.

Beslutning

P& medet blev emner til dialogmedet mellem Sundhedsudvalget og Kommunalt Laegeligt udvalg dreftet. Folgende emner
tages videre til dialogmadet:

1. Legedaekning i Vesthimmerlands Kommune.

2. Specialleegedaekning i Vesthimmerlands kommune.

3. Droftelse af akutbedredskabet nar praktiserende leeger har lukket. Herunder om skadestuetjenesten fra 16-22 er
blevet, som det var ensket.

4. Mental sundhed blandt unge.

Forelebigt kan Charlotte, Vivi og Seren deltage til dialogmedet d. 9. november fra kl. 9-10. Forinden medet vil Bente og
Thea orientere om de emner, som Sundhedsudvalget ensker at berere.



Punkt 8: Orientering

85.02.02-P35-3-21
Baggrund

Fast punkt til mede i Kommunalt Lageligt udvalg.

Sagsfremstilling
Der orienteres om aktuelle emner.
¢ Dialogmedet mellem Kommunalt Leegeligt Udvalg og Sundhedsudvalget flyttes til d. 9. november 2022 mellem kl.
9-10.

o Afdelingsleder Morten Alberg orienterer om samarbejdet mellem praktiserende leeger og sygedagpengeteamet
omkring attester.

Dagsordenpunkter planlagt til kommende meder:

¢ Samarbejde mellem praktiserende laeger og PPR.
¢ Sundhedsaftalens nye dashboard

Lovgrundlag

Ingen relevant lovgivning.

Sagen afgeres i
Kommunalt Leegeligt udvalg.
Okonomi

Udgiftsneutral.

Administrationen indstiller

¢ at orienteringen tages til efterretning.

Beslutning
Morten gav en orientering vedr. samarbejdet mellem praktiserende laeger og sygedagpengeteamet omkring attester.
Praksiskonsulenten og sygedagpengeteamet har varet igennem en proces med henblik pa at styrke samarbejdet om

attester. Denne proces har veret oplevet som positiv, dog har mangden af attester varet stor for leegerne.

Der orienteres om, at Morten stopper i stillingen som afdelingsleder for sygedagpengeteamet.

Bente orienterer om, at der kommer indledende meder om nerhospitaler, som Vivi gerne skal deltage i som
praksiskonsulent.



Pa madet blev der talt om vacciner og koordinering heraf. Det er Mette, som stér for dette ift. plejecentrene. I den
forbindelse forteller Charlotte, at leegerne 1 Vesthimmerland gerne vil hjelpe med at deekke ind ift. vaccinering pa
plejecentrene.

Laegerne sporger ind til samarbejdet mellem PPR og Berne- og ungeafdelingen. Birgit forteller, at der lige nu ligger
meget pa hendes bord, men at der naturligvis vil blive fulgt op pé det.
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