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Punkt 1: Godkendelse af dagsordenen

00.22.02-G01-1-18

Baggrund

Fast punkt til mødet i Kommunalt Lægelig udvalg.

Sagsfremstilling

Godkendelse af dagsorden.

Lovgrundlag

Ingen relevant lovgivning.

Sagen afgøres i

Kommunalt Lægeligt udvalg.

Økonomi

Udgiftsneutral.

Administrationen indstiller

at dagsordenen godkendes.

Beslutning

Dagsordenen blev godkendt.



Punkt 2: Orientering fra praksiskonsulenten

29.30.00-A00-1-20

Baggrund

Fast punkt på mødet i Kommunalt Lægeligt Udvalg.

Sagsfremstilling

Orientering fra praksiskonsulenten om seneste nyt.

Lovgrundlag

Ingen relevant lovgivning.

Sagen afgøres i

Kommunalt Lægeligt Udvalg.

Økonomi

Udgiftsneutral.

Administrationen indstiller

at KLU tager orienteringen til efterretning.

Beslutning

Praksiskonsulenten orienterede om seneste nyt, som blandt andet omhandlede, at videokonference er kommet godt fra
start. Dette blev drøftet yderligere i punkt 3 vedrørende Kontakt Læge appen.  



Punkt 3: Drøftelse vedrørende Kontakt Læge app og videokonsultation

29.70.00-G01-1-22

Baggrund

Kontakt Læge er en app, der gør det muligt for borgere at deltage i videokonsultationer med egen læge uden, at
pågældende skal bruge NemID. Derved kan social- og sundhedspersonale nemmere hjælpe borgere, der ikke har eller kan
anvende NemID med at deltage i en videokonsultation med deres læge.

På mødet i Kommunalt Lægeligt udvalg d. 8 marts orienterede praksiskonsulenten om, at Vesthimmerlands Kommune var
blevet fyrtårnskommune ift. indførelse af videokonsultation og videokonference.

Sagsfremstilling

Rollen som fyrtårnskommune sluttede d. 30. juni, og dermed også Vesthimmerlands Kommunes ekstra
implementeringsassistance fra MedCom. Det får ingen betydning ift. brugen af Kontakt Læge appen, og det er derfor
stadig muligt at bruge appen på samme måde, som i perioden med den ekstra implementeringsassistance.

Ved mødet ønskes der en drøftelse af muligheden for at udvide den digitale løsning til andre områder særligt psykiatri- og
handicapområdet, hvor der vil være et stort potentiale ved at anvende videokonsultation ved borgere fx med fysisk
handicap eller med social angst, som har svært ved at komme til lægen.

Ved mødet ønskes der også en status fra lægerne i Vesthimmerlands Kommune ift. om der anvendes videokonsultation og
hvilke udfordringer, der opleves herved?
Ligeledes til hvilket formål der anvendes videokonsultation på nuværende tidspunkt?

Ved punktet deltager velfærdsteknologisk konsulent Titti Meling Berge.

Lovgrundlag

Ingen relevant lovgivning.

Sagen afgøres i

Kommunalt Lægeligt Udvalg

Økonomi

Udgiftsneutral.

Administrationen indstiller

at der drøftes og evt. aftales udrulning af Kontakt Læge app til psykiatri- og handicapområdet.



at udvalget drøfter brugen af videokonsultationer.

Beslutning

Titti fremlagde sagen omkring Kontakt Læge appen og gav en kort status på implementeringen. Kontakt Læge appen og
videokonsultation bruges i stigende grad, men det går langsomt.

På mødet blev det blandt andet drøftet, at der er forskel på antallet af videokonsultationer hos lægepraksisserne. Hertil at
de fleste er kommet godt i gang, men at der muligvis er nogle, som har brug for mere hjælp til at komme godt fra start.
Dette vedrører særligt det tekniske.

På mødet blev det også drøftet, hvorvidt videokonsultation kan udbredelse til psykiatri- og handicapområdet. I den
forbindelse om man herved vil kunne nå en gruppe af sårbare borgere, som ikke nødvendigvis er gode til at komme til
lægen rettidig. Det blev blandt andet nævnt, at det er sygeplejersken, der vil skulle hjælpe med visitationen. Mette pegede
på, at der kan være udfordringer, hvis der skal sygeplejersker fra ældreområdet indover, da de ikke har megen kontakt til
pågældende målgruppe af borgere. Dette vil muligvis kræve en indskrænkning af målgruppen af sårbare. I forlængelse
heraf blev det drøftet, at man eventuelt skal overveje, hvilke situationer en pædagog vil kunne hjælpe.

Vivi peger på, at der bør skelnes mellem videokonsultationer: 1) borgere, der aktivt selv giver udtryk for, at pågældende
gerne vil have en konsultationen. I en sådan situation er det ikke nødvendigt, at en sygeplejerske er tilstede.; 2) Borgere,
der har sygepleje og lægemæssige problemer. I denne situation kan det være, at sygeplejersken har brug for
sundhedsfaglige råd.

Der er opbakning både fra det kommunale og fra de praktiserende læger vedrørende Kontakt Læge appen. Punktet aftales
at blive taget med på et møde med praksiskonsulenten, hvor afdelingschefen for Psykiatri og Handicap inviteres med.



Punkt 4: Drøftelse af naturmedicin og registrering i Fælles Medicinkort

29.00.00-G01-10-22

Baggrund

Naturmedicin dækker i daglig tale over naturlægemidler, stærke vitamin- og mineralpræparater, homøopatiske
lægemidler, traditionelle plantelægemidler og kosttilskud. Der er dog forskellige lovgivninger og krav til produkterne og
informationen herpå.

Fælles Medicinkort (FMK) sikrer overblik samt giver både borger og sundhedsprofessionelle adgang til oplysninger
vedrørende den enkelte borgers aktuelle medicinering og vaccinationer. Ligeledes har sundhedsprofessionelle nem adgang
til at opdatere medicinoplysninger i FMK på borgere i behandling. FMK har til formål at forhindre fejlmedicinering, og
det er implementeret hos praktiserende læger, på hospitalerne, kommunerne og apoteker.

Sagsfremstilling

PLO formand Charlotte Weirsøe har budt ind med punktet og vil på mødet fremlægge sagen. Efterfølgende ønskes der en
drøftelse af naturmedicin og registrering heraf i FMK.

Lovgrundlag

Ingen relevant lovgivning.

Sagen afgøres i

Kommunalt Lægeligt udvalg.

Økonomi

Udgiftsneutral.

Administrationen indstiller

at sagen drøftes.

Beslutning

Charlotte fremlagde sagen vedrørende naturmedicin og registrering heraf i FMK.

På mødet blev ordinering af naturmedicin drøftet, og hvorvidt lægen skal indover. Det aftales at Mette spørger Styrelsen
for Patientsikkerhed, når de kommer på besøg i oktober.

Dette vil blive fulgt op på ved et kommende KLU-møde.



Punkt 5: Drøftelse om speciallægedækning i Vesthimmerlands Kommune

29.30.00-A00-1-22

Baggrund

Speciallæger er en del af den sekundære del af sundhedsvæsenet og har bla. en rolle ift. med deres specialist viden at
rådgive de praktiserende læger i behandlingen af den enkelte patient.

Sagsfremstilling

PLO formand Charlotte Weirsøe ønsker en drøftelse af speciallægedækningen i Vesthimmerlands Kommune.

Oversigt over speciallægedækningen i Region Nordjylland vil blive fremlagt til mødet.

Lovgrundlag

Ingen relevant lovgivning.

Sagen afgøres i

Kommunalt Lægeligt udvalg.

Økonomi

Udgiftsneutral.

Administrationen indstiller

at speciallægedækningen i Vesthimmerlands Kommune drøftes.

Beslutning

Charlotte indledte med en undren over speciallægedækningen i Vesthimmerlands Kommune. Herunder at særligt
relevante speciallæger i Vesthimmerlands kommune vil være læger med speciale indenfor psykiatri, dermatologi (hud)
eller kardiologi. I drøftelsen blev det berørt, hvad der kan lokke flere speciallæger til kommunen. Søren påpeger dog, at
det er Region Nordjylland der bestemmer dækningen, og dermed hverken Kommunerne eller PLO.

Til dialogmødet mellem Sundhedsudvalget og Kommunalt Lægeligt udvalg vil emnet om speciallægedækning blive
drøftet.

Oversigten over speciallægedækning i Region Nordjylland er vedlagt referatet.

Bilag

Oversigt over kapacitet i speciallægepraksis - juni 2022



Punkt 6: Drøftelse af opfølgende hjemmebesøg

29.30.00-A00-1-20

Baggrund

Region Nordjylland og PLO Nordjylland indgik i 2011 en lokalaftale om honorering af praktiserende læger, der udfører
opfølgende hjemmebesøg hos borgere efter, de er udskrevet fra hospitalet. Dette sker i samarbejde med den pågældende
kommune i Region Nordjylland. Formålet med aftalen er at facilitere, at der skabes et grundlag for et struktureret
samarbejde mellem hospital, kommunens visitation og den kommunale sygepleje. Herunder at den praktiserende læge og
hjemmesygeplejersken i fællesskab følger op på de borgere, som er blevet udskrevet fra hospitalet. Aftalen skal blandt
andet understøtte et mere sammenhængende forløb, nedbringe antallet af tilbagefald og reducere antallet af
genindlæggelser.

Sagsfremstilling

Det er blevet besluttet at anbefale en udvidelse af målgruppen af borgere, der får opfølgende hjemmebesøg. Dette er sket i
regi af Den administrative Forhandlingsgruppe. Med udvidelsen betyder det, at en større borgergruppe vil være omfattet
af at kunne modtage opfølgende hjemmebesøg. Dette er: 1) borgere, der udskrives til planlagte genindlæggelse; 2)
borgere, der udskrives til rehabiliteringsophold; 3) borgere med svær demens; 4) borgere, der udskrives til terminalpleje;
5) borgere i fortsatte ambulante forløb i sygehus regi.

Derudover viser tal vedrørende aktiviteten i den nuværende aftale i Region Nordjylland, at den sammenlignet med en
anden region, der har lignende aftale men giver større honorar, benyttes i et mindre omfang. Det er sekretariatets
vurdering, at man ved en forhøjelse af honorarerne ved revision af aftalen om opfølgende hjemmebesøg vil kunne
medvirke til, at aftalen benyttes i et mere relevant omfang.

Den endelige godkendelse af den reviderede aftale om opfølgende hjemmebesøg afventer en høring blandt kommunale
medlemmer i Praksisplansudvalget.

På mødet ønskes der en drøftelse af, hvorledes der samarbejdes om at rette borgere får opfølgende hjemmebesøg.

Lovgrundlag

Ingen relevant lovgivning.

Sagen afgøres i

Kommunalt Lægeligt udvalg.

Økonomi

Udgiftsneutral.



Administrationen indstiller

at KLU drøfter, hvorledes rette borgere får tilbud om opfølgende hjemmebesøg.

Beslutning

På mødet blev opfølgende hjemmebesøg drøftet. Herunder at aftalen betyder, at gruppen af borgere, der følges op på efter
en indlæggelse, udvides, og at det tilmed ikke kun tilbydes til borgere over 65 år eller til borgere med somatiske lidelser.

Der blev kort spurgt ind til, om korttidspladser også hører under denne aftale, hvilket flere læser ud fra aftalen, at de gør.

Bilag

Aftale om opfølgende hjemmebesøg 09.06.2022



Punkt 7: Drøftelse af emner til dialogmødet mellem Kommunalt lægeligt
udvalg og Sundhedsudvalget d. 9. november

00.22.04-G01-3-22

Baggrund

I Vesthimmerlands Kommune er der tradition for at afholde fælles dialogmøder mellem Sundhedsudvalget og Kommunalt
Lægeligt udvalg. Formålet med møderne er at give mulighed for en fælles drøftelse af samarbejdsflader og eventuelle
fælles udfordringer. Næste dialogmøde foreslås til d. 9. november 2022 fra kl. 9-10.

 

Sagsfremstilling

På mødet ønskes der en drøftelse af emner, som skal tages med til dialogmødet i Sundhedsudvalget d. 9. november 2022.

Til mødet i Kommunalt Lægeligt udvalg d. 31 maj blev følgende emner nævnt ved meddelelsespunktet:

Lægedækning i Vesthimmerlands Kommune
Èn speciallæge i Vesthimmerlands Kommune - kan der ændres på dette?

Lovgrundlag

Ingen relevant lovgivning.

Sagen afgøres i

Kommunalt Lægeligt udvalg

Økonomi

Udgiftsneutral.

Administrationen indstiller

at emner til dialogmødet d. 9. november mellem Sundhedsudvalget og Kommunalt Lægeligt udvalg drøftes.

Beslutning

På mødet blev emner til dialogmødet mellem Sundhedsudvalget og Kommunalt Lægeligt udvalg drøftet. Følgende emner
tages videre til dialogmødet:

1. Lægedækning i Vesthimmerlands Kommune.
2. Speciallægedækning i Vesthimmerlands kommune.
3. Drøftelse af akutbedredskabet når praktiserende læger har lukket. Herunder om skadestuetjenesten fra 16-22 er

blevet, som det var ønsket.
4. Mental sundhed blandt unge.

Foreløbigt kan Charlotte, Vivi og Søren deltage til dialogmødet d. 9. november fra kl. 9-10. Forinden mødet vil Bente og
Thea orientere om de emner, som Sundhedsudvalget ønsker at berøre.



Punkt 8: Orientering

85.02.02-P35-3-21

Baggrund

Fast punkt til møde i Kommunalt Lægeligt udvalg.

Sagsfremstilling

Der orienteres om aktuelle emner.

Dialogmødet mellem Kommunalt Lægeligt Udvalg og Sundhedsudvalget flyttes til d. 9. november 2022 mellem kl.
9-10.
Afdelingsleder Morten Alberg orienterer om samarbejdet mellem praktiserende læger og sygedagpengeteamet
omkring attester.

Dagsordenpunkter planlagt til kommende møder:

Samarbejde mellem praktiserende læger og PPR.
Sundhedsaftalens nye dashboard

Lovgrundlag

Ingen relevant lovgivning.

Sagen afgøres i

Kommunalt Lægeligt udvalg.

Økonomi

Udgiftsneutral.

Administrationen indstiller

at orienteringen tages til efterretning.

Beslutning

Morten gav en orientering vedr. samarbejdet mellem praktiserende læger og sygedagpengeteamet omkring attester.
Praksiskonsulenten og sygedagpengeteamet har været igennem en proces med henblik på at styrke samarbejdet om
attester. Denne proces har været oplevet som positiv, dog har mængden af attester været stor for lægerne.

Der orienteres om, at Morten stopper i stillingen som afdelingsleder for sygedagpengeteamet.

Bente orienterer om, at der kommer indledende møder om nærhospitaler, som Vivi gerne skal deltage i som
praksiskonsulent.



På mødet blev der talt om vacciner og koordinering heraf. Det er Mette, som står for dette ift. plejecentrene. I den
forbindelse fortæller Charlotte, at lægerne i Vesthimmerland gerne vil hjælpe med at dække ind ift. vaccinering på
plejecentrene.

Lægerne spørger ind til samarbejdet mellem PPR og Børne- og ungeafdelingen. Birgit fortæller, at der lige nu ligger
meget på hendes bord, men at der naturligvis vil blive fulgt op på det.
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