REFERAT Kommunalt lzegeligt udvalg d. 07-03-2023

Meadedato Tirsdag d. 07. marts 2023 kl. 14:00

Meodested Administrationsbygningen Farsg, medelokale Skjoldborg



Indholdsfortegnelse
Godkendelse af dagsordenen

Droftelse af samarbejdet mellem praktiserende leeger og familieafdelingen samt godkendelse af san
Droftelse omkring alkoholbehandlingstilbud i Vesthimmerlands Kommune
Orientering fra praksiskonsulenten

Orientering omkring leegedakning, herunder flytning af kapacitet pd tvaers af legedaekningsomride
Orientering



Punkt 1: Godkendelse af dagsordenen

00.22.02-GO1-1-18
Baggrund

Fast punkt til medet i Kommunalt Laegeligt udvalg.
Sagsfremstilling
Godkendelse af dagsorden.

Lovgrundlag

Ingen relevant lovgivning.

Sagen afgeres i

Kommunalt Laegeligt udvalg

Okonomi

Udgiftsneutral.

Administrationen indstiller

o at dagsordenen godkendes.

Beslutning

Dagsordenen blev godkendt.

Afbud til KLU-medet: Berit Peschardt.



Punkt 2: Dreftelse af samarbejdet mellem praktiserende leeger og
familieafdelingen samt godkendelse af samarbejdsguide

00.17.00-A26-1-21
Baggrund

Praksiskonsulenten og familieafdelingen har pa meder med praksiskonsulenten (senest i foraret 2022) dreftet samarbejdet
mellem de praktiserende leeger og familieafdelingen i Vesthimmerlands Kommune. P4 baggrund af dette, er der
udarbejdet en samarbejdsguide.

Samarbejdsguiden har til formal at udgere et fundament for et godt samarbejde mellem de praktiserende leeger og
Familieafdelingen i Vesthimmerlands Kommune. Dette kunne eksempelvis vere i forbindelse med henvisninger til berne-
og ungdomspsykiatrien. Ligeledes har samarbejdsguiden til hensigt at give Familieafdelingen, PPR og de praktiserende
leger et indblik i handlemuligheder, rammer, kommunikationsveje og procedurer i forbindelse med sager pé berne- og
familicomradet generelt.

I samarbejdsguiden er samarbejdet om blandt andet en henvisning til barne- og ungdomspsykiatrien beskrevet.
Padagogisk Psykologisk Radgivning (PPR), Berne- og Familierddgivningen samt de praktiserende laeger kan alle henvise
bern og unge (under 18 ar) til en bernepsykiatrisk udredning. De fleste henvisninger til berne- og ungdomspsykiatrien
kommer fra PPR. I forbindelse med projektet om fremskudt psykiatri er der lavet aftale om et Tveerfagligt Udgédende
Team (TUT). TUT bestér af et mindre team fra psykiatrien, der megder i Vesthimmerlands Kommune en gang om
méneden. Familieradgiver, psykolog eller praktiserende leege kan byde ind med sager til sparring.

Derudover er der i samarbejdsguiden ogsa en beskrivelse af berne- og familieomradet i Vesthimmerlands Kommune samt
kommunale indsatser ved psykisk mistrivsel.

Vedhzaftet dagsordenen er udkastet til en samarbejdsguide mellem de praktiserende leeger og familieafdelingen i
Vesthimmerlands Kommune. Heri findes der en uddybende beskrivelse af ovenstaende.

Sagsfremstilling

Pa madet onskes der en draftelse mellem de praktiserende laeger og familieafdelingen. Herunder anskes der en opfelgning
fra medet med praksiskonsulenten d. 3. marts 2022 vedrerende folgende:

1. I ny overenskomst for praktiserende leeger fremgéar det, at PLO og KL vil afsege mulighed for at etablere
elektronisk kommunikation mellem almen praksis og PPR. Det blev pd medet d. 3. marts 2022 aftalt, at Vivi
undersgger om denne elektroniske kommunikationsvej kan vere losningen.

2. Pa medet d. 3. marts var der overvejelser om, hvorvidt der skal etableres en samradsmodel med kommunen, almen
praksis og psykiatrien.

3. Til medet d. 3. marts blev det aftalt, at familieafdelingen arbejdede videre med samarbejdsmodellen, og at Vivi
medbringer et eksempel pA UTH det kommende mede, hvor samarbejdsguiden skal droftes.

Ved punktet deltager Tanja Bartholomaeussen, Jorgen Casparsen, Marlene Hauerslev og Ditte Vestergaard Olesen.

Lovgrundlag



Ingen relevant lovgivning.

Sagen afgeres i

Kommunalt Legeligt Udvalg.

Okonomi

Udgiftsneutral.

Administrationen indstiller

o at samarbejdet generelt droftes ud fra tre ovenstdende punkter.
¢ at samarbejdsguiden godkendes.
e at KLU drefter hvorledes samarbejdsguiden bedst praesenteres for relevante medarbejdere.

Beslutning

Pa madet blev udkastet til en samarbejdsguide grundlaget for dreftelse mellem familieafdelingen og de praktiserende
leger.

Kommunikationsveje og underretningsvejene optog iser samtalen mellem de to parter. Der blev opridset nogle
problematikker vedr. samarbejdet om, hvordan der henvises og laves underretninger:

o Nar familieafdelingen modtager en underretning fra de praktiserende laeger er det vigtigt, at legerne blot beskriver
frem for at konkludere et bestemt behov eller tiltag. Familierddgivningen har ikke mandat til at sige, at der
eksempelvis skal laves en PPV, hvis laegen har konkluderet dette i underretningen. Familieafdelingen kan invitere til
et netveerksmeade, hvor man finder ud af, hvad der skal ske med padgaldende borger.

Det blev aftalt, at dette skal tydeliggeres i guiden.

o CPP oplever stor eftersporgsel efter at fa udredt bern i psykiatrien. Laegerne fortalte, at de far deres henvisning
tilbage fra psykiatrien, fordi det skal lases lokalt.

o Til CPP er det kun skolen, der kan henvise.

¢ Ungeradgivningen er et samtaletilbud i kommunen og kan ikke erstatte et terapiforleb. Det er vigtigt at legerne
kommunikerer dette ud.

Til medet var der opstillet en reekke opfelgende spergsmél fra medet med praksiskonsulenten d. 3. marts 2022. I forhold
til den elektroniske kommunikationsvej kunne Vivi orientere om, at der intet er i gang i gjeblikket. Derudover blev det
konkluderet, at der samarbejdes pa andre mader end en samradsmodel.

Leagerne er tilfredse med samarbejdsguiden, der er dog nogle enkelte rettelser, som familieafdelingen skal have
indarbejdet i guiden. Herefter kan samarbejdsguiden godkendes.



Det blev aftalt, at samarbejdsguiden efter tilretning kommer pa et punkt pad medet med praksiskonsulenten. Derudover var
der udtrykt velvilje fra kommunen om at holde opleeg omkring samarbejdsguiden for de praktiserende laeger. Seren stér
for at kontakte kommunen, safremt et opleeg onskes til et mede blandt de praktiserende laeger.

Bilag

Samarbejdsguide Praktiserende leeger og Vesthimmerlands Kommune, til godkendelse



Punkt 3: Dreftelse omkring alkoholbehandlingstilbud i Vesthimmerlands
Kommune

29.24.04-G01-1-23
Baggrund

PLO og KL har i samarbejde udarbejdet et inspirationsopleeg til KLU-meder omkring dreftelse af
alkoholbehandlingstilbud i kommuner. Formélet med at drefte de kommunale alkoholbehandlingstilbud pd KLU-meder er
at bidrage til, at l&eger og kommuner far en styrket dialog og et integreret samarbejde om borgere med et skadeligt
alkoholforbrug. Baggrunden for inspirationsoplaegget er blandt andet Den Nationale Sundhedsprofil 2021, hvor det
fremgar, at alkohol er en af de risikofaktorer, som har sterst indflydelse pa folkesundheden i Danmark.

Behandling af skadeligt alkoholforbrug er en kommunal opgave, og nér en borger henvender sig med enske om
behandling, har vedkommende ret til dette inden for 14 dage. Det er op til den enkelte kommune, hvordan opgaven
omkring alkoholbehandling leses og hvilke faggrupper, der varetager dette. Der er ikke lovkrav om fast tilknytning af
leege ved alkoholbehandling modsat narkotikamisbrugsbehandling.

Inspirationsoplaegget til KLU-meder om alkoholbehandlingstilbud i kommunen er vedhaftet som bilag.

Sagsfremstilling
Péa madet enskes der en dreftelse af folgende emner:

Hvilket kommunalt/privat finansieret alkoholbehandlingstilbud har kommunen?

Er der sundhedsfagligt personale, inkl. fast ansat l&ege pa kommunens behandlingssted?
Hvordan er samarbejdet mellem kommunen og de praktiserende leeger?

Hvornér og hvilke patienter opfordrer almen praksis til alkoholbehandling?

Opleves der fra leeger og behandlingssted god kommunikation? og er der noget, vi kan forbedre?

e o o o o

Lovgrundlag

Sundhedsloven § 141

Sagen afgeres i

Kommunalt Laegeligt udvalg

Okonomi

Udgiftsneutral.

Administrationen indstiller

¢ at alkoholbehandlingstilbud i Vesthimmerlands Kommune droftes.

Beslutning



Vesthimmerlands Kommunes misbrugsafdeling tilbyder bade stof- og alkoholtilbud, hvor relevant fagpersonale er ansat til
at varetage opgave. Pa modet blev leegernes anvisning til kommunen dreftet, og hvad god behandling bestér i. I gjeblikket
er der dreftelser omkring, at laeger skal vere specialiseret inden for alkoholomradet for at kunne give den rette
behandling.

Leagerne finder samarbejdet med kommunen pa alkoholomradet godt, og det opleves, at borgerne far god hjelp.
Udfordringen, som laegerne kan sta overfor, er, nér borgere far at vide, at de skal ga til egen laege for at f4 udskrevet
antabus. Ifelge misbrugsafdelingen er det ikke noget, de gor serlig tit, men dette vil der blive fulgt op pé.

Sygeplejerskerne 1 misbrugsafdelingen oplever ligeledes at have et godt samarbejde med de praktiserende laeger.

Bilag

Inspirationsopleeg til KLU-meder om alkoholbehandlingstilbud



Punkt 4: Orientering fra praksiskonsulenten
29.30.00-A00-1-20
Baggrund

Fast punkt pad medet med praksiskonsulenten.

Sagsfremstilling

Orientering fra praksiskonsulenten om seneste nyt.

Lovgrundlag

Ingen relevant lovgivning.

Sagen afgeres i

Kommunalt Laegeligt udvalg.

Okonomi

Udgiftsneutral.

Administrationen indstiller

o at KLU tager orienteringen til efterretning.

Beslutning
Plejehjemsleeger:

Vivi orienterede kort omkring plejehjemlager.

Attester til skoleborn:

De praktiserende leeger oplever henvendelser omkring attester til skolebern, séledes at det pdgaeldende barn ikke behaver
et fuldt skoleforleb, og at skolen kan lave et bestemt tilbud. Lagerne er ved at kigge ind i, hvordan dette kan gores.

Ny principmeddelelse vedr. kompressionsstremper:

Der er kommet en ny principmeddelelse omkring kompressionsstremper, som forst var pA KLU-medet i november 2022
og senest pa moadet med praksiskonsulenten d. 16. februar 2023. I den forbindelse blev det aftalt, at der skal udarbejdet en
guide til samarbejdet mellem sygeplejerskerne og de praktiserende laeger.

Vivi har faet inspiration til mader at gere dette pa fra andre kommuner. Punktet tages op igen til medet med
praksiskonsulenten i marts.



Blodtryksvejledning:

Der er nu kommet styr pa, hvordan blodtryksmaéling skal foregé i kommunen, og hvordan resultaterne skal gives til
leegerne.

Brugen af leeger pa botilbud:

Der er blevet udarbejdet en vejledning vedrerende brugen af laeger pa bostederne. Dette skal blandt andet sikre at opfange
de somatiske sygdomme hos beboerne pa bostederne.

Neerhospital:

Vivi orienterede kort omkring narhospitaler. Dette vil blive et punkt pa naeste KLU-mede i juni 2023.



Punkt 5: Orientering omkring laegedeekning, herunder flytning af kapacitet
pa tveers af leegedaekningsomrader

29.30.00-G01-5-23
Baggrund

Region Nordjylland har annonceret 1 ydernummer omfattende 1 laegekapacitet med patienter pa almen praksis omradet i
leegedekningsomrade Logstar. Ydernummeret drives for nuvarende som en regionsklinik, og ydernumret annonceres
med overtagelse hurtigst muligt.

Leaegeklinikken, det drejer sig om, er beliggende i Ranum. For ydereligere information se vedlagte bilag.

Ansggningsfristen var d. 9. februar 2023 kl. 12.

Sagsfremstilling
Bente orienterer om annonceringen af ydernummer.
Lovgrundlag

Ingen relevant lovgivning.

Sagen afgeres i

Kommunalt Laegeligt udvalg.

Okonomi

Udgiftsneutral.

Administrationen indstiller
¢ at orienteringen tages til efterretning.
Beslutning

Pa madet blev der orienteret om annonceringen af ydernummer. Seren Donslund har faet tildelt den kapacitet, som er i
Regionsklinik Ranum.

Bilag

Annoncering af ydernummer - almen praksis - Lagstor omrade - Regionsklinikken Ranum



Punkt 6: Orientering

85.02.02-P35-3-21
Baggrund

Fast punkt til mede i Kommunalt Lageligt udvalg.

Sagsfremstilling

Der orienteres om aktuelle emner.

Dagsordenspunkter til kommende mede i Kommunalt Lageligt udvalg:

e Datapakker til sundhedsklyngerne.
¢ Sundhedsstrategien 2023-2026 og den sundhedsstrategiske handleplan 2023-2024.

Lovgrundlag
Ingen relevant lovgivning.
Sagen afgores i

Kommunalt Laegeligt udvalg.

Okonomi

Udgiftsneutral.

Administrationen indstiller

¢ at orienteringen tages til efterretning.

Beslutning

Bente orienterede kort omkring datapakker til sundhedsklyngerne. Punktet kommer pa til naeste KLU-megde, séfremt det
er klar til orientering. Derudover vil der ogsa vare et punkt omkring e-sundhedsvasen.
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