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Punkt 73: Budgetopfelgning pr. 31. marts 2017 - Sundhedsudvalget

Sagsfremstilling

73. Abent - Budgetopfelgning pr. 31. marts 2017 -
Sundhedsudvalget

Sagsnr.: 820-2017-14768
Doknr.:  820-2017-107527

Sagsbeh.: Tove Albertsen

Baggrund

I henhold til praksis afleegges budgetopfelgning pr. 31. marts 2017 til endelig behandling i Byradet den 18. maj 2017.
Budgetopfelgningen skal vare behandlet i de respektive udvalg.

Sagsfremstilling

Budgetopfelgningen pr. 31. marts 2017 viser et forventet mindreforbrug pa 0,972 mio. kr.
Budgetopfolgning og bemerkninger er vedhaftet som bilag og gennemgés pé medet.

Tilbage i februar 2015 startede Sundhedsudvalget processen i forhold til de gkonomiske udfordringer pé bl.a.
eldreomradet. Det lange treek med fokus pa sundhedsomrédets gkonomi ser nu ud til at begynde at sl igennem.

Effekten af ivaerksatte tiltag samt fokus pé optimering af driften og lebende indfasning af styringselementer kan ses i form
af en positiv udvikling i forhold til det samlede forbrug i den kommunale hjemme- og sygepleje.

Myndighed psykiatri og handicap har pt. 2 sager i Ankenavnet i forhold til afgerelse om betalingskommuneforpligtigelse,
som kan, hvis de tabes, medfere en samlet udgift p4 omkring 2,0 mio. kr.

I lighed med tidligere budgetopfelgninger er der stadig i forhold til det afsatte budget pres pa udgifterne i forhold til
ambulant specialiseret genoptraening, vederlagsfri fysioterapi, tilskud til ansettelse af hjeelpere § 95, handelsbalancen keb
og salg af pladser samt pa hjelpemiddelomradet. Den gkonomiske udvikling p4 omraderne folges tet ligesom der er
fokus pa tiltag, der forhdbentlig kan veere med til at nedbringe eller stabilisere udgiftsniveauet.

I forhold til aktivitetsbestemt medfinansiering er det meget sarbart allerede pa nuvarende tidspunkt at konkludere et
forventet regnskabsresultat, idet der blot er afregnet for 2 maneder. Sammenlignes udgiftsniveauet med tidligere ar ses der



dog en stigning i udgiftsniveauet. Forvaltningen vil felge udgiftsudviklingen ngje i forhold til et forventet
regnskabsresultat. I neerveerende budgetopfelgning er forbruget forudsat lig det afsatte budget.

Som konsekvens af en organisatorisk endring vedrerende ressourcer til hverdagsrehabilitering indstiller administrationen
til godkendelse, at der budgetomplaceres 0,435 mio. kr. fra politikomrade Pleje og Seniorservice til politikomrade
Forebyggelse og Myndighed.

Lovgrundlag

Regulativ for @konomistyring og tidsplan for budgetopfelgninger i 2017.

Sagen afgeres i Byradet via @konomiudvalget og Sundhedsudvalget.

Okonomi

Budgetopfelgningen pr. 31. marts 2017 viser et mindreforbrug i 2017 p& 0,972 mio. kr.

Administrationen indstiller
-at budgetopfolgningen tages til efterretning

-at det godkendes, at der sker en budgetomplacering pa 0,435 mio. kr. fra politikomrade Pleje og Seniorservice til
Forebyggelse og Myndighed, som konsekvens af organisationsaendring i forhold til ressourcer til hverdagsrehabilitering

-at sagen videresendes til @konomiudvalget, som en del af Vesthimmerlands Kommunes samlede budgetopfelgning

Bilag

Budgetopfelgning 170331 SUND 820-2017-105146
Status ledige boliger samt venteliste 28.04.2017 820-2017-115244
Borgere over 22 timer - uge 12 2017 820-2017-115598
Status keb og salg af plejepladser 2016 820-2017-115585

Beslutning i Sundhedsudvalget den 2. maj 2017

Fravaerende: Ingen

Administrationens indstilling godkendt.

Der blev udleveret folgende bilag:



Kab og salg af plejepladser
Plejeboliger — Status pr. 28. april 2017

Borger over 22 timer —uge 12 2017
Bilag

Budgetopfelgning 170331 SUND
Status ledige boliger samt venteliste 28.04.2017
Borgere over 22 timer - uge 12 2017

Status keb og salg af plejepladser 2016



Punkt 74: Anlaegsregnskab - Om-/tilbygning af Plejecenter Ostermarken

Sagsfremstilling

74. Abent - Anlegsregnskab - Om-/tilbygning af
Plejecenter Ostermarken

Sagsnr.: 820-2017-17406
Doknr.:  820-2017-108851

Sagsbeh.: Mia Ostergaard

Baggrund

Byradet vedtog i forbindelse med budgetaftalen for 2013 at afsette 7,8 mio. kr. til om-/tilbygning af boligerne pa
Plejecenter Ostermarken. Pa Byradets made den 30.05.2013 blev der afgivet anleegsbevilling pa i alt 7,5 mio. kr.
Bevillingen er siden blevet rettet henholdsvis ifm. ansggning om anlegsoverfersler fra 2015 til 2016 med 300.000 kr. -
tilpasning ift. afsat radighedsbeleb - besluttet pa Byrddets mede den 31. marts 2016 og pa Byradets made den 17.09.2015,
hvor der blev besluttet at tilfore 600.000 kr. af bevillingen til etablering af hjemmeplejen i Aalestrup pé Plejecenter
Aglimt.

Sagsfremstilling

Om- /tilbygning af Plejecenter Ostermarken er gennemfort. Projektet har forlabet i perioden 2013 — 2015.
Anlagsregnskabet for projektet aflegges hermed.

De samlede udgifter for projektet udger 7.036.745 kr., hvilket giver en mindre udgift p& 163.255 kr. ift. den endelige
bevilling pa 7,2 mio. kr.

Nermere specifikation af udgifterne fremgér af vedlagte skema for anleegsregnskabet.

Mindre udgiften pa 163.255 kr. foreslés ved serskilt punkt pa dagsordenen anvendt som medfinansiering af ombygning af
kekkener pa plejecentrene.

Lovgrundlag

Styrelsesloven og Regulativ for gkonomistyring i Vesthimmerlands kommune.

Sagen afgeres i Byridet via @konomiudvalget og Sundhedsudvalget.



Okonomi

Regnskabet viser et mindreforbrug pa 163.255 kr. i forhold til anlaegsbevillingen.

Administrationen indstiller

-at anlegsregnskabet godkendes.

Bilag

Anlagsregnskab - Ostermarken - skema 820-2017-108853

Beslutning i Sundhedsudvalget den 2. maj 2017

Fravaerende: Ingen

Administrationens indstilling godkendt, med den bemaerkning, at mindre udgiften pa 163.255 kr. foreslas, ved sarskilt
punkt pd dagsordenen, anvendt som medfinansiering af ombygning af kekkener pé plejecentrene.

Bilag

Anlegsregnskab - Ostermarken - skema



Punkt 75: Anlaegsbevilling - Ombygning af kekkener pa plejecentre

Sagsfremstilling

75. Abent - Anlzegsbevilling - Ombygning af kekkener
pa plejecentre

Sagsnr.: 820-2017-17303
Doknr.:  820-2017-107880

Sagsbeh.: Mia Ostergaard

Baggrund

Jf. kommunens regulativ for ekonomistyring, skal byradet give anlaegsbevilling og frigive eventuelle afsatte
radighedsbeleb til anlaegsarbejder for end disse igangsattes.

Sagsfremstilling

Pé baggrund af ansegning blev der i forbindelse med budgetaftalen for budget 2017 afsat et radighedsbelab pa 500.000 kr.
til ombygning af kekkener pé plejecentrene.

Plejecentrene stér for igangsettelse af om forandringer af kekkenerne, som en del af overgangen til egenproduktion af
mad pa centrene.

Som medfinansiering af projektet anbefales restmidler ved anleegget ombygning af Plejecenter Ostermarken pa 163.255
kr. at indga i projektet. Der soges hermed om @ndret anvendelse af midler tidligere afsat til om forandringer pé
Plejecenter Ustermarken. Om forandringer ved Qstermarken er gennemfort, ved at eendre/maélrette den resterende andel,
vil der kunne afleegges et anleegsregnskab for ombygningen af Plejecenter QOstermarken, der bevillingsmassigt er givet pa
Byradets made den 30. maj 2013.

Sidelobende pagar der samtidig ansegning om midler fra ansagningspulje afsat ifm. Finansloven for 2017 mélrettet
renovering, etablering eller genetablering af kekkener pa landets plejecentre.

Malet med puljen er at bringe maden og maltidssituationen taettere pa de eldre borgere, og gare madlavningen til en sterre
del af hverdagen pa landets plejecentre. Evt. midler modtaget fra puljen vil indgé i det samlede projekt. Dog vil
anlagsbevillingen blive administreret serskilt og for sig.

Sundhedsudvalget ansgger derfor om en anleegsbevilling pa 500.000 kr. og frigivelse af det afsatte radighedsbelgb samt en
@ndret anvendelse af restmidler ved ombygning af Plejecenter @stermarken pa 163.255 kr.



Lovgrundlag

Ingen aktuel lovgivning.

Sagen afgeres i Byridet via Sundhedsudvalget og Okonomiudvalget.

Okonomi

Budgetbelobet pa 500.000 kr. er afsat som radighedsbeleb i Sundhedsudvalgets budget for 2017. Restmidler fra
ombygning af @stermarken blev overfort fra 2016 til 2017 i forbindelse med Byrédets godkendelse i marts méned 2017.

De samlede anlegsudgifter pa 663.255 kr. kan saledes finansieres af det afsatte radighedsbelab og den overforte bevilling.

Administrationen indstiller
-at der gives en anlegsbevilling pd 663.255 kr. til ombygning af kekkener pa plejecentrene.

-at anlegsudgiften finansieres af det afsatte radighedsbeleb pa 500.000 kr. og det overforte anlegsbelob pa 163.255 kr.
fra ombygning af Plejecenter @stermarken.

-at radighedsbelebene frigives.

Beslutning i Sundhedsudvalget den 2. maj 2017

Fravaerende: Ingen

Administrationens indstilling godkendt.



Punkt 76: Kommunalt tilbud om vederlagsfri fysioterapi pa plejecentre

Sagsfremstilling

76. Abent - Kommunalt tilbud om vederlagsfri
fysioterapi pa plejecentre

Sagsnr.: 820-2017-9158
Doknr.:  820-2017-94079

Sagsbeh.: Seren Toft Hansen

Baggrund

Ved minibudgetopfelgning pa Sundhedsudvalgets mgde 10. januar 2017 besluttede udvalget udarbejdet et forslag til, at
kommunen skal stille sig til radighed for levering af vederlagsfri fysioterapiydelser

Vederlagsfri Fysioterapi er et frivalgsomrade, der i Vesthimmerlands Kommune pé voksenomradet varetages af
privatpraktiserende fysioterapeuter. P4 kommunens plejecentre (samt Rede Kors Hjemmet og Plejecenter Hesselvang) fik
47 borgere fra Vesthimmerlands Kommune ydelsen i 2016 og udgifterne hertil var 900.000 kr. Der onskes oprettet et
konkurrerende kommunalt tilbud, der har fokus pa en bred rehabiliterende tilgang.

Sagsfremstilling
Der oprettes et kommunalt tilbud om vederlagsfri fysioterapi pa kommunens plejecentre. Et tilbud, der i samarbejde med

personalet pé plejecentrene skabes en sammenhang, sa borgeren far et helhedsorienteret tilbud. Tilbuddet giver fast
ugentlig tilstedevaerelse af kommunale fysioterapeuter, der i forvejen leser andre treningsopgaver pa plejecentrene.

Tilbuddet indeholder

Fysisk treening, mobilisering og massage.

Desuden vil det kommunale tilbud have fokus pé felgende omréder:

Den fysio- og ergoterapeutiske indsats vil have et rehabiliterende sigte med fokus pa hjelp til selv at deltage i
hverdagsaktiviteter som f.eks. bad og personlig hygiejne og at komme op og ud af sengen.

Der etableres et samarbejde med plejepersonalet for at planlegge en helhedsorienteret indsats.

Den etaberede kommunale dokumentationskultur fra andre tilbud benyttes til beskrivelse af indsatsen og
malsatningerne, s vederlagsfri fysioterapi kan indgé i den samlede vurdering og helhedsplan omkring borgeren.

Holdtreening hvor muligt og sammen med borgere, der modtager genoptraening efter Servicelovens § 86 borgere.
Holdtrening giver gget samveer skaber i hgjere grad personlige relationer og kan mindske ensomhed.



Lovgrundlag

Sundhedsloven § 140a

Sagen afgeres i Sundhedsudvalget med hering i MED-systemet, Aldreradet og Handicapriadet

Okonomi

Reserveres fra budget til vederlagsfri fysioterapi:

2017: En halvtidsstilling: 215.000 kr.

2018 og frem: en fuldtidsstilling: 430.000 kr.

Administrationen indstiller

-at  Sundhedsudvalget treeffer beslutning, om der skal oprettes et kommunalt tilbud.

-at  Sagen sendes til hering i MED-organisationen, Aldrerddet, Handicaprédet.

Beslutning i Sundhedsudvalget den 7. marts 2017

Fravaerende: Pernille Vigso Bagge

Administrationens indstilling godkendt.

Supplerende sagsfremstilling

Der foreligger heringssvar fra MED-organisationen og ZAldrerédet.

Zldreradet: Aldreradet stotter indstillingen, og anbefaler hertil, at der evalueres senest efter en 2 arig periode.

MED-Organisationen: Der er udtalt enighed blandt de herte MED — lokaludvalg om, at etablering af kommunale
Vederlagsfri genoptraningstilbud pa de kommunale plejecentre, giver rigtig god mening for at sikre koordinerede og
sammenhangende genoptraningsforleb for den zldre borger.

MED-forvaltning kan tilslutte sig forslaget, og ser frem til en falles faglig indsats og koordinering.

Administrationen indstiller

-at heringssvarene tages til efterretning.



-at udvalget treeffer beslutning om, at der etableres kommunale vederlags
kommunale plejecentre i Vesthimmerland Kommune, og

- at tilbuddet evalueres senest efter 2 ar.

Bilag

Heringssvar ZAldreradet - Tilbud om kommunalt vederlagsfri fysioterapi
paplejecentrene

Heringssvar MED-Felles Pleje- og Seniorservice - Kommunalt tilbud om
vederlagsfri fysioterapi pa plejecentrene

Heringssvar MED-Lokal Forebyggelse og Myndighed - Kommunalt tilbud
om vederlagsfri fysioterapi pA kommunens plejecentre

Heringssvar MED-Lokal Plejecenter Hgjgarden - Kommunalt tilbud om
vederlagsfri fysioterapi pd kommunens plejecentre

Heringssvar MED-Lokal Plejecenter Solvang - Kommunalt tilbud om
vederlagsfri fysioterapi pa kommunens plejecentre

Horingssvar MED-Lokal Plejecenter Aglimt - Kommunalt tilbud om
vederlagsfri fysioterapi pa kommunens plejecentre

Heringssvar MED-Lokal Plejecenter Bogely - Kommunalt tilbud om
vederlagsfri fysioterapi pa kommunens plejecentre

Heringssvar MED-Lokal Plejecenter Kerbo - Kommunalt tilbud om
vederlagsfri fysioterapi pd kommunens plejecentre

Heringssvar MED-Lokal Plejecenter Sendervang - Kommunalt tilbud om
vederlagsfri fysioterapi pd kommunens plejecentre

Heringssvar MED-Lokal Plejecenter Ostermarken - Kommunalt tilbud om
vederlagsfri fysioterapi pé plejecentrene

Heringssvar MED-Forvaltning - Vederlagsfri fysioterapi pé plejecentre

Beslutning i Sundhedsudvalget den 2. maj 2017

Fravaerende: Ingen

Punktet udsat, idet punktet sendes til i hering i Handicapridet.
Bilag

fri genoptreeningstilbud pé de

820-2017-
93998

820-2017-
85815

820-2017-
93869

820-2017-
93861

820-2017-
88806

820-2017-
88780

820-2017-
82655

820-2017-
88025

820-2017-
82680

820-2017-
85813

820-2017-
100478

Heringssvar Zldrerddet - Tilbud om kommunalt vederlagsfri fysioterapi péplejecentrene

Heringssvar MED-Felles Pleje- og Seniorservice - Kommunalt tilbud om vederlagsfri fysioterapi pa plejecentrene

Heringssvar MED-Lokal Forebyggelse og Myndighed - Kommunalt tilbud om vederlagsfri fysioterapi pa kommunens

plejecentre



Heringssvar MED-Lokal Plejecenter Hgjgarden - Kommunalt tilbud om vederlagsfri fysioterapi pd kommunens
plejecentre

Heringssvar MED-Lokal Plejecenter Solvang - Kommunalt tilbud om vederlagsfri fysioterapi pa kommunens plejecentre
Horingssvar MED-Lokal Plejecenter Aglimt - Kommunalt tilbud om vederlagsfri fysioterapi pA kommunens plejecentre
Heringssvar MED-Lokal Plejecenter Bagely - Kommunalt tilbud om vederlagsfti fysioterapi pd kommunens plejecentre
Heringssvar MED-Lokal Plejecenter Kaerbo - Kommunalt tilbud om vederlagsfri fysioterapi pd kommunens plejecentre

Heringssvar MED-Lokal Plejecenter Sendervang - Kommunalt tilbud om vederlagsfri fysioterapi pa kommunens
plejecentre

Heringssvar MED-Lokal Plejecenter Ostermarken - Kommunalt tilbud om vederlagsfri fysioterapi pa plejecentrene

Heringssvar MED-Forvaltning - Vederlagsfri fysioterapi pa plejecentre



Punkt 77: Kvalitetsstandarder - Genoptraning efter Sundhedsloven § 140

Sagsfremstilling

77. Abent - Kvalitetsstandarder - Genoptrzening efter
Sundhedsloven § 140

Sagsnr.: 820-2016-66129
Doknr.:  820-2017-94131

Sagsbeh.: Bente Bach Poulsen

Baggrund

For at understoatte gennemsigtighed for borgerne omkring serviceniveauet, er der udarbejdet kvalitetsstandarder ogsé pa
ikke lovpligtige omrader.

Sagsfremstilling

I forbindelse med at Byradet har besluttet at udlicitere 30 % af genoptraningsopgaven, har det vaeret nedvendigt at fa
revideret den nuvarende kvalitetsstandard for Genoptraening efter Sundhedsloven § 140, séledes den fremstar mere
praecis og anvendelig ift. myndighedsopgaven, der er forbundet hermed.

Forvaltningen fremlaegger saledes udkast til kvalitetsstandard for:

- Genoptrening efter Sundhedsloven § 140.

Lovgrundlag

Kommunal selvbestemmelse samt Sundhedsloven § 140.
Sagen afgeres i Sundhedsudvalget efter hering i Handicapradet og Aldreradet samt i MED-organisationen.

Okonomi

Kvalitetsstandarden medferer ikke en udvidelse af servicerammen.

Administrationen indstiller



- at Sundhedsudvalget fremsender kvalitetsstandarden til hering i ZAldrerddet, Handicapradet samt i Med-
Organisationen.

Beslutning i Sundhedsudvalget den 4. april 2017

Fravarende: Ingen

Administrationens indstilling godkendt.

Supplerende sagsfremstilling 2. maj 2017

Heringen er nu afsluttet og kan sammenfattes i felgende:

Handicapridet: Har ingen bemarkninger fraset nogen sproglige korrektioner, som er tilrettet i vedhaeftede
kvalitetsstandard.

Aldrerddet: Har ingen bemaerkninger.

MED-Organisationen: Lokal MED forebyggelse og Myndighed papeger, at det er vigtigt for leveranderen, at
genoptreningsplanen modtages sé hurtigt som muligt, da leveranderen vil vere udfordret i forhold til at overholde
tidsfristen pa 10 hverdage for opstart af borgerens genoptreening. Endvidere gives der udtryk for, at der vil veere tilfeelde,
hvor det er nedvendigt med en dialog mellem myndighed og leverander, for at sikre det rette genoptraeningstilbud til
borgeren.

Sluttelig gor udvalget opmarksom p4, at der i udbudsmaterialet skal sikres, at borgerne ikke palaegges en egenbetaling i
forbindelse med genoptraningen.

MED Forvaltning henviser til heringssvar fra MED-Forebyggelse og Myndighed.

Administrationen indstiller
-at  heringssvarene tages til efterretning.

-at  udvalget vedtager kvalitetsstandarden, dog med den bemarkning, at den forst treeder endeligt i kraft pa det
tidspunkt hvor udlicitering af 30 % genoptraening effektueres.

Bilag

Heringssvar MED-Lokal Forebyggelse og Myndighed - 820-2017-
Kvalitetsstandard Genoptraning efter Sundhedsloven § 140 93950
Heringssvar MED-Forvaltning - Kvalitetsstandard Genoptrening efter 820-2017-
Sundhedslovens § 140 100476
Horingssvar Handicaprddet og ZAldreradet - Genoptraening 820-2017-

Sundhedsloven pgf. 140 109795



Kwvalitetsstandard genoptraening - Sundhedsloven § 140 tilrettet 820-2017-
27.04.2017 109950

Beslutning i Sundhedsudvalget den 2. maj 2017

Fravaerende: Ingen

Administrationens indstilling godkendt.

Bilag

Heringssvar MED-Lokal Forebyggelse og Myndighed - Kvalitetsstandard Genoptraning efter Sundhedsloven § 140
Heringssvar MED-Forvaltning - Kvalitetsstandard Genoptraning efter Sundhedslovens § 140

Heringssvar Handicapradet og ZAldreradet - Genoptraening Sundhedsloven pgf. 140

Kvalitetsstandard genoptraning - Sundhedsloven § 140 tilrettet 27.04.2017



Punkt 78: Indsatskatalog Genoptrening efter Sundhedsloven § 140
Sagsfremstilling

78. Abent - Indsatskatalog Genoptrzening efter
Sundhedsloven § 140

Sagsnr.: 820-2017-12995
Doknr.:  820-2017-94132

Sagsbeh.: Bente Bach Poulsen

Baggrund

Pé baggrund af at byradet har besluttet at udlicitere 30 % af genoptreeningsopgaverne, har det vaeret nedvendigt at fa
revideret nuverende indsatskatalog for Genoptraning efter Sundhedsloven § 140.

Sagsfremstilling

Vedlagt fremsendes udkast til Indsatskatalog 2017 — genoptreening efter Sundhedsloven § 140.

Det nye indsatskatalog er udarbejdet med afsat i eksisterende indsatskatalog og den nyeste viden/anbefalinger, der er pa
omradet.

Indsatskataloget fastlegger den tidsramme, som visitationen foretager den konkrete visitation ud fra sammenholdt med
den genoptraningsplan, der er udskrevet fra sygehuset.

Indsatskataloget vurderes at veere indenfor den bestdende serviceramme til genoptraening efter Sundhedsloven § 140.

Lovgrundlag

Kommunal selvbestemmelse og Sundhedsloven § 140.
Sagen afgeres i Sundhedsudvalget efter hering i MED organisationen.

Okonomi

Indenfor bestadende serviceramme.



Administrationen indstiller

-at  Sundhedsudvalget vedtager det fremlagte Indsatskatalog — genoptraning efter Sundhedsloven § 140.

Beslutning i Sundhedsudvalget den 4. april 2017

Fravaerende: Ingen

Indsatskataloget fremsendes til hering i MED-organisationen.

Supplerende sagsfremstilling
Indsatskataloget har nu veret hert i Lokal MED Forebyggelse og Myndighed, som anbefaler Indsatskataloget.

MED forvaltning henviser til MED-Lokale Forebyggelse- og Myndigheds heringssvar.

Administrationen indstiller
-at  heringssvarene tages til efterretning.

-at  udvalget godkender indsatskataloget.

Bilag

Indsatskatalog - Genoptrening efter Sundhedsloven § 140 820-2017-
79018

Heringssvar MED-Lokal Forebyggelse og Myndighed - Indsatskatalog - 820-2017-

Genoptraening efter Sundhedsloven § 140 93985

Horingssvar MED-Forvaltning - Indsatskatalog Genoptraening efter 820-2017-

Sundhedslovens § 140 100477

Beslutning i Sundhedsudvalget den 2. maj 2017

Fravarende: Ingen

Administrationens indstilling godkendt.

Bilag
Indsatskatalog - Genoptraening efter Sundhedsloven § 140
Heringssvar MED-Lokal Forebyggelse og Myndighed - Indsatskatalog - Genoptraening efter Sundhedsloven § 140

Heringssvar MED-Forvaltning - Indsatskatalog Genoptraening efter Sundhedslovens § 140



Punkt 79: Styrket rekruttering til kommunale Sundhedstilbud - pulje fra
Sundhedsstyrelsen

Sagsfremstilling

79. Abent - Styrket rekruttering til kommunale
Sundhedstilbud - pulje fra Sundhedsstyrelsen

Sagsnr.: 820-2017-14146
Doknr.:  820-2017-109094

Sagsbeh.: Seren Toft Hansen

Baggrund

I forbindelse med aftalen om satspuljen pa sundheds- og eldreomradet for 2016-2019, er der besluttet at udbyde en pulje
pa 27 mio. kr. til gennemforelse af sundhedstjek. I aftalen er det formuleret, at:

Tidlig opsporing af risikofaktorer eller sygdomstegn kan medvirke til at forebygge eller mindske risikoen for udvikling og
forvaerring af bl.a. kroniske sygdomme pé leengere sigt. Dette kan samtidig mindske belastningen pa det samlede
sundhedsvaesen pa den lange bane.

Forebyggende sundhedstjek, udfert som en individuel vurdering af den enkeltes generelle sundhed, kan fore til
opmerksomhed pa risikofaktorer eller tidlige sygdomstegn, som dermed kan héndteres tidligt i sygdomsforlgbet.

Sagsfremstilling

Vesthimmerlands Kommune har stor forekomst af livsstilssygdomme og ophobning af risikofaktorer. Andelen af borgere,
der er indlagt eller far ambulante tilbud for muskel-skelet lidelser, hjerte-kar sygdomme, diabetes og KOL er over
landsgennemsnittet, ligesom andelen af svaert overvagtige er blandt de hgjeste i landet. Det kan tilskrives det lave
uddannelsesniveau og det store antal borgere uden uddannelse.

Der er velfungerende sundhedsfremmetilbud i Vesthimmerland. Dog mangler der tilbud til en stor gruppe borgere med
muskel-skelet lidelser. Erfaringerne viser, at det kreever en stor og malrettet rekrutteringsindsats af fa deltagere til
tilbuddene. Evaluering af andre projekter viser, at det direkte fremmede og dialogen med borgerne fremmer deltagelse.
Ligesom maélrettet, professionelt markedsferingsmateriale i skrift og i billeder pa flere forskellige medieplatforme er
nedvendigt.

Derfor sager Vesthimmerlands Kommune — i et koordineret samarbejde med Jammerbugt Kommune og Mariagerfjord
Kommune — midler til en styrket rekrutteringsindsats i partnerskab med 3F Midtfjord, FOA, Metal Himmerland og Agri
Nord, Aars.



Malgruppen er

Borgere i risiko for at udvikle livsstilssygdomme

En serlig indsats gares over for de mange ufaglaerte asteuropaisk landbrugsmedarbejdere, der er i kommunen

Der soges om midler til

Rekrutteringsindsatser og projektledelse (personaletimer).
Markedsferingsudgifter (annoncer og konsulentbistand).

Udvikling af sundhedsfremmetilbud til borgere med muskel-skeletlidelse samt rygestoptilbud til borgere fra
steuropa (personaletimer).

Udvidelse af kapacitet pa nuvarende tilbud som folge af flere borgere (personaletimer).

Lovgrundlag

Sundhedsloven § 119.

Sagen afgeres i Sundhedsudvalget.

Okonomi

Der sages om 2.318.000 over tre &r. Der er en kommunal medfinansiering i form af pd 310.604 kr. over tre ar, som
atholdes inden for budgetremmen. Primaert til administration og overhead.

Administrationen indstiller

-at Puljeansegningen tages til efterretning.

Bilag
Ansegning Vesthimmerland Pulje til styrket rekruttering til kommunale 820-2017-
sundhedstilbud 86838

Beslutning i Sundhedsudvalget den 2. maj 2017

Fravarende: Ingen

Administrationens indstilling godkendt.



Bilag

Ansggning Vesthimmerland Pulje til styrket rekruttering til kommunale sundhedstilbud



Punkt 80: Projekt klippekort til plejehjemsbebeoere

Sagsfremstilling

80. Abent - Projekt klippekort til plejehjemsbebeoere

Sagsnr.: 820-2017-6537
Doknr.:  820-2017-100011

Sagsbeh.: Henrik Kjeldgaard

Baggrund
I Aftale om Finansloven for 2017 er der afsat 380 mio. kr. arligt fra 2017 og frem, til et klippekort til ekstra hjaelp til ldre

plejehjemsbeboere. Til Vesthimmerlands kommune er der afsat 2,463 mio. kr. arligt i henholdsvis 2017 og 2018. Fra 2019
fordeles midlerne til kommunerne via bloktilskuddet.

Sagsfremstilling

Det fremgéar af Aftale om Finansloven for 2017, at &ldre borgere der flytter pa plejehjem skal opleve fortsat at vaere herre
over eget liv, og at de kan fa hjelp til, at gore ting der giver livskvalitet for dem.

Klippekortsordningen indeberer at plejehjemsbeboerne far det, der svarer til ca. en halv times ekstra hjelp og stette en
gang om ugen.

Klippekortet er borgernes tid, og beboerne skal selv vaere med til at bestemme, hvad hjelpen skal anvendes til. Det kan
eksempelvis vere en tur ud at se pa butikker, besgg pa frokostrestaurant eller hjaelp til igen at kunne vaere vert for familie
og venner. Hjelpen kan anvendes til mindre aktiviteter eller spares op og anvendes til aktiviteter der tager leengere tid.

Klippekortet skal anvendes til aktiviteter, der ligger ud over den eksisterende plejeindsats.

Kommunen skal sikre, at alle plejehjemsbeboere — inkl. beboere i friplejeboliger - far tilbud om og kan benytte tilbuddet.
Det geelder ogsa for de svageste beboere, f.eks. beboere med demens.

Kommunen skal planlegge en oplysnings- og informationsindsats for at skabe opmarksomhed om klippekortsordningen.

Midlerne er mélrettet beboere i almene plejeboliger fortrinsvis for &ldre, plejehjem efter servicelovens § 192 fortrinsvis
for @ldre og friplejeboliger fortrinsvis for &ldre.



Det er séledes ikke beboerens alder, som har betydning for tildeling af klippekortet, men om plejecentret mv. er fortrinsvis
for eeldre. Alle beboere pé de pageldende plejecentre skal séledes tilbydes klippekortet.

Lovgrundlag

Finansloven.

Sagen afgeres i Byradet via Okonomiudvalget og Sundhedsudvalget.

Okonomi

Bevillingen er udgiftsneutral, idet der er tale om projektmidler fra ekstern pulje.

Administrationen indstiller

-at  Der gives en tillegsbevilling til budget 2017 vedr. projekt klippekort til plejehjemsbeboere med 2,463 mio. kr. i
indtegt og 2,463 mio. kr. i udgift.

-at  Der gives en tillegsbevilling til budget 2018 vedr. projekt klippekort til plejehjemsbeboere med 2,463 mio. kr. i
indteegt og 2,463 mio. kr. i udgift.

Beslutning i Sundhedsudvalget den 2. maj 2017

Fraveerende: Ingen

Administrationens indstilling godkendt.



Punkt 81: Ansegning om tilskud - PUST

Sagsfremstilling

81. Abent - Ansegning om tilskud - PUST

Sagsnr.: 820-2017-14619
Doknr.:  820-2017-101770

Sagsbeh.: Bente Bach Poulsen

Baggrund

Foreningen PUST fra Aalestrup har rettet en henvendelse til medlem af Sundhedsudvalget Per Bisgaard med ansegning
om en bevilling pa 1 times hjelp fra Sundhedscentret 1 gang om maneden.

PUST er en forening med 26 medlemmer, der alle er kronisk syge, og de har nasten alle veret igennem et kursus pa
sundhedscentret i Farse.

PUST har faet en god aftale med motionscentret i Aalestrup, og har haft 1 besog fra sundhedscentret, men de oplevede, at
det ikke rigtig gav noget, da der var 14 medt op til 1 times undervisning/treening.

Derfor ansegger PUST sundhedsudvalget om en bevilling pd 1 time om méneden (sygeplejerske, fysioterapeut, dizetist).

Sagsfremstilling

Det har med Sundhedscentrets perspektiv varet en rigtig positiv historie, at nogle engagerede deltagere pé
kronikerforlgbene har taget initiativ til at op starte selvtreningstilbud i Aalestrup efter endt rehabiliteringsforleb i
Sundhedscentret. Derfor har Sundhedscentret ogsa stillet ressourcer til rddighed til at komme ud én gang efterfolgende for
at bakke op om initiativet.

Det er dog en oplevelse generelt, at der er stor efterspergsel pd at Sundhedscentret kommer ud i motionsklubber,
patientforeninger mv.. Grundet den egede tilgang af borgere til kronikerrehabiliteringsforlobene (+ udvidelsen med
osteoporose forleb) ser Sundhedscentret det ikke muligt at efterkomme PUST’ enske med nuvearende ressourcer. Alt
andet lige vil imgdekommelsen af PUST onske medfore, at Sundhedscentret skal imgdekomme lignende henvendelser fra
motionsklubber, patientforeninger o.lign.

Lovgrundlag

Sundhedsloven § 119.
Sagen afgeres i Sundhedsudvalget.

Okonomi



Hvis ansggningen imgdekommes vil det medfere en serviceudvidelse og derfor kraeve gkonomi tilfert omradet.

Administrationen indstiller

-at  Ansegningen ikke imgdekommes.

Bilag
Ansegning om bevilling af en times rddgivning fra Sundhedscentret - 820-2017-
PUST 89583

Beslutning i Sundhedsudvalget den 2. maj 2017

Fraveerende: Ingen

Administrationens indstilling godkendt.

Bilag

Ansggning om bevilling af en times rddgivning fra Sundhedscentret - PUST



Punkt 82: Projekt Tidlig Indsats pa Tvaers (TIT)

Sagsfremstilling

82. Abent - Projekt Tidlig Indsats pa Tveers (TIT)

Sagsnr.: 820-2016-59138
Doknr.:  820-2017-105380

Sagsbeh.: Annette Bodkergaard Poulsen

Baggrund

Region Nordjylland, PLO og kommunerne i regionen har i samarbejde sggt Sundhedsstyrelsen om midler til et feelles
projekt til Tidlig Indsats pa Tveers, i perioden 2017 — 2019, med opstart af planleegning i slutningen af 2016. Der er
bevilliget 8,185 mio. kr. til projektet — se projektbeskrivelse.

Sagsfremstilling

Regionen og kommunerne oplever fortsat et stort antal a&ldre med korttidsind-laeggelser, trods allerede igangsat initiativ i
forbindelse med det nationale projekt omkring den @ldre medicinske patient (DAMP).

Med en mélrettet indsats i snittet mellem kommunernes akuttilbud, hjemme- og sygepleje, praktiserende leeger samt
sygehusets specialistkompetencer, vil det vaere muligt at reducere antallet af korttidsindleeggelser og samtidig skabe mere
sammenhangende forlgb for borgerne.

Det primere fokus vil vere tidlig opsporing og tidlig indsats. Her udarbejdes handleplaner, som indeholder bade
medicinske indsatser, dvs. laegeordinerede behandlinger og kommunale indsatser og tilbud, til den enkelte borger, for at
sikre tet opfelgning af borgeren, i bdde kommune og i almen praksis, hvorved der kan handles og iverksettes
nedvendige indsatser, der forebygger egentlig indleeggelse.

Sygehusene etablerer 1 — 2 udredningsenheder, hvor de stiller specialistressourcer til radighed, hvortil der er hurtig
adgang(sub akut) til faglig vurdering og diagnostisk udredning. Det vil vaere muligt at visitere borgeren hertil fra dag til
dag, fra mandag til fredag i dagtiden.

Her samarbejder sygehus, almen praksis og kommune med at tilretteleegge individuelle forleb for den enkelte borger.

Det er besluttet at udvikle projektet i klynger, saledes at der er frihed indenfor rammen for de samarbejdende kommuner,
praksisleger og sygehus i klyngerne.

Forud for projektets opstart, skal den enkelte kommune ved hjelp af Tidlig Op-sporing af Begyndende Sygdom (TOBS),
samt en objektiv faglig vurdering, lokalisere de sarligt sarbare aldre + 65, saledes vi kan felge indsatsen i forhold til
evaluering af projektet.

Projektet er i opstartsfasen, med forventet udrulning pr. 1. marts/april 2017. Der er ansat en central projektleder, som
starter 9. januar 2017 — se organisering af TIT.



I Syd- klyngen, Vesthimmerlands, Mariagerfjord og Rebild Kommuner, er vi i gang med et oplag til implementering af
indsatsen. Vi har valgt en model, hvor vi i hver kommune laver et lille team af 3 — 4 sygeplejersker, som pé skift

bemander udredningsenheden fra mandag til fredag og deekker alle 3 kommuner. Sygeplejerskens funktion vil primeert
veere at folge borgeren ind, folge op og felge hjem igen, siledes der ligger en plan for TIT-borgeren, bade i forhold til en
leegefaglig behandling, men ogsa i forhold til kommunale indsatser, som f.eks. rehabilitering eller andre tilbud, som
borgeren kan profitere af, for at forebygge indleeggelse/genindleggelse.

Sekundert styrker vi samtidig klyngesamarbejdet, da tanken er, at de kommu-nale sygeplejersker skal kunne koordinere
pa tvaers af kommuner, praktiserende leger og sygehusvesen.

Lovgrundlag
Sundhedsloven.
Serviceloven.
Autorisationsloven.
Persondata loven.
Retssikkerhedsloven.

Sagen afgeres i Sundhedsudvalget.

Okonomi

Projektmidler efter planlagt budget — se budget bilag.

Administrationen indstiller

-at  Sundhedsudvalget tager orienteringen til efterretning.

Beslutning i Sundhedsudvalget den 10. januar 2017

Fravarende: Ingen

Administrationens indstilling godkendt.

Sundhedsudvalget retter henvendelse til Region Nordjylland om, muligheden for, at Vesthimmerlands Kommunes indsats
i TIT kan effektueres pa Farso sygehus.

Sundhedsudvalget ensker naerhedsprincippet overfor borgeren hgjnet.

Supplerende sagsfremstilling



Sundhedskoordinationsudvalget behandler Sundhedsudvalgets skrivelse om TIT projektet pd mede den 10. marts 2017.
Region Nordjyllands Udvalg for Sundhed og Sammenheng har fremsendt sin svarskrivelse som vedhaftes punktet.

Administrationen indstiller

-at  Sundhedsudvalget traeffer beslutning i sagen pa mede i april 2017.

Beslutning i Sundhedsudvalget den 7. marts 2017

Fravzerende: Pernille Vigso Bagge

Administrationens indstilling godkendt.

Supplerende sagsfremstilling
Sundhedskoordinationsudvalget har m& medet den 10. marts 2017 behandlet henvendelsen fra Vesthimmerlands

Kommune. Af referatet fremgar ”Sundhedskoordinationsudvalget dreftede sagen, og aftalte, at Vesthimmerlands
Kommune tilbydes et afklarende mede med projektets ledelse”.

Beslutning i Sundhedsudvalget den 4. april 2017

Fraverende: Ingen

Sundhedsudvalget afventer udfaldet af medet med projektets ledelse.

Supplerende sagsfremstilling

Der atholdes mede pa Regionshuset den 27. april 2017. Forvaltningen redeger for sagen pa medet.

Bilag
Fakta-notat vedrerende projekt Tidlig Indsats pa Tveers (TIT) 820-2017-
113522
Bilag 3. Udvalg for Sundhed og Sammenhang referat fra mede den 820-2017-
08.06.2016 vedrerende punkt projekt Tidlig Indsats pa Tvers (TIT) 113516
Bilag 6. Sundhedskoordinationsudvalget referat fra mede den 28.11.2016 820-2017-
vedrerende punkt projekt Tidlig Indsats pa Tveers (TIT) 113521
Bilag 1. Forretningsudvalg referat fra mede den 06.06.2016 vedrerende 820-2017-
punkt projekt Tidlig Indsats pd Tvars (TIT) 113517
Bilag 5. Den Administrative Styregruppe referat fra mede den 14. 820-2017-
november 2016 vedrerende punkt projekt Tidlig Indsats p& Tveers (TIT) 113520

Bilag 2. Puljeansogning vedrerende projekt Tidlig Indsats pa Tveers (TIT) - 820-2017-
haringsversion 113518



Bilag 4. Udvalg for Sundhed og Sammenhzang referat fra mgde den den 820-2017-
09.11.2016 vedrerende punkt projekt Tidlig Indsats pa Tveers (TIT) 113519

Beslutning i Sundhedsudvalget den 2. maj 2017

Fravaerende: Ingen

Palle Jensen, Pernille Vigsa og Per Bisgaard godkender, at Vesthimmerlands Kommune deltager i projektet.

Pia Buus Pinstrup og Ulla Skov kan ikke anbefale, at Vesthimmerlands Kommune deltager i projektet.

Folgende bilag er eftersendt til udvalgets medlemmer:
Fakta-notat vedrerende projekt Tidlig Indsats pa Tveers (TIT).

Bilag 1. Forretningsudvalg referat fra mede den 06.06.2016 vedrerende punkt projekt Tidlig Indsats pa Tveers
(TIT).

Bilag 2. Puljeansegning vedrerende projekt Tidlig Indsats pa Tvars (TIT) — he- ringsversion.

Bilag 3. Udvalg for Sundhed og Sammenhang referat fra mede den 08.06.2016 vedrerende punkt projekt Tidlig
Indsats pa Tveers (TIT).
Bilag 4. Udvalg for Sundhed og Sammenhang referat fra mede den 09.11.2016 vedrerende punkt projekt Tidlig
Indsats pa Tveers (TIT).

Bilag 5. Den Administrative Styregruppe referat fra mgde den 14. november 2016 vedrerende punkt projekt Tidlig
Indsats pa Tvaers (TIT).

Bilag 6. Sundhedskoordinationsudvalget referat fra mede den 28.11.2016 ved rerende punkt projekt Tidlig Indsats pa
Tveers (TIT).

Bilag
Fakta-notat vedrerende projekt Tidlig Indsats p& Tveers (TIT)

Bilag 3. Udvalg for Sundhed og Sammenhzang referat fra mede den 08.06.2016 vedrerende punkt projekt Tidlig Indsats
pa Tveers (TIT)

Bilag 6. Sundhedskoordinationsudvalget referat fra mede den 28.11.2016 vedrerende punkt projekt Tidlig Indsats pa
Tveers (TIT)

Bilag 1. Forretningsudvalg referat fra mede den 06.06.2016 vedrerende punkt projekt Tidlig Indsats pa Tvers (TIT)

Bilag 5. Den Administrative Styregruppe referat fra mede den 14. november 2016 vedrerende punkt projekt Tidlig Indsats
pa Tvers (TIT)

Bilag 2. Puljeansegning vedrerende projekt Tidlig Indsats pa Tvers (TIT) - heringsversion

Bilag 4. Udvalg for Sundhed og Sammenhzang referat fra mede den den 09.11.2016 vedrerende punkt projekt Tidlig
Indsats pa Tveers (TIT)



Punkt 83: Socialpsykiatriprojekt i Aars - Navngivning af omrade

Sagsfremstilling

83. Abent - Socialpsykiatriprojekt i Aars - Navngivning
af omrade

Sagsnr.: 820-2017-9673
Doknr.:  820-2017-108609

Sagsbeh.: Tina Kjer-Christensen

Baggrund
Vesthimmerlands Kommune og Region Nordjylland har indgéet et spaendende samarbejdsprojekt pa

socialpsykiatriomradet, der blandt andet indebzrer, at der skal etableres en kommunal boenhed, et regionalt bosted samt
et falleshus pa en faelles beliggenhed i Aars.

Sagsfremstilling

Den nedsatte faglige folgegruppe med reprasentanter fra hhv. regionen og kommunen har faet til opgave at fremkomme
med forslag til et navn p& grunden/omradet , som projektet skal realiseres pa.

Den faglige folgegruppe er fremkommet med folgende forslag til navne til omradet:

Gundestrupparken
Kimbrerparken

Markedspladsen

Forslagene er valgt ud fra et onske om, at det er navne der kan relateres til Vesthimmerland.. Den faglige folgegruppe er
ogsa af den opfattelse, at det er af betydning, at der med et faelles “omradenavn” signaleres til omverden, at her er et
”faellesskab” mellem mennesker og tilbud.

De kommunale boliger vil sidledes f& adresse henholdsvis Gundestrupparken 1-20, Kimbrerparken 1-20. eller
Markedspladsen 1-20. De regionale boliger vil f4 adresse Gundestrupparken 21-60, Kimbrerparken 21-60. eller
Markedspladsen 21-60. Felleshuset vil f4 navnet hhv. Felleshuset Gundestrupparken, Felleshuset Kimbrerparken eller
Felleshuset Markedspladsen og adresse hhv. Gundestrupparken 61, Kimbrerparken 61 eller Markedspladsen 61.

I henhold til adressebekendtgerelsen § 4 stk. 3 fremgér det at



"Vejnavne kan endvidere fastscettes til scerligt, geografisk afgreensede omrdder, som ikke har et egentligt vejnet, sd som
kolonihaveomrdder, feriecentre, mindre oer og lignende”

Det er Teknik- og Miljeudvalget som er besluttende myndighed.

Alternativ til navngivning af omradet vil veere, at de kommunale boliger far adresse til Markedsvej og de regionale
boliger far adresse til Dyrskuevej. Felleshuset vil fa adresse til Markedsve;.

Lovgrundlag

Adressebekendtgerelsen.

Sagen afgeres i Teknik og Miljeudvalget via Sundhedsudvalget.

Okonomi

Ingen.

Administrationen indstiller

-at  Sundhedsudvalget treeffer beslutning om, hvorvidt der enskes et navn til omrédet eller om omradet relateres til
henholdsvis Markedsvej og Dyrskuevej

-at  Sundhedsudvalget, hvis det gnsker at navngive omradet, velger hvilket navn der skal indstilles til teknik og
Miljeudvalget og oversender sagen til udvalget til beslutning.

Beslutning i Sundhedsudvalget den 7. marts 2017

Fravaerende: Pernille Vigsg Bagge

Sundhedsudvalget indstiller Kimbrerparken som navn til omradet.

Beslutning i Teknik- og Miljoudvalget den 3. april 2017

Fravaerende: Ingen

Sundhedsudvalgets indstilling godkendt.

Supplerende sagsfremstilling

Punktet fremsendes til udvalgets orientering, idet der nu foreligger beslutning fra Teknik- og Miljeudvalget.

Beslutning i Sundhedsudvalget den 2. maj 2017



Fravaerende: Ingen

Taget til efterretning.



Punkt 84: Meddelelser til Sundhedsudvalgets mode den 2. maj 2017

Sagsfremstilling

84. Abent - Meddelelser til Sundhedsudvalgets mede
den 2. maj 2017

Sagsnr.: 820-2017-958
Doknr.:  820-2017-105572

Sagsbeh.: Dorthe Jende

a) Fastsattelse af dato for ekstraordinart mede i Sundhedsudvalget ultimo juni 2017.

Beslutning i Sundhedsudvalget den 2. maj 2017

Fravaerende: Ingen

Der afholdes ekstraordinaert Sundhedsudvalgsmede den 19. juni 2017 kl. 15.30.
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