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Punkt 49: Godkendelse af dagsorden

00.22.02-G01-3-22
Punktoplysninger

Sagsnr.: 00.22.02-G01-3-22

Sagsbeh.: Else Marie Simonsen

Resume

Fast punkt pa £Aldreradets dagsorden.

Baggrund

Godkendelse af dagsorden.

Forventet konsekvens

Ingen bemerkninger.

Organisering og kommunikation

Ingen bemeerkninger.

Lovgrundlag

Ingen relevant lovgivning.

Okonomi

Udgiftsneutral.

Procesplan

Ingen bemerkninger.

Sagen afgeres i

Aldreradet.

Administrationen indstiller
¢ at dagsordenen godkendes.

Beslutning

Fravarende: Ingelise Nielsen, Birgit Poulsen og Preben Jensen

Godkendt.



Punkt 50: Orientering - Uddannelsesplan for SOSU-elever/ufagleerte
81.07.02-102-1-22

Punktoplysninger

Sagsnr.: 81.07.02-102-1-22

Sagsbeh.: Mette Rohde

Resume

Orientering om uddannelses forleb i Vesthimmerlands kommune for SOSU elever og ufaglerte medarbejdere
Baggrund

Aldreradet har ensket, at fa en orientering om uddannelsesforlgb for SOSU-elever og ufaglerte medarbejdere i Pleje og
Senior.

De seneste ar, har der vaeret en stigning i fastholdelse af SOSU elever i uddannelsesforleb i Vesthimmerlands kommune. |
lgbet af de kommende ér, ser vi ind i udfordringer omkring rekruttering, bade i forhold til faglerte og ufagleerte
medarbejdere. Derfor er det vaesentligt, at Vesthimmerlands kommune har et attraktivt uddannelsesmiljg, og at eleverne
efter endt uddannelse ensker at forblive ansat.

Et indsats omrade, omkring rekruttering, er at tiltreekke ufagleerte medarbejdere, som med tiden ensker at blive faglerte,

med en SOSU uddannelse. For at kunne fastholde ufaglerte medarbejdere og give dem interesse for faget, er der etableret
et internt tilbud om undervisning.

Forventet konsekvens

Ingen bemerkninger.

Organisering og kommunikation
Ingen bemerkninger.

Lovgrundlag

Ingen relevant lovgivning.

Okonomi

Udgiftsneutral.

Procesplan

En SOSU elev vil orientere om sin oplevelse med uddannelsesforlebet i Vesthimmerlands kommune, og
Udviklingssygeplejerske Bettina Grenbech orientere om undervisningstilbuddet for ufaglaerte medarbejdere.

Sagen afgeres i

Zldreradet.

Administrationen indstiller

e at orienteringen tages til efterretning.

Beslutning



Fraveerende: Ingelise Nielsen, Birgit Poulsen og Preben Jensen
Udviklingssygeplejerske Bettina Grenbech gav en orientering om undervisningsforleb for ufaglerte.

Orienteringen tages til efterretning.



Punkt 51: Praesentation af demensomradet

27.00.00-104-1-22
Punktoplysninger

Sagsnr.: 27.00.00-104-1-22

Sagsbeh.: Mette Rohde

Resume

Zldreradet preesenteres for demensomradet.

Baggrund

Der har gennem de seneste ar, vaeret et stort fokus pad demens indsatsen, nationalt, med vedtagelse af Demenshandleplan
2025. Handleplanen omfatter nedenstadende omrader. I Vesthimmerlands kommune, arbejdes med alle indsatser, bade pa
plejecentre, daghjem og for borgere tilknyttet hjemmeplejen:

Tidlig opsporing og bedre kvalitet i udredning og behandling:

Demenskoordinatorerne indgar i den koordinerede udredningsmodel for demens i Nordjylland. I Region Nordjylland er
udredning samlet i udredningsklinikken i Aalborg.

Bedre kvalitet i pleje, omsorg og rehabilitering:

P& demensafsnittene arbejdes ud fra en feelles tilgang omkring personcentreret omsorg. Det betyder, at personen med
demens er i centrum fremfor sygdommen, og at omsorg og pleje tilrettelaegges ud fra personens perspektiv, livshistorie,
vaner og psykologiske behov.

Stette til mennesker med demens og parerende

Der er oprettet parerende grupper, som understottes af demenskoordinator pa Demensafsnittene, arbejdes der med at
oprette parerende grupper til parerende, tilknyttet demensafsnit. Borgere med demens stattes i de aktiviteter, som er
planlagt til denne malgruppe.

(Daghjem, Ture i naturen og Shared reading)

Demensvenlige boliger og samfund

Vesthimmerlands kommune er en del af Demensvenner fra Alzheimer foreningen, og har uddannet bl.a. personalet pa
Bibliotekerne som demensvenner.

@get videns- og kompetenceniveau

De seneste ar, har der varet flere kompetenceudviklings forleb omkring demens, for personale pa plejecentre og i
hjemmeplejen.

Pé& Aldreradsmedet, gives en orientering og status pd ovenstdende i forhold til demensindsatsen i Vesthimmerlands
kommune.

Forventet konsekvens
Ingen bemerkninger.
Organisering og kommunikation

Ingen bemerkninger.



Lovgrundlag
Lov om Social Service.
Okonomi
Udgiftsneutral.
Procesplan
Ingen bemerkninger.
Sagen afgeres i
Aldreradet.
Administrationen indstiller
e at orienteringen tages til efterretning.
Beslutning
Fravaerende: Ingelise Nielsen, Birgit Poulsen og Preben Jensen

Demenskoordinator Hanne Poulsen gav et inspirerende oplaeg. Oplaegget vedlaegges referatet.

Bilag

Demensindsats i Vesthimmerlands kommune juni 2022 - £Aldreradet



Punkt 52: Orientering - Brug af GPS-overvagning i /Fldreplejen
27.66.12-G01-1-22

Punktoplysninger

Sagsnr.: 27.66.12-G01-1-22

Sagsbeh.: Mette Rohde

Resume

Orientering om brug af GPS-overvagning i aldreplejen.

Baggrund

P4 sidste made i Regionsaldreradet blev der dreftet kommunernes brug af GPS-overvigning af beboere pé plejecenter og
hos hjemmeboende borgere.

Regionsaldreradet gnsker, at alle 11 @ldrerdd i Region Nordjylland, indberetter hvor stort omfanget er, af brugen af GPS-
overvagning.

Forventet konsekvens
Ingen bemerkninger.
Organisering og kommunikation
Ingen bemerkninger.
Lovgrundlag
Ingen relevant lovgivning.
Okonomi
Udgiftsneutral.
Procesplan
Ingen bemerkninger.
Sagen afgores i
Aldreradet.
Administrationen indstiller
¢ at punktet droftes.
Beslutning
Fravaerende: Ingelise Nielsen, Birgit Poulsen og Preben Jensen

Orienteringen tages til efterretning. Opleeg vedlaegges referatet.



Punkt 53: Orientering - Indgiede aftaler vedrerende keb af ortoser og
ortopaedisk fodtej

88.00.00-G01-3-21

Punktoplysninger

Sagsnr.: 88.00.00.G01-3-21

Sagsbeh.: Ida Braendstrup

Resume

Der er indgéet ny aftale med leveranderer vedr. keb af Ortopadisk fodtej og Ortoser.
Ny leverander vedr. Delaftale 1 - Ortopadisk fodtej bliver tildelt Sahva

Ny leverander vedr. Delaftale 2 - Ortoser bliver tildelt BandagistCentret.

Kontraktstart 1. april 2022

Baggrund

Da det er lovpligtigt, at bdde ZEldrerddet og Handicapradet skal heres, fremsendes denne information om de indgaede
kontrakter.

Der er i dag tilsvarende kontrakter, men iht. Udbudsloven skal disse kontrakter i udbud hvert 4. ir. S& nuvarende
kontrakter udleber 31. marts 2021.

Forventet konsekvens

Ingen bemerkninger.

Organisering og kommunikation
Ingen bemerkninger.

Lovgrundlag

Ingen relevant lovgivning.

Okonomi

Udgiftsneutral.

Procesplan

Frederikshavn Kommune har vaeret tovholder pd udbuddet, og deres Aldre- og Handicaprad har deltaget i alle mederne
vedr. udarbejdelse af udbudsmaterialet.

Sagen afgeres i
Handicapradet og Zldreradet.

Administrationen indstiller

¢ at orienteringen og indgaelse af kontrakterne accepteres af Aldre- og Handicaprédene.



Beslutning fra Handicapradet, 19. april 2022, pkt. 42:

Magdet aflyst.
Beslutning

Fravaerende: Ingelise Nielsen, Birgit Poulsen, Preben Jensen

Taget til efterretning.



Punkt 54: Orientering om resultater fra Sundhedsprofilundersegelsen 2021

29.09.12-G01-1-20
Punktoplysninger

Sagsnr.: 29.09.12-G01-1-20

Sagsbeh.: Anna Bache Sigaard

Resume

Fra den 5. februar 2021 til den 12. maj 2021 blev der indsamlet data til Sundhedsprofilen 2021. Resultaterne forelegges
hermed til orientering.

Baggrund

Sundhedsprofilen "Hvordan har du det?” er en landsdeekkende speargeskemaundersegelse, som er blevet gennemfort i
2010, 2013, 2017 og 2021.

Med Sundhedsprofilundersegelsen "Hvordan har du det? - 2021" opnés relevant viden om borgernes fysiske helbred,
mentale trivsel og generelle livskvalitet samt sundhedsadfzrd.

Pa baggrund af spergeskemaundersogelsen udarbejdes nationale, regionale og kommunale sundhedsprofiler.

Som ved de foregdende sundhedsprofiler vil resultaterne af undersggelsen danne grundlag for iverksettelse af malrettede
forebyggelsestiltag og for at gge kvaliteten af sundhedsvesenets tilbud.

Der er i 2021 udsendt spergeskema til 300.000 reprasentativt udvalgte borgere i Danmark pa 16 ar eller derover. I Region
Nordjylland er der udsendt spergeskemaer til 39.700 borgere, heraf 3900 borgere i Vesthimmerlands Kommune. 50,9 % af
de adspurgte vesthimmerlendinge besvarede spergeskemaet.

Hovedtendenser

¢ 4ud af 5 borgere vurderer sit helbred til at veere fremragende, veeldig godt eller godt. Dette ligger pd niveau med
Region Nordjylland

¢ Udvikling i KRAM-faktorerne:
o Borgere i Vesthimmerlands Kommune ryger mindre. Der er sket et fald i andelen af dagligrygere, storrygere
samt lejlighedsrygere.
o Der er ikke sket en betydelig udvikling i alkoholforbruget. 9,6 % af borgerne i Vesthimmerlands Kommune
har tegn pa problematisk alkoholforbrug. Dette galder serligt den mandlige del af befolkningen.
o Vesthimmerlendinge dyrker i mindre grad konkurrenceidraet og motionsidrat, og 1 hgjere grad lettere motion
end 12017. Faerre er fysisk inaktive.



(o]

Kostmenstret er stort set uzendret siden 2017 og ligner det regionale. Der er en tendens til, at meend i hejere
grad har et usundt kostmenster end kvinder.

¢ Andelen af svert overvagtige er steget, og hvor ca. hver fjerde borger i Vesthimmerlands Kommune er svert
overvagtig, gelder det ca. hver femte borger i Region Nordjylland samlet.

¢ Udvikling i den mentale sundhed:

(o)

Der er sket en stigning i andelen af borgere i Vesthimmerlands Kommune med darligt mental helbred.
Kvinder har generelt et darligere mentalt helbred end mand. Saerligt kvinder i aldersgruppen 16-24 ar har et
darligt mentalt helbred.

Flere borgere i Vesthimmerlands Kommune er ensomme. Serligt kvinder i aldersgruppen 16-24 ar er
ensomme.

Borgerne i Vesthimmerlands Kommune sover dérligere end ved sidste undersggelse og darligere end borgere
i Region Nordjylland samlet. Serligt kvinder har en darlig sevnkvalitet

Vesthimmerlaendingene er i hgjere grad end 1 2017 stresset, hvilket serligt geelder kvinder. Isar kvinder 1
aldersgrupperne 16-24 ar og 25-44 ar er stresset.

Borgerne i Vesthimmerlands Kommune deltager i fritidsaktiviteter, foreningsliv eller frivilligt arbejde
sammen med andre pa ca. samme niveau som for resten af Region Nordjylland.

¢ Sygdom (Sygdomsbilledet er hovedsageligt opgjort pa regionsniveau):

o

En stadig sterre andel af befolkningen oplever at leve med langvarig og kronisk sygdom. De hyppigst
forekommende sygdomme blandt borgere i Vesthimmerlands Kommune er slidgigt og forhejet blodtryk.

o Stadig flere borgere oplever at fa flere samtidige kroniske sygdomme.
o Borgere med kroniske sygdomme har generelt et relativt darligt fysisk og mentalt helbred, og er i hgjere grad

rygere, fysisk inaktive og overvegtige.
Der er en hgj grad af social ulighed i forhold til langvarig og kronisk sygdom.

Omsetning af undersegelsens resultater til handlinger

Udover den udarbejdede sundhedsprofil for Vesthimmerlands Kommune har Region Nordjylland lanceret en digital
platform, som kan anvendes til at lave yderligere undersegelser og sammenligninger med andre kommuner og Region
Nordjylland.

Resultaterne fra Sundhedsprofilen vil blive vurderet i forhold til kommunens forebyggende arbejde med henblik pa at
beslutte, om resultaterne giver anledning til at videreudvikle eller indfere nye tiltag for at gge sundheden, trivslen og
helbredet blandt borgere i Vesthimmerlands Kommune.

Byradet vil desuden drefte resultaterne af henholdsvis Bernesundhedsprofilen og sundhedsprofilen pa voksenomradet den
25. august 2022.

Forventet konsekvens

Ingen bemerkninger.

Organisering og kommunikation



Ingen bemerkninger.

Lovgrundlag

Ingen relevant lovgivning.

Okonomi

Udgiftsneutral.

Procesplan

Resultaterne af sundhedsprofilundersogelsen sendes til orientering i folgende fagudvalg i maj 2022:

¢ Kaultur- og Fritidsudvalget
¢ Bome- og Familieudvalget
¢ Sundhedsudvalget

Desuden sendes resultaterne til orientering i Handicapradet og Aldreradet.

Resultaterne behandles ligeledes pa temamede 1 Byradet.

Sagen afgeres i

Kultur- og Fritidsudvalget, Berne- og Familieudvalget samt Sundhedsudvalget.

Administrationen indstiller

¢ at resultaterne fra sundhedsprofilundersegelsen 2021 tages til efterretning.

Beslutning fra Kultur- og Fritidsudvalget, 2. maj 2022, pkt. 59:

Fravaerende: Ingen

Taget til efterretning.

Beslutning fra Berne- og Familieudvalget, 3. maj 2022, pkt. 60:

Taget til efterretning.

Beslutning fra Sundhedsudvalget, 4. maj 2022, pkt. 65:



Fraverende: Ingen

Taget til efterretning.

Beslutning fra Handicapradet, 25. maj 2022, pkt. 61:

Fraverende: Ingen

Orienteringen taget til efterretning.

Med afsat i berne-/ og sundhedsprofilen, vil Handicapradet afholde et arrangement med fokus péa sundhed. Punktet

medtages til kommende mode, eventuel med nedsettelse af en arbejdsgruppe. Arrangementet atholdes i andet halvér af
2022.

Beslutning
Fravaerende: Ingelise Nielsen, Birgit Poulsen og Preben Jensen
Orienteringen tages til efterretning.

Afdelingschef Mette Rohde orienterede om hvordan besvarelserne sa ud for +65 arlige.

Bilag
Sundhedsprofil VHK 2021

Hvordan har du det 2022 — 65+ tabel - Aldreradet



Punkt 55: Orientering - Arsrapport Sundhedscenter Vesthimmerland 2021
29.09.00-A50-1-22

Punktoplysninger

Sagsnr.: 29.09.00-A50-1-22

Sagsbeh.: Anna Bache Sigaard

Resume

Sundhedsudvalget foreleegges Arsrapport Sundhedscenter Vesthimmerland 2021 til orientering.

Det indstilles, at Sundhedsudvalget sender arsrapporten til orientering i Aldreradet og Handicapradet.

Baggrund

For andet ar i treek er der udarbejdet en arsrapport for Sundhedscenter Vesthimmerland. Formalet med arsrapporten er at
give et indblik i forskellige aktiviteter og indsatser, som sundhedscentret har beskeftiget sig med i 2021.

Sundhedscenter Vesthimmerland er en afgerende akter i sundhedsindsatsen 1 Vesthimmerlands Kommune. Ved at tilbyde
genoptrening samt sundhedsfremmende og forebyggende indsatser til borgere fra 16 &r bidrager sundhedscentret positivt
til borgerens sundhed og livskvalitet.

Sundhedscentret er desuden en aktiv samarbejdspartner for forskellige afdelinger i kommunen, sygehuse, almen praksis,
andre kommuner, forskningsinstitutioner med flere, hvilket er afgerende for, at borgere i Vesthimmerlands Kommune
modtager en helhedsorienteret indsats. De brede samarbejdsflader bidrager desuden positivt til den tveerfaglige og
tvaersektorielle udvikling pa sundhedsomradet.

Grundet sundhedscentrets mangfoldighed afspejler arsrapporten ikke alle Sundhedscentrets aktiviteter og indsatser, men
fremhaver Sundhedscentrets kerneopgaver og nogle udvalgte aktiviteter og indsatser, som har gennemgaet en serlig
udvikling 1 2021.

Indhold i Arsrapport Sundhedscenter Vesthimmerland 2021:

Arsrapporten indledes med en kort beskrivelse af Sundhedscenter Vesthimmerland. Her navnes blandt andet, hvilken
lovgivning Sundhedscentret arbejder ud fra, sdvel som at der arbejdes efter politiske visioner og mél i kommunens plan-
og baredygtighedsstrategi 2018 - 2022.

Herefter gennemgés udvalgte opgaver i de to afdelinger; Genoptraeningsafdelingen og Borger Sundhed.

Genoptreningsafdelingen




For Genoptraeningsafdelingen fremhaves tre kerneopgaver:

¢ Genoptraening efter sygehusindlaeggelse jf. Sundhedsloven § 140,
¢ Genoptraening efter Serviceloven § 86
o samt vederlagsfri fysioterapi jf. Sundhedsloven § 140a.

Derudover beskrives, at kommunens hjerneskadekoordinatorfunktion i 2021 organisatorisk blev flyttet til
genoptreningsafdelingen, og hvilke fordele dette har medfert. Afslutningsvist naevnes andre opgaver, som lgses i
Genoptraeningsafdelingen; praktikforleb for fysioterapeuter, samarbejde med CKU for borgere med
stemmeproblematikker samt samarbejde med bevillingsafdelingen pa eldre omradet.

Borger Sundhed

I afsnittet om Borger Sundhed fremheves ligeledes tre kerneopgaver:

¢ Sundhedsfremmende og forebyggende indsatser i forhold til KRAM-faktorerne (Kost, Rygning, Alkohol og
Motion) samt mental Sundhed,

¢ Rehabiliterende indsatser til borgere med kronisk sygdom (dvs. KOL, kreeft, hjerte-kar sygdom og osteoporose)

¢ samt forebyggende hjemmebesog.

For Borger Sundhed har der i 2021 vaeret serlig fokus pa rygestop samt forebyggelse af diabetes og det beskrives,
hvordan disse indsatser er blevet grebet an.

Arsrapporten afsluttes med en opremsning af fokusomrader for Sundhedscentret i 2022. 12022 er der fokus pa bl.a. at
styrke kommunens indsatsomrader for borgere med vandladningsproblemer, videreudvikle osteoporoseomradet, samt
afprove og udvikle udenders genoptraningsindsatser, som ogsa i arsrapporten for 2020 blev fremhavet som et
fokusomrade for 2021.

Forventet konsekvens
Arsrapport Sundhedscenter Vesthimmerland 2021 prasenteres for Sundhedsudvalget, £Aldrerddet og Handicapradet, og
bliver derefter tilgeengelig pd kommunens hjemmeside. Dette med en forhabning om at give politikere,

samarbejdspartnere og borgere i kommunen et indblik i det store arbejde og den mangfoldige aktivitet, der har vaeret i
Sundhedscentret i 2021.

Endvidere bliver arsrapporten fremlagt for KLU (Kommunalt Leegeligt Udvalg) med henblik pa dreftelse af samarbejdet
omkring de konkrete indsatser, som tilbydes i sundhedscentret.

Organisering og kommunikation

Ingen bemerkninger.



Lovgrundlag
Sundhedsloven §§ 119, 140 og 140a.

Serviceloven §§ 79a og 86.

Okonomi

Udgiftsneutral.

Procesplan

Arsrapporten skal til orientering i Sundhedsudvalget, Eldrerddet, Handicapradet samt KLU.

Sagen afgores i

Sundhedsudvalget.

Administrationen indstiller

o at Arsrapport Sundhedscenter Vesthimmerland 2021 tages til efterretning.
¢ at arsrapporten sendes til orientering i £ldreradet og Handicapradet.

Beslutning fra Sundhedsudvalget, 4. maj 2022, pkt. 66:
Fraveerende: Ingen

Administrationens indstilling godkendt.

Beslutning fra Handicapradet, 25. maj 2022, pkt. 58:
Fravaerende: Ingen

Orienteringen taget til efterretning.

Handicapradet bemerker dog, at man gerne sd, at var mere orientering, om de indsatser der bliver lavet for den gruppe
borgere, som Handicapradet representerer.

Beslutning
Fravarende: Ingelise Nielsen, Birgit Poulsen og Preben Jensen

Taget til efterretning.
Bilag

Arsrapport Sundhedscenter Vesthimmerland 2021



Punkt 56: Arsberetning magtanvendelse 2021

27.66.08-G01-4-22
Punktoplysninger

Sagsnr.: 27.66.08-G01-4-22

Sagsbeh.: Bente Bach Poulsen

Resume

I henhold til § 15 i bekendtgerelse om magtanvendelse og andre indgreb i selvbestemmelsesretten over for voksne, har
kommunalbestyrelsen en forpligtigelse til at folge udviklingen i anvendelse af magt og andre indgreb i den personlige
frihed for de borgere, kommunen er ansvarlig for.

Det er tillige et krav, at dette sker i form af en arsberetning, der foreleegges Kommunalbestyrelsen.

Baggrund

Servicelovens regler om brug af magt bygger pa det enkelte menneskes ret til selv at bestemme. Den personlige frihed
skal beskyttes, uanset om man har betydelig og varigt nedsat psykisk funktionsevne eller ¢j. Det fremgar af Grundlovens
§ 71.

Servicelovens regler om magtanvendelse galder for voksne med betydelig og
varigt nedsat psykisk funktionsevne. Formélet med reglerne om
magtanvendelse er at begraense brug af magt til det absolut nedvendige og
styrke retssikkerheden for bade borgeren og personalet. I personalets
hiandtering af den enkelte persons frihed og ret til selv at bestemme kan det
vaere nedvendigt at afveje forskellige og ofte modstridende hensyn.

P4 den ene side er hensynet til borgeres ret til selv at bestemme. P4 den
anden side er hensynet til at drage omsorg for en person, en persons
vardighed, tryghed eller hensynet til andre.

I nogle situationer kan personalet vaere nedt til at gribe ind i retten til selv at
bestemme af hensyn til en persons omsorg, verdighed, sociale tryghed eller
af hensyn til andre. Det kan eksempelvis medfere tab af veerdighed, hvis en
person med demens gir udenfor uden tej pa. Personalets afvejning af de
forskellige hensyn skal altid ske ud fra en konkret vurdering af den enkelte
situation og den enkelte persons forhold.

Reglerne om magtanvendelse, som de er udformet i dag, blev indfert med en loveendring, som tradte i kraft den 1. januar
2020. Der blev med den reviderede lovgivning lempet en smule fra tidligere magtanvendelsesregler. F.eks. var det



tidligere kun muligt at gribe ind, hvis der var "narliggende risiko for, at personen udsetter sig selv eller andre for at lide
veesentlig personskade” til nu, hvor “vaesentlig” er revideret til fare for".

Reglerne om magtanvendelse er inddelt i forskellige kapitler baseret pd malgruppe. Der er forskel pa, hvilke indgreb
personalet kan benytte, afheengigt af malgruppen.

I tabellen nedenfor er en samlet oversigt over indberetninger om magtanvendelse for 2021 for hhv. @ldreomréadet og
psykiatri- og handicapomradet.

Der bliver sondret mellem magtanvendelser overfor:
1) Borgere fra Vesthimmerlands Kommune (VHK), som er i egne tilbud,
2) Borgere fra Vesthimmerlands Kommune, som bor i tilbud i andre kommuner, i regionale tilbud eller private tilbud, og

3) Borgere fra andre kommuner, som bor i Vesthimmerlands Kommunes tilbud.
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Zldreomridet

Borgere fra VHK pa egne pleje-
centre 1 o) 1 2 2
Borgere fra andre kommuner pa
plejecentre i VHK

Borgere fra VHK p& friplejehjem
m.fl.

Samlede indberetninger for
eldreomradet

Psykiatri- og handicapomradet

Borgere fra VHK i egne tilbud

Borgere fra andre kommuner i
tilbud i VHK

Borgere fra VHK anbragt uden for
VHEK i kommunale, regionale el-
ler private tilbud 2 16 4 3
Samlede indberetninger for

psykiatri- og handicapomradet 2 20 0 i 7 0 3

Som det ses af ovenstiende, er der indberettet i alt 41 magtanvendelser i 2021.

Af disse 41 indberetninger, vurderes det, at 7 af disse er ulovlige. En af magtanvendelserne er foretaget pa aeldreomradet,
mens de gvrige magtanvendelser er foretaget pa psykiatri- og handicapomradet, heraf to i egne tilbud.



Arsagen til, at magtanvendelsen pé zldreomridet er vurderet ulovlig, er, at magtanvendelsen er indberettet efter den
forkerte retsregel. Selvom en magtanvendelse er indberettet forkert, er det ikke ensbetydende med, at magtanvendelsen er
ulovlig. Magtanvendelsen havde varet lovlig efter en anden regel i serviceloven.

Arsagen til, at magtanvendelserne er vurderet ulovlige i de konkrete sager pé psykiatri- og handicapomradet, er folgende:

1. Magtanvendelsen er indberettet forkert, da den er blevet indberettet efter den forkerte retsregel. Selvom en
magtanvendelse er indberettet forkert, betyder det ikke nedvendigvis, at magtanvendelsen er ulovlig.
Magtanvendelsen i den konkrete sag var dog blevet vurderet ulovlig, selvom den var indberettet korrekt, da det var
utilstreekkeligt oplyst, om borger var til fare for sig selv eller ej.

2. Personalet anvender magt, inden borgeren reelt er til fare for de andre beboere, og magtanvendelsen har dermed et
forebyggende sigte. Personalet skulle have forsegt med en paedagogisk indsats at undgad magtanvendelse.

3. Borger var ikke til fare for sig selv, eller der var ikke en neerliggende risiko for fare.

4. Magt, som ikke var omfattet af servicelovens regler om magtanvendelse. Der var tale om et indgreb efter
Sundhedsloven.

Bemeerkninger til magtindberetningerne:
P4 eldreomradet er der indberettet én flytning uden samtykke.

Nesten halvdelen af de indberettede magtanvendelser pé psykiatri- og handicapomréadet (18 ud af 41) vedrerer den
samme borger. Der er tale om en borger med komplekse udfordringer, som ikke trivedes i sit botilbud. Borgeren er blevet
flyttet til et andet botilbud. Efterfolgende har der varet feerre magtanvendelser over for borger.

Konklusion pa magtindberetninger for 2021

Antallet af indberetninger af magtanvendelser er stabilt pa &ldreomradet savel som psykiatri- og handicapomridet
sammenlignet med 2020. Der er generelt faerre indberetninger af magtanvendelse pa aldreomradet end pa psykiatri- og
handicapomradet. Dette er naturligt, hvilket kan ses i sammenheng med forskellen pa malgruppen pa de to omrader. Dog
synes antallet af indberetninger pé sldreomradet lavt, nar der tages hejde for, at de indberettede magtanvendelser pa
eldreomradet er spredt pé flere forskellige borgere og kendskabet til enkeltsager i 2021. Der er noget, som kan tyde pa, at
det ikke er alle magtanvendelser, som bliver indberettet. Det gaelder til dels ogsa pa psykiatri- og handicapomradet.

Det er vanskeligt at konkludere noget generelt ud fra antallet af indberettede magtanvendelser, da det forudsatter et
kendskab til, hvad personalet opfatter som en magtanvendelse; personalets viden om, hvornér der kan anvendes magt;
hvordan registreringspraksis er.

Generelt er der feerre magtanvendelser over for borgere i egne tilbud end borgere, som er placeret i tilbud i andre
kommuner, private tilbud og regionale tilbud. Dette kan have sammenhang med, at borgere med komplekse udfordringer
i hegjere grad bliver placeret i tilbud uden for kommunen.

Forventet konsekvens

12021 er undervisningen i de nye magtanvendelsesregler blevet gennemfort pa psykiatri- og handicapomrédet, fraset pa et
enkelt tilbud. Undervisningen pa @ldreomradet er endnu ikke blevet opstartet. Dette ber fortsat vare i fokus 1 2022 med
henblik pa at ege fokus pa, hvornér der er tale om magtanvendelse, hvorndr vi mé anvende magt og registrering af

magtanvendelser. Herunder kunne det vare hensigtsmaessigt at tage et tema op som magtanvendelse contra
omsorgssvigt/pligt.

Idet der pa eldreomradet er et styrket fokus pa personcentreret omsorg, forventes dette at understotte et fokus pa flere
paedagogiske handleméader, som i sidste ende skal forebygge magtanvendelse.

Organisering og kommunikation

Arsberetningen for magtanvendelse 2021 vil blive offentliggjort pa Vesthimmerlands Kommunes hjemmeside.

Lovgrundlag

Bekendtgerelse nr. 1239 af 22/11/2019



Serviceloven kapitel 24, 24a og 24b.

Okonomi

Udgiftsneutral.

Procesplan

Arsberetning sendes til orientering i Aldreradet og Handicapridet.

Sagen afgeres i

Byréadet via Sundhedsudvalget.

Administrationen indstiller
o at Arsberetning for magtanvendelser 2021 tages til efterretning.
Beslutning fra Sundhedsudvalget, 4. maj 2022, pkt. 67:
Fraveerende: Ingen
Taget til efterretning.
Beslutning fra Handicapradet, 25. maj 2022, pkt. 62:
Fravaerende: Ingen
Taget til efterretning.
Der er ros til, at man i organisationen har fokus pa omrédet.
Beslutning
Fravarende: Ingelise Nielsen, Birgit Poulsen og Preben Jensen
Afdelingschef Mette Rohde gav et opleeg om magtanvendelse. Oplagget vedlaegges referatet.

Taget til efterretning.

Bilag
Arsberetning 2021

Opleg vedrerende magtanvendelse - Aldreradet



Punkt 57: Dreftelse af feellesmode mellem Sundhedsudvalget og Fldreradet
27.69.40-100-2-22

Punktoplysninger

Sagsnr.: 27.69.40-100-2-22

Sagsbeh.: Mette Rohde

Resume

Droftelse af atholdelse af dialogmede med Sundhedsudvalget.

Baggrund

Aldreradet aftholder hvert ar et dialogmede med Sundhedsudvalget. Aldrerddet drefter forslag til datoer samt emner til
dagsordenen.

Forventet konsekvens
Ingen bemerkninger.
Organisering og kommunikation
Ingen bemerkninger.
Lovgrundlag
Ingen relevant lovgivning.
Okonomi
Udgiftsneutral.
Procesplan
Ingen bemerkninger.
Sagen afgores i
Aldreradet.
Administrationen indstiller
o at punktet droftes.
Beslutning
Fravarende: Ingelise Nielsen, Birgit Poulsen og Preben Jensen

Aldreradet foreslar folgende datoer 9. og 30. november 2022. Forsalg til dagsorden udarbejdes pa kommende made.



Punkt 58: Dreftelse - Arrangement om parerendesamarbejde
27.69.40-G01-3-22

Punktoplysninger

Sagsnr.: 27.69.40-G01-3-22

Sagsbeh.: Mette Rohde

Resume

Droftelse af arrangement om parerendesamarbejde.

Baggrund

Aldreradet har et gnske om, at lave et arrangement om pérgrendesamarbejde. Arrangementet teenkes afholdt for bl.a.
bruger- og parerenderddene samt venneforeningerne ved plejecentrene.

I forbindelse med at Aldreradet deltog sidste ar deltog i et arrangement som var arrangeret af Danske Aldrerad, var der et
meget spendende oplaeg om parerendesamarbejde. Aldrerddet har ud fra dette ensket, at f4 underseggt, om der kunne veare

mulighed for, at f4 foredragsholder Lotte Bloch som er leder pa Dragsbakcentret samt Klitrosen i Thisted kommune til at
komme og holde et lignende foredrag for parerende i Vesthimmerlands Kommune.

Forventet konsekvens

Ingen bemeerkninger.

Organisering og kommunikation

Ingen bemerkninger.

Lovgrundlag

Ingen relevant lovgivning.

Okonomi

Kendes ikke pa nuverende tidspunkt.

Procesplan

Ingen bemerkninger.

Sagen afgores i

Zldreradet.

Administrationen indstiller



¢ at der droftes, om der skal arbejdes pa, at fa lavet arrangement for parerende.
Beslutning fra Aldreradet, 11. maj 2022, pkt. 45:
Fravaerende: Gitte Bogh og Erik Madsen

Der arbejdes videre med, at fa lavet et arrangement for bruger og parerenderddene i september/oktober 2022 fra kl. 14.30-
17.00.

Leder af Dragsbakcentret samt Klitrosen, Lotte Bloch har meddelt, at hun gerne vil komme og holde et foredrag omkring
parerendesamarbejdet.

Det forsages afholdt pa plejecenter Hojgarden.
Folgende inviteres til arrangementer:

Bruger og parerende

Venneforeninger pa plejecentrene

Plejecenterlederne

Aldreradet, og
eventuelt Sundhedsudvalget

Supplerende sagsfremstilling
Forvaltningen har udarbejdet forslag til invitation.

Administrationen indstiller
 at forslag til invitation godkendes.
Beslutning
Fravarende: Ingelise Nielsen, Birgit Nielsen og Preben Jensen

Forslag til invitation godkendes.

Bilag

Forslag til invitation til arrangement for bruger og parerenderdd samt venneforeninger



Punkt 59: Meddelelser til Aldreradets moede

27.69.40-100-4-21
Punktoplysninger

Sagsnr.: 27.69.40-100-4-21
Sagsbeh.: Else Marie Simonsen
Resume
Fast punkt pa £Aldreradets dagsorden.
Baggrund
Der orienteres om emner der har Aldreradets interesse.
¢ Orientering om relevante punkter fra politiske udvalg.
Forventet konsekvens
Ingen bemerkninger.
Organisering og kommunikation
Ingen bemerkninger.
Lovgrundlag
Ingen relevant lovgivning.
Okonomi
Udgiftsneutral.
Procesplan
Ingen bemerkninger.
Sagen afgeres i
Aldreradet.
Administrationen indstiller
e at orienteringen tages til efterretning.
Beslutning
Fraveerende: Ingelise Nielsen, Birgit Nielsen og Preben Jensen
Orientering om formandens deltagelse i Overlade Pensionistforenings arrangement.

Fremover settes et fast punkt pa under meddelelser: Afbud til kommende meder



Punkt 60: Punkter til kommende meder
27.69.40-100-4-21

Punktoplysninger

Sagsnr.: 27.69.40-100-4-21

Sagsbeh.: Else Marie Simonsen

Resume

Fast punkt pa £Aldreradets dagsorden.

Baggrund

Der er folgende punkter til kommende meder:

¢ Horing af budget 2023-2026.
¢ Orientering om flexhandicapkersel samt korsel til leege/speciallege.
¢ Temadreftelse - Kost og ernering - Hjemmeboende

Forventet konsekvens

Ingen bemerkninger.

Organisering og kommunikation

Ingen bemerkninger.

Lovgrundlag

Ingen relevant lovgivning.

Okonomi

Udgiftsneutral.

Procesplan

Ingen bemerkninger.

Sagen afgeres i

Zldreradet.

Administrationen indstiller

¢ at der sker en dreftelse af, om der er yderligere punkter til kommende dagsordener.

Beslutning



Fraveerende: Ingelise Nielsen, Birgit Poulsen og Preben Jensen

Til kommende mede dreftes Aldreradets side pa kommunens hjemmeside, herunder mere information.
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