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Punkt 1: Godkendelse af dagsorden

00.22.02-G01-1-18

Baggrund

Fast punkt til møde i Kommunalt Lægeligt Udvalg.

Sagsfremstilling

Godkendelse af dagsorden.

Lovgrundlag

Ingen relevant lovgivning.

Sagen afgøres i

Kommunalt Lægeligt Udvalg.

Økonomi

Udgiftsneutral.

Administrationen indstiller

at dagsordenen godkendes.

Beslutning

Fraværende: Jerzy Waclaw Grycel, Morten Alberg

Dagsordenen blev godkendt.



Punkt 2: Gensidig orientering til mødet d. 8. juni

29.30.00-A00-1-20

Baggrund

Fast punkt på møde i Kommunalt Lægeligt Udvalg.

Sagsfremstilling

Der orienteres om aktuelle sager.

Opfølgning på mødet d. 2. marts.
Opfølgning på indgående og udmøntning af sundhedsaftaler
Information om lokale sundhedspolitiske initiativer

Præsentation af Sundhedspolitisk Handleplan 2021-2022

Lovgrundlag

Ingen relevant lovgivning.

Sagen afgøres i

Kommunalt Lægeligt Udvalg.

Økonomi

Udgiftsneutral.

Administrationen indstiller

at orienteringen tages til efterretning.
at der er opfølgning på mødet d. 2. marts. 2021.

Beslutning

Fraværende: Jerzy Waclaw Grycel, Morten Alberg

Der var en drøftelse af det generelle samarbejde i forhold til indlæggelser og udskrivninger.

Følgende punkt skal drøftes på et kommende møde i KLU:

Sudhedsaftalens dash board

Bilag



Sundhedsstrategisk handleplan 2021-2022 Endelig



Punkt 3: Drøftelse af samarbejdet mellem praktiserende læger og CPP,
Sundhedsplejen samt Børne- og Familierådgivningen

29.30.00-A00-1-20

Baggrund

Det drøftes hvordan almen praksis og Familieafdelingen fremadrettet kan intensivere samarbejdet. Herunder drøftes
mulighederne for at udarbejde en samarbejdsaftale inspireret af Hjørring Kommune (se bilag).

På mødet deltager Familiechef Birgit Graversgaard; Jørgen Casparsen, leder af Center for Psykologi og Pædagogik (CPP)
og herunder PPR (Pædagogisk Psykologisk Rådgivning) samt Tanja Bartholomæussen, leder af Børne- og
familierådgivningen.

Samarbejdet er sidst drøftet i kommunalt lægeligt udvalg d. 11. juni 2019. På dette møde blev der efterspurgt en status for
arbejdet med det Tværfagligt Udgående Team (TUT).

Sagsfremstilling

Følgende emner drøftes på mødet:

PPR’s funktion og henvisninger til psykiatrien

Samarbejdet omkring henvisninger til psykiatrien og underretninger til PPR er løbende drøftet på KLU.

Børn henvises til PPR af skole/dagtilbud i samarbejde med forældremyndighedsindehaver. Almen praksis kan derfor ikke
visitere til udarbejdelse af en Psykologisk Pædagogisk Vurdering, men kan alene underrette Børne- og
Familierådgivningen som forestår afdækning og eventuel udarbejdelse af en børnefaglig undersøgelse. En underretning er
dog ikke ensbetydende med, at PPR udarbejder en undersøgelse af barnet.

PPR’s funktion, i relation til almen praksis og psykiatrien, drøftes på mødet.

Status på Tværfagligt Udgående Team (TUT)

Tværfagligt Udgående Team består af to repræsentanter fra psykiatrien, en fast repræsentant fra PPR og en fast
repræsentant fra Børne- og Familierådgivningen.
Der er møde i teamet en gang om måneden, hvor en psykolog eller en familierådgiver kan bringe en kendt eller ukendt
sag ind til teamet og få sparring. Hvis psykolog eller familierådgiver vurderer det relevant kan anden faglighed inviteres
med (sundhedsplejerske, misbrugskonsulent etc.). På møderne drøftes eksempelvis mulige henvisninger til psykiatrien
eller tilpasning af lokal praksis efter afslutning af udredning i psykiatrien.

På mødet gives en status over samarbejdet med psykiatrien og muligheden for at øge de praktiserende lægers kendskab til
TUT.

Nedsat skoletid og kompensation for tabt arbejdsfortjeneste

Børne- og Familierådgivningen oplever fortsat en stigning i antallet af ansøgninger om kompensation for tabt
arbejdsfortjeneste fra forældre, hvis børn, ifølge praktiserende læge, igennem en længere periode skal helt eller delvist
sygemeldes fra skole. Særligt lidelser som angst, stress og depression er repræsenteret blandt børn og unge.

Det er Børne- og Familierådgivningens vurdering, at effekten af, at sygemelde og ”skærme” børnene igennem længere tid,
ved at fratage dem tilknytningen til skolegang, kammerater, socialt liv osv., ikke har den ønskede effekt på børnenes
lidelser eller symptomer. Børne- og Familierådgivningen oplever, at symptomerne strækker sig ud over flere måneder, i
nogle tilfælde år, uden at der sker bedring i barnets/den unges tilstand til trods for at de fritages for skolegang, hvilket ofte
beskrives som en belastningsfaktor for børnene.

Børne- og Familierådgivningen oplever, at mange forældre ligeledes oplever det som en belastningsfaktor, når de er
bundet til hjemmet pga. barnets symptomer. Efter måneder/år er forældrene ”slidte”, hvilket tærer på familiens ressourcer.

Det er Børne- og Familierådgivningens erfaring, at der oftere og hurtigere sker en udvikling i barnets/den unges tilstand,
når skolen stiller op med relevant støtte.



Det bemærkes, at der kun må iværksættes nedsat skoletid for barnet, hvis

- Barnet modtager mindst 9 timers støtte om ugen, går i specialklasse eller specialskole

- Forældrene har samtykket til nedsættelsen og

- Elevens helbred jævnfør en lægeerklæring ikke muliggør fuld skoletid

Med udgangspunkt i ovenstående ønsker Børne- og Familierådgivningen en dialog om, hvordan vi kan hjælpe familierne,
som er berørt af, at deres børn og unge er plaget af angst og ængstelighed. Børne- og Familierådgivningen ønsker
praktiserendes lægers hjælp til at finde alternativer, så børnene kan beholde tilknytningen til skole, kammerater og
fritidsliv, og at forældre kan bevare en tilknytning til arbejdsmarkedet.

Underretninger

Ved almindeligt samarbejde og drøftelser, eksempelvis i tvivlssager, kan Familieafdelingen kontaktes via sikker mail og
telefon (forudsat borgerens accept).

Ved bekymringer vedrørende et barn, en ung eller en familie har de praktiserende læger pligt til at sende en underretning
til Børne- og Familierådgivningen. Underretningen vil indgå i en socialfaglig vurdering i forhold til barnets, den unges
eller familiens støttebehov. En underretning er således ikke ensbetydende med en bestemt indsats.

Det drøftes hvordan samarbejdet omkring underretninger opleves.

Lovgrundlag

Ingen relevant lovgivning.

Sagen afgøres i

Kommunalt Lægeligt Udvalg.

Økonomi

Udgiftsneutral.

Administrationen indstiller

at de oplistede emner drøftes med henblik på en intensivering af samarbejdet.
at der tages stilling til om der skal udarbejdes en egentlig samarbejdsaftale.

Beslutning

Fraværende: Jerzy Waclaw Grycel, Morten Alberg

De oplistede emner blev drøftet.

Der er et gensidigt ønske om at få styrket samarbejde mellem de praktiserende læger og Familieafdelingen. På mødet
mellem praksiskonsulenten og Vesthimmerlands Kommune d. 26. august indledes et arbejde med at udarbejde
arbejdsgange m.m. som skal underbygge et styrket samarbejde. På dette møde deltager repræsentanter fra CPP og Børne-
og Familierådgivningen.

Bilag

Guide for samarbejde mellem praktiserende laeger og kommune



Punkt 4: Orientering om Årsrapport Sundhedscenter Vesthimmerland 2020

29.00.00-A50-1-21

Baggrund

Kommunalt Lægeligt Udvalg forelægges Årsrapport Sundhedscenter Vesthimmerland 2020 til orientering.

Sagsfremstilling

Sundhedscenter Vesthimmerland er en afgørende aktør i sundhedsindsatsen i Vesthimmerlands Kommune og bidrager
hver dag positivt til borgernes sundheds og livskvalitet. Sundhedscentrer er desuden en aktiv samarbejdspartner for
forskellige afdelinger i kommunen, og eksterne samarbejdspartnere som sygehuse, andre kommuner,
forskningsinstitutioner og ikke mindst almen praksis.

Primo 2021 har Sundhedscentret udarbejdet en årsrapport for 2020 som giver et indblik i forskellige aktiviteter og
indsatser som sundhedscentret har beskæftiget sig med i 2020.

Årsrapporten forelægges KLU til orientering. Franz Bundgaard Larsen, afdelingsleder for Sundhedscenter
Vesthimmerland deltager ved punktet.

Lovgrundlag

Sundhedsloven §§ 119, 140 og 140a.

Serviceloven §§ 79a og 86.

Sagen afgøres i

Kommunalt Lægeligt Udvalg.

Økonomi

Udgiftsneutral.

Administrationen indstiller

at Årsrapport Sundhedscenter Vesthimmerland 2020 tages til efterretning.

Beslutning

Fraværende: Jerzy Waclaw Grycel, Morten Alberg

Årsrapport Sundhedscenter Vesthimmerland 2020 blev taget til efterretning.



Praksiskonsulenten bringer muligheden for at udvælge kontaktpersoner på sundhedsområdet med til kommende
klyngemøde. Punktet drøftes på møde mellem praksiskonsulenten og Vesthimmerlands Kommune d. 26. august 2021 med
deltagelse af afdelingsleder af Sundhedscenter Vesthimmerland.

Vederlagsfri Fysioterapi skal drøftes på kommende møde i KLU med deltagelse af afdelingsleder af Sundhedscenter
Vesthimmerland.

Bilag

Årsrapport Sundhedscenter Vesthimmerland 2020



Punkt 5: Orientering om samling af specialpladser og status på
implementering her af

27.42.00-G01-30-19

Baggrund

Sundhedsudvalget besluttede d. 1. maj 2018, at forvaltningen skulle udarbejde et forslag til den fremtidige
plejeboligstruktur i Vesthimmerlands Kommune, herunder særlig samling af specialpladser under samme tag.

D. 5. maj 2020 vedtog Sundhedsudvalget det administrative forslag til en plan for den fremtidige struktur på
plejeboligområdet i Vesthimmerlands Kommune.

Specialeplanen er ved at blive implementeret og Kommunalt Lægeligt Udvalg forelægges specialeplanen og en status på
implementeringen heraf.

Sagsfremstilling

Formålet med specialeplanen er at fremtidssikre plejeboligområdet i Vesthimmerlands Kommune, så det fortsat matcher
de krav og forventninger, der ses til den kommunale opgavevaretagelse i fremtidens nære sundhedsvæsen.

Specialeplanen berører

beskrivelse af de nuværende tilbud og pladstyper i kommunen
anbefalinger ift. antallet af pladser og muligheder for fremtidig fysisk placering af specialpladser

Specialeplanen er vedlagt som bilag.

Lovgrundlag

Ingen relevant lovgivning.

Sagen afgøres i

Kommunalt Lægeligt Udvalg.

Økonomi

Udgiftsneutral.

Administrationen indstiller



at orientering om samling af specialepladser og status på implementering heraf tages til efterretning.

Beslutning

Fraværende: Jerzy Waclaw Grycel, Morten Alberg

Punktet blev udskudt til møde i KLU d. 24. august 2021.

Bilag

Notat vedr samling af specialpladser på plejecentrene (Endelig) - opdateret d 4. juni 2020



Punkt 6: Drøftelse af akut sygepleje og akutpladser

29.18.00-G01-1-21

Baggrund

På dialogmøde mellem Sundhedsudvalget og lægelige repræsentanter fra KLU d. 2. marts 2021 blev brug af
akutpladserne på Højgaarden drøftet.

Der ønskes en opfølgning på denne drøftelse.

Sagsfremstilling

Der drives to akutpladser på Plejecenter Højgården, hvor belægningen på pladserne er lav.

Der ønskes en drøftelse af brug af akutpladserne og i forlængelse heraf samarbejdet med akut-sygeplejen.

Lovgrundlag

Ingen relevant lovgivning.

Sagen afgøres i

Kommunalt Lægeligt Udvalg.

Økonomi

Udgiftsneutral.

Administrationen indstiller

at akut sygepleje og akutpladser drøftes.

Beslutning

Fraværende: Jerzy Waclaw Grycel, Morten Alberg

Akutsygeplejen og akutpladser blev drøftet.

De praktiserende læger tilkendegav, at de ikke gør brug af de kommunale akutpladser, og at en nedlukning af disse med
en tilhørende opgradering af akutsygeplejen er at foretrække.



Punkt 7: Meddelelser til KLU-møde d. 8. juni 2021

85.02.02-P35-3-21

Baggrund

Fast punkt til møde i Kommunalt Lægeligt Udvalg.

Sagsfremstilling

Der orienteres om aktuelle emner for Kommunalt Lægeligt Udvalg.

Lovgrundlag

Ingen relevant lovgivning.

Sagen afgøres i

Kommunalt Lægeligt Udvalg.

Økonomi

Udgiftsneutral.

Administrationen indstiller

at orienteringen tages til efterretning.

Beslutning

Fraværende: Jerzy Waclaw Grycel, Morten Alberg

Orienteringen blev taget til efterretning.
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