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Punkt 39: Godkendelse af dagsorden

00.22.02-G01-3-22
Punktoplysninger

Sagsnr.: 00.22.02-G01-3-22

Sagsbeh.: Else Marie Simonsen

Resume

Fast punkt pa £Aldreradets dagsorden.

Baggrund

Godkendelse af dagsorden.

Forventet konsekvens

Ingen bemerkninger.

Organisering og kommunikation

Ingen bemeerkninger.

Lovgrundlag

Ingen relevant lovgivning.

Okonomi

Udgiftsneutral.

Procesplan

Ingen bemerkninger.

Sagen afgeres i

Aldreradet.

Administrationen indstiller
¢ at dagsordenen godkendes.

Beslutning

Fravarende: Ingen

Godkendt.



Punkt 40: Hering - Plejeboliganalyse del 3 - lukning af plejeboliger

27.42.00-K04-1-23
Punktoplysninger

Sagsnr.: 27.42.00-K04-1-23

Sagsbeh.: Michael Christensen Skals

Resume

Forvaltningen foreslar, at der sker en umiddelbar yderligere reduktion i antallet af permanente somatiske plejeboliger.
Sundhedsudvalget har ensket fire modeller herfor sendt til hering. Forslaget foreleegges Fldrerddet med henblik pa
afgivelse af heringssvar.

Baggrund

Sundhedsudvalget blev pad medet den 3. maj 2023 prasenteret for vedhaftede udviklingsplan (plejeboliganalyse del 3) for
Vesthimmerlands Kommunes plejecentre.

Datagrundlag

I udviklingsplanen er et opdateret datagrundlag med indarbejdelse af tidligere beslutning om, at boligkapaciteten
midlertidigt kan reduceres med op mod 30 boliger pa Plejecenter Solvang. Af datagrundlaget fremgér, at der er en
umiddelbar stor overkapacitet i antal plejeboliger i Vesthimmerlands Kommune, ogsé selvom boligkapaciteten er
reduceret med midlertidigt lukkede boliger og pa trods af at antallet af aldre er stigende.

Der er udviklet velunderbyggede fremskrivningsmodeller af bl.a. KL, som kommunerne kan gere brug af til at udarbejde
estimater for det fremtidige behov for permanente plejeboliger. En sdédan model er lagt til grund for modelfremskrivning
af det fremtidige behov for plejeboliger i plejeboligplanerne 1,2 og 3 for Vesthimmerlands Kommune. Plejeboligplan 3
viser en forventet overkapacitet i permanente plejeboliger frem til 2034.

Vurdering af den bygningsmaessige stand pd kommunens plejecentre, og egnethed som fremtidens plejecentre
I udviklingsplanen er foretaget en vurdering af de enkelte plejecentre. Vurderingen er lavet ud fra felgende fokusomrader:

¢ Geografisk forhold
¢ Bygningsmassig stand
o Fysisk arbejdsmilje

Udover denne vurdering, er der lavet en gennemgang af alle plejecentre i forhold til det forventede behov for opdatering i
forhold til sterrelse pé boliger.

Anbefalinger og forslag til konkrete initiativer

Der er overordnet set pa to anbefalinger for plejeboligomradet i Vesthimmerlands Kommune i Plejeboligplan 3 om at der
foretages:

1. Umiddelbar yderligere reduktion i antallet af permanente somatiske plejeboliger
2. Sikre ngdvendige tilpasninger pa plejeboligomradet pa sigt

Dette for at sikre en optimering af drift og budgetanvendelsen pa omradet.



Ad 1)
Der er flere muligheder, hvorpa en reduktion i plejeboliger kan findes. Nedenfor er beskrevet fire muligheder (1-4).

Mulighed 1 - Lukning af Plejecenter Sendervang

Mulighed 2 - Lukning af plejecenter Kaerbo

Mulighed 3 - Opsige driftsaftale med Rede Kors hjemmet

Mulighed 4 - Midlertidig lukning af yderligere 10+19 boliger pa Plejecenter Solvang

e o o o

Der er tale om mulighed for permanent lukning svarende til et af de 3 mindste plejehjem i kommunen eller en mulighed
for yderligere midlertidig lukning af afsnit pa Plejecenter Solvang.

Hvis der permanent lukkes boliger mé forventes, at der pa et senere tidspunkt vil blive behov for at genabne midlertidigt
lukkede boliger eller bygge nye boliger / nyt plejecenter i takt med at antallet af aeldre stiger de kommende ar. I sa fald
skal der tilbagefores driftsmidler til &bning af nye boliger eller genabning af midlertidigt lukkede boliger.

Det bemarkes yderligere, at der ved en permanent lukning af plejecentre skal ske en indfrielse af eksisterende geeld, som
skal finansieres ved et kassetraek.

Forventet konsekvens

De beskrevne muligheder og temaer i udviklingsplanen skal bidrage til at sikre en rationel drift pd plejeboligomradet samt
sikre nedvendige tilpasninger fremadrettet.

Organisering og kommunikation
Forinden udarbejdelse af udviklingsplanen har der varet nedsat en arbejdsgruppe. Denne har haft til formal at foretage en
samlet vurdering af den bygningsmaessige stand pa kommunens plejecentre, og egnethed som fremtidens plejecentre.

Hertil bidrage med anbefalinger og forslag til konkrete initiativer ind i udarbejdelsen af en samlet udviklingsplan for
Vesthimmerlands Kommunes plejeboliger.

Lovgrundlag
Ingen relevant lovgivning.
Okonomi

Besparelserne knyttet an til mulighed 1-4 er beskrevet uddybende i analysen og vil primert omhandle en reduktion i
lenudgifter til plejepersonale. Det vil dog tage tid at flytte beboere og frigere hele afsnit / helt plejecenter.

Hyvis der permanent lukkes boliger mé forventes, at der pa et senere tidspunkt vil blive behov for at genabne midlertidigt
lukkede boliger eller bygge nye boliger / nyt plejecenter. I sa fald skal der tilbageferes driftsmidler til 4bning af nye
boliger eller gendbning af midlertidigt lukkede boliger.

Procesplan

Sundhedsudvalget gnskede den 3. maj 2023 alle fire modeller sendt i hering. Der var desuden enighed om, at der enskes
atholdt borgermeder i1 Logster, Aars og Gedsted forud for endelig beslutning i Byradet.

Sagen afgeres i
Zldreradet.
Administrationen indstiller

 at der afgives heringssvar til de fire modeller for umiddelbar yderligere reduktion i antallet af permanente
somatiske plejeboliger.

Beslutning



Fraverende: Ingen
Et flertal, af Aldreradet, anbefaler, at der i forbindelse med beslutningen ber tages hgjde for:
¢ Bygningsmassig stand

e Mulighed for omlaegning af boliger til f.eks. tryghedsboliger
e Opsigelse af driftsaftalen med Rede Kors Hjemmet

Et mindretal, af Aldreradet, anbefaler:
o Midlertidig lukning af 10 + 19 boliger pa Plejecenter Solvang. Safremt Sundhedsudvalget ensker etableret
tryghedsboliger, kan Aldreradet foresld, at nogen af de midlertidige lukkede boliger benyttes til dette.

Aldrerddet héber, at der denne gang vil kunne laves en leengerevarende lgsning, s man ikke om kort tid, igen kommer til,
at std i en situation, hvor der skal lukkes plejeboligpladser. Derudover er det vigtig, at de midlertidige lukkede boliger, i
den mellemliggende periode, bliver renoveret, sé de fremadrettet vil vere attraktive.

A. Aage Mortensen gor opmarksom pa, at der er faktuelle oplysninger i analysen som ikke er korrekte omkring Kerbo.

Bilag

Plejeboliganalyse 270423 - endelig version



Punkt 41: Hering af Sundhedsstrategi 2023-2026

29.09.00-K04-2-23
Punktoplysninger

Sagsnr.: 29.09.00-K04-2-23

Sagsbeh.: Anna Bache Sigaard

Resume

Aldreradet og Handicapradet foreleegges Sundhedsstrategi 2023-2026 til hering og tilherende sundhedsstrategisk
handleplan for 2023-2024 til orientering.

Baggrund

Ved udleb af Vesthimmerlands Kommunes Sundhedsstrategi 2016-2022 besluttede Sundhedsudvalget den 6. oktober
2020, at der i stedet for en ny sundhedspolitik skulle udarbejdes en sundhedsstrategisk handleplan for 2021-2022. Denne
sundhedsstrategiske handleplan er netop blevet evalueret, og der er blevet udarbejdet en sundhedsstrategi for 2023-2026,
samt en sundhedsstrategisk handleplan for 2023-2024. Sundhedsstrategi 2023-2026 foreleegges hermed Handicapradet og
Aldreradet til hering.

Om Sundhedsstrategi 2023-2026

I forbindelse med udarbejdelsen af Sundhedsstrategi 2023-2026 er der pé baggrund af sundhedsprofilen "Hvordan har du
det?" og Bernesundhedsprofilen "Sundhedsprofil for barn og unge" udvalgt tre fokusomrader:

1. Vi vil fremme det sunde og aktive liv
2. Vi vil forebygge og nedbringe brugen af tobaks- og nikotinprodukter
3. Vi vil styrke den mentale sundhed

Vi vil fremme det sunde og aktive liv

Det fremgar af sundhedsprofilen, at der i disse ar sker en stigning i andelen af borgere i Vesthimmerlands Kommune som
er svert overvagtige. Andelen er desuden starre end i resten af Nordjylland. Samme tendens gor sig geldende pa
berneomradet. Derfor enskes en styrket indsats ift. at understatte borgere i Vesthimmerlands Kommune i at leve sundere
og mere aktive liv.

Vi vil forebygge og nedbringe bruge af tobaks- og nikotinprodukter

Tobaks- og nikotinprodukter udger en risiko for den enkelte borgers sundhed, og rygning er den vigtigste forebyggelige
arsag til tab af gode levedr. I Vesthimmerlands Kommune ensker vi fortsat at have fokus pa omréadet, ikke mindst fordi
markedet indenfor nikotinprodukter de seneste 10-15 ar har gennemgaet en voldsom forandring med nye produkter som i
hgj grad unge mennesker bliver tiltrukket af.

Vi vil styrke den mentale sundhed

Antallet af borgere, der har problemer med den mentale sundhed er stigende for alle aldersgrupper. I Vesthimmerlands
Kommune egnskes et serligt fokus pa at forbygge ufrivillig ensomhed. Dette gennem en styrket indsats for at bygge bro og



netvaerk pé tveers af unge, aldre, lokalsamfund og foreningsliv.

For alle tre omrader geelder, at vi i Vesthimmerlands Kommune lever op til grundniveauerne i Sundhedsstyrelsens
forebyggelsespakker om:

Overvegt

Mad og maltider
Fysisk aktivitet
Tobak

Mental sundhed

Om Sundhedsstrategisk handleplan 2023-2024
For at komme fra strategi til praksis er der i forleengelse af strategien blevet udarbejdet en sundhedsstrategisk handleplan

for 2023-2024. Handleplanen er pa samme méde som Sundhedsstrategien blevet udarbejdet pa baggrund af et tveerfagligt
samarbejde mellem kommunens forvaltninger.

I handleplanen fremgar det hvilke omrader i kommunen, som er involveret i de konkrete indsatser, samt hvilken afdeling
der har ansvaret for den enkelte indsats.

Den sundhedsstrategiske handleplan foreleegges til orientering.

Forventet konsekvens
De respektive afdelinger skal i lobet af 2023 og 2024 have et serligt fokus pa af efterleve de indsatser som fremgéar af den
sundhedsstrategiske handleplan. Ved udgang af 2024 evalueres handleplanen og der udarbejdes en sundhedsstrategisk

handleplan for 2025 og 2026. Denne fortsat med udgangspunkt i sundhedsstrategien for 2023-2026. Evalueringen af
handleplan 2023-2024 forelegges fagudvalgene, Aldreradet, Handicapradet samt Byradet.

Ved udgangen af 2026 evalueres Sundhedsstrategi 2023-2026 samt den sundhedsstrategiske handleplan 2025 - 2026 og
foreleegges fagudvalgene, £Aldreradet, Handicapradet samt Byréadet til orientering.

Organisering og kommunikation

Ingen bemerkninger.

Lovgrundlag

Ingen relevant lovgivning.

Okonomi
Udgiftsneutral.

De konkrete indsatser, der er beskrevet i den Sundhedsstrategiske handleplan, afholdes inden for de respektive afdelingers
budgetter.



Procesplan

Sundhedsstrategi 2023-2026 sendes til hering i Aldrerddet og Handicapradet samt til endelig godkendelse i Byradet via
fagudvalgene.

Sundhedsstrategisk handleplan 2023-2024 sendes til orientering i Aldreradet, Handicapradet, fagudvalgene samt Byradet.

Sagen afgeres i
Byradet.
Administrationen indstiller
o at der afgives hering til Sundhedsstrategi 2023-2024.
Beslutning
Fraveerende: Ingen

Aldreradet tilslutter sig Sundhedsstrategi 2023 - 2026.

Bilag
Den sundhedsstrategiske handleplan for 2023-2024

Sundhedsstrategi 2023-2026



Punkt 42: Orientering om evaluering af Sundhedsstrategisk handleplan
2021-2022

29.09.00-P05-1-22
Punktoplysninger

Sagsnr.: 29.29.00-P05-1-22

Sagsbeh.: Anna Bache Sigaard

Resume

Den sundhedsstrategiske handleplan for 2021 og 2022 er blevet evalueret og evalueringen foreleegges fagudvalgene,
Aldreradet, Handicapradet samt Byradet til orientering.

Baggrund

Den 6. oktober 2020 besluttede Sundhedsudvalget, at der ved udleb af sundhedspolitikken for 2016 - 2020, i stedet for en
ny sundhedspolitik, skulle udarbejdes en sundhedsstrategisk handleplan for 2021 og 2022. Den sundhedsstrategiske
handleplan skulle have til formal at konkretisere de sundhedspolitiske visioner fra Vesthimmerlands Kommunes Plan- og
Beredygtighedsstrategi 2018 - 2022.

Der blev udvalgt fire sundhedspolitiske mélsatninger.

Vi vil:

Forebygge brug og misbrug af rygning og alkohol.
Forebygge livsstilssygdomme.

Understotte mental sundhed.

Understotte borgerne i at vaere aktive i eget liv.

e o o o

For hver af de fire mélsatninger blev beskrevet indsatser, som skulle igangsattes eller have sarligt fokus i 2021 og 2022,
og herunder blev der beskrevet succeskriterier for de enkelte indsatser.

Den sundhedsstrategiske handleplan for 2021 og 2022 er blevet evalueret for at undersege hvordan det er gédet med de
konkrete indsatser med udgangspunkt i de opstillede succeskriterier.

Evaluering af sundhedspolitiske malsstninger

Forebygge brug og misbrug af rygning og alkohol

Flere af afdelingerne er kommet godt i mal med de succeskriterier, der blev opstillet i forbindelse med at forebygge brug
og misbrug af rygning og alkohol. Der er blevet etableret tilbuddet Baby Cafe, blevet gennemfort flere relevante forleb pé
skolerne, og endelig vurderes det at vi er i mal med de interne indsatser i kommunen.



Det er ikke lykkes Kultur- og Fritidsomréadet at vere en del af kampagner, som direkte omhandler forebyggelse af brug og
misbrug af rygning og alkohol, men der har veret atholdt flere foreningsmaessige tiltag, hvor sundhed har veret et
naturligt emne. Ligeledes er malet om at mindst 12 afdelinger 1 Vesthimmerlands Kommune samt eksterne
samarbejdspartnere skulle modtage kompetenceudvikling i henvisningsmetoden VBA ikke opfyldt. Der arbejdes videre
med at realisere dette 1 2023. Der arbejdes derudover videre med at fa etableret faste meder mellem sundhedscentret og
mestringscentret.

Der skete et mindre fald i antal henvisninger til rygestoptilbud i 2022, hvilket delvist skyldes, at der er blevet prioriteret
ressourcer til forebyggelse af rygestart pd ungdomsuddannelserne fremfor at fa rekrutteret borgere til tilbuddet.

Forebygge livsstilssygdomme

Det er lykkes at nd i mal med de fleste succeskriterier der blev opstillet i forbindelse med arbejdet omkring forebyggelse
af livsstilssygdomme. 25 arbejdspladser er blevet besogt i forbindelse med samarbejdsprojektet Steno Diabetes Center
Nordjylland, hvilket er over dobbelt s& mange som det opsatte mindstemal. Det har resulteret i at 650 medarbejdere pa
virksomhederne har féet et sundhedstjek. I folkeskolerne er blevet gennemfert mindst et forlgb i udeundervisning pa 50 %
af argangene. Det vurderes at de ansatte Nature Rangere rykker bade socialt, fagligt og fysisk. Der afvikles flere
aktiviteter for unge i Familichuset, hvilket bidrager til, at de unge oplever, at det er muligt at fa et fritidsjob, og samtidig
lofter det Nature Rangere, da de er rollemodeller for andre unge. Naturvejlederen agerer facilitator og katalysator for
sundhedsfremmende aktiviteter i naturen via eksempelvis Naturekspeditionens naturglaedekalender, og naturvejledning er
derudover startet pa podcastserien "Karin i Krattet", hvor lytterne hver méned kommer med pé tur i naturen sammen med
en naturvejleder.

Understotte mental sundhed

Vesthimmerlands Kommune er naet i mal med over halvdelen af de succeskriterier, der blev opstillet i forbindelse med at
understotte mental sundhed. Der har veret serlig fokus pa drengenes faglige trivsel i 0.-3. klasse samt sarligt fokus pa
pigernes trivsel i 4.-9. klasse. Forlgbene har veret eksemplariske og erfaring er delt med andre skoler. P4 berne- og
familieomréadet arbejdes der fortsat pé at nd op pa 97 % inkludering i distriktets dagtilbud. Desuden er der fortsat fokus pa
at alle skoler arbejder inkluderende, sa mindst 95 % af elever er i et alment skoletilbud. Alle skoler arbejder med
inklusion, og fra skoleéret 2022-2023 og tre ar frem arbejdes der med mellemformer via en bevilling fra A.P. Meller
Fonden. Beskaftigelsesomradet er delvist i mal med, at Uddannelses- og Arbejdsmarkedsafdelingen deltager i
klyngesamarbejde samt undersgger muligheder for anvendelse af IPS (Individual Placement and Support). Uddannelses-
og arbejdsmarkedsafdelingen deltager i klyngesamarbejdet i forhold til erfarings- og vidensdeling, men de har ikke selv
iverksat et [PS-forleb, men deltager i stedet i projektet IBBU (Integreret Behandlings- og
Beskeftigelses-/Uddannelsesindsats for unge med lettere psykiske lidelser). Grundet Covid-19 er sundhedsomradet ikke i
mal med, at Handicap- og Psykiatriafdelingen bidrager til evaluering af projekt Fod pa Gulvet.

Understotte borgerne i at vere aktive i eget liv

Sterstedelen af de opstillede succeskriterier i forbindelse med at understatte borgere i at vare aktive i eget liv, er
afdelingerne kommet i mal med. Der er blevet offentlige arrangementer og ger-det-selv-aktiviteter i naturen, 9,3 % af
borgerne over 14 ar i Vesthimmerlands Kommune er bruger af Boblberg, hvilket er over landsgennemsnittet, og endelig er
man i mal med, at minimum 180 borgere i arene 2021 og 2022 har oprettet en bruger pad LIVA.

Man er delvist i mal med, at sundhedscentret har initiativer, der understetter, at borgere ved afslutning af kommunale
tilbud opnar en form for tilknytning til en form for fritids-/frivillige tilbud, og herunder at udviklingspsykiatrien vil
vejlede borgere til at benytte Boblberg. Der arbejdes med at alle borgere, som har veret i et kommunalt genoptrenings-,
rehabiliteringsforleb eller forebyggelsestilbud, systematisk vejledes i vedligeholdelse af motionsvaner og brobygning til
foreningslivet. Der er eksempelvis faste samarbejdsmeder mellem sundhedscentret og Kultur og Fritid.

Forventet konsekvens



Arbejdet med den sundhedsstrategiske handleplan har bidraget til at szette retning pé sundhedsomrédet i Vesthimmerlands
kommune, ligesom forpligtende samarbejder pé tveers i kommunen og med eksterne samarbejdspartnere er blevet styrket.
Der arbejdes videre med de indsatser hvor vi endnu ikke er kommet i mal i forhold til succeskriterierne.

Organisering og kommunikation
Da sundhedsomradet spaender bredt, og den samlede sundhedsindsats er et produkt af gensidige samarbejder mellem alle

kommunens forvaltninger, havde alle kommunens afdelinger mulighed for at bidrage med input til indsatser og
succeskriterier i udarbejdelse af handleplanen. P4 samme made har alle afdelinger bidraget til evalueringen.

Lovgrundlag

Ingen relevant lovgivning.

Okonomi

Udgiftsneutral.

Procesplan

Evaluering af den sundhedspolitiske handleplan for 2021 og 2022 foreleegges de enkelte fagudvalg, Aldreradet,
Handicapridet samt Byradet til orientering.

Sagen afgores i

Byradet.

Administrationen indstiller

¢ at evaluering af Sundhedsstrategisk Handleplan 2021 - 2022 tages til efterretning.

Beslutning
Fravaerende: Ingen

Punktet blev udsat.
Bilag

Evaluering af den sundhedsstrategisk handleplan 2021-2022



Punkt 43: Hering - Stomi - Prisindhentning

88.12.03-G01-4-23
Punktoplysninger

Sagsnr.:88.12.03-G01-4-23

Sagsbeh.: Ida Braendstrup Bjerrum

Resume

Prisindhentningsmateriale vedrerende nye pris pa stomiprodukter til borgere i eget hjem samt til de kommunale
eldrecentre og sygeplejedepoter.

Baggrund
Vores nuvarende aftale udlgber den 01.12.2023, hvorfor vi skal i nyt udbud.

Prisindhentningen afholdes sammen med Fellesindkeb Nord, der bestér at Frederikshavn Kommune, Hjerring Kommune,
Thisted Kommune, Morsg Kommune, Jammerbugt Kommune og Vesthimmerlands Kommune.

Det er et krav, at Eldre- og Handicaprddene skal orienteres/inddrages om de krav der stilles til tilbudsgiverne.

I forbindelse med udarbejdelse af kravene har alle de navnte kommuners udbudskonsulenter og
inkontinenssygeplejersker deltaget i dialogen.

Det er en prisindhentning i stedet for et EU-udbud er for at sikre, at vi kan eftersperge praecis de produkter, som
kommunens borgere bruger i dag. Derved bliver borger fti for, at skulle skifte produkter og kommunen sparer ressourcer
og penge, ved ikke at skulle omkonvertere borgerne til nye produkter.

Der er vedhaeftet 3 bilag:

¢ Prisindhentningsmaterialet
Blot til orientering
¢ Bilag 1 - Kravspecifikation
Las pkt. 1,4, 5 7,11, 12 og 15, som vedrarer leveranderens forpligtelser direkte overfor borger.
¢ Bilag 2 - Prisliste
Under "Produktgruppe” kan I se, hvilke produktgrupper der skal gives priser pa.
Under "Produktbeskrivelse" og "Specifikation" kan I leese, hvilke pracise varer vi ensker priser pé.

Overordnet set

Vesthimmerlands Kommunes inkontinentssygeplejerske Bodil Gundersen samt udbudskonsulent Ida Breendstrup Bjerrum
har gennemgaet materialet og vurderer at det kan godkendes.

Forventet konsekvens

Der kan komme et leveranderskifte, men kravene til produkterne og servicen er beskrevet saledes, at borgerne stort set
ikke vil blive udsat for skifte af produkterne og servicen vil forblive uaendret.



Organisering og kommunikation

Ingen bemerkninger.

Lovgrundlag

Stomiprodukterne vil fortsat skulle bevilges efter SL §112, séledes at borgerne fortsat har det frie valg.

Okonomi

Som udgangspunkt forventes der altid en lille besparelse, men pga. udefrakommende omstendigheder, som krigen i
Ukraine, oget omkostninger til produktionen pga. stigende priser pé el og gas, samt inflation, ma der forventes i
prisstigning.

Procesplan

Forventes kontraktstart er december 2023.

Sagen afgeres i

Aldreradet og Handicapradet.

Administrationen indstiller

¢ at prisindhentningsmaterialet godkendes.

Beslutning
Fravaerende: Ingen

Prisindhentningsmaterialet godkendes.

Bilag
Prisindhentningsbetingelser
Bilag 1 - Kravspecifikation

Bilag 2 - Prisliste



Punkt 44: Budgetopfolgning pr. 30.04.2023 - Aldreradet

00.30.14-S00-5-23
Punktoplysninger

Sagsnr.: 00.30.14-S00-5-23

Sagsbeh.: Kristina Mejer Bove

Resume

Til orientering fremsendes budgetopfelgning pr. 30.04.2023 for Aldreradet.

Baggrund
Budgetopfelgningen er opgjort pa baggrund af forbrug pr. 30.04.2023 og er tillagt kendte udgifter for resten af 2023.
I de forventet udgifter indgar:

Udgifter til diescter

Udbetaling af kerselsgodtgerelse (Skennet forbrug)
Abonnementer, ipads.

Forplejning til Aldreradsmeder + Julefrokost
Zldrepolitisk konference

Kontingent til Danske Aldrerad er betalt i 2022, og der vil ikke vere en udgift til dette i 2023.

Forbruget viser pr. 30.04.2023 31.537 kr.

Forbrug + kendte udgifter, giver et forventet forbrug i 2023 pa 106.572 kr.

Det korrigeret budget for 2023 er 125.078 kr.

Kommer der ikke yderligere udgifter forventes det, at ZAldrerddet far et mindre forbrug pa 18.506 kr.

Der gores opmaerksom pé, at i 2023 har Zldrerddet fuld overforselsadgang jf. Udviklingsplan for baeredygtig skonomi
2023-2026. Det vil sige, at hele mindreforbruget kan sgges overfort til 2024, samtidig betyder det ogsa at et evt.
merforbrug vil blive overfort til 2024 fuldt ud.

Budgetopfelgningen vedlaegges som bilag.

Forventet konsekvens

Ingen bemerkninger.

Organisering og kommunikation

Ingen bemerkninger.

Lovgrundlag

Ingen relevant lovgivning.



Okonomi
Se baggrund.
Procesplan

Ingen bemerkninger.

Sagen afgores i
Aldreradet.
Administrationen indstiller
¢ at budgetopfelgning pr. 30.04.2023 tages til efterretning.
Beslutning
Fravaerende: Ingen

Administrationens indstilling godkendt.

Bilag

Aldrerad - Budgetopf. 30.04



Punkt 45: Orientering - Budgetopfelgning pr. 31. marts 2023
00.30.00-900-9-23

Punktoplysninger

Sagsnr.: 00.30.00-000-9-23

Sagsbeh.: Tove Albertsen

Resume
Som en del af den gkonomiske styring i Vesthimmerlands Kommune, skal de enkelte udvalg opgere forbruget kvartalsvis.
Skennet skal fremsendes til @konomiudvalget.

Okonomiudvalget vurderer de indkomne skeon og tager stilling til, om der skal indstilles forslag til Byrddet om en eventuel
bevillingsmaessig tilpasning.

Baggrund

Pr. 31. marts 2023 viser budgetopfelgningen for Sundhedsudvalget folgende resultat:

Hele 1.000 kr. Oprindeligt Korrigeret Forbrug Forventet Restbudget Restbudget

(+=udgifter/overskud, = budget budget pr.31.  regnskab i forhold i forhold
2023 2023 marts - hele til til

- 2023 2023 oprindelig  korrigeret

=indtaegter/merforbrug) budget budget

Drift og refusion 832.841 836.027 157.672 828.723  4.118 7.304

Heraf forventes 3.506 -3.506 -3.506

overfort til 2024

Nettoresultat efter 832.841 836.027 157.672 832229 612 3.798

overforsel

Anlzg 5.200 13.028 2.373 12.978 -7.778 50

Heraf forventes

overfort til 2024 0 0 0

Nettoresultat efter
overforsel 5.200 13.028 2.373 12.978 -7.778 50

Nettoresultat 1 alt - drift
og anlag 838.041 849.055 160.045 845.207 -7.166 3.848



Driftsresultat:

Budgetopfelgningen viser for nuvarende et forventet mindreforbrug pd 7,304 mio. kr. vedrerende driften.

Det samlede mindreforbrug fordeler sig pé folgende omrader:

1. Forebyggelse og Myndighed - et samlet mindreforbrug pé 3,305 mio. kr.
2. Psykiatri og Handicap - et samlet mindreforbrug pé 1,650 mio. kr.
3. Pleje og Seniorservice - et samlet mindreforbrug pé 3,110 mio. kr.

4. Andet - et samlet merforbrug pa -0,759 mio. kr.

1. Forebyggelse og Myndighed

Det skennede resultat dekker over et mindreforbrug pa bl.a. handicapbiler, der jf. politisk aftale skal overferes til budget
2024. Derudover ses endvidere et mindreforbrug til plejevederlag, der skyldes, at der pt. er meget fa borgere, der far
plejevederlag. I lighed med tidligere budgetopfolgninger er der stadig et stort pres pa udgifterne til kropsbarne
hjeelpemidler.

2. Psykiatri og Handicap

Béde myndighed- og udfereromradet viser pt. et forventet mindreforbrug. I forhold til myndighed er resultatet beregnet pa
kendte sager tillagt forventede udgiftsstigninger/prognose baseret pé tidligere ars erfaringer, hvorfor der er tale om et
meget forsigtigt sken. For sa vidt angar udfereromréadet skal mindreforbruget ses i ssammenhang med tidligere ars
okonomiske udfordringer, hvorfor der er tilbageholdenhed i forhold til igangsatning af nye initiativer.

3. Pleje- og Seniorservice

Mindreforbruget vedrerer bl.a. hjemme- og sygeplejen og skal ses i ssmmenhang med nedgang i visiterede timer samt et
mindreforbrug samlet set pa plejecentrene bl.a. som folge af antallet af ledige boliger. Derudover er resultatet endvidere
effekten af de igangsatte genopretningsplaner igangsat ultimo 2022.

4. Andet

Merforbruget vedrarer henholdsvis lejetab samt et skennet merforbrug pd SOSU-elever og modsvares af budget pa 4,0
mio. kr. til opdrift pa &ldre (SUNdr-002) jf. budgetaftalen 2023, der soges fordelt til gvrige politikomrider jf. nedenfor.

Korrektioner mellem politikomréader:

Pa baggrund af ovenstéende resultater har administrationen foretaget en fordeling af midler vedrerer SUNdr-002 - Opdrift
Sundhedsomrédet jf. budgetaftalen 2023, der betyder, at der soges om, at der fra

¢ Politikomrade 4. Andet flyttes 1,871 mio. kr. til politikomrdde 1 Forebyggelse og Myndighed til delvis deekning af
merforbrug vedrerende kropsbéarne hjelpemidler

¢ Politikomrade 4. Andet flyttes 2,129 mio. kr. til politikomrdde 2 Pleje og Seniorservice til delvis finansiering af
dyre enkeltsager i sygeplejen m.v.



Derudover seges der om, at der fra

e Politikomrade 1. Forebyggelse og myndighed flyttes 0,177 mio. kr. til politikomrade 3. Pleje og Seniorservice bl.a.
vedrarende APV-midler til kompressionsstremper samt fra

¢ Politikomrade 2. Psykiatri og Handicap flyttes 0,100 mio. kr. til politikomrade 3. Pleje og Seniorservice vedrerende
administrative udgifter BVAE

Resultat for anleg:

Anlag viser for nuvaerende et mindreforbrug pa ca. 50.000 kr. henfort til opforsel af garage til akutbil ved Aglimt.
Belabet forventes ikke overfort til 2024.

Det korrigerede budget fremkommer séledes:

Hele 1.000 kr. Oprindeligt Overfort Tilleegsbevillingeri  Korrigeret
(+=udgifter, - budget 2023 fra 2022 2023 budget 2022
=indtaegter)

Drift og refusion 832.841 2.734 452 836.027
Anleg 5.200 7.828 13.028

I alt 838.041 10.562 452 849.055

Skemaet viser, at Sundhedsudvalgets budget bestér af det oprindelige budget, overfersler fra 2022 samt tillaegsbevillinger
givet i 2023.

Der er givet tillegsbevillinger vedrerende:

o Midler fra den centrale barselspulje.

Budgetopfelgning og bemerkninger er vedhaftet som bilag og gennemgas pa medet.

Forventet konsekvens

Beskrevet ovenfor.

Organisering og kommunikation
De enkelte fagudvalg behandler budgetopfalgningen primo maj méned.

Budgetopfelgningerne samles i en feelles dagsorden, der foreleegges @konomiudvalget og Byradet i maj méned 2023.



Lovgrundlag

Styrelsesloven, Regulativ for @konomistyring og tidsplan for budgetopfelgninger i 2023.

Okonomi

Som redegjort i sagsfremstillingen.

Procesplan

Der er i Vesthimmerlands Kommune fastsat regler om 3 obligatoriske budgetopfelgninger, der skal foreleegges
fagudvalgene og videresendes til godkendelse i @konomiudvalg og Byrad, anfert nedenfor:

e 31. marts 2023
¢ 30. juni 2023
¢ 30. september 2023

De enkelte fagudvalg kan herudover have besluttet yderligere manedlige budgetopfelgninger m.v.

Sagen afgeres i

Byradet via @konomiudvalget og de faglige udvalg.

Administrationen indstiller

at budgetopfelgningen pr. 31. marts 2023 tages til efterretning

at politikomrade 1. Forebyggelse og Myndighed forhgjes med 1,694 mio. kr. jf. sagsfremstilling
at politikomrade 2. Psykiatri og Handicap reduceres med -0,1 mio. kr. jf. sagsfremstilling

at politikomrade 3. Pleje og Seniorservice forhgjes med 2,406 mio. kr. jf. sagsfremstilling

at politikomrade 4. Andet reduceres med -4,0 mio. kr. jf. sagsfremstilling

e o o o o

Beslutning fra Sundhedsudvalget, 3. maj 2023, pkt. 47:
Fraveerende: Ingen
Administrationens indstilling godkendt.
Supplerende sagsfremstilling
Punktet fremsendes til Aldrerédets orientering.
Administrationen indstiller

¢ at orienteringen tages til efterretning.
Beslutning
Fraverende: Ingen

Punktet blev udsat.

Bilag



Budgetopfelgning 310323 SUND



Punkt 46: Orientering - Arsrapport Sundhedscenter Vesthimmerland 2022

29.09.00-A50-1-23
Punktoplysninger

Sagsnr.: 29.09.00-A50-1-23

Sagsbeh.: Thea Hove Jensen

Resume

Sundhedsudvalget forelzgges Arsrapport Sundhedscenter Vesthimmerland 2022 til orientering.

Baggrund

For tredje ér i treek er der udarbejdet en &rsrapport for Sundhedscenter Vesthimmerland. Formalet med arsrapporten er at
give indblik i forskellige aktiviteter og indsatser, som sundhedscenteret har beskeeftiget sig med i 2022.

Sundhedscenter Vesthimmerland er en afgerende akter i sundhedsindsatsen i Vesthimmerlands Kommune. Ved at tilbyde
genoptrening samt sundhedsfremmende og forebyggende indsatser til borgere fra 16 ar bidrager sundhedscentret positivt
til borgerens sundhed og livskvalitet.

Sundhedscenter Vesthimmerland er ligeledes en aktiv samarbejdspartner for forskellige afdelinger i kommunen, sygehuse,
almen praksis, foreningslivet, patientforeningerne, forskningsinstitutter mfl. Dette er afgerende for, at borgere i
Vesthimmerlands Kommune modtager en helhedsorienteret indsats, og de brede samarbejdsflader bidrager desuden
positivt til den tveerfaglige og tversektorielle udvikling pa sundhedsomradet.

Grundet sundhedscentrets mangfoldighed afspejler arsrapporten ikke alle Sundhedscenter Vesthimmerlands aktiviteter og
indsatser, men fremhever sundhedscentret kerneopgaver og nogle udvalgte aktiviteter og indsatser, som har gennemgéet
en serlig udvikling 1 2022.

Indhold i Arsrapport Sundhedscenter Vesthimmerland 2022:

Arsrapporten indledes med en kort beskrivelse af Sundhedscenter Vesthimmerland. Her navnes blandt andet hvilken
lovgivning sundhedscenteret arbejder ud fra, sdvel som at der arbejdes efter politiske visioner og mal i Plan- og
Beaeredygtighedsstrategien for 2018-2022. Efterfolgende gennemgas udvalgte opgaver i de to afdelinger:
Genoptraeningsafdelingen og Borger Sundhed.

Genoptraeningsafdelingen
For genoptreningsafdelingen fremhaves der to kerneopgaver.

¢ Genoptrening efter sygehusindlaeggelse jf. Sundhedsloven § 140,
¢ Genoptraening efter Serviceloven § 86

Tidligere har vederlagsfti fysioterapi jf. Sundhedsloven § 140a veret en af kerneopgaverne i Genoptraeningsafdelingen. [
2022 blev det politisk besluttet at nedleegge det kommunale tilbud om vederlagsfri fysioterapi, og
genoptreningsafdelingen normeringstilpassede sig ift. bortfald af opgaven pr. 1. juni 2022.



Afslutningsvist navnes andre opgaver, som lgses i Genoptraningsafdelingen: praktikforlgb for fysioterapeuter,
samarbejde med CKU for borgere med stemmeproblematikker mv.

Borger Sundhed
I afsnittet for Borger Sundhed fremhaves der tre kerneopgaver:
¢ Sundhedsfremmende og forebyggende indsatser i forhold til KRAM-faktorerne (Kost, Rygning, Alkohol og
Motion) samt mental sundhed (Sundhedsloven § 119).
¢ Rehabiliterende indsatser til borgere med kronisk sygdom (dvs. KOL, kraeft, hjertekarsygdomme og osteoporose)

(Sundhedsloven § 119)
¢ Forebyggende hjemmebesog (Serviceloven § 79a).

I Borger Sundhed har diabetes haft et se@rligt fokus 1 2022, og i rapporten beskrives det, hvordan man har opstartet og
afsluttet et samarbejdsprojekt omkring opsporing af borgere med diabetes.

Arsrapport Sundhedscenter Vesthimmerland 2022 afsluttes med at fremhaeve fokusomraderne for sundhedscentret i 2023.
12023 er der fokus pa bl.a. indsatser i forhold til bekeempelse af rog- og nikotinforbrug,

implementering af tilbuddet om tryghedsbesog og parerendevejlederfunktion, fokus pad kommunens rehabiliteringstilbud
til borgere med erhvervet hjerneskade samt implementering af nyt undervisningskoncept Lev livet med diabetes mfl.

Forventet konsekvens

Arsrapport Sundhedscenter Vesthimmerland 2022 vil blive sendt til orientering i Aldreradet og Handicapradet og bliver
derefter tilgeengelig pa kommunens hjemmeside. Dette med henblik pa at give politikere, samarbejdspartnere og borgere i
kommunen et indblik i den aktivitet, der har vaeret i Sundhedscentret i 2022.

Arsrapporten vil ligeledes blive fremlagt for Kommunalt Laegeligt Udvalg for herved at drefte og udvikle samarbejdet om
de konkrete indsatser, som tilbydes i Sundhedscenter Vesthimmerland.

Organisering og kommunikation

Ingen bemerkninger.

Lovgrundlag

Sundhedsloven §§ 119, 140.

Serviceloven §§ 79a og 86.

Okonomi

Udgiftsneutral.



Procesplan

Arsrapporten sendes til orientering i Zldrerddet, Handicapradet samt Kommunalt Laegeligt Udvalg.

Sagen afgeres i

Sundhedsudvalget.

Administrationen indstiller
o at Arsrapport Sundhedscenter Vesthimmerland 2022 tages til efterretning.
o at drsrapporten sendes til orientering i Aldrerddet og Handicapradet.

Beslutning fra Sundhedsudvalget, 3. maj 2023, pkt. 54:

Fravarende: Ingen

Taget til efterretning.

Beslutning

Fravaerende: Ingen

Punktet blev udsat.

Bilag

Arsrapport Sundhedscenter Vesthimmerland 2022



Punkt 47: Meddelelser til Aldreradets mode

27.69.40-100-4-21
Punktoplysninger

Sagsnr.: 27.69.40-100-4-21
Sagsbeh.: Else Marie Simonsen
Resume
Fast punkt pa £Aldreradets mode.
Baggrund
Der orienteres om emner med interesse for Aldreradet.
Forventet konsekvens
Ingen bemerkninger.
Organisering og kommunikation
Ingen bemeerkninger.
Lovgrundlag
Ingen relevant lovgivning.
Okonomi
Udgiftsneutral.
Procesplan
Ingen bemerkninger.
Sagen afgeres i
Aldreradet.
Administrationen indstiller
e at orienteringen tages til efterretning.
Beslutning
Fravarende: Ingen

Punktet blev udsat.



Punkt 48: Punkter til kommende meder
27.69.40-100-4-21

Punktoplysninger

Sagsnr.: 27.69.40-100-4-21

Sagsbeh.: Else Marie Simonsen

Resume

Fast punkt pa £Aldreradets dagsorden.

Baggrund

Der er folgende punkter til kommende meder:

o Arsberetning magtanvendelse
¢ Orientering - Kommunalt tilsyn Zldreomréadet - Forste halvar
¢ Evaluering af Fldrefest 2023

Forventet konsekvens

Ingen bemerkninger.

Organisering og kommunikation
Ingen bemerkninger.

Lovgrundlag

Ingen relevant lovgivning.

Okonomi
Udgiftsneutral.
Procesplan
Ingen bemerkninger.
Sagen afgeres i
Aldreradet.
Administrationen indstiller
¢ at der sker en dreftelse af, om der er yderligere punkter til kommende dagsordener.
Beslutning
Fravaerende: Ingen

Punktet blev udsat.



Punkt 49: Orientering om strategisk indsats vedreorende velfzerdsteknologi

29.00.00-A00-21-23
Punktoplysninger

Sagsnr.: 29.00.00-A00-21-23

Sagsbeh.: Maria Fosnzas

Resume

Der vil pa medet blive orienteret om igangvearende strategisk arbejde vedr. implementering af velfeerdsteknologi i
Sundheds- og kulturforvaltningen.

Afdelingsleder Maria Fosnas deltager under behandlingen af punktet.

Baggrund

I Sundheds- og kulturforvaltningen arbejdes der pt. med et strategisk fokus, som handler om bedre implementering af
velfeerdsteknologiske losninger. En starre udbredelse af brugen af forskellige velferdsteknologiske lasninger kan
medvirke til en forbedring af flere forskellige forhold.

For det forste kan anvendelsen vare et bidrag til lesningen af den kapacitets- og rekrutteringsudfordring, som vi allerede
oplever i dag, men som kun vil blive verre 1 de kommende ar.

Herudover kan velferdsteknologiske lasninger ofte bidrage til, at borgere kan opna mere selvbestemmelse i hverdagen og
styrke dem 1 at vaere leengst muligt i eget liv pé egne premisser og vilkar: altsd medvirke til et foraget borgeroplevet
kvalitet.

Vi arbejder pt. med et bud pé, hvordan vi i forvaltningen kan blive bedre til at anvende velfaerdsteknologiske lgsninger, og
hvordan vi bliver i stand til at skalere til en bredere malgruppe, der hvor det giver mening.

I den forbindelse har vi indgéet et samarbejde med en virksomhed, som hedder Public Intelligence
(https://publicintelligence.dk/) . De hjelper os med afklaring af vores muligheder og ikke mindst med et bud pa, hvor det
giver bedst mening af sette ind ift. implementering af ny teknologi og nye lgsninger.

Afdelingsleder Maria Fosnas vil p4 medet deltage og orientere om det igangverende arbejde. Oplaegget forventes at vare
ca. 30 minutter.

Efterfalgende vil Public Intelligencegennemfore et interview af ca. 1 times varighed. Der er tale om et sakaldt

”fokusgruppeinterviews”, hvilket betyder, at alle interviewes pé en gang. Det er kun DH medlemmerne/
Aldrerddsmedlemmerne, som deltager i fokusgruppeinterviewet.

Forventet konsekvens

Ingen bemerkninger.

Organisering og kommunikation

Ingen bemerkninger.


https://publicintelligence.dk/

Lovgrundlag

Ingen relevant lovgivning.

Okonomi

Udgiftsneutral.

Procesplan

Ingen bemerkninger.

Sagen afgeres i

Aldreradet/Handicapradet.

Administrationen indstiller

e at orienteringen tages til efterretning.

Beslutning
Fravaerende: Ingen

Administrationens indstilling godkendt.
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