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Punkt 39: Godkendelse af dagsorden

00.22.02-G01-3-22

Punktoplysninger

Sagsnr.: 00.22.02-G01-3-22

Sagsbeh.: Else Marie Simonsen

Resume

Fast punkt på Ældrerådets dagsorden.

Baggrund

Godkendelse af dagsorden.

Forventet konsekvens

Ingen bemærkninger.

Organisering og kommunikation

Ingen bemærkninger.

Lovgrundlag

Ingen relevant lovgivning.

Økonomi

Udgiftsneutral.

Procesplan

Ingen bemærkninger.

Sagen afgøres i

Ældrerådet.

Administrationen indstiller

at dagsordenen godkendes.

Beslutning

Fraværende: Ingen

Godkendt.



Punkt 40: Høring - Plejeboliganalyse del 3 - lukning af plejeboliger

27.42.00-K04-1-23

Punktoplysninger

Sagsnr.: 27.42.00-K04-1-23

Sagsbeh.: Michael Christensen Skals

Resume

Forvaltningen foreslår, at der sker en umiddelbar yderligere reduktion i antallet af permanente somatiske plejeboliger.
Sundhedsudvalget har ønsket fire modeller herfor sendt til høring. Forslaget forelægges Ældrerådet med henblik på
afgivelse af høringssvar.

Baggrund

Sundhedsudvalget blev på mødet den 3. maj 2023 præsenteret for vedhæftede udviklingsplan (plejeboliganalyse del 3) for
Vesthimmerlands Kommunes plejecentre.

Datagrundlag

I udviklingsplanen er et opdateret datagrundlag med indarbejdelse af tidligere beslutning om, at boligkapaciteten
midlertidigt kan reduceres med op mod 30 boliger på Plejecenter Solvang. Af datagrundlaget fremgår, at der er en
umiddelbar stor overkapacitet i antal plejeboliger i Vesthimmerlands Kommune, også selvom boligkapaciteten er
reduceret med midlertidigt lukkede boliger og på trods af at antallet af ældre er stigende.

Der er udviklet velunderbyggede fremskrivningsmodeller af bl.a. KL, som kommunerne kan gøre brug af til at udarbejde
estimater for det fremtidige behov for permanente plejeboliger. En sådan model er lagt til grund for modelfremskrivning
af det fremtidige behov for plejeboliger i plejeboligplanerne 1,2 og 3 for Vesthimmerlands Kommune. Plejeboligplan 3
viser en forventet overkapacitet i permanente plejeboliger frem til 2034.

Vurdering af den bygningsmæssige stand på kommunens plejecentre, og egnethed som fremtidens plejecentre

I udviklingsplanen er foretaget en vurdering af de enkelte plejecentre. Vurderingen er lavet ud fra følgende fokusområder:

Geografisk forhold
Bygningsmæssig stand
Fysisk arbejdsmiljø

Udover denne vurdering, er der lavet en gennemgang af alle plejecentre i forhold til det forventede behov for opdatering i
forhold til størrelse på boliger.

Anbefalinger og forslag til konkrete initiativer

Der er overordnet set på to anbefalinger for plejeboligområdet i Vesthimmerlands Kommune i Plejeboligplan 3 om at der
foretages:

1. Umiddelbar yderligere reduktion i antallet af permanente somatiske plejeboliger
2. Sikre nødvendige tilpasninger på plejeboligområdet på sigt

Dette for at sikre en optimering af drift og budgetanvendelsen på området.



Ad 1)

Der er flere muligheder, hvorpå en reduktion i plejeboliger kan findes. Nedenfor er beskrevet fire muligheder (1-4).

Mulighed 1 - Lukning af Plejecenter Søndervang
Mulighed 2 - Lukning af plejecenter Kærbo
Mulighed 3 - Opsige driftsaftale med Røde Kors hjemmet
Mulighed 4 - Midlertidig lukning af yderligere 10+19 boliger på Plejecenter Solvang

Der er tale om mulighed for permanent lukning svarende til et af de 3 mindste plejehjem i kommunen eller en mulighed
for yderligere midlertidig lukning af afsnit på Plejecenter Solvang.

Hvis der permanent lukkes boliger må forventes, at der på et senere tidspunkt vil blive behov for at genåbne midlertidigt
lukkede boliger eller bygge nye boliger / nyt plejecenter i takt med at antallet af ældre stiger de kommende år. I så fald
skal der tilbageføres driftsmidler til åbning af nye boliger eller genåbning af midlertidigt lukkede boliger.

Det bemærkes yderligere, at der ved en permanent lukning af plejecentre skal ske en indfrielse af eksisterende gæld, som
skal finansieres ved et kassetræk.

Forventet konsekvens

De beskrevne muligheder og temaer i udviklingsplanen skal bidrage til at sikre en rationel drift på plejeboligområdet samt
sikre nødvendige tilpasninger fremadrettet.

Organisering og kommunikation

Forinden udarbejdelse af udviklingsplanen har der været nedsat en arbejdsgruppe. Denne har haft til formål at foretage en
samlet vurdering af den bygningsmæssige stand på kommunens plejecentre, og egnethed som fremtidens plejecentre.
Hertil bidrage med anbefalinger og forslag til konkrete initiativer ind i udarbejdelsen af en samlet udviklingsplan for
Vesthimmerlands Kommunes plejeboliger.

Lovgrundlag

Ingen relevant lovgivning.

Økonomi

Besparelserne knyttet an til mulighed 1-4 er beskrevet uddybende i analysen og vil primært omhandle en reduktion i
lønudgifter til plejepersonale. Det vil dog tage tid at flytte beboere og frigøre hele afsnit / helt plejecenter.

Hvis der permanent lukkes boliger må forventes, at der på et senere tidspunkt vil blive behov for at genåbne midlertidigt
lukkede boliger eller bygge nye boliger / nyt plejecenter. I så fald skal der tilbageføres driftsmidler til åbning af nye
boliger eller genåbning af midlertidigt lukkede boliger.

Procesplan

Sundhedsudvalget ønskede den 3. maj 2023 alle fire modeller sendt i høring. Der var desuden enighed om, at der ønskes
afholdt borgermøder i Løgstør, Aars og Gedsted forud for endelig beslutning i Byrådet.

Sagen afgøres i

 Ældrerådet.

Administrationen indstiller

at der afgives høringssvar til de fire modeller for umiddelbar yderligere reduktion i antallet af permanente
somatiske plejeboliger.

Beslutning



Fraværende: Ingen

Et flertal, af Ældrerådet, anbefaler, at der i forbindelse med beslutningen bør tages højde for:

Bygningsmæssig stand
Mulighed for omlægning af boliger til f.eks. tryghedsboliger
Opsigelse af driftsaftalen med Røde Kors Hjemmet

Et mindretal, af Ældrerådet, anbefaler:

Midlertidig lukning af 10 + 19 boliger på Plejecenter Solvang. Såfremt Sundhedsudvalget ønsker etableret
tryghedsboliger, kan Ældrerådet foreslå, at nogen af de midlertidige lukkede boliger benyttes til dette.

Ældrerådet håber, at der denne gang vil kunne laves en længerevarende løsning, så man ikke om kort tid, igen kommer til,
at stå i en situation, hvor der skal lukkes plejeboligpladser. Derudover er det vigtig, at de midlertidige lukkede boliger, i
den mellemliggende periode, bliver renoveret, så de fremadrettet vil være attraktive.

A. Aage Mortensen gør opmærksom på, at der er faktuelle oplysninger i analysen som ikke er korrekte omkring Kærbo.

Bilag

Plejeboliganalyse 270423 - endelig version



Punkt 41: Høring af Sundhedsstrategi 2023-2026

29.09.00-K04-2-23

Punktoplysninger

Sagsnr.: 29.09.00-K04-2-23

Sagsbeh.: Anna Bache Sigaard

Resume

Ældrerådet og Handicaprådet forelægges Sundhedsstrategi 2023-2026 til høring og tilhørende sundhedsstrategisk
handleplan for 2023-2024 til orientering.

Baggrund

Ved udløb af Vesthimmerlands Kommunes Sundhedsstrategi 2016-2022 besluttede Sundhedsudvalget den 6. oktober
2020, at der i stedet for en ny sundhedspolitik skulle udarbejdes en sundhedsstrategisk handleplan for 2021-2022. Denne
sundhedsstrategiske handleplan er netop blevet evalueret, og der er blevet udarbejdet en sundhedsstrategi for 2023-2026,
samt en sundhedsstrategisk handleplan for 2023-2024. Sundhedsstrategi 2023-2026 forelægges hermed Handicaprådet og
Ældrerådet til høring.

Om Sundhedsstrategi 2023-2026

I forbindelse med udarbejdelsen af Sundhedsstrategi 2023-2026 er der på baggrund af sundhedsprofilen "Hvordan har du
det?" og Børnesundhedsprofilen "Sundhedsprofil for børn og unge" udvalgt tre fokusområder:

1. Vi vil fremme det sunde og aktive liv
2. Vi vil forebygge og nedbringe brugen af tobaks- og nikotinprodukter
3. Vi vil styrke den mentale sundhed

Vi vil fremme det sunde og aktive liv

Det fremgår af sundhedsprofilen, at der i disse år sker en stigning i andelen af borgere i Vesthimmerlands Kommune som
er svært overvægtige. Andelen er desuden større end i resten af Nordjylland. Samme tendens gør sig gældende på
børneområdet. Derfor ønskes en styrket indsats ift. at understøtte borgere i Vesthimmerlands Kommune i at leve sundere
og mere aktive liv.

Vi vil forebygge og nedbringe bruge af tobaks- og nikotinprodukter

Tobaks- og nikotinprodukter udgør en risiko for den enkelte borgers sundhed, og rygning er den vigtigste forebyggelige
årsag til tab af gode leveår. I Vesthimmerlands Kommune ønsker vi fortsat at have fokus på området, ikke mindst fordi
markedet indenfor nikotinprodukter de seneste 10-15 år har gennemgået en voldsom forandring med nye produkter som i
høj grad unge mennesker bliver tiltrukket af.

Vi vil styrke den mentale sundhed

Antallet af borgere, der har problemer med den mentale sundhed er stigende for alle aldersgrupper. I Vesthimmerlands
Kommune ønskes et særligt fokus på at forbygge ufrivillig ensomhed. Dette gennem en styrket indsats for at bygge bro og



netværk på tværs af unge, ældre, lokalsamfund og foreningsliv.

For alle tre områder gælder, at vi i Vesthimmerlands Kommune lever op til grundniveauerne i Sundhedsstyrelsens
forebyggelsespakker om:

Overvægt
Mad og måltider
Fysisk aktivitet
Tobak
Mental sundhed

Om Sundhedsstrategisk handleplan 2023-2024

For at komme fra strategi til praksis er der i forlængelse af strategien blevet udarbejdet en sundhedsstrategisk handleplan
for 2023-2024. Handleplanen er på samme måde som Sundhedsstrategien blevet udarbejdet på baggrund af et tværfagligt
samarbejde mellem kommunens forvaltninger.

I handleplanen fremgår det hvilke områder i kommunen, som er involveret i de konkrete indsatser, samt hvilken afdeling
der har ansvaret for den enkelte indsats.

Den sundhedsstrategiske handleplan forelægges til orientering.

Forventet konsekvens

De respektive afdelinger skal i løbet af 2023 og 2024 have et særligt fokus på af efterleve de indsatser som fremgår af den
sundhedsstrategiske handleplan. Ved udgang af 2024 evalueres handleplanen og der udarbejdes en sundhedsstrategisk
handleplan for 2025 og 2026. Denne fortsat med udgangspunkt i sundhedsstrategien for 2023-2026. Evalueringen af
handleplan 2023-2024 forelægges fagudvalgene, Ældrerådet, Handicaprådet samt Byrådet.

Ved udgangen af 2026 evalueres Sundhedsstrategi 2023-2026 samt den sundhedsstrategiske handleplan 2025 - 2026 og
forelægges fagudvalgene, Ældrerådet, Handicaprådet samt Byrådet til orientering.

Organisering og kommunikation

Ingen bemærkninger.

Lovgrundlag

Ingen relevant lovgivning.

Økonomi

Udgiftsneutral.

De konkrete indsatser, der er beskrevet i den Sundhedsstrategiske handleplan, afholdes inden for de respektive afdelingers
budgetter.



Procesplan

Sundhedsstrategi 2023-2026 sendes til høring i Ældrerådet og Handicaprådet samt til endelig godkendelse i Byrådet via
fagudvalgene.

Sundhedsstrategisk handleplan 2023-2024 sendes til orientering i Ældrerådet, Handicaprådet, fagudvalgene samt Byrådet.

Sagen afgøres i

Byrådet.

Administrationen indstiller

at der afgives høring til Sundhedsstrategi 2023-2024.

Beslutning

Fraværende: Ingen

Ældrerådet tilslutter sig Sundhedsstrategi 2023 - 2026.

Bilag

Den sundhedsstrategiske handleplan for 2023-2024

Sundhedsstrategi 2023-2026



Punkt 42: Orientering om evaluering af Sundhedsstrategisk handleplan
2021-2022

29.09.00-P05-1-22

Punktoplysninger

Sagsnr.: 29.29.00-P05-1-22

Sagsbeh.: Anna Bache Sigaard

Resume

Den sundhedsstrategiske handleplan for 2021 og 2022 er blevet evalueret og evalueringen forelægges fagudvalgene,
Ældrerådet, Handicaprådet samt Byrådet til orientering.

Baggrund

Den 6. oktober 2020 besluttede Sundhedsudvalget, at der ved udløb af sundhedspolitikken for 2016 - 2020, i stedet for en
ny sundhedspolitik, skulle udarbejdes en sundhedsstrategisk handleplan for 2021 og 2022. Den sundhedsstrategiske
handleplan skulle have til formål at konkretisere de sundhedspolitiske visioner fra Vesthimmerlands Kommunes Plan- og
Bæredygtighedsstrategi 2018 - 2022.

Der blev udvalgt fire sundhedspolitiske målsætninger.

Vi vil:

Forebygge brug og misbrug af rygning og alkohol.
Forebygge livsstilssygdomme.
Understøtte mental sundhed.
Understøtte borgerne i at være aktive i eget liv.

For hver af de fire målsætninger blev beskrevet indsatser, som skulle igangsættes eller have særligt fokus i 2021 og 2022,
og herunder blev der beskrevet succeskriterier for de enkelte indsatser.

Den sundhedsstrategiske handleplan for 2021 og 2022 er blevet evalueret for at undersøge hvordan det er gået med de
konkrete indsatser med udgangspunkt i de opstillede succeskriterier.

Evaluering af sundhedspolitiske målsætninger

Forebygge brug og misbrug af rygning og alkohol

Flere af afdelingerne er kommet godt i mål med de succeskriterier, der blev opstillet i forbindelse med at forebygge brug
og misbrug af rygning og alkohol. Der er blevet etableret tilbuddet Baby Cafe, blevet gennemført flere relevante forløb på
skolerne, og endelig vurderes det at vi er i mål med de interne indsatser i kommunen.



Det er ikke lykkes Kultur- og Fritidsområdet at være en del af kampagner, som direkte omhandler forebyggelse af brug og
misbrug af rygning og alkohol, men der har været afholdt flere foreningsmæssige tiltag, hvor sundhed har været et
naturligt emne. Ligeledes er målet om at mindst 12 afdelinger i Vesthimmerlands Kommune samt eksterne
samarbejdspartnere skulle modtage kompetenceudvikling i henvisningsmetoden VBA ikke opfyldt. Der arbejdes videre
med at realisere dette i 2023. Der arbejdes derudover videre med at få etableret faste møder mellem sundhedscentret og
mestringscentret.

Der skete et mindre fald i antal henvisninger til rygestoptilbud i 2022, hvilket delvist skyldes, at der er blevet prioriteret
ressourcer til forebyggelse af rygestart på ungdomsuddannelserne fremfor at få rekrutteret borgere til tilbuddet.

Forebygge livsstilssygdomme

Det er lykkes at nå i mål med de fleste succeskriterier der blev opstillet i forbindelse med arbejdet omkring forebyggelse
af livsstilssygdomme. 25 arbejdspladser er blevet besøgt i forbindelse med samarbejdsprojektet Steno Diabetes Center
Nordjylland, hvilket er over dobbelt så mange som det opsatte mindstemål. Det har resulteret i at 650 medarbejdere på
virksomhederne har fået et sundhedstjek. I folkeskolerne er blevet gennemført mindst et forløb i udeundervisning på 50 %
af årgangene. Det vurderes at de ansatte Nature Rangere rykker både socialt, fagligt og fysisk. Der afvikles flere
aktiviteter for unge i Familiehuset, hvilket bidrager til, at de unge oplever, at det er muligt at få et fritidsjob, og samtidig
løfter det Nature Rangere, da de er rollemodeller for andre unge. Naturvejlederen agerer facilitator og katalysator for
sundhedsfremmende aktiviteter i naturen via eksempelvis Naturekspeditionens naturglædekalender, og naturvejledning er
derudover startet på podcastserien "Karin i Krattet", hvor lytterne hver måned kommer med på tur i naturen sammen med
en naturvejleder.

Understøtte mental sundhed

Vesthimmerlands Kommune er nået i mål med over halvdelen af de succeskriterier, der blev opstillet i forbindelse med at
understøtte mental sundhed. Der har været særlig fokus på drengenes faglige trivsel i 0.-3. klasse samt særligt fokus på
pigernes trivsel i 4.-9. klasse. Forløbene har været eksemplariske og erfaring er delt med andre skoler. På børne- og
familieområdet arbejdes der fortsat på at nå op på 97 % inkludering i distriktets dagtilbud. Desuden er der fortsat fokus på
at alle skoler arbejder inkluderende, så mindst 95 % af elever er i et alment skoletilbud. Alle skoler arbejder med
inklusion, og fra skoleåret 2022-2023 og tre år frem arbejdes der med mellemformer via en bevilling fra A.P. Møller
Fonden. Beskæftigelsesområdet er delvist i mål med, at Uddannelses- og Arbejdsmarkedsafdelingen deltager i
klyngesamarbejde samt undersøger muligheder for anvendelse af IPS (Individual Placement and Support). Uddannelses-
og arbejdsmarkedsafdelingen deltager i klyngesamarbejdet i forhold til erfarings- og vidensdeling, men de har ikke selv
iværksat et IPS-forløb, men deltager i stedet i projektet IBBU (Integreret Behandlings- og
Beskæftigelses-/Uddannelsesindsats for unge med lettere psykiske lidelser). Grundet Covid-19 er sundhedsområdet ikke i
mål med, at Handicap- og Psykiatriafdelingen bidrager til evaluering af projekt Fod på Gulvet.

Understøtte borgerne i at være aktive i eget liv

Størstedelen af de opstillede succeskriterier i forbindelse med at understøtte borgere i at være aktive i eget liv, er
afdelingerne kommet i mål med. Der er blevet offentlige arrangementer og gør-det-selv-aktiviteter i naturen, 9,3 % af
borgerne over 14 år i Vesthimmerlands Kommune er bruger af Boblberg, hvilket er over landsgennemsnittet, og endelig er
man i mål med, at minimum 180 borgere i årene 2021 og 2022 har oprettet en bruger på LIVA.

Man er delvist i mål med, at sundhedscentret har initiativer, der understøtter, at borgere ved afslutning af kommunale
tilbud opnår en form for tilknytning til en form for fritids-/frivillige tilbud, og herunder at udviklingspsykiatrien vil
vejlede borgere til at benytte Boblberg. Der arbejdes med at alle borgere, som har været i et kommunalt genoptrænings-,
rehabiliteringsforløb eller forebyggelsestilbud, systematisk vejledes i vedligeholdelse af motionsvaner og brobygning til
foreningslivet. Der er eksempelvis faste samarbejdsmøder mellem sundhedscentret og Kultur og Fritid.

Forventet konsekvens



Arbejdet med den sundhedsstrategiske handleplan har bidraget til at sætte retning på sundhedsområdet i Vesthimmerlands
kommune, ligesom forpligtende samarbejder på tværs i kommunen og med eksterne samarbejdspartnere er blevet styrket.
Der arbejdes videre med de indsatser hvor vi endnu ikke er kommet i mål i forhold til succeskriterierne.

Organisering og kommunikation

Da sundhedsområdet spænder bredt, og den samlede sundhedsindsats er et produkt af gensidige samarbejder mellem alle
kommunens forvaltninger, havde alle kommunens afdelinger mulighed for at bidrage med input til indsatser og
succeskriterier i udarbejdelse af handleplanen. På samme måde har alle afdelinger bidraget til evalueringen.

Lovgrundlag

Ingen relevant lovgivning.

Økonomi

Udgiftsneutral.

Procesplan

Evaluering af den sundhedspolitiske handleplan for 2021 og 2022 forelægges de enkelte fagudvalg, Ældrerådet,
Handicaprådet samt Byrådet til orientering.

Sagen afgøres i

Byrådet.

Administrationen indstiller

at evaluering af Sundhedsstrategisk Handleplan 2021 - 2022 tages til efterretning.

Beslutning

Fraværende: Ingen

Punktet blev udsat.

Bilag

Evaluering af den sundhedsstrategisk handleplan 2021-2022



Punkt 43: Høring - Stomi - Prisindhentning

88.12.03-G01-4-23

Punktoplysninger

Sagsnr.:88.12.03-G01-4-23

Sagsbeh.: Ida Brændstrup Bjerrum

Resume

Prisindhentningsmateriale vedrørende nye pris på stomiprodukter til borgere i eget hjem samt til de kommunale
ældrecentre og sygeplejedepoter.

Baggrund

Vores nuværende aftale udløber den 01.12.2023, hvorfor vi skal i nyt udbud.

Prisindhentningen afholdes sammen med Fællesindkøb Nord, der består at Frederikshavn Kommune, Hjørring Kommune,
Thisted Kommune, Morsø Kommune, Jammerbugt Kommune og Vesthimmerlands Kommune.

Det er et krav, at Ældre- og Handicaprådene skal orienteres/inddrages om de krav der stilles til tilbudsgiverne.

I forbindelse med udarbejdelse af kravene har alle de nævnte kommuners udbudskonsulenter og
inkontinenssygeplejersker deltaget i dialogen.

Det er en prisindhentning i stedet for et EU-udbud er for at sikre, at vi kan efterspørge præcis de produkter, som
kommunens borgere bruger i dag. Derved bliver borger fri for, at skulle skifte produkter og kommunen sparer ressourcer
og penge, ved ikke at skulle omkonvertere borgerne til nye produkter.

Der er vedhæftet 3 bilag:

Prisindhentningsmaterialet
Blot til orientering
Bilag 1 - Kravspecifikation
Læs pkt. 1, 4, 5 7,11, 12 og 15, som vedrører leverandørens forpligtelser direkte overfor borger.
Bilag 2 - Prisliste
Under "Produktgruppe" kan I se, hvilke produktgrupper der skal gives priser på.
Under "Produktbeskrivelse" og "Specifikation" kan I læse, hvilke præcise varer vi ønsker priser på.

Overordnet set

Vesthimmerlands Kommunes inkontinentssygeplejerske Bodil Gundersen samt udbudskonsulent Ida Brændstrup Bjerrum
har gennemgået materialet og vurderer at det kan godkendes.

Forventet konsekvens

Der kan komme et leverandørskifte, men kravene til produkterne og servicen er beskrevet således, at borgerne stort set
ikke vil blive udsat for skifte af produkterne og servicen vil forblive uændret.



Organisering og kommunikation

Ingen bemærkninger.

Lovgrundlag

Stomiprodukterne vil fortsat skulle bevilges efter SL §112, således at borgerne fortsat har det frie valg.

Økonomi

Som udgangspunkt forventes der altid en lille besparelse, men pga. udefrakommende omstændigheder, som krigen i
Ukraine, øget omkostninger til produktionen pga. stigende priser på el og gas, samt inflation, må der forventes i
prisstigning.

Procesplan

Forventes kontraktstart er december 2023.

Sagen afgøres i

Ældrerådet og Handicaprådet.

Administrationen indstiller

at prisindhentningsmaterialet godkendes.

Beslutning

Fraværende: Ingen

Prisindhentningsmaterialet godkendes.

Bilag

Prisindhentningsbetingelser

Bilag 1 - Kravspecifikation

Bilag 2 - Prisliste



Punkt 44: Budgetopfølgning pr. 30.04.2023 - Ældrerådet

00.30.14-S00-5-23

Punktoplysninger

Sagsnr.: 00.30.14-S00-5-23

Sagsbeh.: Kristina Mejer Bove

Resume

Til orientering fremsendes budgetopfølgning pr. 30.04.2023 for Ældrerådet.
 

Baggrund

Budgetopfølgningen er opgjort på baggrund af forbrug pr. 30.04.2023 og er tillagt kendte udgifter for resten af 2023.

I de forventet udgifter indgår:

Udgifter til diæter
Udbetaling af kørselsgodtgørelse (Skønnet forbrug)
Abonnementer, ipads.
Forplejning til Ældrerådsmøder + Julefrokost
Ældrepolitisk konference

Kontingent til Danske Ældreråd er betalt i 2022, og der vil ikke være en udgift til dette i 2023.

Forbruget viser pr. 30.04.2023 31.537 kr.

Forbrug + kendte udgifter, giver et forventet forbrug i 2023 på 106.572 kr.

Det korrigeret budget for 2023 er 125.078 kr.

Kommer der ikke yderligere udgifter forventes det, at Ældrerådet får et mindre forbrug på 18.506 kr.

Der gøres opmærksom på, at i 2023 har Ældrerådet fuld overførselsadgang jf. Udviklingsplan for bæredygtig økonomi
2023-2026. Det vil sige, at hele mindreforbruget kan søges overført til 2024, samtidig betyder det også at et evt.
merforbrug vil blive overført til 2024 fuldt ud.

Budgetopfølgningen vedlægges som bilag.

Forventet konsekvens

Ingen bemærkninger.

Organisering og kommunikation

Ingen bemærkninger.

Lovgrundlag

Ingen relevant lovgivning.



Økonomi

Se baggrund.

Procesplan

Ingen bemærkninger.

Sagen afgøres i

Ældrerådet.

Administrationen indstiller

at budgetopfølgning pr. 30.04.2023 tages til efterretning.

Beslutning

Fraværende: Ingen

Administrationens indstilling godkendt.

Bilag

Ældreråd - Budgetopf. 30.04



Punkt 45: Orientering - Budgetopfølgning pr. 31. marts 2023

00.30.00-Ø00-9-23

Punktoplysninger

Sagsnr.: 00.30.00-Ø00-9-23

Sagsbeh.: Tove Albertsen

Resume

Som en del af den økonomiske styring i Vesthimmerlands Kommune, skal de enkelte udvalg opgøre forbruget kvartalsvis.

Skønnet skal fremsendes til Økonomiudvalget.

Økonomiudvalget vurderer de indkomne skøn og tager stilling til, om der skal indstilles forslag til Byrådet om en eventuel
bevillingsmæssig tilpasning.

Baggrund

Pr. 31. marts 2023 viser budgetopfølgningen for Sundhedsudvalget følgende resultat:

Hele 1.000 kr.
(+=udgifter/overskud,

-
=indtægter/merforbrug)

Oprindeligt
budget
2023

Korrigeret
budget
2023

Forbrug
pr. 31.
marts
2023

Forventet
regnskab
- hele
2023

Restbudget
i forhold
til
oprindelig
budget

Restbudget
i forhold
til
korrigeret
budget

Drift og refusion 832.841 836.027 157.672 828.723 4.118 7.304

Heraf forventes
overført til 2024

3.506 -3.506 -3.506

Nettoresultat efter
overførsel

832.841 836.027 157.672 832.229 612 3.798

Anlæg 5.200 13.028 2.373 12.978 -7.778 50

Heraf forventes
overført til 2024 0 0 0

Nettoresultat efter
overførsel 5.200 13.028 2.373 12.978 -7.778 50

Nettoresultat i alt - drift
og anlæg 838.041 849.055 160.045 845.207 -7.166 3.848



Driftsresultat:

Budgetopfølgningen viser for nuværende et forventet mindreforbrug på 7,304 mio. kr. vedrørende driften.

Det samlede mindreforbrug fordeler sig på følgende områder:

1. Forebyggelse og Myndighed - et samlet mindreforbrug på 3,305 mio. kr.

2. Psykiatri og Handicap - et samlet mindreforbrug på 1,650 mio. kr.

3. Pleje og Seniorservice - et samlet mindreforbrug på 3,110 mio. kr.

4. Andet - et samlet merforbrug på -0,759 mio. kr.

1. Forebyggelse og Myndighed

Det skønnede resultat dækker over et mindreforbrug på bl.a. handicapbiler, der jf. politisk aftale skal overføres til budget
2024. Derudover ses endvidere et mindreforbrug til plejevederlag, der skyldes, at der pt. er meget få borgere, der får
plejevederlag. I lighed med tidligere budgetopfølgninger er der stadig et stort pres på udgifterne til kropsbårne
hjælpemidler.

2. Psykiatri og Handicap

Både myndighed- og udførerområdet viser pt. et forventet mindreforbrug. I forhold til myndighed er resultatet beregnet på
kendte sager tillagt forventede udgiftsstigninger/prognose baseret på tidligere års erfaringer, hvorfor der er tale om et
meget forsigtigt skøn. For så vidt angår udførerområdet skal mindreforbruget ses i sammenhæng med tidligere års
økonomiske udfordringer, hvorfor der er tilbageholdenhed i forhold til igangsætning af nye initiativer.

3. Pleje- og Seniorservice

Mindreforbruget vedrører bl.a. hjemme- og sygeplejen og skal ses i sammenhæng med nedgang i visiterede timer samt et
mindreforbrug samlet set på plejecentrene bl.a. som følge af antallet af ledige boliger. Derudover er resultatet endvidere
effekten af de igangsatte genopretningsplaner igangsat ultimo 2022.

4. Andet

Merforbruget vedrører henholdsvis lejetab samt et skønnet merforbrug på SOSU-elever og modsvares af budget på 4,0
mio. kr. til opdrift på ældre (SUNdr-002) jf. budgetaftalen 2023, der søges fordelt til øvrige politikområder jf. nedenfor.

Korrektioner mellem politikområder:

På baggrund af ovenstående resultater har administrationen foretaget en fordeling af midler vedrører SUNdr-002 - Opdrift
Sundhedsområdet jf. budgetaftalen 2023, der betyder, at der søges om, at der fra

Politikområde 4. Andet flyttes 1,871 mio. kr. til politikområde 1 Forebyggelse og Myndighed til delvis dækning af
merforbrug vedrørende kropsbårne hjælpemidler
Politikområde 4. Andet flyttes 2,129 mio. kr. til politikområde 2 Pleje og Seniorservice til delvis finansiering af
dyre enkeltsager i sygeplejen m.v.



Derudover søges der om, at der fra

Politikområde 1. Forebyggelse og myndighed flyttes 0,177 mio. kr. til politikområde 3. Pleje og Seniorservice bl.a.
vedrørende APV-midler til kompressionsstrømper samt fra
Politikområde 2. Psykiatri og Handicap flyttes 0,100 mio. kr. til politikområde 3. Pleje og Seniorservice vedrørende
administrative udgifter BVÆ

Resultat for anlæg:

Anlæg viser for nuværende et mindreforbrug på ca. 50.000 kr. henført til opførsel af garage til akutbil ved Åglimt.
Beløbet forventes ikke overført til 2024.

Det korrigerede budget fremkommer således:

Hele 1.000 kr.
(+=udgifter, -
=indtægter)

Oprindeligt
budget 2023

Overført
fra 2022

Tillægsbevillinger i
2023

Korrigeret
budget 2022

Drift og refusion 832.841 2.734 452 836.027

Anlæg 5.200 7.828 13.028

I alt 838.041 10.562 452 849.055

Skemaet viser, at Sundhedsudvalgets budget består af det oprindelige budget, overførsler fra 2022 samt tillægsbevillinger
givet i 2023.

Der er givet tillægsbevillinger vedrørende:

Midler fra den centrale barselspulje.

Budgetopfølgning og bemærkninger er vedhæftet som bilag og gennemgås på mødet.

Forventet konsekvens

Beskrevet ovenfor.

Organisering og kommunikation

De enkelte fagudvalg behandler budgetopfølgningen primo maj måned.

Budgetopfølgningerne samles i en fælles dagsorden, der forelægges Økonomiudvalget og Byrådet i maj måned 2023.



Lovgrundlag

Styrelsesloven, Regulativ for Økonomistyring og tidsplan for budgetopfølgninger i 2023.

Økonomi

Som redegjort i sagsfremstillingen.

Procesplan

Der er i Vesthimmerlands Kommune fastsat regler om 3 obligatoriske budgetopfølgninger, der skal forelægges
fagudvalgene og videresendes til godkendelse i Økonomiudvalg og Byråd, anført nedenfor:

31. marts 2023
30. juni 2023
30. september 2023

De enkelte fagudvalg kan herudover have besluttet yderligere månedlige budgetopfølgninger m.v.

Sagen afgøres i

Byrådet via Økonomiudvalget og de faglige udvalg.

Administrationen indstiller

at budgetopfølgningen pr. 31. marts 2023 tages til efterretning
at politikområde 1. Forebyggelse og Myndighed forhøjes med 1,694 mio. kr. jf. sagsfremstilling
at politikområde 2. Psykiatri og Handicap reduceres med -0,1 mio. kr. jf. sagsfremstilling
at politikområde 3. Pleje og Seniorservice forhøjes med 2,406 mio. kr. jf. sagsfremstilling
at politikområde 4. Andet reduceres med -4,0 mio. kr. jf. sagsfremstilling

Beslutning fra Sundhedsudvalget, 3. maj 2023, pkt. 47:

Fraværende: Ingen

Administrationens indstilling godkendt.

Supplerende sagsfremstilling

Punktet fremsendes til Ældrerådets orientering.

Administrationen indstiller

at orienteringen tages til efterretning.

Beslutning

Fraværende: Ingen

Punktet blev udsat.

Bilag



Budgetopfølgning 310323 SUND



Punkt 46: Orientering - Årsrapport Sundhedscenter Vesthimmerland 2022

29.09.00-A50-1-23

Punktoplysninger

Sagsnr.: 29.09.00-A50-1-23

Sagsbeh.: Thea Hove Jensen

Resume

Sundhedsudvalget forelægges Årsrapport Sundhedscenter Vesthimmerland 2022 til orientering.

Baggrund

For tredje år i træk er der udarbejdet en årsrapport for Sundhedscenter Vesthimmerland. Formålet med årsrapporten er at
give indblik i forskellige aktiviteter og indsatser, som sundhedscenteret har beskæftiget sig med i 2022.

Sundhedscenter Vesthimmerland er en afgørende aktør i sundhedsindsatsen i Vesthimmerlands Kommune. Ved at tilbyde
genoptræning samt sundhedsfremmende og forebyggende indsatser til borgere fra 16 år bidrager sundhedscentret positivt
til borgerens sundhed og livskvalitet.

Sundhedscenter Vesthimmerland er ligeledes en aktiv samarbejdspartner for forskellige afdelinger i kommunen, sygehuse,
almen praksis, foreningslivet, patientforeningerne, forskningsinstitutter mfl. Dette er afgørende for, at borgere i
Vesthimmerlands Kommune modtager en helhedsorienteret indsats, og de brede samarbejdsflader bidrager desuden
positivt til den tværfaglige og tværsektorielle udvikling på sundhedsområdet.

Grundet sundhedscentrets mangfoldighed afspejler årsrapporten ikke alle Sundhedscenter Vesthimmerlands aktiviteter og
indsatser, men fremhæver sundhedscentret kerneopgaver og nogle udvalgte aktiviteter og indsatser, som har gennemgået
en særlig udvikling i 2022.

Indhold i Årsrapport Sundhedscenter Vesthimmerland 2022:

Årsrapporten indledes med en kort beskrivelse af Sundhedscenter Vesthimmerland. Her nævnes blandt andet hvilken
lovgivning sundhedscenteret arbejder ud fra, såvel som at der arbejdes efter politiske visioner og mål i Plan- og
Bæredygtighedsstrategien for 2018-2022. Efterfølgende gennemgås udvalgte opgaver i de to afdelinger:
Genoptræningsafdelingen og Borger Sundhed.

Genoptræningsafdelingen
For genoptræningsafdelingen fremhæves der to kerneopgaver.

Genoptræning efter sygehusindlæggelse jf. Sundhedsloven § 140,
Genoptræning efter Serviceloven § 86

Tidligere har vederlagsfri fysioterapi jf. Sundhedsloven § 140a været en af kerneopgaverne i Genoptræningsafdelingen. I
2022 blev det politisk besluttet at nedlægge det kommunale tilbud om vederlagsfri fysioterapi, og
genoptræningsafdelingen normeringstilpassede sig ift. bortfald af opgaven pr. 1. juni 2022.



Afslutningsvist nævnes andre opgaver, som løses i Genoptræningsafdelingen: praktikforløb for fysioterapeuter,
samarbejde med CKU for borgere med stemmeproblematikker mv.

Borger Sundhed

I afsnittet for Borger Sundhed fremhæves der tre kerneopgaver:

Sundhedsfremmende og forebyggende indsatser i forhold til KRAM-faktorerne (Kost, Rygning, Alkohol og
Motion) samt mental sundhed (Sundhedsloven § 119).
Rehabiliterende indsatser til borgere med kronisk sygdom (dvs. KOL, kræft, hjertekarsygdomme og osteoporose)
(Sundhedsloven § 119)
Forebyggende hjemmebesøg (Serviceloven § 79a).

I Borger Sundhed har diabetes haft et særligt fokus i 2022, og i rapporten beskrives det, hvordan man har opstartet og
afsluttet et samarbejdsprojekt omkring opsporing af borgere med diabetes.

Årsrapport Sundhedscenter Vesthimmerland 2022 afsluttes med at fremhæve fokusområderne for sundhedscentret i 2023.
I 2023 er der fokus på bl.a. indsatser i forhold til bekæmpelse af røg- og nikotinforbrug,
implementering af tilbuddet om tryghedsbesøg og pårørendevejlederfunktion, fokus på kommunens rehabiliteringstilbud
til borgere med erhvervet hjerneskade samt implementering af nyt undervisningskoncept Lev livet med diabetes mfl.

Forventet konsekvens

Årsrapport Sundhedscenter Vesthimmerland 2022 vil blive sendt til orientering i Ældrerådet og Handicaprådet og bliver
derefter tilgængelig på kommunens hjemmeside. Dette med henblik på at give politikere, samarbejdspartnere og borgere i
kommunen et indblik i den aktivitet, der har været i Sundhedscentret i 2022.

Årsrapporten vil ligeledes blive fremlagt for Kommunalt Lægeligt Udvalg for herved at drøfte og udvikle samarbejdet om
de konkrete indsatser, som tilbydes i Sundhedscenter Vesthimmerland.

Organisering og kommunikation

Ingen bemærkninger.

Lovgrundlag

Sundhedsloven §§ 119, 140.

Serviceloven §§ 79a og 86.

Økonomi

Udgiftsneutral.



Procesplan

Årsrapporten sendes til orientering i Ældrerådet, Handicaprådet samt Kommunalt Lægeligt Udvalg.

Sagen afgøres i

Sundhedsudvalget.

Administrationen indstiller

at Årsrapport Sundhedscenter Vesthimmerland 2022 tages til efterretning.
at årsrapporten sendes til orientering i Ældrerådet og Handicaprådet.

Beslutning fra Sundhedsudvalget, 3. maj 2023, pkt. 54:

Fraværende: Ingen

Taget til efterretning.

Beslutning

Fraværende: Ingen

Punktet blev udsat.

Bilag

Årsrapport Sundhedscenter Vesthimmerland 2022



Punkt 47: Meddelelser til Ældrerådets møde

27.69.40-I00-4-21

Punktoplysninger

Sagsnr.: 27.69.40-I00-4-21

Sagsbeh.: Else Marie Simonsen

Resume

Fast punkt på Ældrerådets møde.

Baggrund

Der orienteres om emner med interesse for Ældrerådet.

Forventet konsekvens

Ingen bemærkninger.

Organisering og kommunikation

Ingen bemærkninger.

Lovgrundlag

Ingen relevant lovgivning.

Økonomi

Udgiftsneutral.

Procesplan

Ingen bemærkninger.

Sagen afgøres i

Ældrerådet.

Administrationen indstiller

at orienteringen tages til efterretning.

Beslutning

Fraværende: Ingen

Punktet blev udsat.



Punkt 48: Punkter til kommende møder

27.69.40-I00-4-21

Punktoplysninger

Sagsnr.: 27.69.40-I00-4-21

Sagsbeh.: Else Marie Simonsen

Resume

Fast punkt på Ældrerådets dagsorden.

Baggrund

Der er følgende punkter til kommende møder:

Årsberetning magtanvendelse
Orientering - Kommunalt tilsyn Ældreområdet - Første halvår
Evaluering af Ældrefest 2023

Forventet konsekvens

Ingen bemærkninger.

Organisering og kommunikation

Ingen bemærkninger.

Lovgrundlag

Ingen relevant lovgivning.
 

Økonomi

Udgiftsneutral.

Procesplan

Ingen bemærkninger.

Sagen afgøres i

Ældrerådet.

Administrationen indstiller

at der sker en drøftelse af, om der er yderligere punkter til kommende dagsordener.

Beslutning

Fraværende: Ingen

Punktet blev udsat.



Punkt 49: Orientering om strategisk indsats vedrørende velfærdsteknologi

29.00.00-A00-21-23

Punktoplysninger

Sagsnr.: 29.00.00-A00-21-23

Sagsbeh.: Maria Fosnæs

Resume

Der vil på mødet blive orienteret om igangværende strategisk arbejde vedr. implementering af velfærdsteknologi i
Sundheds- og kulturforvaltningen.

Afdelingsleder Maria Fosnæs deltager under behandlingen af punktet.

Baggrund

I Sundheds- og kulturforvaltningen arbejdes der pt. med et strategisk fokus, som handler om bedre implementering af
velfærdsteknologiske løsninger. En større udbredelse af brugen af forskellige velfærdsteknologiske løsninger kan
medvirke til en forbedring af flere forskellige forhold.

For det første kan anvendelsen være et bidrag til løsningen af den kapacitets- og rekrutteringsudfordring, som vi allerede
oplever i dag, men som kun vil blive værre i de kommende år.

Herudover kan velfærdsteknologiske løsninger ofte bidrage til, at borgere kan opnå mere selvbestemmelse i hverdagen og
styrke dem i at være længst muligt i eget liv på egne præmisser og vilkår: altså medvirke til et forøget borgeroplevet
kvalitet.

Vi arbejder pt. med et bud på, hvordan vi i forvaltningen kan blive bedre til at anvende velfærdsteknologiske løsninger, og
hvordan vi bliver i stand til at skalere til en bredere målgruppe, der hvor det giver mening.

I den forbindelse har vi indgået et samarbejde med en virksomhed, som hedder Public Intelligence
(https://publicintelligence.dk/) . De hjælper os med afklaring af vores muligheder og ikke mindst med et bud på, hvor det
giver bedst mening af sætte ind ift. implementering af ny teknologi og nye løsninger.

Afdelingsleder Maria Fosnæs vil på mødet deltage og orientere om det igangværende arbejde. Oplægget forventes at vare
ca. 30 minutter.

Efterfølgende vil  Public Intelligencegennemføre et interview af ca. 1 times varighed. Der er tale om et såkaldt
”fokusgruppeinterviews”, hvilket betyder, at alle interviewes på en gang. Det er kun DH medlemmerne/
Ældrerådsmedlemmerne, som deltager i fokusgruppeinterviewet.

Forventet konsekvens

Ingen bemærkninger.

Organisering og kommunikation

Ingen bemærkninger.

https://publicintelligence.dk/


Lovgrundlag

Ingen relevant lovgivning.

Økonomi

Udgiftsneutral.

Procesplan

Ingen bemærkninger.

Sagen afgøres i

Ældrerådet/Handicaprådet.

Administrationen indstiller

at orienteringen tages til efterretning.

Beslutning

Fraværende: Ingen

Administrationens indstilling godkendt.
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