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Punkt 65: Godkendelse af dagsorden
00.22.02-G01-5-20

Punktoplysninger

Sagsnr.: 00.22.02-G01-5-20

Sagsbeh.: Anne Krajer

Resume

Fast punkt pa Sundhedsudvalgets dagsorden.

Baggrund

Godkendelse af dagsorden.

Forventet konsekvens

Ingen bemerkninger.

Organisering og kommunikation

Ingen bemerkninger.

Lovgrundlag

Ingen relevant lovgivning.

Okonomi

Udgiftsneutral.

Procesplan

Ingen bemerkninger.

Sagen afgeres i
Sundhedsudvalget.
Administrationen indstiller

¢ at dagsordenen godkendes.
Beslutning

Fravaerende: Kirsten Moesgaard

Godkendt.



Punkt 66: Minibudgetopfelgning pr. 30. april 2021

00.30.00-000-2-21
Punktoplysninger

Sagsnr.: 00.30.00-000-2-21

Sagsbeh.: Tove Albertsen

Resume
Ifelge tidsplan for afleggelse af budgetopfolgninger skal der udarbejdes en minibudgetopfelgning pr. 30. april 2021.

En minibudgetopfelgning er en gennemgang af forbruget sammenholdt med den sidste obligatoriske budgetopfelgning.
Der folges alene op pé driftsresultatet. Senest er der fremlagt budgetopfelgning pr. 31. marts 2021.

Det undersgges ved budgetopfelgningen, om der er indtruffet serlige udgifter eller indtaegter, der kan pavirke det tidligere
vurderede rsresultat.

Baggrund

Minibudgetopfalgningen pr. 30. april 2021 for Sundhedsudvalgets omrade viser et merforbrug for driften pa -7,981 kr.,
hvori der i lighed med budgetopfelgningen pr. 31. marts 2021 er indeholdt corona-relaterede udgifter skennet til i alt
11,245 mio. kr., safremt nuvarende niveau for rengering m.v. fastholdes. Der er tale om et skon og alt andet lige vil det
forventede resultat blive pavirket positivt, safremt ekstraudgiften til corona bortfaldt.

Drift — 1.000 kr. Sken pr. 31. marts 2021 Nyt skon pr. 30. april 2021
Korrigeret budget 751.880 752.059

Forventet regnskab 757.437 760.040

Rest budget -5.557 -7.981

Merforbruget fordeler sig pa felgende omréader:

1. Forebyggelse og Myndighed - et merforbrug pé -5,483 mio. kr.

2. Psykiatri og handicap - et merforbrug pa -2,956 mio. kr.

3. Pleje og Seniorservice - et mindreforbrug pa 0,668 mio. kr.

4. Andet - et merforbrug pa -0,205 mio. kr.

5. Projekter - et merforbrug pé -0,005 mio. kr.

1. Forebyggelse og Myndighed

I forhold til budgetopfelgningen pr. 31. marts 2021 er der sket en nedjustering af de forventede udgifter til henholdsvis
andre hjelpemidler samt plejevederlag, hvorimod der med de pt. kendte borgere ses en stigning i udgifterne til keb og

salg af pladser (handelsbalancen).

2. Psykiatri og handicap



I forhold til budgetopfelgningen pr. 31. marts 2021 ses der en stigning i udgifterne pa henholdsvis Tilbuddene i Aalestrup
samt Tilbuddene i Aars, der henholdsvis kan henfores til agede udgifter til vikarer som folge af hejt sygefravaer samt
afledte personaleomkostninger i forbindelse med medarbejdere, der har valgt at ga pa pension.

3. Pleje og Seniorservice

I forhold til budgetopfelgningen pr. 31. marts 2021 ses der en stigning i antallet af visiterede timer til de private
leveranderer, og som folge heraf er der sket en opjustering af de forventede udgifter til de private leveranderer.

4. Andet
Ved budgetopfalgningen pr. 31. marts 2021 blev der skennet et merforbrug til lejetab pa -2,5 mio. kr., der dog blev
modsvaret af mindreforbrug pa evrige omrader inden for Plan, Byg og Ejendomme. Disse omrader ses nu ikke l&ngere at

kunne medfinansiere en del af merforbruget pa lejetab. Og séfremt udviklingen i ledige boliger fortsetter skennes der nu
et merforbrug pa lejetab pa i alt -3,464 mio. kr.

Forventet konsekvens

Se sagsfremstillingen.

Organisering og kommunikation

Budgetopfelgningerne i Vesthimmerlands Kommune er opbygget med obligatoriske budgetopfaelgninger opgjort pr. 31.
marts, 30. juni og 30. september, hvilke fremlaegges for fagudvalgene.

Fagudvalgene videresender de obligatoriske budgetopfalgninger til @konomiudvalget og Byradet.

Budgetopfelgninger opgjort pr. 30. april og 30. november er minibudgetopfelgninger, der kun fremlegges for
fagudvalgene.

Lovgrundlag

Vesthimmerlands Kommunes Regulativ for @konomistyring og tidsplan for budgetopfelgninger i 2021.

Okonomi

Som redegjort i sagsfremstillingen.

Procesplan

En minibudgetopfelgning forelegges alene fagudvalgene, og fremsendes ikke til videre behandling i @konomiudvalget og
Byrédet.

Sagen afgores i

Sundhedsudvalget.



Administrationen indstiller

» at minibudgetopfelgningen tages til efterretning.

Beslutning
Fravaerende: Kirsten Moesgaard

Taget til efterretning.

Bilag

Budgetopfelgning 300421 SUND



Punkt 67: Opfelgning pa budgetanalyse 2021

27.00.00-P00-1-20
Punktoplysninger

Sagsnr.: 27.00.00-P00-1-20

Sagsbeh.: Michael Christensen Skals

Resume

Sundhedsudvalget orienteres om opfelgning pa budgetanalyse 2021. Herunder opfelgning pa udvalgte omrader samt
opfoelgning pa iverksatte tiltag.

Baggrund

Budgetubalancer 2021

Sundhedsudvalget blev pa medet den 12. januar 2021 forelagt notat med budgetanalyse 2021. Af notatet fremgik omrader,
hvortil der i 2021 var forventning om sterre budgetubalancer inden for Sundhedsudvalgets ansvarsomrader.

I lighed med tidligere er der jf. vedlagte bilag foretaget opfelgning pa felgende 3 udvalgte omrader:

¢ Bevilling - Psykiatri og Handicap
¢ Handelsbalancen
¢ Dyre enkeltsager pa plejecentrene

Generelt skal det bemeerkes, at der til alle 3 omréder er tale om en opgerelse pé baggrund af de aktuelle borgere, og der
derfor kun er tale om et gjebliksbillede, der vil @ndre sig lebende hen over aret. Derudover vil til- og afgang af borgere
primo &ret have en storre skonomisk betydning for det forventede forbrug, hvorimod til- og afgang af borgere ultimo &ret
ikke vil medfere sa stor @ndring i regnskabsresultatet set i forhold til det skennede forbrug.

Det bemerkes denne gang sarligt ift. tomgangsleje, at udgifter til lejetab 1 2021 samlet skennes at udgere 5,4 mio. Under
Team Bolig er der i alt afsat et budget til lejetab pé 1,3 mio. kr.

Bevilling - Psykiatri & Handicap

Status ultimo april viser, at Bevilling - Psykiatri og Handicap forventer et samlet forbrug i 2021 pa 196,849 mio. kr.,
hvilket ligger 0,154 mio. kr. over det skennede forbrug pr. ultimo marts, der bl.a. kan henfores til regulering af takster
m.v. Det samlede forventede forbrug er opgjort pa baggrund af alle aktive foranstaltninger og kendte borgere. Taksterne er
pa langt de fleste borgere opdateret til 2021 priser.

Det korrigerede budget inkl. statsrefusion udger 189,957 mio. kr.

Antal borgere, hvis samlede udgifter i 2021 overstiger 0,850 mio. kr., der er graensen for, hvornar en sag klassificeres som
en serlig dyr enkeltsag (SDE) og i nogle tilfaelde udleser statsrefusion, er opgjort til 92 borgere mod 93 borgere ultimo
marts. Heraf ligger 75 borgere - nedgang med 1 borger - i intervallet 0,850 mio. kr. til 1,659 mio. kr., 11 borgere ligger
uaendret i intervallet 1,660 mio. kr. til 2,089 mio. kr., og 6 borgere ligger uaendret over 2,090 mio. kr.

Jf. Budgetanalyse 2021 — Sundhedsudvalget, Version 07. januar 2021 fremgér, at der med baggrund i kendte borgere
ultimo 2020 forventes en budgetubalance pé ca. -8,5 mio. kr., hvori der er korrigeret for til- og afgang i december méned.

Status ultimo april viser en budgetubalance pé -6,892 mio. kr.

Handelsbalancen
Status ultimo april viser et samlet nettoforbrug pé 14,939 mio. kr., hvilket ligger 0,554 mio. kr. over sken ultimo marts.
Det samlede forventede nettoforbrug er opgjort ud fra de faktiske udgifter tillagt forventede udgifter til aktuelle borgere.



Det korrigerede budget inkl. statsrefusion udger 10,607 mio. kr.

Antallet af borgere opgeres her som et gjebliksbillede. Status ultimo april er, at der uendret er 19 borgere fra andre
kommuner pé plejecentre i Vesthimmerlands Kommune. I alt er der stigning fra 26 til 28 borgere fra Vesthimmerlands
Kommune i andre kommuner samt uendret 18 borgere pa Friplejehjemmet Hesselvang. Derudover er der uandret 5
borgere pa venteliste til bolig i anden kommune samt uandret 4 borgere pé venteliste til Friplejehjemmet Hesselvang.

Jf. Budgetanalysen 2021 — Sundhedsudvalget, Version 07. januar 2021 fremgér, at der vil kunne forventes en
budgetubalance pa ca. -2,7 mio. kr., hvori der er korrigeret for til- og afgang i december méned.

Status ultimo april viser en budgetubalance pé -4,332 mio. kr.

Dyre enkeltsager pa plejecentrene

Udgiften i 2020 til dyre enkeltsager pa plejecentrene blev opgjort endeligt til 5,8 mio. kr. mod 5,0 mio. kr. jf.
Budgetanalysen 2021 — Sundhedsudvalget, Version 07. januar 2021. Belebet fordelte sig pa 11 borgere, der i kortere eller
leengere tid eksempelvis har haft fast vagt eller lignende. Det vil sige, at der er tale om 11 borgere, der ikke har vaeret i
kategorien dyre enkeltsager hele aret. Pr. medio maj 2021 er der aktuelt 5 borgere, som er i kategorien dyre enkeltsager,
og safremt disse borgere fortsetter med nuverende behov for ekstra personaleressourcer skennes udgiften til i alt 5,645
mio. kr.

Tiltag fra budgetanalyse

Sundhedsudvalget godkendte pa medet den 2. februar 2021 ivarksattelse af tiltag fra budgetanalyse 2021. Sagen blev
fremsendt til Byradet via @konomiudvalget for s& vidt angik godkendelse af udskydelse af driftsudvidelser, som indgar i

kommunens budgetaftale for 2021. Byradet godkendte pa medet den 18. februar udskydelse til 2022.

Den samlede forbrugsreduktion er, jf. vedlagte opfelgning, forudsat at blive pa ca. 7,19 mio. kr. Dette er samme
forventning som i opfolgningen til mede i sundhedsudvalget den 4. maj 2021.

Det bemerkes serligt ift. indsats vedr. "Tet opfelgning pa konkrete omréder i Bevilling Voksen/aldre", at der har veret
dialog med de 33 borgere, som pa nuvarende tidspunkt modtager 20 timers hjalp eller derover pr. uge. Ingen af disse

onsker at flytte i plejebolig. Der er og vil fortsat vaere fokus pé at vejlede borgere med omfattende hjelp om muligheden
for at sege plejebolig.

Forventet konsekvens

Udgangspunktet for tiltag til at reducere merforbrug i 2021 er, at tiltagene i veesentlighed ikke medfoarer forringelser i
serviceniveauet for borgerne.

Organisering og kommunikation

Ingen bemerkninger.

Lovgrundlag

Ingen relevant lovgivning.

Okonomi

Tiltag er iveerksat med henblik pé at bidrage til budgetbalance 1 2021.
Procesplan

Der gives pa kommende mede i Sundhedsudvalget en ny orientering om opfelgning pa budgetanalyse 2021.
Sagen afgores i

Sundhedsudvalget.

Administrationen indstiller

e at orientering om opfelgning pa budgetanalyse 2021 tages til efterretning.



Beslutning
Fraverende: Kirsten Moesgaard

Taget til efterretning.
Bilag
Status pé udvalgte omrader til SU juni 2021

Opfoelgningsskema SU 1. juni



Punkt 68: Budget 2022-2025 Budgetalternativer til regnskabserfaringer

00.30.10-000-2-21
Punktoplysninger
Sagsnr.: 00.30.10-000-2-21

Sagsbeh.:Tove Albertsen

Resume

I henhold til tids- og handleplanen for budgetleegningen 2022-2025 skal de enkelte udvalg i juni méned fremsende
oversigt over regnskabserfaringer fra 2020 og 2021, som kan have indvirkning pd budgetlegningen for 2022 og fremad.

Forslagene vil indga i den videre budgetbehandling under budgetseminaret i september maned.

Baggrund

Sundhedsforvaltningen har gennemgaet regnskaberne og kan fremlaegge folgende forslag til budgetkorrektioner:

+= merudgift

-=mindreudgift

Belegb i 1.000 kr. 2022 2023 2024 2025
SUNreg-001 - Boliger - kab og salg 2.159 2.159 2.159 2.159
SUNreg-005 - Objektiv finansiering - Kofoedsminde 342 342 342 342
SUNreg-007 - NT kersel -592 -592 -592  -592
SUNTreg-008 - Kommunikationsinstitutter -231  -231 -231 -231
SUNTreg-009 - Hospice -177  -177  -177  -177
SUNTreg-010 - Sundhedsfremmende midler -200  -200 -200 -200
SUNreg-011 - Lejetab 3.266 3.266 3.266 3.266
SUNreg-012 - CURA - Vedligehold/udvikling af

systemet 300 300 300 300
Regnskabserfaringer i alt 4.867 4.867 4.8067 4.867

Der vedlegges et samleskema med forelgbige forslag og serskilte skemaer med nermere forklaringer for hvert enkelt
forslag.



Forventet konsekvens

Ingen bemerkninger.

Organisering og kommunikation

Udvalgenes forslag skal ikke i hering.

Lovgrundlag

Vesthimmerlands Kommunes ekonomiske politik og drejebog for budgetlaegningen.

Okonomi

I henhold til sagsfremstillingen.

Procesplan

Udvalgssagen sendes ikke videre til @konomiudvalget, idet Budget og Regnskab udarbejder en samlet sag til
Okonomiudvalget.

Materialet vil herefter indga i budgetmappen til prioriteringsseminaret og 1. og 2. behandling af budgettet.

Sagen afgores i

Sundhedsudvalget.

Administrationen indstiller

o at regnskabserfaringerne tages til efterretning, og
¢ at materialet videresendes til det videre budgetarbejde i @konomiudvalg og Byrad.

Beslutning
Fravaerende: Kirsten Moesgaard

Administrationens indstilling godkendt.

Bilag
Oversigt over regnskabserfaringer
SUNreg-001 - Boliger - keb og salg

SUNreg-005 - Objektiv finansiering - Kofoedsminde



SUNreg-007 - NT kersel

SUNTreg-008 - Kommunikationsinstitutter
SUNTreg-009 - Hospice

SUNTreg-010 - Sundhedsfremmende midler
SUNreg-011 - Lejetab

SUNreg-012 - CURA - Vedligeholdudvikling af systemet



Punkt 69: Status pa lokaler til Hjemme-/sygeplejedistrikt Aars

27.42.00-G01-5-21
Punktoplysninger

Sagsnr.:27.42.00-G01-5-21

Sagsbeh.: Per Nielsen Elb

Resume

Sundhedsudvalget har pd mede 5. maj 2021 bedt om en na&rmere status pa arbejdet med etablering af yderligere lokaler til
hjemme-/sygeplejedistrikt Aars.

Forvaltningen giver pd madet en aktuel status.

Baggrund

I forbindelse med budgetforliget 2021 afsattes 0,550 mio til athjelpning af lokalemaessige udfordringer for
hjemme-/sygeplejedistrikt Aars. Enheden har til huse pé Plejecenter Solvang og har gennem en periode oplevet
udfordringer med de fysiske rammer, blandt andet som folge af gget aktivitet og dermed udvidelse af medarbejderstaben.

Udfordringerne har ligeledes i forbindelse med blandt andet skaerpede afstandskrav som felge af Covid-epedemien, veret
sat yderligere under pres i en sddan grad, at der har varet behov for midlertidige udvidelser, der alene har kunnet lade sig
gore da andre enheder/aktiviteter har vaeret nedlukket/-droslet som folge af samme.

Med budgetbevillingen fulgte en klausul om samtidigt at inddrage en lgsning af pladsmassige udfordringer i
sundhedsplejen.

Der har veret arbejdet med forskellige losninger, blandt andet en fuld udflytning af distriktet til andre, lejede lokaler.
Forhandlingerne med udlejer viste sig desvetre, i sidste fase, ikke at kunne holdes indenfor den skonomiske ramme,
hvorfor dette blev opgivet.

Aktuelt arbejdes der med en losning, hvor der frigives yderligere plads pa Solvang via en udflytning af tilbuddet "Bern i
bevagelse". Tilbuddet "Beorn i beveegelse" er i kontraktsforhandlinger med privat udlejer.

Den ledige plads pé plejecentre Solvang vil give mulighed for at disponere over yderligere ca. 300-350 kvm i tilleeg til de
nuvarende, hvor Distrikt Aars pt. rdder over ca. 650 kvm. Til sammenligning ville Distrikt Aars have faet rdderet over ca.
1000 kvm i oplegget til en udflytning, hvoraf nogle kvm. dog ville have haft karakter af at skulle deles med gvrige
funktioner.

I det fremtidige scenarie, der arbejdes med i forhold til Plejecenter Solvang, vil der fortsat skulle lases en rackke
forskellige opgave pa Plejecenter Solvang i regi af plejecentret selv, treenings-/borgerrettede aktiviteter i regi af



Sundhedscentret, samt som nevnt base for Distrikt Aars, hertil drift af klinikker. Derfor er der igangsat et arbejde med
vurdering af forskellige modeller for at sikre den mest optimale udnyttelse af bygningsmassen til de forskellige
tilbagevaerende funktioner.

Der er i tilknytning til arbejdet med bevillingen forsegt opgjort de 4 distrikters faciliteter, hvilket viser folgende
overordnede rammevilkér i forhold til antal ansatte:

Ca. Antal Antal kvm (flere tal angiver Kvm pr.
medarbejdere etageadskilte kvm) medarbejder
Hjemme- og
sygeplejen Aars 100 543+100 6,4
Hjemme- og
sygeplejen Lagstor 100 513.,5 5,1
Hjemme- og
sygeplejen Farsg 83 578 7,0
Hjemme- og
sygeplejen
Aalestrup 65 275+190 7,2

Tallene skal tage med forbehold for, at der ikke i alle tilfzelde er fuld sammenlignelighed. Blandt andet har de enkelte
rums indretning, etageadskillelse/beliggenhed ift. til hinanden, m.v. indflydelse pa behovet. Hertil er der i opgerelse ikke
taget hejde for evt. adgang til andre lokaler, fx storre mederum, der tilherer anden enhed, men som i nogen udstraekning
kan lanes. Endelig loses ikke 1:1 helt samme opgaver i forhold til de opgjorte kvm. Fx drives der ikke sygeplejeklinik i
tilknytning til "hjemmebasen" i alle distrikter, m.v.

Forventet konsekvens

Udvidelsen forventes at give en positiv effekt i forhold til enhedens fysiske arbejdsmiljo og den daglige tilretteleeggelse.

Det forventes dog ikke, at alle ensker og pladsmaessige udfordringer kan imedekommes, hvorfor de mest presserende vil
blive prioriteret, med fokus pé det fysiske arbejdsmiljo og effektiv arbejdstilretteleggelse.

Organisering og kommunikation

I forhold til arbejdet med bade distrikt Aars og sundhedsplejen, er der etableret en styregruppe med reprasentanter fra
bade Born og arbejdsmarkedsforvaltningen og Sundhedsforvaltningen med begge direkterer som formaend.

I forhold til arbejde med distrikt Aars og bygningerne pa plejecenter Solvang er der nedsat en arbejdsgruppe med
repraesentanter for de tre enheder, der fremadrettet skal anvende lokale pa Solvang - Plejecenter Solvang, Distrikt Aars og
sundhedscentret.

Arbejdsgruppen vil herudover fa ad hoc tilknyttet kompetencer fra HR (arbejdsmilje), bygningssagkyndig fra Teknisk
forvaltning, m.fl., ligesom der vil ske inddragelse af relevante medarbejderreprasentanter. Som tidligere naevnt vil der
blive fokuseret serligt pé distriktets udfordringer og behov i prioriteringen af losninger.



Lovgrundlag

Arbejdsmiljeloven.

Okonomi

Bevilling pa 0,550 mio kr. fra budgetforlig 2021.

Procesplan

Arbejdsgruppen forventes at kunne udarbejde modeller for lokalefordelingen ultimo maj/primo juni 2021 - Dette under
forudseatning af positiv tilbagemelding fra det serskilte arbejde med alternative lokaler til "Bern i bevagelse".

Herefter forventes der, at kunne fastlaegges en egentlig tids-/procesplan for dels de nedvendige
ombygninger/omforandringer byggeteknisk og efterfalgende ibrugtagelse.

Sagen afgeres i

Sundhedsudvalget.

Administrationen indstiller

¢ at orienteringen tages til efterretning.

Beslutning
Fravaerende: Kirsten Moesgaard

Taget til efterretning.



Punkt 70: Orientering - status pa forbrug af klippekort 2021

27.36.04-G01-1-21
Punktoplysninger

Sagsnr.: 27.36.04-G01-1-21

Sagsbeh.: Henrik Kjeldgaard

Resume

Der gives en status pa forbrug af klippekortsordningen for beboere pa plejecentrene.

Baggrund

I forbindelse med vedtagelse af budget 2021 blev det besluttet, at der fortsat skulle afsattes midler til videreforelse af
klippekortsordningen for beboere pa plejecentrene. I budgettet for 2021 er der afsat 1,250 mio. kr. til opgaven -svarende
til ca. 6.300 timer arligt.

Plejecentrene, inklusive Rede Kors Hjemmet og Friplejehjemmet Hesselvang, er alle kommet med tilbagemeldinger vedr.
forbrug og aktiviteter for perioden 1. januar 2021 - 31. marts 2021.

Status for perioden ser sdledes ud:

Forbrug januar Forbrug januar
kvartal 2021 kvartal 2020
Forbrugte timer til klippekort 1.301 1.170
Antal beboere som har deltaget i 351 320

klippekortsaktiviteter

I forhold til januar kvartal 2020 ses der en stigning pa 131 timer svarende til ca. 10 % i forbruget af timer til
klippekortsordningen. Ligeledes ses der en stigning pa 31 beboere svarende til ca. 10 % i antallet af plejehjemsbeboere,
som har deltaget i aktiviteter i labet af januar kvartal 2021.

Klippekortsordningen er primaert blevet anvendt til socialt samvaer, giture, én til én kontakt, banko, treening/gymnastik,
wellness, oplevelser/underholdning, sang/fzllessang, oplasning, spil, handarbejde, indkeb.

Pé grund af Covid19 baerer klippekortsordningen fortsat preeg af visse restriktioner i forhold til afvikling af aktiviteter,
forsvarlig afstand og gruppevis aktiviteter. Der er saledes primeert prioriteret aktiviteter internt pa plejecentrene i den
seneste periode.

Den udarbejdede status vedhaftes som bilag.

Forventet konsekvens

Ingen bemerkninger.

Organisering og kommunikation

Ingen bemerkninger.



Lovgrundlag

Ingen relevant lovgivning.

Okonomi

Udgiftsneutral.

Procesplan

Sagen videresendes til orientering i Aldreradet.

Sagen afgores i

Sundhedsudvalget.

Administrationen indstiller

¢ at orientering tages til efterretning.

Beslutning
Fraveerende: Kirsten Moesgaard

Taget til efterretning.

Bilag

samlet oversigt vedr. forbrug for jan kvt 2021



Punkt 71: Godkendelse af samarbejde om projekterne Vesthimmerlandske
Kulturvitaminer og Kultur og Sundhed for pengene

20.00.00-G01-25-20
Punktoplysninger

Sagsnr.: 20.00.00-G01-25-20

Sagsbeh.: Inge Lise Jeger Serensen

Resume

Kultur- og Fritidsudvalget har den 14. april 2021 besluttet at oversende opfordring til samarbejde om to strategiske
indsatser "Vesthimmerlandske Kulturvitaminer" og "Kultur og Sundhed for pengene" til Beskaftigelsesudvalget og
Sundhedsudvalget.

Baggrund

I Kulturpolitik Vesthimmerland udpeges Kultur og Sundhed som et indsatsomrade, der har fokus pa etablering af
tvaergdende samarbejder med akterer internt sdvel som eksternt. Hensigten er at implementere kulturlivets bidrag til
forebyggende tiltag pa sunhedsomrédet, sa kultur fremadrettet bliver en integreret del af arbejdet med sundhedsfremme og
derved understotter Plan- og Baeredygtighedsstrategiens konkrete mal for 2022.

Kultur- og Fritidsudvalget fik pd mede den 14. april 2021 fremlagt to strategiske indsatser, som understotter de politiske
opsatte mal.

De to indsatser er folgende:

¢ Vesthimmerlandske Kulturvitaminer - et todrigt projekt, der har til formal at tilbyde forleb med kulturelle aktiviteter
og oplevelser for en afgreenset malgruppe af borgere. Indsatsen skal understatte borgerne i at vere aktive i eget liv
for at fremme deltagernes mentale sundhed og trivsel i et samarbejde mellem Kommune og kulturinstitutioner.

Ideen og anbefalingen skal ses pa baggrund af gode erfaringer fra lignende satspuljeprojekter i fire storre kommuner.
Ydermere at kultur laenge har veret brugt som et middel til sundhedsfremme, og evalueringer af lignende projekter fra
bade Danmark og Sverige viser, at kulturoplevelser og -aktiviteter kan vaere med til at fremme den enkeltes trivsel og
handlekraft samt styrke mestringsevner. Evaluering foretaget af NIRAS for Kultur pa Recept viser videre at deltagelse i
forleb giver mulighed for at treene medepligt, sociale interaktioner og hverdagsrytmer.

Et evt. projekt vil skulle bearbejdes i1 detaljen med relevante akterer pa tvers af forvaltningen ligesom en indsats vil kraeve
ansattelse af koordinator. Forelgbigt udkast til projektbeskrivelse der beskriver indsatsen nermere fremgar af bilag.

o Kultur og Sundhed for pengene - en pulje, der teenkes tildelt lokalt drevne borgeraktiviteter. Projekterne skal blandt
andet medvirke til styrkelse af feellesskab samt livskvalitet, med fokus pa hvordan kulturaktiviteter kan forbedre
borgerens mentale sundhed. Yderligere beskrivelse af puljen fremgéar af bilag.

Safremt der er politisk enske om nye strategiske tiltag som anbefalet, evt. som pilotprojekt(er) i investeringsgjemed, vil
disse blive yderligere bearbejdet og fremsendt som ensker til de kommende budgetforhandlinger for 2022.



De anbefalede initiativer kan ivaerksattes uathengigt af hinanden.

Forventet konsekvens

De foresléede initiativer vil bidrage til udmentning af Plan- og Baeredygtighedsstrategiens konkrete mal for 2022, hvor
der blandt andet sattes som mal at:

¢ Bruge kulturaktiviteter til at forbedre sundhedstilstanden blandt unge og voksne med stress, angst og depression
o Sette fokus pa tilbud, der kobler sundhed, kultur og idreet/beveaegelse

Initiativerne vil ogsa spille sammen med Sundhedsstrategisk handleplan for 2021 og 2022 pa omraderne Understotte
mental sundhed og Understatte borgerne i at vaere aktive i eget liv.

Desuden bidrager forslagene alle til at indfri forskellige mél i Kulturpolitikken herunder blandt andet:
¢ Understotte livskvalitet ved at bruge kulturelle indsatser som meningsdannede aktivitet
o Stette tvaeergdende projekter, der far flere med i foreningslivet, sa flere kan blive en del af et forpligtende feellesskab

¢ Styrke netverksdannelser, sociale netverk og fallesskaber i samarbejde med frivillige organisationer
o Skabe nye partnerskaber mellem det offentlige, det private og kultur-/fritidslivet

Ogsa skarpelse af de deltagende kulturinstitutioners profil indgar i initiativerne, sddan som det beskrives i
Kulturpolitikken, s& de:

o Kontinuerligt udfordrer de organisatoriske og fysiske rammer ved ogsé at skabe aktiviteter andre steder end i deres
faste fysiske rammer

o Fleksibelt stiller rammer til rddighed for andre kulturakterer og andre relevante formal
¢ Rakker ud mod sarbare borgere og giver dem kulturelle oplevelser

Organisering og kommunikation

Begge initiativer bygger pa en forudsatning om samarbejde pa tvers af forvaltningen, institutioner og ovrige relevante
aktarer. I de storre strategiske anbefalinger vil der skulle samarbejdes nermere i tveergdende arbejdsgrupper.

Lovgrundlag

Ingen relevant lovgivning.

Kulturpolitik Vesthimmerland som vedtaget pd Byradets mede den 25. juni 2020.

Plan- og Baredygtighedsstrategien 2018-2022.

Okonomi

Okonomi til udmentning af arbejdsgruppens forslag til strategiske indsatser kan ikke atholdes inden for egne skpnomiske
rammer. Kultur- og Fritidsudvalget har derfor besluttet at indgive driftsenske til budgetforhandlinger vedrerende
etablering af konkrete initiativer.



¢ Vesthimmerlandske Kulturvitaminer har et budget pa 350.000 kr. i 2022, 450.000 kr. i 2023 samt 100.000 kr. 1 2024

o Kultur og Sundhed for pengene kan ivaerksattes med en pulje pa eksempelvis 200.000 kr. 1 2022

Procesplan

Kultur og Fritid arbejder videre med de foresldede indsatser, forudsat at der findes opbakning hertil.

For de indsatser der forudsatter et enske til budget 2022, arbejdes der i henhold til tids- og handleplaner for
budgetlegning 2022-2025.

Sagen afgores i

Beskaftigelsesudvalget og Sundhedsudvalget.

Administrationen indstiller
¢ at Sundhedsudvalget godkender opfordring til samarbejde og feellesskab om projekterne.
Beslutning fra Kultur- og Fritidsudvalget, 14. april 2021, pkt. 47:

Fravearende: Ingen

"Vesthimmerlandske Kulturvitaminer" og "Kultur og Sundhed for pengene" skal indgé som ensker til budget 2022 fra
Kultur- og Fritidsudvalget.

Beslutningen oversendes til Sundheds- og Beskaftigelsesudvalgene med opfordring til samarbejde og fellesskab om
projekterne.

Beslutning
Fraveerende: Kirsten Moesgaard

Taget til efterretning. Sundhedsudvalget bakker op om, at budgetenskerne fremsendes til budgetprocessen.
Bilag

Vesthimmerlandske Kulturvitaminer - Udkast til projekt til budget 2022

Forslag til pulje - Kultur og Sundhed for pengene



Punkt 72: Meddelelser til Sundhedsudvalgets moede den 1. juni 2021

00.22.00-100-2-20
Punktoplysninger
Sagsnr.: 00.22.00-100-2-20

Sagsbeh.: Anne Krgjer

Resume

Fast punkt p& Sundhedsudvalgets dagsorden.

Baggrund
Der orienteres om aktuelle emner:

1. Anbefalinger fra Det Centrale Handicaprad:

Det Centrale Handicaprad har udarbejdet en reekke anbefalinger til regeringen og social- og @ldreministeren som
ansvarlig handicapkoordinerende minister samt til kommunalbestyrelser og kommunale handicaprad.

Det Centrale Handicaprad har i vedlagte henvendelse af 20. april 2021 anbefalet, at kommunalbestyrelsen:

o Styrker faglighed, vejledning og rddgivning, og herunder styrker lokal leering og vidensdeling om fx serlig
handicapspecifik viden og Ankestyrelsens handleanvisninger i hjemviste sager, samt opstiller konkrete mal for
kvaliteten af sagsbehandlingen.

e Sikrer kommunalpolitisk og ledelsesmaessig fokus pa tillid og kommunikation, herunder sikrer rammer som giver
mulighed for reel og meningsfuld inddragelse og lebende dialog, som kan sikre transparens i sagsbehandlingen,
lobende status og forventningsafstemning, og at hjelpen ikke opleves som kommende sa sent, at det giver
yderligere problemer for borgerne.

o Sikrer tydelighed om, at koordinering i indsatser er kommunens ansvar.

¢ Inddrager det kommunale handicapréads erfaringer i planlaegning af initiativer for at gge tilliden og har modet til at
lukke handicaprad og handicaporganisationer ind i det politiske arbejde med at ege tilliden.

Formanden for det Centrale Handicaprad opfordrer i henvendelsen til, at kommunalbestyrelser forholder sig aktivt til
tillidssituationen i egen kommune, og i dreftelser tager udgangspunkt i beskrevne dilemmaer, resultater fra omtalt VIVE
undersoggelse samt radets anbefalinger til kommunalbestyrelser.

Anbefalinger er vedlagt som bilag til orientering.

2. Invitation til KL’s ZAldrekonference 21. september 2021 — Anderledes ZEldreliv:

KL’s Aldrekonference 2021 satter fokus pa anderledes aldreliv. Alle mennesker er forskellige — ogsa i alderdommen.

Pa konferencen stiller vi derfor skarpt pa, hvordan kommunernes tilbud pé sldreomradet bedst kan imgdekomme zeldre
med anderledes behov. Det kan vare socialt udsatte aldre, eldre med anden etnisk herkomst eller &ldre med handicap.
Hvilke kompetencer skal der til? Og hvad har corona-krisen betydet for netop disse grupper?



Les programmet KL's Aldrekonference 2021

Tilmelding kan ske til Else Marie Simonsen pd mail ems@yvesthimmerland.dk.

Forventet konsekvens

Ingen bemeerkninger.

Organisering og kommunikation

Ingen bemerkninger.

Lovgrundlag

Ingen relevant lovgivning.

Okonomi

Udgiftsneutral.

Procesplan

Ingen bemerkninger.

Sagen afgores i
Sundhedsudvalget.
Administrationen indstiller
e at orienteringen tages til efterretning.
Beslutning
Fravaerende: Kirsten Moesgaard
Taget til efterretning.
Palle Jensen orienterede om dialog med FOA om personalesag.

Lagehus i Farse blev droftet.
Bilag

Anbefalinger Det Centrale Handicaprad


https://tilmeld.kl.dk/aeldrekonference2021
mailto:ems@vesthimmerland.dk

Punkt 73: Praesentation af analyse af hjemme- og sygeplejen 2021

29.00.00-P20-11-20
Punktoplysninger

Sagsnr.: 27.36.00-P20-11-20

Sagsbeh.: Anna Bache Sigaard

Resume

Sundhedsudvalget besluttede d. 9. juni 2020, at der skulle udarbejdes en analyse af mulighederne for driftsoptimering og
oget effektivitet i hjemme- og sygeplejen i Vesthimmerlands Kommune. Analysen er nu faerdig og resultaterne forelaegges
Sundhedsudvalget og Byrddet.

Baggrund

Sundhedsudvalget besluttede pa mede d. 9. juni 2020, at der skulle gennemfores en analyse af hjemme- og sygeplejen i
Vesthimmerlands Kommune med henblik pé at fa afdeekket omréadets effektivitet og muligheder for optimering af
organisering, arbejdstilretteleggelse og omstillingsmuligheder.

Den eksterne konsulentvirksomhed Komponent (tidligere KLK) blev udvalgt til at foretage analysen.

I lobet af analyseperioden er der blevet gennemfort folgende aktiviteter:

BTP-méling

7 interviews med ialt 24 medarbejdere og ledere

1 cognitive walk through med en medarbejder

2 kortleegningsworkshops med deltagelse fra medarbejdere og ledere

2 validerings- og udviklingsworkshops med deltagelse fra medarbejdere og ledere

e o o o o

Derudover har ledere og gkonomikonsulenter bidraget med dataudtrek, ekonomital samt fakta om distriktsorganisering
og arbejdsgange. Undervejs er der desuden blevet atholdt styregruppe- og ejergruppemader, hvor forelgbige vurderinger
og anbefalinger er blevet kvalificeret og valideret.

Komponent har arbejdet med fem overordnede temaer, hvoraf de forste tre temaer har dannet det primeaere udgangspunkt
for analysen:

1. Effektivitet og planleegning

2. Delegering

3. Okonomi og styringskultur

4. Samarbejde mellem myndighed og udferer
5. Ledelse og rekruttering



Analysens hovedresultater forelaegges Sundhedsudvalget og Byradet.

Forventet konsekvens

Ingen bemerkninger.

Organisering og kommunikation

Ingen bemerkninger.

Lovgrundlag

Ingen relevant lovgivning.

Okonomi

Udgiftsneutral.

Procesplan

Den 1. juni 2021: Reprasentanter fra Komponent foreleegger analyseresultaterne for Sundhedsudvalget virtuelt.

Reprasentanter fra Komponent forelegger efterfolgende analyseresultaterne til dreftelse for Byradet ved fysisk
fremmede.

Sagen afgeres i

Byrédet.

Administrationen indstiller

¢ at Komponents analyse af hjemme- og sygeplejen 2021 tages til efterretning.

Beslutning

Fravaerende: Kirsten Moesgaard

Taget til efterretning.

Byradet orienteres om rapporten dels via mail dels pa temamede i august.

Forvaltningen udarbejder forslag til en plan for det videre arbejde med rapporten til Sundhedsudvalgets mede i august.

Bilag



Analyse af hjemme- og sygeplejen
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